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 تطکر ٍ قذرداًی

زا٘ٓ وٝ اظ ٣ٔ  بْ ثطؾب٘ٓ. ثط ذٛز لاظْ ؾپبؼ ث٥ىطاٖ ذسا٢ ٟٔطثبٖ ضا وٝ ٤بض٤ٓ ٕ٘ٛز ا٤ٗ پػٚٞف ضا ثٝ ؾطا٘ز

ضا٥ٔٗ رب٣٘ پٛض، ٟٔس٢  ٣ّٖ ٘بزض زٞمب٣٘، ؾ٥سزوتط ، ث٥طا٘ٛ٘سٔزتج٣  آلب٤بٖقبئجٝ ثعضٌب٣٘ چٖٛ ظحٕبت ث٣

ٚ ؾب٤ط ٕٞىبضاٖ ٚ زٚؾتب٣٘ وٝ زض ارطا٢ َطح ٕٞىبض٢ زاقتٙس ٟ٘ب٤ت ؾپبؼ  ٔحٕس ٣ّٖ ؾپٟٛ٘س٢زوتط ضحٕت٣، 

 ذٛز ضا اثطاظ ٕ٘ب٤ٓ. 
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 چکیذُ

ٞسف تحم٥ك زض ثرف اَٚ قٙبؾب٣٤ ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ آٟ٘ب اظ ز٤سٌبٜ وبضقٙبؾبٖ حٛظٜ 

قٟط ذطْ  NAٚ زض ثرف زْٚ ٔمب٤ؿٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز ٚ ثٟجٛز ٤بفتٍبٖ ًٖٛ ا٘زٕٗ  اٖت٥بز 

وبضثطز٢ ٚ اظ ٘ٓط ضٚـ  ،ضٚـ ا٤ٗ تحم٥ك ثٝ ِحبِ ٞسف .ثٛز  NAٔٗتبزاٖ ٚ ثٟجٛز ٤بفتٍبٖ ًٖٛ ا٘زٕٗ  ٞب٢آثبز ٚ ذب٘ٛازٜ

زض ثرف  .اؾتٔمب٤ؿٝ ا٢  –اظ ٘ٛٔ ٣ّٖ  زض ثرف اَٚ اظ ٘ٛٔ پ٥ٕب٤ك٣ ٚ زض ثرف زْٚ ثٛزٜ  تٛن٥ف٣ ،رٕٕ آٚض٢ اَلاٖبت

ٞب  آظٔٛز٣٘ ،َطاح٣ ٌطز٤س. زض ثرف زْٚ تحم٥ك ،ذتٝپطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾب ،٣َ ٔهبحجٝ ٥ٕٖك ثب ٔس٤طاٖ ٚ وبضقٙبؾبٖ ،اَٚ

ٞب٢ ٔتبزٖٚ زضٔب٣٘ قٟطذطْ آثبز ٔطارٗٝ ، وٕپ ٚ و٥ٙ٥ّهDICوٝ ثطا٢ تطن اٖت٥بز ثٝ ٔطاوع قس٘س٣ٔ ٔٗتبزا٣٘ قبُٔ

تٍبٖ ًٖٛ ثٟجٛز ٤بف٥٘عقبُٔ ٌطٜٚ ٔمب٤ؿٝ  .ثٛز٘س ٔٗتبزاٖٚ ذب٘ٛازٜ  زاقتٙسٚ حسالُ ٤ه ثبض ؾبثمٝ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز  زاقتٝ

 ٤بز قسٜ زاقتٙسثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٣َ ٔست  ثسٖٚ NAؾبَ ؾبثمٝ ٤ًٖٛت زض  2( وٝ ث٥كتط اظ NAا٘زٕٗ ٔٗتبزاٖ ٌٕٙبْ)

افطاز ٌطٜٚ ٔمب٤ؿٝ اظ ِحبِ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ر٥ٕٗت قٙبذت٣ )ؾٗ، تحه٥لات (، قغُ ٚ زضآٔس  ٞب٢ آ٘بٖ ثٛز٘س.ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ذب٘ٛازٜ

٘فطاظ  50 قبُٔرٟت ثرف اَٚ تحم٥ك  . زض ا٤ٗ پػٚٞف ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ُٔبِٗٝ قس٘سة بثب ٌطٜٚ آظٔٛز٣٘ ٕٞتب ؾبظ٢ ٚ ا٘تر

ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ٞب٢ ٞط وساْ اظ ٌطٜٚ٘فط اظ  150ٚ رٟت ثرف زْٚ تحم٥ك قبُٔ  وبضقٙبؾبٖ حٛظٜ اٖت٥بز قٟط ذطْ آثبز،

ثٟجٛز ٤بفتٍبٖ ًٖٛ ( ٚ ذب٘ٛازٜ NA)ثٟجٛز ٤بفتٍبٖ ًٖٛ ا٘زٕٗ ٔٗتبزاٖ ٌٕٙبْ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ، ،ؾبثمٝ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز

ز٥ُِ ٖسْ ٕٞىبض٢ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ آظٔٛز٣٘ ٞب زضزؾتطؼ ا٘تربة قس٘س ٣ِٚ ثٝ  ثب وٝ ثٛز٘س( NAا٘زٕٗ ٔٗتبزاٖ ٌٕٙبْ)

ٞب٢ حٕب٤ت ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛرٟت  اثعاض ٌطزآٚض٢ اَلاٖبت٤بفت.  وبٞف٘فط اظ ٞطٌطٜٚ  130حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ٞب ثطذ٣ آظٔٛز٣٘

  زض٤بفت قسٜ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ. ثٛزپطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾبذتٝ  ٥ٔعاٖ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بزٚ  ٞب٢ آٟ٘بتبزاٖ ٚذب٘ٛازٜارتٕب٣ٖ ٔٗ

ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ قطثٖٛ ٚ ا٢ وٝ تّف٥م٣ اظ پطؾكٙبٔٝاظ َط٤ك پطؾكٙب٥٘ٝٔع  ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٞب٢ آٟ٘ب

رٟت تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ . ٌطز٤س ٥ٌط٢ا٘ساظٜ ، ثٛز( 1391(ٚ پطؾكٙبٔٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ وّس٢ ٚ ؾّحكٛض٢)1991اؾتٛاضت)

 Tآظٖٔٛ ؛ٞب٢ اؾتٙجب٣َ قبُٔ، اظ آٔبضٜ ٞب٢ تٛن٥ف٣ ٚ آظSPSSٖٛٔ افعاض آٔبض٢٢ آٔبض٢ ثب ثٟطٜ ٥ٌط٢ اظ ٘طْٞب زازٜ

ث٥ٗ ٘تب٤ذ تحم٥ك ٘كبٖ زاز  اؾتفبزٜ قس. ،ٞب٢ ٔؿتمُ ٚ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٌٖٛطtٜٚ آظٖٔٛا٢ ، ٞت٥ًّٙ ته ٕ٘ٛ٘ٝ

 تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز.ا٢ ٚ ذٛزاضظقٕٙس٢(ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ)اثعاض٢، ٖبَف٣، اَلاٖبت٣، قجىٝق٥ٜٛ ٕ٘طات 

 ،( اظ ثم٥ٝ ث٥كتط اؾت ثٙبثطا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ آٖ اؾت وٝ َجك ٘ٓط وبضقٙبؾب٥ٔ4.52ٖب٥ٍ٘ٗ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣)

ٕٞچ٥ٙٗ ٕٞجؿت٣ٍ ٔٗىٛؼ ٚ ٔٗٙبزاض٢ ث٥ٗ  ثبقس.٤ٗ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٔٔٛحطتط ،ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣

 ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ٚرٛز زاضز. ٕٞجؿت٣ٍ ٔٗىٛؼ ٚ ٔٗٙبزاض٢ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ٥ٔعاٖ حٕب٤ت

ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٚ  تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ حٕب٤تارتٕب٣ٖ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ٚرٛز زاضز. 

ارتٕب٣ٖ ذب٘ٛازٜ  تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ حٕب٤ت. ٔٗٙبزاض ثٛزٜ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ثبلاتط اظ ٔٗتبزاٖ اؾت ٔٗتبزاٖ

زٜ ٔٗتبزاٖ ٗ ٕ٘طات ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ثبلاتط اظ ذب٘ٛأٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ٔٗٙبزاض ثٛزٜ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘

  اؾت.

  ا٢، ذٛز اضظقٕٙس٢، ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بزحٕب٤ت اثعاض٢، ٖبَف٣، اَلاٖبت٣، قجىٝ ارتٕب٣ٖ، حٕب٤ت کلیذ ٍاشُ:
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 هقذهِ -1-1

 ثب قٙبذت .اؾت ثكط٢ ح٥بت ٚ ؾلأت وٙٙسٜ تٟس٤س ثبقس و٣ٔٝ وٙٙسٜ ٖٛز ٚ ٔعٔٗ ٔب٥ٞت ثب اذتلا٣ِ اٖت٥بز

 تٛا٣ٖٔ ا٢ظ٥ٔٙٝ ضٚا٣٘ اذتلالات ٚ ٔح٣ُ٥ ذُط ٖٛأُ ا٢، ٞب٢ ٔمبثّٟٝٔبضت قره٥ت٣، نفبت ٥ٓ٘ط ٖٛا٣ّٔ

 ٚ ق٥ٛٔ افعا٤ف زض. آٚضز ُٖٕ ثٝ پ٥ك٥ٍط٢ آٖ اظ ثٕٛلٕ ٚ نح٥ح ثب ٔلاحٓبت ٚ ٕ٘ٛز ث٣ٙ٥ پ٥ف ضا ٖٛز احتٕبَ

 ؾپؽ ٚ ٔهطف ثٝ قطٚٔ ٔٙزط ٤ىس٤ٍط ثب ٖٛأُ ا٤ٗ تٗبُٔ وٝ ٞؿتٙس ٔتٗسز٢ زذ٥ُ ٖٛأُ ٔٛاز ٔهطف ؾٛء

 ٔهطف ثٝ ٔزسز ثبظٌكت ٔٙف٣ قبُٔ فطآ٤ٙس ٤ه ٣ٙٗ٤ ثبقس٣ٔ ٔهطف ٖٛز ن،ٔٛاضز ذُط٘ب اظ ٤ى٣ .ٌطزز٣ٔ اٖت٥بز

 حطوبت ا٘زبْ ٤ب ٚ ٔهطف تطن ٥ّٖطغٓ ي٥ٗف تط ٣ِٚ رس٤س ٔٛاز ٔهطف ٤ب ٔهطف ٔمساض نٛضت افعا٤ف ثٝ ٤ب ٔٛاز

 ٔرسض ازٔٛ ٔهطف تطن  .(1385اؾت)فلاح ظازٜ ٚ حؿ٣ٙ٥ ، اٖت٥بز ثٝ فطز ٔزسز آٚض٢ ض٢ٚ اظ ا٢٘كب٘ٝ ضفتبض٢ وٝ ٚ

 ٞب٢ذب٘ٛازٜ ٚ ٔٛاز ؾٛءٔهطف ثٝ ٔجتلا٤بٖ ٕٞچ٥ٙٗ ذٛز ٚ ٔؿئ٥ِٛٗ تٛرٝ ٔٛضز ٕٞٛاضٜ وٝ اؾت ٔؿبئ٣ّ رّٕٝ اظ

 آٖ زٚثبضٜ قطٚٔ ٚ ٔزسز ثبظٌكت ان٣ّ، ٔكىُ ثّىٝ ٥٘ؿت ٔكىُ چٙساٖ ٔٛاز ٔرسض رؿٕب٣٘ تطن .اؾت ثٛزٜ آٟ٘ب

 اؾت.

ٖٛا٣ّٔ وٝ زض ضاثُٝ ثب ذٙخ٣ ؾبظ٢ تأح٥طات ٘بُّٔٛة ٚ فكبضٞب٢ تط٤ٗ ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٖٛأُ ٔؤحط زض اٖت٥بز ٚ اظ ٟٔٓ

(. پػٚٞكٍطاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ضا ٤ى٣ اظ 1394)اؾس٢ ٚ ض٤ٚب٣٘،  ثبقس          ٣ٔضٚا٣٘ ثطضؾ٣ قسٜ اؾت، حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ 

، 1ٙس )زاٌٖٛزا٘وٙٙسٜ ؾلأت رؿٕب٣٘ ٚ ضٚا٘كٙبذت٣ افطاز اظ وٛزو٣ تب ثعضٌؿب٣ِ ٣ٔث٣ٙ٥تط٤ٗ ٖٛأُ پ٥فٟٔٓ

 اذتلاَ ٖٛز اظ ثبظزاض٢ زض حٕب٤ت٣ ٞب٢قجىٝ ٚ ؾبذتبضٞب ٚرٛز وٝ زٞس٘كبٖ ٣ٔ ،(2000) 2وٛپّٛ (. ُٔب2010ِٝٗ

 ٖٛز پس٤سٜ ثطٚظ زض وٝ ٞؿتٙس ٖٛا٣ّٔ اظرّٕٝ حٕب٤ت٣، ٞب٢قجىٝ فمساٖ .وٙس ٣ٔ ا٤فب ٣ٕٟٔ ٘مف ٔهطف ٔٛاز، ؾٛء

 وٙٙس. ٣ٔ ا٤فب ٘مف ٔٛاز ٔهطف ؾٛء

وٙس ٚ ثبٖج حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، و٥ف٥ت اضتجبٌ ثب ز٤ٍطاٖ اؾت وٝ ٔٙبث٣ٗ ضا زض ٔٛالٕ ٔٛضز ٥٘بظ فطاٞٓ ٣ٔ ٔٙٓٛض اظ

٢ ٚؾ٥ٕ اضتجب٣َ قٛز فطز احؿبؼ ٔطالجت، تّٗك ٚ ذٛزاضظقٕٙس٢ وٙس ٚ ٥٘ع احؿبؼ وٙس وٝ زض ثرك٣ اظ قجى٣ٔٝ

(. 2010، 3ث٣ ٔمبثّٝ ٕ٘ب٤س )ٚاٖ ٥ِٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖتٛا٘س زض ثطاثط ٖٛأُ ت٥ٙس٣ٌ ظا ثٝ ذٛا٢ لطاض زاضز وٝ ٣ٔثٝ ٌٛ٘ٝ

ٞب٢ پطتٙف، افطاز ضا ٔٛضز حفبْت لطاض زٞس ٚ ٤ب ثٝ آٟ٘ب تٛا٘س ثب پ٥ك٥ٍط٢ اظ ٚلٛٔ ٔٛل٥ٗتحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٔ

    چ٥ٙٗ وٙٙس٣ٌ وٕتط٢ زاقتٝ ثبقٙس؛ ٞٓوٕه وٙس تب ٚلب٤ٕ پطتٙف ضا ثٝ نٛضت٣ اضظ٤بث٣ ٕ٘ب٤ٙس وٝ رٙجٝ تٟس٤س

(. ثٙبثطا٤ٗ 2008، 4س ثٝ نٛضت حٕب٤ت ضٚا٣٘ ٚ احؿبؾ٣، حٕب٤ت اَلاٖبت٣ ٚ ّٕٔٛؼ اضائٝ قٛز)ضث٥ّٗ ٚ آچ٥ٙٛتٛا٣ٔ٘

ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ ٞب٢ حٕب٤ت  ثب تٛرٝ ثٝ ٘مف ثبضظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض وبٞف ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز زض پػٚٞف حبيط 

 .قٛز ٣ٔٛازٜ ٞب٢ آٟ٘ب ثطضؾ٣  ضاثُٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ارتٕب٣ٖ، 

                                                           
1. Dogan 

Copleu‌.2 

3. Vanleeuwen‌

4. Reblin& Uchino 
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 تیاى هسالِ -1-2

اٖت٥بز ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه اذتلاَ ٖٛز وٙٙسٜ ٚ ٔعٔٗ ٞٓ ثطا٢ فطز ٚ ٞٓ ثطا٢ ربٔٗٝ ٔكىُ ؾبظ اؾت )ٌٛضزٖٚ، 

تٛا٘س تٙسضؾت٣ فطز ٚ ربٔٗٝ، تٛؾٗٝ ؾ٥بؾ٣ ٚ التهبز٢ ٚ ثٝ تجٕ وٝ ٣ٔ(؛ ثٝ َٛض2006٢، 1ت٥ٙؿ٣ّ، ٌبزفط٢ ٚ پبضت

 تٗساز٢ ثب ا٤طاٖ قٛز ٣ٔ ٌفتٝ (.1394ٞب ضا ثب ذُط ٔٛارٝ ؾبظز )٘زف٣، ٘بزض٢ ٚ نبحج٣، بت زِٚتآٖ پب٤ساض٢ ٚ حج

 ثب ٔمبثّٝ زفتط ؛ 1385 تٟطاٖ، پعقى٣ ّْٖٛ زا٘كٍبٜ اٖت٥بز تحم٥مبت )ٔؤؾؿٝ ضٚؾت ضٚثٝ ٔٗتبز ٥ّ٥ٖٔٛ 4 تب1 ث٥ٗ

 فبضؼ(. ذجطٌعاض1387٢ ت٥ط 3 ٚ 1384 ض،ٔرس ٔٛاز ثب ٔجبضظٜ ؾتبز ؛ 1384 ٔتحس، ُّٔ ؾبظٔبٖ رطْ ٚ ٔرسض ٔٛاز؛

 اظ ٔرسض پؽ ٔٛاز ٔهطف ثٝ ثبظٌكت قسٜ، ٔكرم ٞب٢ ثبظزاض٘سٜتلاـ ٣َ وٝ اٖت٥بز ٟٔٓ ٞب٢ رٙجٝ اظ ٤ى٣

 تغ٥٥ط ا٤زبز زض قىؿت ٖٛز، ٣ٙٗٔ تٗط٤ف، ثط ثٙب  .(1385 )فلاح ظازٜ ٚ حؿ٣ٙ٥ ، ثبقس٣ٔ ٔهطف لُٕ اظ ا٢زٚضٜ

 ضا اٖت٥بز ٖٛز ثبلا٢ ق٥ٛٔ ُٔبِٗبت، .قٛز٣ٔ ٖٛز ٌفتٝ ،ضفتبض٢ تغ٥٥ط تساْٚ ٤ه زض ٣٘بوبٔ ثٝ ثّىٝ ٥٘ؿت؛ ضفتبض٢

  (.1389زٞٙس)ٞبق٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ،٣ٔ   ٘كبٖ

-وطزٜ ث٣ٙ٥ پ٥ف زضنس50تب قىُ تط٤ٗذٛقج٥ٙب٘ٝ زض ضا ٔرسض ٔٛاز ثٝ ثبظٌكت احتٕبَ، (1985) ٌٛضزٖٚ ٚ ٔبضلات

 ٔٗتبزا٣٘ اظ زضنس 80 ظ٘سو٣ٔٝ تر٥ٕٗ (، ٥٘ع 2000 اؾت . وٛة) ٔٗتجط ٥٘ع زضنس 90 تب احتٕبَ ا٤ٗ آٟ٘ب ٘ٓط ثٝ ا٘س.

    ض٢ٚ ٔٛاز ٔزسز ٔهطف ثٝ وٕتط، ٤ب ٚ ؾبَ ٔست ٤ه ْطف ا٘س،ٌصاضزٜ ؾط پكت ٔٛفم٥ت ثب ضا ظزا٣٤ ؾٓ زٚضٜ وٝ

   ٚرٛز ثب ُ،ز٥ِ ٥ٕٞٗ ثٝ  .زٞٙس٣ٔ ازأٝ ظزا٣٤ؾٓ اظ پؽ ضا ذٛز آٟ٘ب ثٟجٛز٢ اظ زضنس 20 تٟٙب ٚ آٚض٘س٣ٔ

 وٙتطَ ٔهطف، لبثُ غ٥ط ٚ ؾ٥ٍٙٗ ٞب٢زٚضٜ ثٝ ٔزسز ثبظٌكت اذتلاَ، ا٤ٗ زضٔبٖ زض آٔسٜ ثٝ زؾت ٞب٢پ٥كطفت

 ثٝ ٚضٚز ٚ ظزا٣٤ؾٓ اظ ٔٛاز پؽ وٙٙسٌبٖ ؾٛءٔهطف ث٥كتط  .اؾت ُٔطح قب٤ٕ، ٔكىُ ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ ٕٞچٙبٖ

پطزاظ٘س )نفط٢ ٚ ٣ٔ ٔٛاز ٔهطف ثٝ ٔزسزاً زضٔبٖ، قطٚٔ اظ پؽ ضٚظ 90 ٣َ تٛا٘جرك٣، ٞب٢زضٔبٖ

 .(1393ٕٞىبضاٖ،

ضا  فطز وبضآٔس٢ ٚ پص٤ط٢ ٔؿؤ٥ِٚت ٘فؽ، ثٝ اٖتٕبز وٙس، ر٥ٌّٛط٢ ٣ٔ فطز ضٚظٔطٜ ٞب٢فٗب٥ِت اظ ،ٔىطض ٖٛز

 قٛز، ث٣ ٣ٔ ٌطفتٝ ؾط اظ ذب٘ٛاز٣ٌ ٔكىلات  .ٌصاضز ذب٘ٛازٜ ٣ٔ ثط ٥٘ع ظ٤بز٢ تأح٥طات ،تجٕ ثٝ ٚ زٞس٣ٔ    وبٞف

 ٔهطف چٝ اٌط . وٙس ٣ٔ تطٔكىُ ضا آٖ پص٤طـ ٚ تطن ثٗس٢ ٚ قسٜ تم٤ٛت ٔٗتبز فطز ثٝ ذب٘ٛازٜ اًٖب٢ ٢اٖتٕبز

 ٞب٢تٛؾٗٝ ٘مف ُٔٙم٣، ٚ زل٥ك ض٤ع٢ثط٘بٔٝ ثب أب ٞؿتٙس، رٛإٔ أطٚظ٢ زض ا٢پ٥چ٥سٜ ٞب٢چبِف آٖ ٖٛز ٚ ٔٛاز

پبؾرٍٛ  پػٚٞف، ٚ تحم٥ك ا٘زبْ رٟت ٔٙبثٕ اضا٤ٝ ٌط،ٞب٢ تؿ٥ُٟٔح٥ٍ ا٤زبز تطث٥ت، ٚ ت٥ّٗٓ تم٤ٛت ارتٕب٣ٖ،

 ربٔٗٝ پص٤ط آؾ٥ت ٞب٢ٌطٜٚ زض ٔرهٛنب ٞبا٤ٗ چبِف اظ تٛا٣ٖٔ ٞبذب٘ٛازٜ وٕه ثب ٚ ربٔٗٝ زض ٞب ؾ٥ؿتٓ ثٛزٖ

تٛا٘س افطاز ضا زض ثطاثط (. حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٤ى٣ اظ ٖٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ ارتٕب٣ٖ اؾت وٝ 1392٣ٔوبؾت)ظ٤ٙت ُّٔك ،

ارتٕب٣ٖ اظ رّٕٝ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔمبْٚ ؾبظز. حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ احؿبؼ ش٣ٙٞ  –ٞب٢ ضٚا٣٘ ٔكىلات ٚ آؾ٥ت

قٛز، وٝ ثطا٢ ٞط فطز ٤ه ضاثُٝ أٗ ضا ثٝ تّٗك زاقتٗ، پص٤طفتٝ قسٖ ٚ ٔٛضز ٖكك ٚ ٔحجت لطاض ٌطفتٗ ٌفتٝ ٣ٔ

تٛاٖ آٖ ضا زض٤بفت وطز، ٤ى٣ ٞب٢ آٖ اؾت ٚ اظ زٚ َط٤ك ٣ٔآٚضز ٚ احؿبؼ ن٥ٕ٥ٕت ٚ ٘عز٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌٚرٛز ٣ٔ

                                                           
Gordon, Tinsely, Godfrey&Parrot‌-
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اظ رب٘ت ذب٘ٛازٜ وٝ ثٝ ٔٗٙب٢ ثطلطاض٢ پ٥ٛ٘سٞب٢ ٖبَف٣ ٚ ٔكٛضت٣ اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ ثب ٤ىس٤ٍط اؾت ٚ ز٤ٍط٢ اظ 

قٛز)اقطف٣ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٌط ٣َٔط٤ك زٚؾتبٖ وٝ ثٝ نٛضت ٌطفتٗ حؽ پص٤طـ اظ قجىٝ زٚؾت٣ ارتٕب٣ٖ رّٜٛ

ٞب٢ ٔٛل٥ٗت ٚلٛٔ اظ پ٥ك٥ٍط٢ ثب تٛا٘س٣ٔ ٍ٘ط ا٢ ٖبَفٝٔمبثّٝ ٞب٢ٚـض اظ ٤ى٣ ٖٙٛاٖ ثٝ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت (.1393

رٙجٝ  وٝ ٕ٘ب٤ٙس اضظ٤بث٣ نٛضت٣ ثٝ ضا پطتٙف ٚلب٤ٕ تب وٕه وٙس آٟ٘ب ثٝ ٤ب ٚ زٞس لطاض حفبْت ٔٛضز ضا افطاز پطتٙف

 (.1391ثبقس)ٔٙچط٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، زاقتٝ وٕتط٢ تٟس٤سوٙٙس٣ٌ

زٚ ٔفْٟٛ اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ضا ّْٔٗٛ وطزٜ ا٘س وٝ  ،زض ثطضؾ٣ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ،(1988)  2ٚ و٥ٕٙع ،(1986) 1ثطضا 

 ٞب٢ حٕب٤ت٥ٔعاٖ ثطذٛضزاض٢ فطز اظ  ،ٔٙٓٛض اظ زض٤بفت حٕب٤ت .( ازضان حٕب٤ت2( زض٤بفت حٕب٤ت 1ٖجبضت اؾت اظ: 

٥ٌط٢ ثب ا٘ساظٜتٛاٖ آٖ ضا ٥ٞزب٣٘ آقىبض ٕٞچٖٛ وٕه ٚ ٔؿبٖست ٣ٙ٥ٖ اظ ؾ٢ٛ ذب٘ٛازٜ ٚ زٚؾتبٖ اؾت وٝ ٣ٔ

تٗساز حب٥ٔبٖ ٚ ٥ٔعاٖ زؾتطؾ٣ ٚ ثطذٛضزاض٢ فطز اظ ا٘ٛأ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ت٥٥ٗٗ وطز. ٔٙٓٛض اظ حٕب٤ت ازضان قسٜ، 

حٕب٤ت ازضان قسٜ ضا َّٔٗٛ ضيب٤تٕٙس٢ ٚ  ،ازضان فبث٥ّت زؾتطؾ٣ ٚ وفب٤ت ا٘ٛأ ٔرتّف حٕب٤ت اؾت، اغّت

٥ٌط٢ و٥ّس٢ ضا وٝ ثٝ ضٚقٗ پٙذ رٟت ،(1985) 3تبضز٢ .ا٘ٙسزاقتٗ حٕب٤ت احتٕب٣ٖ تٛأْ ثب ٖٛاَف ٔخجت ٣ٔ ز

ٔكرم وطزٖ  -:اِفوٙس ضا زؾتٝ ثٙس٢ وطزٜ اؾتقسٖ تفبٚت ٞب٢ ٔٛرٛز زض تٗبض٤ف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ وٕه ٣ٔ

ٔكرم قسٖ ٔٛل٥ٗت حٕب٤ت -ة .قٛززض٤بفت ٣ٔ ٚٞٓ قٛز ٣ٔرٟت حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، چطا وٝ حٕب٤ت ٞٓ اضائٝ 

تٕب٤ع ث٥ٗ تٛن٥ف حٕب٤ت -د .وٝ آ٤ب ثىبض٥ٌط٢ ٚ اؾتفبزٜ اظ آٖ ٔف٥س ٚ ؾٛزٔٙس اؾت قٛز ٣ٔثٝ ا٤ٗ ذبَط ٔكرم 

تٛا٘س اضائٝ قٛز ٣ِٚ زضن ارتٕب٣ٖ زضثطاثط اضظ٤بث٣ اظ٥ٔعاٖ ضيب٤ت تأ٥ٔٗ قسٜ ثٝ ٚؾ٥ّٝ حٕب٤ت، چطا وٝ حٕب٤ت ٣ٔ

ىك٣ قسٜ ) ثسٖٚ تٛلٕ ٤ب ٕٞطاٜ آٌب٣ٞ اظ ٔحتٛا٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ ٤ٚػٜ اظ ا٤ٗ ٔؿئّٝ وٝ حٕب٤ت پ٥ك -ز .٘كٛز

ثطضؾ٣ ا٤ٙىٝ حٕب٤ت ٔٛرٛز اظ وساْ قجىٝ تأ٥ٔٗ قسٜ ٚ تٕب٤ع ا٤ٙىٝ وساْ قجىٝ  -ٜ  .ثب ا٘تٓبض( تأ٥ٔٗ قسٜ اؾت

حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ ٘ٓط تجبزَ ٔٙبثٕ ث٥ٗ حسالُ زٚ فطز اؾت وٝ ٤ى٣ اظ آٟ٘ب . وٙسارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ضا تأ٥ٔٗ ٣ٔ

 .پص٤طزثٝ ٔٙٓٛض افعا٤ف ذ٥ط ٚ ؾٗبزت فطز زض٤بفت وٙٙسٜ ا٘زبْ ٣ٔثبقس ٚ زض٤بفت وٙٙسٜ آٖ ٣ٔ

 پ٥كجطز ٚ ٖٛز پس٤سٜ ٚلٛٔ اظ ثبظزاض٢ زض حٕب٤ت٣  ٞب٢قجىٝ ٘مف (،2002ٕٞىبضاٖ) ٚ 4پطٚچؿىب ٘ٓط٢ ٔسَ َجك

 طٔتٕطوع ث ٚ ؾ٥ؿت٣ٕ ٞب٢زضٔبٖ ٘مف ثط زضٔب٣٘ ض٤ٚىطزٞب٢ زض ضاؾتب، ا٤ٗ زض  .اؾت حبئعا٥ٕٞت زضٔبٖ، اٞساف

 ٢ٛٙٗٔ ٞب٢حٕب٤ت ٚ حٕب٤ت ذب٘ٛازٜ ٞب٢ٌطٜٚ ٚ ٤ت٣( حٕب ٚ ذٛز٤بض٢ ٞب٢)ٌطٜٚ زضٔب٣٘ ٌطٜٚ ٚ زضٔب٣٘ ذب٘ٛازٜ

 اظ حبو٣(،  1999) 8وبضَٚ ٚ (1996)7وبضت٣ٙ ٔه ُٔبِٗبت ضاؾتب ا٤ٗ (. زض6،2000، ٚا٤ت5،2004قٛز)ٌب٣ٖٔ تأو٥س

 ٔهطف ؾٛء ٖٛز اظ ثبظزاض٢ زض ٘مف اؾبؾ٣ ٛاز٣ٌ،ذب٘ ٚ ٢ٛٙٗٔ ٞب٢حٕب٤ت ٔب٘ٙس حٕب٤ت٣ ٔساذلات وٝ اؾت آٖ

زض٤بفت حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، ٖبُٔ ٣ٕٟٔ اؾت وٝ ثٝ َٛض ٔخجت٣ ثب پط٥ٞع اظ  (.1389زاض٘س )ٞبق٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٔٛاز

                                                           
Berra ‌.1 

Kmynz‌.2‌

Tardy.3 

Prochska.4‌ 

Gann
 

‌.5 

White.6‌

McCartney.7 

‌Carroll.8‌
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( ٚ زض ٣َ ٔطاحُ اثتسا٣٤ زضٔبٖ اٖت٥بز، حٕب٤ت ز٤ٍطاٖ 2005، 1ٔهطف ٔٛاز زض اضتجبٌ اؾت )زا٤ٚؽ ٚ ر٥ؿٖٛ

(. حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه 2007، ٥ٕٞ2ت ظ٤بز٢ ثطذٛضزاض اؾت )ٚاضٖ، اؾت٥ٗ ٚ ٌطلارٟت تطن ٔهطف اظ ا

 (. 1987، 3وٙس )وٙسَ ٚ آ٘سضٚظوٙٙسٜ زض ثطاثط ٌؿتطـ ٔكىلات ؾٛءٔهطف ٔٛاز ُٖٕ ٣ٖٔبُٔ ٔحبفٓت

ارتٕب٣ٖ وٕتط٢ ثط اؾبؼ ٘تب٤ذ تحم٥مبت ا٘زبْ قسٜ، ٔٗتبزاٖ ٘ؿجت ثٝ افطاز غ٥طٔٗتبز ٚ ثٟجٛز ٤بفتٝ، اظ حٕب٤ت 

(، زض ثطضؾ٣ 1391(. حؿ٣ٙ٥ ٚ ٕٞىبضاٖ )1394؛ ف٥ى ا٣ِّٟ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1393ثطذٛضزاض٘س)ٔحٕسظازٌبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ث٣ٙ٥ پ٥ف وٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ازضان قسٜ اظ رب٘ت ذب٘ٛازٜ، زٚؾتبٖ ٚ افطاز ٟٔٓ، ٘مف ٣ٕٟٔ زض  ذٛز ٘كبٖ زاز٘س

چ٥ٙٗ زض ظ٥ٔٙٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، ث٥ٗ افطاز ثسٖٚ ٚ غ٥طٔٗتبز زاضز. ٞٓٞب٢ ٔٗتبز ٤ًٖٛت ٘ٛرٛا٘بٖ ٚرٛا٘بٖ زض ٌطٜٚ

وٙٙسٜ ٔٙبؾج٣ ث٣ٙ٥تٛا٘س پ٥فثبظٌكت ٚ زاضا٢ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٔ

 ثٝ پػٚٞكٍطاٖ اظ ٘ٓطات ثطذ٣ ثٙس٢ رٕٕ ثب (. ؾبضاف1394ٛٙ٥ثطا٢ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ثبقس )٥٘ه ٔٙف ٚ ٕٞىبضاٖ 

 ا٢ قجىٝ ٚ اَلاٖبت٣، ّٕٔٛؼ، ٤ب اثعاض٢ ٖبَف٣، اضظق٥بثب٘ٝ، حٕب٤ت ٔم١ِٛ پٙذ زض ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ثٙس٢زؾتٝ

حٕب٤ت اثعاض٢،  حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ضا زاضا٢ اثٗبز پٙذ ٌب٘ٝ ،(1993)ٚ ز٤ٍطاٖ 5ؾبضاؾٖٛ( .  1998 ،4)ؾبضاف٥ٙٛ پطزاذت

 ٤ٚ7ّع ثٙس٢ َجمٝ اؾبؼ ثط ،( 2006 ) ٕٚٞىبضاٖ 6. زض٘تبزا٘ٙس٣ٔ قٕٙس٢جىٝ ارتٕب٣ٖ ٚ ذٛزاضظقٖبَف٣، اَلاٖبت٣، 

  .ا٘س وطزٜ ثٙس٢ تمؿ٥ٓ اَلاٖبت٣ ٚ اثعاض٢، زؾت١ ٖبَف٣، ؾٝ ثٝ ضا ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ،) 1985 )

 اظ ٚ اؾت ٔٛاز ثٝ ٚاثؿتٝ اذتلالات ا٤طاٖ ٚ ثبلاذم قٟط ذطْ آثبز ٔكىلات ثعضٌتط٤ٗ اظ ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٤ى٣

ٞب٢ حٕب٤ت تط٤ٗ ق٥ٜٛقٙبذت ٟٔٓ ضٚ ا٤ٗ اظ زاضز، ربٔٗٝ قىٛفب٣٤ ٚ ضقس ض٢ٚ ثبظزاض٘سٜ احطات ا٤ٗ ٔكىُ وٝ بآ٘ز

 ثب ٔٗتبز٤ٗ ٞب٢ثٛزٖ ذب٘ٛازٜ ٔٛارٝ ٚ ربٔٗٝ زض اٖت٥بز ثبلا٢ آٔبض ثٝ تٛرٝ ارتٕب٣ٖ اظ  ٔٗتبزاٖ قٟط ذطْ آثبز ثب

ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ٚ ٔمب٤ؿٝ ق٥ٜٛ ثطضؾ٣ ٞسف ثب حبيط ارتٕب٣ٖ يطٚضت زاضز. پػٚٞف ٚ ضٚا٣٘ ٔكىلات

 ا٢ ٚ ذٛزاضظق٥بث٣؛ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز ٔطارٗٝارتٕب٣ٖ قبُٔ حٕب٤ت اثعاض٢، ٖبَف٣، اَلاٖبت٣ ، قجىٝ

ٞب٢ قٟط ذطْ آثبز ٚ ذب٘ٛازٜ NAٚ ثٟجٛز ٤بفتٍبٖ ًٖٛ ا٘زٕٗ   DIC، وٕپ ٚ  اٖت٥بز تطن زضٔب٣٘ ٔطاوع ثٝ وٙٙسٜ

ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض  ظ٥ٔٙٝ زض ضا اَلاٖبت ٔٙبؾت ثتٛا٘س پػٚٞف ا٤ٗ ٘تب٤ذ تب ؛پص٤طفت بْا٘ز آ٘بٖ

  ٕ٘ب٤س. فطاٞٓ ٞب٤كبٖٔٗتبز ٚ ذب٘ٛازٜ افطاز

                                                           
1. Davis & Jason 
2.Warren, Stein &Grella‌

 

Kandel& Andrews
 

‌.3‌

Sarafino.4‌ 

Sarason ‌.5‌

Drnta.
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 اّذاف پصٍّص -1-3

 ّذف اصلی-1-3-1

 :کلیّذف 

 ٞب آٖ ٞب٢ذب٘ٛازٜ ٚ ٔٗتبزاٖ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٞب٢ق٥ٜٛ ٔٛحطتط٤ٗ قٙبؾب٣٤

 جسئیاف اّذ-1-3-2

 اظ ٍ٘بٜ وبضقٙبؾبٖ حٛظٜ اٖت٥بز آ٘بٖ ٞب٢ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜقٙبؾب٣٤ ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ -1

 آ٘بٖٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ارتٕب٣ٖ  حٕب٤ت قٙبؾب٣٤ ضاثُٝ ث٥ٗ -2

 ٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖٚ ثبظٌكت ث ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ث٥ٗقٙبؾب٣٤ ضاثُٝ  -3

 ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٚ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز ارتٕب٣ٖ ٔمب٤ؿٝ حٕب٤ت -4

 ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز ارتٕب٣ٖ ٔمب٤ؿٝ حٕب٤ت -5

 تحقیق ّايِفرضی -1-4

اظ ز٤سٌبٜ  اَلاٖبت٣، قجىٝ ا٢ ٚ ذٛزاضظقٕٙس٢( )اثعاض٢، ٖبَف٣،ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖث٥ٗ ق٥ٜٛ -1

 وبضقٙبؾبٖ تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٚحٛز زاضز.

 ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ضاثُٝ ٔٗٙبزاض ٚرٛز زاضز. ٔٗتبزاٖارتٕب٣ٖ  حٕب٤ت ث٥ٗ -2

 ٙبزاض ٚرٛز ضاثُٝ ٔٗ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ث٥ٗ  -3

 زاضز.

 اظ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز اؾت. ث٥كتطٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ  ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت  -4

 اظ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز اؾت. ث٥كتطذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ  ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت -5

 تؼاریف ًظري ٍ ػولیاتی هتغیر ّاي تحقیق-5
 

 واػیحوایت اجت -1-5-1

 افطاز ؾب٤ط ٚ زٚؾتبٖ ذب٘ٛازٜ، اًٖبء تٛرٝ ٚ ٔؿبٖست ٔحجت، اظ ثطذٛضزاض٢ ٥ٔعاٖ ثٝ ضا ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت وٛة

٥ٔبٖ  اضتجبَبت تطٔىب٥٘ؿ٣ٕ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت (.1389 ٕٞىبضاٖ، ٚ نسلپٛض اظ ٘مُ ثٝ 1اؾت)وٛة وطزٜ تٗط٤ف

 ٌٛ٘ٝ ٞط ثٝ تٛا٣ٖٔ ضا ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت وٙس.٣ٔ ٔحبفٓت ٔٙف٣ ت٥ٙس٣ٌ تبح٥طات اظ ضا افطاز وٝ اؾت فطز٢

 ٥ٔعاٖ ثٝ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت (.2،1378ز٤ٕتئٛ زا٘ؿت) وٕه وٙس قسٜ حٕب٤ت فطز اٞساف پ٥كطفت ثٝ وٝ ٔحطو٣

                                                           
coub
.
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اؾت)وّس٢ ٚ  تٗط٤ف قسٜ افطاز ؾب٤ط ٚ زٚؾتبٖ ذب٘ٛازٜ، اًٖب٢ ثٝ تٛرٝ ٚ ٕٞطا٣ٞ ٔحجت، اظ ثطذٛضزاض٢

 (.1391ؾّحكٛض٢،

 اٚ اظ زاض٘س، زٚؾت ضا اٚ وٝ ا٤ٗ اظ فطز ٤ه تزطث١ ٤ب ازضان :  وطز تٗط٤ف ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ تٛاٖضا ٣ٔ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت

 ثٝ تٟٗسات ٚ ٞبٔؿبٖست ثب ارتٕب٣ٖ قجى١ ٤ه اظ ثرك٣ ضا اٚ ٚ زٞٙس٣ٔ اضظـ ٚ حطٔت اٚ ثٝ وٙٙس،٣ٔ ٔطالجت

 (.2004  ٕٞىبضاٖ، ٚ ت٥ّٛض اظ ٘مُ ثٝ ؛ 1991 )٤ّٚؽ آٚض٘س٣ٔ   قٕبض

 

 حوایت اتساري-1-5-1-1

 تؼریف ًظري:-

 اظ فطز وٝ قٛز٣ٔ ٌفتٝ ٞبزقٛاض٢ ٚ ٞبؾرت٣ زض ذسٔبت٣ ٚ ٔب٣ِ ٔٙبثٕ ثٝ زاقتٗ زؾتطؾ٣ اثعاض٢ حٕب٤ت

 ٞب٢وٕه آٚضزٖ فطاٞٓ قبُٔ اثعاض٢ (. حٕب٤ت1391وٙس) وّس٢ ٚ ؾّحكٛض٣ٔ،٢ زض٤بفت ذٛز ٚاَطاف٥بٖ ذب٘ٛازٜ

 ٞب٣٤وٕه اظ حٕب٤ت ٘ٛٔ ا٤ٗ ذبل اؾت. وبلاٞب٢ ٤ب ٚؾب٤ُ ز٤ٍط ٚ ٔب٣ِ، ٞب٢وٕه ذسٔبت، ٔب٘ٙس ّٕٔٛؼ

 ٚ ( ...، البٔتٍبٜ آٚضزٖ فطاٞٓ پَٛ، )ٔب٘ٙس آ٤ٙس٣ٔ ٚرٛز ثٝ ٥٘بظ ٚ ٔبز٢ وٕجٛز ٔٙبثٕ ٔٛالٕ زض وٝ قٛزتكى٥ُ ٣ٔ

ذب٘ٝ،...() ذسا پٙب٣ٞ ٚ  زض وٕه وٛزوبٖ، اظ ٔطالجت) ثبقس ظ٘س٣ٌ ضٚظا٘ٝ ٔكىلات حُ قبُٔ ٕٔىٗ اؾت ٤ب

 (.1389ىبضاٖ،ٕٞ

 

 :)از دیذگاُ کارضٌاساى(ضیَُ ّاي حوایت اتساري تؼریف ػولیاتی-

ٝ  ٞب٢ آٟ٘اب ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ حٕب٤ت اثعاض٢ ٞب٢ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ؾٙزف زض  ٞاب٢ ش٤اُ   اظ ٤ٌٛا

ثٝ نٛضت ثّا٣   ٛاضز٘ٓط ذٛز ضا زضثبضٜ  ٞط٤ه اظ ٔثس٤ٗ تطت٥ت وٝ ٞط ٤ه اظ وبضقٙبؾبٖ ٚ ٔس٤طاٖ قٛز. اؾتفبزٜ ٣ٔ

 5ٕ٘ب٤ٙس)ٖاسز ٔكرم ٣ٔ 5زضنٛضت ٔخجت ثٛزٖ پبؾد، ٥ٔعاٖ تبح٥ط آٟ٘ب ضا ٥٘ع ثب اٖساز ٤ه تب وٙٙس. ٤ب ذ٥ط ث٥بٖ ٣ٔ

 ثبقس(.ث٥بٍ٘ط ثبلاتط٤ٗ ٥ٔعاٖ تبح٥ط ٣ٔ

 ٞباؾتفبزٜ ٔٗتبزاٖ اظ ذسٔبت ٔطاوع زضٔبٖ ؾطپب٣٤ ٚ وٕپ-

 DIC1اؾتفبزٜ ٔٗتبزاٖ اظ ذسٔبت ٔطاوع زضٔبٖ -

 (2TCاؾتفبزٜ ٔٗتبزاٖ اظٔطاوع زضٔبٖ ارتٕبٔ ٔساض)-

 اؾتفبزٜ ٔٗتبزاٖ اظ ٔطوع ؾطپٙبٜ قجب٘ٝ -

 ٔٗطف٣ ثٝ ز٘سا٘پعقه ٚ پعقه ضا٤ٍبٖ-

                                                           
Drap In Center
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 اُٖبء ٚاْ ذٛز اقتغب٣ِ -

 فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ قطا٤ٍ اقتغبَ-

 فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ ٔؿىٗ-

 ث٥ٕٝ زضٔب٣٘-

 ٞب٢ ٔب٣ِ اظ رب٘ت ٔطاوع حٕب٤ت٣اُٖبءوٕه-

 ٞب ngo1ٛقبن ٚ ... اظ َط٤ك اُٖبء غصا، پ-

 

 

 :)پرسطٌاهِ تلفیقی حوایت اجتواػی(هیساى حوایت اتساري تؼریف ػولیاتی-

. ٤ٌٛٝ ٞب ثاٝ  قٛز ٣ٔا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ٚ ؾٙزف ٥ٔعاٖ حٕب٤ت اثعاض٢ اظ ٤ٌٛٝ ٞب٢ ش٤ُ اؾتفبزٜ زض 

(، ثاٝ  1ٕ٘اطٜ قابُٔ ٞا٥ق ٚلات)     5ظ ثٙس٢ اظ ٤ه تب ٚ ٔحسٚزٜ أت٥ب ثبقس          ٣ٔنٛضت ٔم٥بؼ پٙذ ٌع٤ٙٝ ا٢ ٥ِىطت  

 .ثبقس          ٣ٔ( 5( ٚ ٥ٕٞكٝ)4(، ث٥كتط اٚلبت)3(، ٌب٣ٞ اٚلبت)2٘سضت)

 ؟وٕه وٙس قٕبثٝ  ٥سٚلت٣ زض ترت ثؿتط٢ ٞؿت ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ-

 زض نٛضت ِعْٚ قٕب ضا ثٝ زوتط ثجطز؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 ؟غصا٤تبٖ ضا ثطا٤تبٖ آٔبزٜ وٙس چٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝٞط -

 زض نٛضت ث٥ٕبض ثٛز٘تبٖ، قٕب ضا زض ا٘زبْ وبضٞب٢ ضٚظا٘ٝ وٕه وٙس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 وٙس؟ ثٝ قٕب وٕه ٔب٣ِ، ٥٘بظزض نٛضت  ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 وٙس؟اظ فطظ٘س قٕب ٍٟ٘ساض٢، ٥٘بظزض نٛضت  وٝٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س -

 وٙس؟ثطا٢ قٕب قطا٤ٍ اقتغبَ فطاٞٓ ٣ٔ، ِعْٚزض نٛضت  ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ-

زض نٛضت٣ وٝ ثطا٢ ٔست٣ ثٝ البٔت زض ذب٘ٝ وؿ٣ ٥٘بظ زاقتٝ ثبق٥س اظ قٕب  ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿب٣٘ ضا زاض٤س وٝ-

 ؟ثٝ اؾتمجبَ وٙٙس

 یت ػاطفیحوا-1-5-1-2

 تؼریف ًظري:-

(. ٕٞچ٥ٙٗ 1391اؾت) وّس٢ ٚ ؾّحكٛض٢، ٞبزقٛاض٢ ثب ثطذٛضز ٍٞٙبْ ز٤ٍطاٖ اظ ٌطفتٗ وٕه ٖبَف٣ حٕب٤ت

 وٙس احؿبؼ وٝ ا٤ٗ تب اٚ ثٝ زازٖ لّت لٛت ٚ ز٤ٍط فطز ثٝ ٘ؿجت تٛرٝ ٚ ُٖٛفت ٟٔط، آٚضزٖ فطاٞٓ قبُٔ

     فطز وٝ ثبقس افطاز٢ قبُٔ تٛا٘سحٕب٤ت ٣ٔ ٘ٛٔ ٤ٗا .اؾت لطاض ٌطفتٝ تٛرٝ ٔٛضز وٝ اؾت ا٘ؿبٖ اضظقٕٙس٢
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 ذب٘ٛازٜ، تٛؾٍ وٝ قٛز٣ٔ ٞب٣٤وٕه قبُٔ َج٣ٗ٥، ثٝ َٛض  .وٙس نحجت آٟ٘ب ثب ٔكىلات زضثبضٜ تٛا٘س٣ٔ

       قٕطزٖ اضظقٕٙس ٚ ٖبَفٝ ٖكك، اثطاظ قبُٔ ٚ ٥ٌطز٣ٔ نٛضت ٟٔٓ افطاز ٤ب ٕٚٞؿب٤ٍبٖ ٕٞىبضاٖ زٚؾتبٖ،

 (.1389، ثٝ ٘مُ اظ ذسا پٙب٣ٞ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2004 )ٔٛض٘ٛ، وٙس٣ٔ ا٤زبز ٖبَف٣ ثٟع٤ؿت٣ ؼاحؿب وٝ قٛز٣ٔ

      ٥٘بظ ٍٞٙبْ ثٝ ٢ٚ، ثٝ زاقتٗ اٖتٕبز ٚ وطزٖ تى٥ٝ ثطا٢ فطز٢ زاقتٗ زؾتطؼ زض ٣ٙٗٔ ثٝ ٖبَف٣ حٕب٤ت

 قرم ثٝ ٤ه جت٘ؿ ٖلالٝ ٚ تٛرٝ، ٚ ٔطالجت ٕٞس٣ِ، احؿبؼ ثطزاض٘س٠ زض ٖبَف٣ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ثبقس.٣ٔ

 ٔٛضز ٚ زاقتٗ، تّٗك ا٥َٕٙبٖ، ٚآؾب٤ف، ضاحت٣ احؿبؼ زاقتٗ ثٝ ضا قرم تٛا٘س٣ٔ حٕب٤ت اظ ٘ٛٔ ا٤ٗ .اؾت

 (. 1389، ثٝ ٘مُ اظ ض٤بح٣ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1998 )ؾبضاف٥ٙٛ، ٔزٟعٕ٘ب٤س تٙف ٚ فكبض ٍٞٙبْ ثٝ زاقتٗ لطاض ٔحجت

 

 :ضٌاساى()از دیذگاُ کارضیَُ ّاي حوایت ػاطفی تؼریف ػولیاتی-

ٝ  ٞب٢ آٟ٘بٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٖبَف٣حٕب٤ت  ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ ٞب٢ا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ؾٙزف زض  ٞاب٢ ش٤اُ   اظ ٤ٌٛا

ثٝ نٛضت ثّا٣   ٘ٓط ذٛز ضا زضثبضٜ  ٞط٤ه اظ ٔٛاضزثس٤ٗ تطت٥ت وٝ ٞط ٤ه اظ وبضقٙبؾبٖ ٚ ٔس٤طاٖ قٛز. اؾتفبزٜ ٣ٔ

 5ٕ٘ب٤ٙس)ٖاسز ٔكرم ٣ٔ 5ٖ تبح٥ط آٟ٘ب ضا ٥٘ع ثب اٖساز ٤ه تب زضنٛضت ٔخجت ثٛزٖ پبؾد، ٥ٔعاوٙٙس. ٤ب ذ٥ط ث٥بٖ ٣ٔ

 ثبقس(.ث٥بٍ٘ط ثبلاتط٤ٗ ٥ٔعاٖ تبح٥ط ٣ٔ

 ٕٞطا٣ٞ، زٚؾت زاقتٗ ٚ اضتجبٌ ٖبَف٣ اًٖبء ذب٘ٛازٜ ثب فطز ٔٗتبز

 ٕٞطا٣ٞ، زٚؾت زاقتٗ ٚ اضتجبٌ ٖبَف٣ زٚؾتبٖ ٚ اَطاف٥بٖ ٘ؿجت ثٝ فطز ٔٗتبز ٚ ذب٘ٛازٜ اـ

 اٖ قٙبذت٣ فطز٢ ٚ ٌط٣ٞٚ رٟت ضفٕ ٔكىلات ٖبَف٣ ٚ قره٣ فطز ٔٗتبز ٚ ذب٘ٛازٜ اـذسٔبت ٔكبٚضٜ ضٚ

 زازٖ ا٥ٔس ٚ آضأف ثٝ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٞب٢ آٟ٘ب

 اثطاظ ٖلالٝ ٚ احؿبؾبت زٚؾتبٖ ٚ اَطاف٥بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔٗتبزاٖ

 اثطاظ ٔحجت ٚ ٖلالٝ ٔسزوبضاٖ ٘ؿجت ثٝ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ آٟ٘ب

 

 :)پرسطٌاهِ تلفیقی حوایت اجتواػی(هیساى حوایت ػاطفی تؼریف ػولیاتی-

ٞاب ثاٝ   قٛز. ٤ٌٛٝٞب٢ ش٤ُ اؾتفبزٜ ٥ٌ٣ٔط٢ ٚ ؾٙزف ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ٖبَف٣ اظ  ٤ٌٛٝا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ا٘ساظٜزض 

(، ثاٝ  1ٕ٘اطٜ قابُٔ ٞا٥ق ٚلات)     5ثبقس ٚ ٔحسٚزٜ أت٥بظ ثٙس٢ اظ ٤اه تاب   ا٢ ٥ِىطت ٣ٔنٛضت ٔم٥بؼ پٙذ ٌع٤ٙٝ

 ثبقس.( 5٣ٔ( ٚ ٥ٕٞكٝ)4(، ث٥كتط اٚلبت)٣ٞ3 اٚلبت)(، ٌب2٘سضت)

 ثٝ قٕب اثطاظ ٖلالٝ ٚ احؿبؾبت وٙس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 قٕب ضا زٚؾت ثساضز ٚ احؿبؼ زٚؾت زاقت٣ٙ ثٛزٖ ضا ثٝ قٕب ثسٞس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 ـ  ث٥ٍطز؟قٕب ضا زض آغٛ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -
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 اٚلبت ذٛق٣ ضا ثب اٚ زاقتٝ ثبق٥س؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 ٔب٤ٝ آضأف ٤ىس٤ٍط ثبق٥س؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 فٗب٥ِت ِصت ثرك٣ ضا ثب اٚ ا٘زبْ ز٥ٞس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 ب،  ذ٥بِتبٖ ضا ثبثت وبضٞب ضاحت وٙس؟ثب ا٘زبْ وبض قٕ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 س؟وٙتلاـ ٣ٔ قٕب٥ٌط٢ ا٥ٔس زض  ثطا٢ قىُ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 

 حوایت اطلاػاتی-1-5-1-3

 تؼریف ًظري:-

 زض٤بفت اَطاف٥بٖ اظ وٝ ٞب٣٤حٕب٤ت ثٝ تٛرٝ ثب فطز ا٘ساظٜ چٝ تب وٝ وٙس٣ٔ تٛرٝ أط ا٤ٗ ثٝ اَلاٖبت٣ حٕب٤ت

 (. حٕب٤ت1391وٙس ) وّس٢ ٚ ؾّحكٛض٢، زض٤بفت ٔكىلات ضفٕ ثطا٢ ضا ذٛز ٥٘بظ ٔٛضز اَلاٖبت تٛا٘س٣ٔ وٙس٣ٔ

 زضن ثٟتط ضا ظا ت٥ٙس٣ٌ ٔٛل٥ٗت ٤ه تب وٙس٣ٔ وٕه ز٤ٍط٢ فطز ثٝ فطز٢ وٝ زٞس٣ٔ ضخ ٍٞٙب٣ٔ اَلاٖبت٣

 .ثبقس ٥٘بظ ٔٛضز تٛا٘س٣ٔ ل٥ٗتٔٛ آٖ ثب قسٖ ضٚثطٚ ثطا٢ ا٢ضاٞجطز ٔمبثّٝ ٚ ٔٙجٕ وساْ وٝ وٙس٣ٔ ٔكرم ٚ وٙس

 ٔٗٙب ٤ب ظ٘س٣ٌ تغ٥٥طات ٟٔٓ ثب ٔمبثّٝ ثطا٢ ٞب٣٤زؾتٛضإُِٗ ٤ب اَلاٖبت ٔف٥س، ضإٞٙب٣٤ قبُٔ حٕب٤ت ٘ٛٔ اظ ٤ٗا

 (.1389، ثٝ ٘مُ اظ ذسا پٙب٣ٞ ٚ ٕٞىبضاٖ، 2004 )ٔٛض٘ٛ، اؾت ز٥٘ب ٚ ظ٘س٣ٌ ثٝ ثرك٥سٖ

 اَلاٖبت٣ حٕب٤ت ضا ز٤ٍطاٖ ثب ٞب٢ ارتٕب٣ٖتٗبُٔ َط٤ك اظ يطٚض٢ اَلاٖبت آٚضزٖ زؾت حٕب٤ت اَلاٖبت٣ ثٝ

 ثبظذٛضزٞب ٤ب پ٥كٟٙبزات، ٞب، ٥ٌط٢رٟت ٞب،تٛن٥ٝ زازٖ قبُٔ اَلاٖبت٣ حٕب٤ت ز٤ٍط، ا٘س. ثٝ ٖجبضت٣وطزٜ تٗط٤ف

  (.1389ثٝ ٘مُ اظ ض٤بح٣ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ،1998ثبقس)ؾبضاف٥ٙٛ،٣ٔ ّٖٕىطزـ چ٣ٍٍ٘ٛ ثٝ ضارٕ فطز ٤ه ثٝ

 

 :)از دیذگاُ کارضٌاساى(ضیَُ ّاي حوایت اطلاػاتی ػولیاتیتؼریف 

ٞب٢ ش٤ُ اظ ٤ٌٛٝ ٞب٢ آٟ٘بٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ اَلاٖبت٣حٕب٤ت  ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ ٞب٢ا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ؾٙزف زض 

ثٝ نٛضت ثّا٣   ٘ٓط ذٛز ضا زضثبضٜ  ٞط٤ه اظ ٔٛاضزثس٤ٗ تطت٥ت وٝ ٞط ٤ه اظ وبضقٙبؾبٖ ٚ ٔس٤طاٖ قٛز. اؾتفبزٜ ٣ٔ

 5ٕ٘ب٤ٙس)ٖاسز ٔكرم ٣ٔ 5زضنٛضت ٔخجت ثٛزٖ پبؾد، ٥ٔعاٖ تبح٥ط آٟ٘ب ضا ٥٘ع ثب اٖساز ٤ه تب وٙٙس. ٤ب ذ٥ط ث٥بٖ ٣ٔ

 ثبقس(.ث٥بٍ٘ط ثبلاتط٤ٗ ٥ٔعاٖ تبح٥ط ٣ٔ

 اضائٝ آٔٛظـ ٟٔبضت ٞب٢ ظ٘س٣ٌ، فطظ٘سپطٚض٢ ٚ... ثٝ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ آٟ٘ب

 NA1ضإٞٙب٣٤ رٟت ٤ًٖٛت ٔٗتبزاٖ زض ٌطٜٚ 

                                                           
Narcotics Anonymous 

.
1‌
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 إٞٙب٣٤ رٟت ٤ًٖٛت ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ زض ٌطٜٚ ٘بضا ٘بٖض

 DICٞب ٚ ، وٕپTCضإٞٙب٣٤ رٟت ٔطارٗٝ ٔٗتبزاٖ ثٝ ٔطاوع زضٔب٣٘ ؾطپب٣٤، 

 ضإٞٙب٣٤ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ آٟ٘ب زض ٔٛالٕ ثحطا٣٘ 

 نحجت وطزٖ ثب ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ٚ ٌٛـ زازٖ ثٝ ٔكىلاتكبٖ

 زوبضاٖ ٚ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٞب٤كبٖ رٟت حُ ٔكىلاتفطاٞٓ وطزٖ ظ٥ٔٙٝ اٖتٕبز ث٥ٗ ٔس

 

 :)پرسطٌاهِ تلفیقی حوایت اجتواػی(هیساى حوایت اطلاػاتی تؼریف ػولیاتی-

. ٤ٌٛٝ ٞاب  قٛز ٥ٌ٣ٔط٢ ٚ ؾٙزف ٥ٔعاٖ حٕب٤ت اَلاٖبت٣ اظ  ٤ٌٛٝ ٞب٢ ش٤ُ اؾتفبزٜ ا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ا٘ساظٜزض 

(، ثاٝ  1ٕ٘طٜ قبُٔ ٞا٥ق ٚلات)   5س ٚ ٔحسٚزٜ أت٥بظ ثٙس٢ اظ ٤ه تب ثبقا٢ ٥ِىطت  ٣ٔثٝ نٛضت ٔم٥بؼ پٙذ ٌع٤ٙٝ

 ثبقس.( 5٣ٔ( ٚ ٥ٕٞكٝ)4(، ث٥كتط اٚلبت)3(، ٌب٣ٞ اٚلبت)2٘سضت)

 ٚلت٣ قٕب ٥٘بظ زاض٤س نحجت و٥ٙس، ثٝ قٕب ٌٛـ زٞس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 زض ف٥ٕٟسٖ ٔؿبئُ ثٝ قٕب وٕه وٙس؟ثٝ قٕب اَلاٖبت٣ زٞس وٝ  ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 زض ٔٛالٕ ثحطا٣٘ قٕب ضا ثٝ ذٛث٣ ضإٞٙب٣٤ وٙس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 ثٝ اٚ اٖتٕبز و٥ٙس وٝ زضثبضٜ ذٛزتبٖ ٤ب ٔكىلاتتبٖ ثب اٚ نحجت و٥ٙس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 قٕب ضا ضإٞٙب٣٤ وٙس؟ ٚالٗب ثرٛاٞس ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 تبٖ ضا ثب اٚ زض ٥ٔبٖ ثٍصاض٤س؟ٍ٘طا٣٘ ٞب ٚ تطؼ ٞب٢ قره٣ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

ضاٞىبضٞب٣٤ زض ٔٛضز ٘حٜٛ ثطذٛضز ثب ٔكىلات قره٣ تبٖ ثٝ قٕب اضائٝ  ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 زٞس؟

 ب ضا زضن وٙس؟ٔكىلات قٕ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ -

 ايحوایت ضثکِ-1-5-1-4

 تؼریف ًظري:

 تب وٝ ٥ٌطز٣ٔ ثط زض ضا ٘ىتٝ ا٤ٗ ٚ  ٞب٢ ارتٕب٣ٖ اؾتثٝ ٔٗٙب٢ زؾتطؾ٣ ثٝ ٤ًٖٛت زض قجىٝ ا٢ قجىٝ حٕب٤ت

 ضا فطز ٥٘بظ ٍٞٙبْ زض زاضز، ٤ًٖٛت غ٥طضؾ٣ٕ ٤ب ٚ ضؾ٣ٕ ثُٛض چٝ آٖ زض فطز وٝ ٞب٣٤ قجىٝ ا٘ساظٜ چٝ

 (.1391ٙٙس) وّس٢ ٚ ؾّحكٛض٢،و٣ٔ ٤بض٢ ٚ ٔؿبٖست

 

 :)از دیذگاُ کارضٌاساى(ايضیَُ ّاي حوایت ضثکِ تؼریف ػولیاتی

ٞب٢ ش٤ُ اظ ٤ٌٛٝ ٞب٢ آٟ٘بٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ا٢قجىٝحٕب٤ت  ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ ٞب٢ا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ؾٙزف زض 
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ثٝ نٛضت ث٣ّ ٤ب  ثبضٜ  ٞط٤ه اظ ٔٛاضز٘ٓط ذٛز ضا زضثس٤ٗ تطت٥ت وٝ ٞط ٤ه اظ وبضقٙبؾبٖ ٚ ٔس٤طاٖ قٛز. اؾتفبزٜ ٣ٔ

ث٥بٍ٘ط  5ٕ٘ب٤ٙس)ٖسزٔكرم ٣ٔ 5زضنٛضت ٔخجت ثٛزٖ پبؾد، ٥ٔعاٖ تبح٥ط آٟ٘ب ضا ٥٘ع ثب اٖساز ٤ه تب وٙٙس. ذ٥ط ث٥بٖ ٣ٔ

 ثبقس(.ثبلاتط٤ٗ ٥ٔعاٖ تبح٥ط ٣ٔ

 تى٥ٝ وطزٖ فطز ٔٗتبز ٚ ذب٘ٛازٜ ثٝ زٚؾتبٖ ٚ آقٙب٤بٖ 

 تبٖ اظ فطز ٔٗتبز ٚ ذب٘ٛازٜ اـٞب ٚ فب٥ُٔ ٚ زٚؾحٕب٤ت ٕٞؿب٤ٝ

 حٕب٤ت ٔطاوع حٕب٤ت٣ اظ فطز ٔٗتبز ٚ ذب٘ٛازٜ اـ

 

 :)پرسطٌاهِ تلفیقی حوایت اجتواػی(ايهیساى حوایت اجتواػی ضثکِ تؼریف ػولیاتی-

ٞب ثٝ قٛز. ٤ٌٛٝ ٞب٢ ش٤ُ اؾتفبزٜ ْا٢ اظ  ٤ٌٛٝا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ٚ ؾٙزف ٥ٔعاٖ حٕب٤ت قجىٝزض 

(، 2(، وٓ)1ٕ٘طٜ قبُٔ ذ٣ّ٥ وٓ) 5ثبقس ٚ ٔحسٚزٜ أت٥بظ ثٙس٢ اظ ٤ه تب ا٢ ٥ِىطت  ٣ٔضت ٔم٥بؼ پٙذ ٌع٤ٙٝنٛ

 ثبقس.( 5٣ٔ( ٚ ذ٣ّ٥ ظ٤بز)4(، ظ٤بز)3ٔتٛؾٍ)

 ؟چٝ حس وؿب٣٘ ٞؿتٙس وٝ ثتٛاٖ ثط آٟ٘ب تى٥ٝ وطز ٖ تبتبآقٙب٤ب٘زض ث٥ٗ زٚؾتبٖ ٚ -

 ؟وٙٙسقٕب ضا حٕب٤ت ٔب٣ِ ٣ٔ ؿت٥س،چمسض زض نٛضت ٥٘بظ ٔطاوع٢ وٝ زض آٖ ًٖٛ ٞ-

 ؟ٌصاض٤سچمسض ثب فب٥ُٔ ٚ زٚؾتبٖ ٔكىلات ذٛز ضا زض ٥ٔبٖ ٣ٔ -

 ؟ٞب حؿبة و٥ٙستٛا٥٘س ض٢ٚ وٕه ٕٞؿب٤ٝتبچٝ ا٘ساظٜ زض نٛضت ٞطٌٛ٘ٝ ٥٘بظ٢ ٣ٔ-

 حوایت خَد ارزضوٌذي-1-5-1-5

 تؼریف ًظري:-

ٞب ٤ب فكبضٞب٢ ضٚا٣٘ ثٝ ٢ٚ ثفٟٕب٘ٙس وٝ اٚ فاطز٢  ٕب٤ت ذٛزاضظقٕٙس٢ ثس٤ٗ ٣ٙٗٔ اؾت وٝ ز٤ٍطاٖ زض زقٛاض٢ح

 (.1391چ٥طٜ قٛز) وّس٢ ٚ ؾّحكٛض٢، ٞب٢ ٤ٚػٜ ذٛز ثط زقٛاض٢تٛا٘س ثب ثٝ وبض٥ٌط٢ تٛا٘بئ٣اضظقٕٙس اؾت ٚ ٣ٔ

 :)از دیذگاُ کارضٌاساى(خَد ارزضوٌذيضیَُ ّاي حوایت  تؼریف ػولیاتی

ٞب٢ اظ ٤ٌٛٝ ٞب٢ آٟ٘بٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ذٛزاضظقٕٙس٢ حٕب٤ت ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ ٞب٢ا٤ٗ پػٚٞف ثطا٢ ؾٙزف زض 

ثٝ نٛضت  ٘ٓط ذٛز ضا زضثبضٜ  ٞط٤ه اظ ٔٛاضزثس٤ٗ تطت٥ت وٝ ٞط ٤ه اظ وبضقٙبؾبٖ ٚ ٔس٤طاٖ قٛز. ش٤ُ اؾتفبزٜ ٣ٔ

-ٔكرم ٣ٔ 5زضنٛضت ٔخجت ثٛزٖ پبؾد، ٥ٔعاٖ تبح٥ط آٟ٘ب ضا ٥٘ع ثب اٖساز ٤ه تب وٙٙس. ث٣ّ ٤ب ذ٥ط ث٥بٖ ٣ٔ

 ثبقس(.ث٥بٍ٘ط ثبلاتط٤ٗ ٥ٔعاٖ تبح٥ط ٣ٔ 5ٙس)ٖسزٕ٘ب٤

 تحؿ٥ٗ ٚ حٕب٤ت زٚؾتبٖ ٚ اَطاف٥بٖ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ آٟ٘ب

 اٖتٕبز وطزٖ ثٝ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ
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 ٟٔٓ تّم٣ وطزٖ افطاز ٔٗتبز

)پرسطٌاهِ تلفیقی حوایت تؼریف ػولیاتی هیساى حوایت اجتواػی خَدارزضوٌذي-

 :اجتواػی(

قٛز. ٞب٢ ش٤ُ اؾتفبزٜ ٣ٔثطا٢ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ٚ ؾٙزف ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ذٛزاضظقٕٙس٢ اظ  ٤ٌٛٝ ا٤ٗ پػٚٞفزض 

ٕ٘طٜ قبُٔ ذ٣ّ٥  5ثبقس ٚ ٔحسٚزٜ أت٥بظ ثٙس٢ اظ ٤ه تب ا٢ ٥ِىطت  ٤ٌٛ٣ٔٝ ٞب ثٝ نٛضت ٔم٥بؼ پٙذ ٌع٤ٙٝ

 ثبقس.( 5٣ٔ( ٚ ذ٣ّ٥ ظ٤بز)4(، ظ٤بز)3(، ٔتٛؾٍ)2(، وٓ)1وٓ)

 .نفبت ٔخجت٣ زاض٤سزض وٙبض آٟ٘ب  وٝ احؿبؼ و٥ٙسس تب چٝ حس وؿب٣٘ ٞؿتٙ -

 .س٥ٌ٤طاظ رب٘ت اَطاف٥بٖ ٔٛضز تحؿ٥ٗ لطاض ٣ٔتب چٝ حس  -

 تّم٣ وٙس. ضا ٟٔٓ قٕبوٝ تب چٝ حس  وؿ٣ ضا زاض٤س   -

 .وٙٙس٥ٌط٤س حٕب٤ت ٣ٔزٚؾتبٖ ٚ ذب٘ٛزٜ اظ ته٥ٕٕبت٣ وٝ ٣ٔتب چٝ حس  -

 تازگطت)ػَد(اػتیاد -1-5-2

 تؼریف ًظري:

ا٢ و٣ّ ٚ ثٝ ٣ٙٗٔ ثبظٌكت ثٝ حبِت لج٣ّ ٤ب ا٢ٍِٛ ضفتبض٢  فطًٞٙ ربٕٔ ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ ضٚا٘پعقى٣، ٖٛز ٚاغٜ زض

قاٛز، ثاٝ ٤ٚاػٜ زض ٔاٛضز      ٞب٢ اذلال٣، ضٚا٣٘، رؿ٣ٕ ٚ پعقى٣ ثٝ وبض ثطزٜ ٣ٔ تط اؾت. ا٤ٗ ٚاغٜ زض ظ٥ٔٙٝ اثتسا٣٤

 ‌٤سٜ اؾت.ث٥ٕبض٢ وٝ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٚ ٔزسزاً ٖلاحٓ ث٥ٕبض٢ زض ٢ٚ ْبٞط ٌط

ظٌكت ٤ب ٖٛز ثٝ ٔٗٙب٢ ثطٌكت ٔٗتبز ثٝ اٍِٛٞب٢ ضفتبض٢ ٚ ثبٚضٞب٢ ٔرطة ٚ ٘بؾبِٓ لجُ اؾت. ٖٛز ٣ٙٗ٤ ثب

ثبقس. ِغعـ تٛلف وبُٔ ثٟجٛز٢ زض نٛضت٣ وٝ ِغعـ اغّت ٤ه تٛلف وٛتبٜ ٚ ٤ب زضرب ظزٖ زض ثٟجٛز٢ ٣ٔ

وبُٔ ارطا ٘كسٜ ٚ ٤ب ا٤ٗ وٝ ٞٙٛظ زؾت زٞس ثط٘بٔٝ ثٟجٛز٢ ثٝ نٛضت ٤ه ٘كب٘ٝ اؾت وٝ ٘كبٖ ٣ٔ» ٕٔٗٛلاً 

آ٤ٚعٞب ٚ ثٟب٘ٝ ٞب٢ ٔهطف زض شٞٗ ثبل٣ ٔب٘سٜ ٚ ض٤كٝ وٗ ٘كسٜ اؾت. تفبٚت ٖٛز ٚ ِغعـ زض ا٤ٗ اؾت وٝ زض 

ٚ فمٍ  ٌطززضٚز ٚ ثٝ انُلاح نفط اؾت. ٣ِٚ ثٟجٛز٢ ثٝ ٘مُٝ آغبظ٤ٗ ثط٣ِٕ٘غعـ فمٍ پبو٣ فطز اظ ث٥ٗ ٣ٔ

ٌطزز. ِغعـ ضا ٣ٔ تٛاٖ ثٝ تٕبْ افىبض ٚ ثبٚضٞب٢ ٔرطة ظٔبٖ ٔهطف ثبظ ٣ٔ ٔتٛلف قسٜ زض نٛضت٣ وٝ زض ٖٛز

ٞب٢ ٔتٗسز ٤ب ثبل٣ ٔب٘سٖ َٛلا٣٘ ٔست زض ِغعـ ؾط ذٛضزٖ ٤ب ظ٥ٔٗ ذٛضزٖ تكج٥ٝ وطز ٚ ٖٛز ضا ؾمٌٛ. ِغعـ

 (.1393)وطثبؾ٣ آضا٣٘،ثبقس          ٣ٔ ثبٖج تجس٤ُ ثٝ ِغعـ ثٝ ٖٛز

 تؼریف ػولیاتی:-

٥ٔعاٖ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز اظ َط٤ك  ؾٛاَ ثبظ تٗساز زفٗبت ٖٛز اٖت٥بز)ؾابثمٝ ٖاٛز( واٝ زض ٔم٥ابؼ      ا٤ٗ پػٚٞفزض 

 قٛز.ا٢ اؾت ؾٙزف ٣ٔفبنّٝ
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 هقذهِ -2-1

٥ٙٝ تحم٥ك زضا٤ٗ فهُ ثٝ ٔجبحج پ٥ك٥ٙٝ تحم٥ك، ازث٥بت تحم٥ك ٚ ٔجب٣٘ ٘ٓط٢ پطزاذتٝ قسٜ اؾت. زض لؿٕت پ٥ك

ُٔطح ٔفْٟٛ . زض لؿٕت ازث٥بت تحم٥ك ٔجبحخ٣ چٖٛ ثطضؾ٣ قستحم٥مبت ا٘زبْ قسٜ زض ضاثُٝ ثب ٔٛيٛٔ تحم٥ك 

  پطزاذتٝ قس. حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ ٔطثٌٛا٢ اظ ٘ٓط٤بت ٘ٓط٢ ثٝ ذلانٝ قس. زض ثرف ٔجب٣٘

 پیطیٌِ تحقیق -2-2

 تحقیقات داخلی -2-2-1

     ٖٛز وٝ افطاز٢ اظ ث٥ف ا٘س،ٔٛاز قسٜ ٔهطف ؾٛء ٖٛز زچبض وٝ افطاز٢ زاز، ( ٘كب1387ٖ) ظ٤ٙب٣ِ تحم٥ك -

 ثبٚضٞب٢ ٚ افىبض ٘بؾبِٓ، ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ ارتٕب٣ٖ ضٚاثٍ ظ٘س٣ٌ ٘بزضؾت، )ق٥ٜٛ غ٥طَج٣ٗ٥ ٞب٤ٚ٢ػ٣ٌ زاضا٢ ا٘س٘ىطزٜ

   (.1388ٞؿتٙس)ٞبق٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ، آ٥ٔع ٔربَطٜ ضفتبضٞب٢ ٚ غ٥طَج٣ٗ٥ ٖٛاَف ٚ احؿبؾبت ٘بزضؾت،

 حٕب٤ت ٚ ذٛزوبضآٔس٢ ازضاوبت غ٥طُٔٙم٣، ثبٚضٞب٢ ٘مف "(، زض تحم٥م٣ ثب ٖٙٛاٖ 1388ٞبق٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ)-

 غ٥طُٔٙم٣، ثبٚضٞب٢ ؾ٥ؿتٓ ٘مف ت٥٥ٗٗ ٞسف ثب پػٚٞف ث٥بٖ ٕ٘ٛز ا٤ٗ "ٔٛاز ؾٛءٔهطف ٖٛزاذتلاَ زض ارتٕب٣ٖ

 ا٤ٗ تفبٚت ٔمب٤ؿٝ ٚ ٔٛاز ٔهطف ؾٛء زٖٛ ٖسْ ٚ ٖٛز ث٣ٙ٥ پ٥ف زض ارتٕب٣ٖ قجىٝ حٕب٤ت ٚ ذٛزوبضآٔس٢ ازضاوبت

 ٘فطاظ 100 ٚ زاقتٙس ٔىطض ٖٛز وٝ وؿب٣٘ اظ ٘فط 100 ٔٙٓٛض ا٤ٗ ثٝ .ضؾ٥س ا٘زبْ ثٝ ٔصوٛض زضٔتغ٥طٞب٢ ٌطٜٚ زٚ

 .قس٘س تجط٤عا٘تربة قٟط تٛا٘جرك٣ ٚ ثبظپطٚض٢ ؾبظٔبٖ اظ زؾتطؼ زض ٥ٌط٢ٕ٘ٛ٘ٝ نٛضت ثٝ ٘ساقتٙس ٖٛز وٝ وؿب٣٘

 ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٚ ذٛزوبضآٔس٢ قطض ا٥ِؽ، آِجطت غ٥طُٔٙم٣ ثبٚضٞب٢ ٞب٢پطؾكٙبٔٝ اظ بتاَلاٖ ٌطزآٚض٢ ثطا٢

 غ٥طُٔٙم٣، ثبٚضٞب٢ زض ٖٛز، ثسٖٚ ٚ ٖٛز ٌطٜٚ زاضا٢ زٚ ث٥ٗ وٝ زاز٘س ٘كبٖ آٔسٜ زؾت ثٝ ٘تب٤ذ .قس اؾتفبزٜ ٚاوؽ

 (.1388بضاٖ،زاضز)ٞبق٣ٕ ٚ ٕٞى ٚرٛز زاض٢ تفبٚت ٔٗٙب ارتٕب٣ٖ، حٕب٤ت ٚ ذٛزوبضآٔس٢ ازضاوبت

 زا٘كز٤ٛبٖ زض ؾلأت ضٚاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٚ ضاثُٝ"زض تحم٥م٣ ثب ٖٙٛاٖ (،1389لبؾ٣ٕ پٛض ٚ ٕٞىبضاٖ)-

 ٘فط 150 ٕ٘ٛ٘ٝ حزٓ ِطؾتبٖ ثب زا٘كٍبٜ زا٘كز٤ٛبٖ پػٚٞف ا٤ٗ آٔبض٢ ربٔٗٝ اشٖبٖ زاقتٙس"آثبز ذطْ قٟطؾتبٖ

 ارتٕب٣ٖ، حٕب٤ت ٚ ؾلأت ضٚاٖ ٚ قٙبذت٣ ٥ٕٗتر ثرف ٔكرهبت ؾٝ ثط ٔكتُٕ پطؾكٙبٔٝ ثب ٞب زازٜ ثبقس.٣ٔ

 ضاثُٝ ضٚاٖ ؾلأت ثب ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت وبضوطزٞب٢ ٚ ؾبذتبض٢ ٔٙبثٕ ث٥ٗ زاز ٘كبٖ پػٚٞف ا٤ٗ .ٌطز٤س آٚض٢ رٕٕ

 حٕب٤ت ؾبذتبض٢ ٔٙبثٕ ث٥ٗ زض ٚ ٖبَف٣ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، حٕب٤ت وبضوطزٞب٢ ا٘ٛأ ث٥ٗ زض .ٚرٛز زاضز ٢زاض ٣ٙٗٔ

 (.1389زاقتٙس)لبؾ٣ٕ پٛض ٚ رٟب٘جرف، زاض٣ٙٗٔ ضاثُٝ ؾلأت ضٚاٖ ثب پ٥ٛ٘س ل٢ٛ ٚ ٌط٣ٞٚ ٤ًٖٛت ارتٕب٣ٖ،

 ٖبز٢ ٚ ٔزطْ رٛا٘بٖ تُج٥م٣ ُٔبِٗٝ :رطْ ٚ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت "زض تحم٥م٣ ثب ٖٙٛاٖ ،(1391زِپؿٙس ٚ ٕٞىبضاٖ)-

 ٚ رٛا٘بٖ ٔزطْ ضزاض٢ثطذٛ ٥ٔعاٖ ٔمب٤ؿٝ ٚ ؾٙزف پ٥ٕب٤ك٣ اؾت ٚ ثٝ اْٟبض زاقتٙس ضٚـ تحم٥ك "ا٤لاْ قٟط

 حٕب٤ت ٌب٘ٝؾٝ اثٗبز زض ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت تحم٥ك، ا٤ٗ زض .اؾت ٕ٘ٛزٜ الساْ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت اظ ا٤لاْ قٟط ٖبز٢

 اظ ٘فط 373 ٚ ٔزطْ رٛا٘بٖ اظ ٘فط 147 اظ ٘فط٢ ٔتكىُ 520ٕ٘ٛ٘ٝ ٤ه زض اَلاٖبت٣ حٕب٤ت ٚ ٔبز٢ ٖبَف٣، حٕب٤ت
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 رٛا٘بٖ ثطذٛضزاض٢ ٥ٔعاٖ وٝ اؾت آٖ ث٥بٍ٘ط تحم٥ك تٛن٥ف٣ ٞب٤٢بفتٝ .اؾت قسٜ ثطضؾ٣ ا٤لاْ قٟط ٖبز٢ رٛا٘بٖ

ا٤ٗ  ثٛزٖ زاض ٣ٙٗٔ ٥٘ع اؾتٙجب٣َ ٞب٤٢بفتٝ .اؾت ث٥كتط ٔزطْ رٛا٘بٖ ثٝ ٘ؿجت ارتٕب٣ٖ اثٗبزحٕب٤ت تٕبْ زض ٖبز٢

 ٘ٓط٢ ؾبظٜ وٝ زٞس٣ٔ ٘كبٖ ِٛرؿت٥ه ضٌطؾ٥ٖٛ اظ اؾتفبزٜ ثب ٞبزازٜ تح٥ُّ ٕٞچ٥ٙٗ .وٙس٣ٔ تأ٥٤س ضا تفبٚت

 افعا٤ف ثب ز٤ٍط، ٖجبضت ثٝ . ثطذٛضزاض اؾت ٔزطْ ٚ ٖبز٢ افطاز تفى٥ه زض ثبلا٣٤ تٕب٤ع لسضت اظ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت

 (.٤1391بثس)زِپؿٙس ٚ ٕٞىبضاٖ،٣ٔ وبٞف رطْ اضتىبة احتٕبَ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٥ٔعاٖ

 ث٥ٕبضاٖ ث٥ٗ زض ٔرسض ٔٛاز ٔهطف ٛزٖ ثط ٔٛحط ٖٛأُ ث٣ٙ٥پ٥ف "(، زض تحم٥م٣ ثب ٖٙٛاٖ 1391افؿط ٚ ٕٞىبضاٖ)-

اْٟبض  "ثٟساقت٣ اٖتمبز ٔسَ اظ ٥ٌط٢ثٟطٜ ثب ٕٞساٖ قٟط اٖت٥بز زضٔبٖ زض ٔطاوع ثب ٔتبزٖٚ ٍٟ٘ساض٘سٜ زضٔبٖ تحت

 ٍٟ٘ساض٘سٜ زضٔبٖ تحت ث٥ٕبضاٖ اظ ٘فط 384 ض٢ٚ ثط 1392 ؾبَ تبثؿتبٖ ٚ ثٟبض زض ٔم٣ُٗ تٛن٥ف٣ ُٔبِٗٝ زاقت ا٤ٗ

 ا٘زبْ ٔتٙبؾت ا٘تؿبة ثب ثٙس٢َجمٝ نٛضت ثٝ ٥ٌط٢ ٕٖ٘ٛ  .قس ا٘زبْ ٕٞساٖ قٟط زضٔبٖ اٖت٥بز عٔطاو زض ٔتبزٖٚ ثب

 ٔتغ٥طٞب٢ ٚ ثٟساقت٣ اٖتمبز ٔسَ ٞب٢ؾبظٜ ثطاؾبؼ قسٜ َطاح٣ ٘بٔٝ پطؾف ٞبزازٜ آٚض٢ رٕٕ اثعاض .ٌطفت

 زٚ وب٢ ٚ ضٌطؾ٥ٖٛ آ٘ب٥ِع اظ ٥ٌط٢ثٟطٜ ٚ 19 ٘ؿرٝ SPSS ٘طْ افعاض اظ اؾتفبزٜ تح٥ُّ ثب ٚ تزع٤ٝ . ثٛز زٌٔٛطاف٥ه

 زٚؾتبٖ، فكبض ٚؾٛؾٝ، .ثٛز  : 48.2 تحت زضٔبٖ ٍٟ٘ساض٘سٜ ثب ٔتبزٖٚ ث٥ٕبضاٖ زض ٖٛز ٥ٔعاٖ .ٌطفت نٛضت

 ٞب٢ؾبظٜ زاز ٘كبٖ ضٌطؾ٥ٖٛ آ٘ب٥ِع .ثٛز٘س ٖٛز زلا٤ُ تط٤ٟٗٔٓ اظ ٔتبزٖٚ زاض٣٤ٚ زٚظ ثٛزٖ وٓ ٚ افؿطز٣ٌ

ثٛز٘س)افؿط ٚ  ٖٛز ثطا٢ تط٢ٞب٢ ل٢ٛوٙٙسٜ ث٣ٙ٥پ٥ف ذٛزوبضآٔس٢ ٚ قسٜ زضن ٔٙبفٕ قسٜ، زضن حؿبؾ٥ت

 (.1391ٕٞىبضاٖ،

 ٚ وٙٙسٜ قطوت زضافطاز اٖت٥بز تطن تساْٚ ا٢ٔمب٤ؿٝ ثطضؾ٣ "زض تحم٥م٣ ثب ٖٙٛاٖ  ،(1391لسضت٣ ٚ ٕٞىبضاٖ)-

 – تٛن٥ف٣ حم٥كت ا٤ٗ ث٥بٖ ٕ٘ٛز٘س زض " ٔكٟس ٌٕٙبْ قٟطؾتبٖ ٔٗتبزاٖ ا٘زٕٗ زضرّؿبت وٙٙسٜ قطوت غ٥ط

ٔطارٗٝ  رّؿبت زض قطوت وٙٙسٜ غ٥ط افطاز ٚ ٌٕٙبْ ٔٗتبزاٖ رّؿبت زض وٙٙسٜ قطوت افطاز اظ ٘فط  300 ا٢،ٔمب٤ؿٝ

 زٚ لؿٕت قبُٔ ا٢پطؾكٙبٔٝ اَلاٖبت آٚض٢رٕٕ اثعاض .قس٘س ثطضؾ٣ ٔكٟس ؾبٔبٖ ثبظتٛا٣٘ و٥ٙ٥ّه ثٝ وٙٙسٜ

 ق٥ٜٛ ثٝ ٥ٌط٢ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ .ثٛز ٌطٜٚ زٚ زض اٖت٥بز تطن ساْٚت ثطضؾ٣ ثٝ ٔطثٌٛ اَلاٖبت ٚ زٌٔٛطاف٥ه اَلاٖبت

 12 تب 6 زضرّؿبت وٙٙسٜ قطوت افطاز زض تطن تساْٚ ٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز ث٥كتط٤ٗ .ثٛز لطٖٝ اظَط٤ك ؾبزٜ، تهبزف٣

 ض٢زا٣ٙٗٔ تفبٚت ٌطٜٚ زٚ زض اٖت٥بز تطن تساْٚ ث٥ٗ ثٛز.(  45.33 %ٔبٜ) 6 تب 3وٙٙسٜ قطوت غ٥ط افطاز ٚزض38(%ٔبٜ

 اٖت٥بز تطن تساْٚ افعا٤ف ثبٖج تٛا٘س٣ٔ ٌٕٙبْ ٔٗتبزاٖ زضرّؿبت قطوت زاز ٘كبٖ ُٔبِٗٝ ا٤ٗ .قس ٔكبٞسٜ

 (.1391ٌطزز) لسضت٣ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٔسزر٤ٛبٖ

ٔمب٤ؿٝ ؾلأت ٣ٕٖٔٛ ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض افطاز  "(، زض تحم٥م٣ ثب ٖٙٛا1391ٖٔحٕسظازٌبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ) -

ربٔٗٝ آٔبض٢ پػٚٞف  اؾت.ا٢ ٔمب٤ؿٝ -٣ّٖاظ ٘ٛٔ ُٔبِٗبت ا٤ٗ پػٚٞف اْٟبض وطز٘س  "ِٓٚاثؿتٝ ثٝ ٔٛاز ٚ افطاز ؾب

 1391ذ٢ٛ زض ؾبَ  ؾتبٖٔطاوع زضٔب٣٘ تطن اٖت٥بز قٟطٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثٝ افطاز ٔٗتبز ثٝ ٔٛاز ٔرسض  قبُٔ و٥ّٝ

 60ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ زض زؾتطؼ ٚ ٘فط ٔٗتبز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ثٝ ضٚـ  60) ٘فط 120ا٢ ثٝ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ا٤ٗ ربٔٗٝ. ثٛز٘س

ٞب٢ پطؾكٙبٔٝا٘تربة ٚ ٚ تحه٥لات  ٥ترٙؿ، ؾٗ اظ ٕٞتبؾبظ٢ اظ ٘ٓط ثٝ ضٚـ زض زؾتطؼ( پؽ ٘فط فطز ثٟٙزبض
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ٞب ثب تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ ضا تى٥ُٕ وطز٘س.( ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ )ف٥ًّٕٙ( GHQ-28ؾلأت ٣ٕٖٔٛ وّجطي )

( ٚ آظٖٔٛ ثٖٛ ٤MANOVAب٘ؽ چٙس ٔتغ٥ط٢ )ثٝ ضٚـ تح٥ُّ ٚاض SPSSاؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاض 

 26/36F=   ،0001/0ا٘زبْ ٌطفت. ا٤ٗ تحم٥ك ٘كبٖ زاز وٝ ٔٗتبزاٖ اظ ؾلأت ضٚاٖ ) BONFERRONI)فط٣٘)

P <( ؛ ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ )36/27F=   ،0001/0 P <ثب تٛرٝ ثٝ ٘تب٤ذ  . ( وٕتط٢ ٘ؿجت ثٝ افطاز ؾبِٓ  ثطذٛضزاض٘س

، ٜثٛزٜ ٚ ٥٘بظ ثٝ ٔكبٚض كٙبذت٣ضٚا٘ آؾ٥ت پص٤ط اظ ٘ٓطفطاز ٔٗتبز زض ٔطحّٝ اَٚ افطاز٢ ا حبنُ ٣ٔ تٛاٖ ٖٙٛاٖ وطز

ٞب٢ ٥٘ؿت چطا وٝ ضاٜ ُّٔٛةزضٔبٖ آ٘بٖ  حٕب٤ت ٚ زضٔبٖ زاض٘س. ٔحجٛؼ وطزٖ، زٚض ٍ٘ٝ زاقتٗ اظ ربٔٗٝ ٚ تٙج٥ٝ

ٞب ٚ اذتلالات طـ ٘بثٟٙزبض٢ثركس ثّىٝ ٔٙزط ثٝ ٌؿتفٛق ٘ٝ تٟٙب ٔكىلات ٚ زضز ٞب٢ ٤ه ٔٗتبز ضا اِت٥بْ ٣ٕ٘

) ٔحٕسظازٜ ٌبٖ ٚ زٞسٚ َجٗبً ٌطا٤ف ثطا٢ ٔطارٗٝ ٔزسز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ضا افعا٤ف ٣ٔ ٌطززضٚا٣٘ فطز  ٔٗتبز ٣ٔ

 (.1391ٕٞىبضاٖ،

ٞب٢ ٔٗتبز٤ٗ ٔطارٗٝ ٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زضن قسٜ زض ذب٘ٛازٜح "(، زض تحم٥م٣  ثب ٔٛي1391ٔٛٔٙچط٢ ٚ ٕٞىبضاٖ)-

وٝ ٣َ آٖ زض ؾبَ  اؾت تٛن٥ف٣ ضٚـ تحم٥ك ٖٙٛاٖ وطز٘س "ٔطاوع زضٔب٣٘ تطن اٖت٥بز ٌطٌبٖ وٙٙسٜ ثٝ ٤ى٣ اظ

بٖ ثٝ ضٚـ ٌطٌاٖت٥بز پٙذ آشض زض قٟط  نًٖٛ زضرٝ ٤ه فطز ٔٗتبز ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع زضٔب٣٘ تط 400،  1391

ت٣ قبُٔ ٕلؿ 2كٙبٔٝ ٞب پطؾطزآٚض٢ زازٌٜقس٘س. اثعاض  ةبر٥ط٢ تهبزف٣ ؾبزٜ زض ََٛ قف ٔبٜ ا٘تٌٕ٘ٝٛ٘

ٚ  SPSS v16 ٞب اظ ٘طْ افعاضب٣ٖ ٘ٛضتٛؼ ثٛز. رٟت تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜٕب٤ت ارتٕطاف٥ه ٚ حٌٖبت زٔٛاَلا

ٞب٢ ب٘ٛازذب٣ٖ ث٥كتط ٕب٤ت ارتٕاظ ح ن٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز وٝ زض .طز٤سٌآظٖٔٛ ٞب٢ تٛن٥ف٣ ٚ تح٣ّ٥ّ اؾتفبزٜ 

ٚ  ت فب٣ّ٥ٔجقسٜ ثب رٙؽ ٚ ٘ؿ نب٣ٖ زضٕب٤ت ارتٕح ُٝثضا .ٔتٛؾٍ ثٛزُح ؾ ٘فط( زض 281% )70.3ٔٗتبز٤ٗ 

ثٛز ٚ ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾت وٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زضن قسٜ ثب ؾٗ، ٚي٥ٗت  زاض ٣ٙٗٔٚي٥ٗت اقتغبَ ثٝ نٛضت ٔخجت 

 (.٢1391 ٘ساقت)ٔٙچط٢ ٕٚٞىبضاٖ،زاض ٣ٙٗٔتحه٣ّ٥ ٚ ٚي٥ٗت تبُٞ اضتجبٌ 

ارتٕب٣ٖ ثب زضن اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ  -تجبٌ ٔكىلات ضٚا٣٘اض "(، زض تحم٥م٣ ثب ٖٙٛا1392ٖٔٙچط٢ ٚ ٕٞىبضاٖ) -

ًٖٛ زضرٝ  400تح٣ّ٥ّ ثٛزٜ ٚ زض ا٤ٗ پػٚٞف  -پػٚٞف اظ ٘ٛٔ تٛن٥ف٣ ضٚـ ث٥بٖ ٕ٘ٛز "ٞب٢ ٔٗتبز٤ٗزض ذب٘ٛازٜ

٥ٌط٢ ثبضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ،(٤1391ه فطز ٔٗتبز ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع زضٔب٣٘ تطن اٖت٥بز پٙذ آشض ٌطوبٖ زض ؾبَ )

ارتٕب٣ٖ، حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ  -ٞب٢ ؾلأت ضٚا٣٘ٞب پطؾكٙبٔٝبزٜ ا٘تربة قس٘س. اثعاض ٌطزآٚض٢ زازٜتهبزف٣ ؾ

ٞب اظ آظٖٔٛ ٞب٢ آٔبض٢ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ اؾپ٥طٔٗ، ٘ٛضتٛؼ ٚ ٔكرهبت فطز٢ ثٛز. رٟت تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ

وٙٙسٜ زض ا٤ٗ ُٔبِٗٝ زاضا٢  ٞب٢ قطوت٤ذ ٘كبٖ زاز وٝ ث٥كتط ذب٘ٛازٜ٘تب .يط٤ت وب٢ اؾىٛئط ٚ ف٥كط اؾتفبزٜ قس

ٞب زاضا٢ پطذبقٍط٢ وٓ ٚ % اظ آ36ٖثبقس. ٕٞچ٥ٙٗ %( 36.8٣ٔ%( ٚ افؿطز٣ٌ ٔتٛؾٍ )36.4) ايُطاة ٔتٛؾٍ

%( زض ؾُح  70.3)ٞبزضن قسٜ ث٥كتط ذب٘ٛازٜ ؿبؾ٥ت ث٥ٗ فطز٢ ٔتٛؾٍ زاقتٙس. حٕب٤ت ارتٕب٣ٖح % ٥٘ع35.8

ٚ  ( -=r 0.347)افؿطز٣ٌ،-=r) 0.347)ت ارتٕب٣ٖ ٚ ايُطاة٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز ث٥ٗ زضن اظ حٕب٤ٔتٛؾٍ ثٛز. 

٢ ٚرٛز زاقت، زض حب٣ِ وٝ ا٤ٗ اضتجبٌ ث٥ٗ زاض ٣ٙٗٔضتجبٌ ٔٗىٛؼ ا ( -=r 0.293)حؿبؾ٥ت زض ضٚاثٍ ث٥ٗ فطز٢

 .( -=r 0.096) زاض ٘جٛزپطذبقٍط٢ ثب زضن اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٙٗٔ
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٥ٌط٢ ٔصٞج٣ ثب ٥ٔعاٖ ٖٛز زض ُٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٚ رٟتضاث"(، زض تحم٥م٣ ثب ٖٙٛا1393ٖاقطف٣ ٚ ٕٞىبضاٖ)-

 200ٕٞجؿت٣ٍ اؾت ٚ ثط ض٢ٚ  –اْٟبض زاقتٙس ضٚـ تحم٥ك تٛن٥ف٣  "ٔٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ ٍٟ٘ساض٘سٜ ثب ٔتبزٖٚ

٥ٌط٢ زضزؾتطؼ اؾت. ث٥ٕبض تحت زضٔبٖ ثب ٍٟ٘ساض٘سٜ ٔتبزٖٚ زض ٔطاوع زضٔبٖ اٖت٥بز ٔكٟس ا٘زبْ قس. ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

 حٕب٤ت زٚؾتبٖ(،  -=r 0.48)، حٕب٤ت ذب٘ٛازٜ(  -=r 0.52)٥ٌط٢ ز٣ٙ٤ زض٣٘ٚ ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ رٟتٞب ٤بفتٝ

(0.33 r=-  ) ٥ٔعاٖ ٖٛز ضاثُٝ ٔٙف٣ ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز. زض ٚالٕ ٥ٔعاٖ ٖٛز زض افطاز٢ وٝ اظ حٕب٤ت ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ

ٞب ٘كبٖ زاز وٝ تٕب٣ٔ ا٤ٗ تط ثٛز. ٤بفت٥ٌٝط٢ ز٣ٙ٤ زض٣٘ٚ ث٥كتط٢ زاقتٙس وٕث٥كتط٢ ثطذٛضزاض٘س ٚ ٕٞچ٥ٙٗ رٟت

% ، ٥ٌ27ط٢ ز٣ٙ٤ زض٣٘ٚ وٙٙس وٝ اظ ا٤ٗ ٥ٔبٖ ؾٟٓ رٟت% اظ ٚاض٤ب٘ؽ ٥ٔعاٖ ٖٛز ضا تج٥٥ٗ ٣ٔ 62ٔتغ٥طٞب ض٢ٚ ٞٓ 

٥ٌط٢ ز٣ٙ٤ زض٣٘ٚ ثب وبٞف % اؾت. افعا٤ف حٕب٤ت ذب٘ٛازٜ ٚ رٟت4% ٚ حٕب٤ت ذب٘ٛازٜ ٥ٌ6ط٢ ز٣ٙ٤ ث٥ط٣٘ٚرٟت

 (.٤1393ف رٟت ٥ٌط٢ ز٣ٙ٤ ث٥ط٣٘ٚ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ٖٛز ٕٞطاٜ اؾت) اقطف٣ ٚ ٕٞىبضاٖ،٥ٔعاٖ ٖٛز ٚ افعا

 ٞب٢حٕب٤ت زض٤بفت زض ذب٘ٛازٜ ٞب٢حٕب٤ت ٘مف ثطضؾ٣"(، زض تحم٥م٣ ثب ٖٙٛاٖ 1394ظٔب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ)-

        ٘مف  ٣ٙث٥پ٥ف پػٚٞف ا٤ٗ ان٣ّ ٞطٔعٌبٖ( ث٥بٖ ٕ٘ٛز ٞسف اؾتبٖ ٔٗتبز ٘ٛرٛا٘بٖ ثط تأو٥س ثب ارتٕب٣ٖ)

 حبيط، تحم٥ك  .اؾت ٞطٔعٌبٖ اؾتبٖ ٔٗتبز ٘ٛرٛاٖ ٥ٔبٖ ارتٕب٣ٖ ٞب٢حٕب٤ت زض٤بفت زض ذب٘ٛازٜ ٞب٢حٕب٤ت

 زض ضا ؾب15ِٝ -20ؾ٣ٙ ٌطٜٚ ٘ٛرٛا٘بٖ و٥ّٝ پػٚٞف ا٤ٗ آٔبض٢ اؾت. ربٔٗٝ ث٣ٙ٥ پ٥ف ٚ ٘ٛٔ ٕٞجؿت٣ٍ اظ تٛن٥ف٣

 ثٝ ٘فط 345 تٗساز ٞسفٕٙس نٛضت ثٝ ٔٗتبز، ٘ٛرٛا٘بٖ ٥ٔبٖ اظ .زاقتٙس اٖت٥بز ٔرسض ٔٛاز ا٘ٛأ اظ ٤ى٣ ثٝ وٝ ٥ٌطزثط٣ٔ

 ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٚ ،( 1991 ) ثبٔط٤ٙس پطٚض٢ فطظ٘س ٞب٢پطؾكٙبٔٝ ق٥ٜٛ َط٤ك اظ ٞبزازٜ .قس٘س ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ ٖٙٛاٖ

 يط٤ت اؾ٥ٕط٘ف، وٌّٕٛطٚف اؾتٙجب٣َ ٚ تٛن٥ف٣ ٞب٢آظٖٔٛ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ آٚض٢؛رٕٕ ،( 1998 )ٕٞىبضاٖ ٚ ظ٤ٕت

 ضٌطؾ٥ٖٛ ٘تب٤ذ اؾبؼ ثط .قس تح٥ُّ 20spssافعاض ٘طْ اظ اؾتفبزٜ ثب چٙس ٔتغ٥ط٢ ٚضٌطؾ٥ٖٛ پ٥طؾٖٛ ٕٞجؿت٣ٍ

 زض تغ٥٥ط ٔخجت، نٛضت ثٝ ٚ اؾت ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت زضن وٙٙسٜ ث٣ٙ٥پ٥ف ٔمتسضا٘ٝ، ق٥ٜٛ ثٝ ذب٘ٛازٜ حٕب٤ت ٕٞعٔبٖ،

 زضن وٙٙسٜ ث٣ٙ٥پ٥ف ٥ٌطا٘ٝ،ؾُٟ ق٥ٜٛ ثٝ ذب٘ٛازٜ س. حٕب٤تو٣ٔٙ ث٣ٙ٥ پ٥ف ضا ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت زضن ٚاض٤ب٘ؽ

حٕب٤ت  وٙس. أب٣ٔ ث٣ٙ٥ پ٥ف ضا ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت زضن ٚاض٤ب٘ؽ زض تغ٥٥ط ٔخجت، نٛضت ٚ ثٝ اؾت ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت

 سزضن 27.3قسٜ  تٗس٤ُ ثبقس. ثط اؾبؼ ٔمساض٣ٕ٘ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت زضن وٙٙسٜ ث٣ٙ٥ پ٥ف ٔؿتجسا٘ٝ، ق٥ٜٛ ثٝ ذب٘ٛازٜ

 تج٥٥ٗ ٔمتسضا٘ٝ ٚ ٥ٌطا٢ٝ٘ ؾُٟق٥ٜٛ ثٝ ذب٘ٛازٜ حٕب٤ت ٚؾ٣ّٟ٥ ثٝ ارتٕب٣ٖ، حٕب٤ت زضن ٔتغ٥ط ٚاض٤ب٘ؽ تغ٥٥طات اظ

        ٚ ثبقس٣ٔ ارتٕبٔ ٔطتجٍ اظ حٕب٤ت زض٤بفت ثب ذب٘ٛازٜ، حٕب٤ت زضؾت ؾجه وٝ زٞس٣ٔ ٘كبٖ ٘تب٤ذ .قٛز٣ٔ

 اؾتبٖ ٔٗتبزاٖ ٥ٔبٖ زض ارتٕبٔ اظ ٌطفتٗ وٕه ٔبٕ٘ ٔكىلات ٍٞٙبْ زض ٔؿتجسا٘ٝ، ٔب٘ٙس ٘بزضؾت ٞب٢ؾجه

 (.1394قٛز) ظٔب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ،٣ٔ ٞطٔعٌبٖ

ٔمب٤ؿٝ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ قره٥ت٣ ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض ٔٗتبزاٖ "زض تحم٥م٣ ثب ٖٙٛاٖ  (،1395ضحٕت٣ ٚ ٕٞىبضاٖ)-

ب٢ قره٥ت٣ ٚ حٕب٤ت ٞاشٖبٖ ٕ٘ٛز٘س ٞسف اظ پػٚٞف حبيط ٔمب٤ؿٝ ٤ٚػ٣ٌ "ٔٛفك ٚ ٘بٔٛفك زض تطن اٖت٥بز

فطز ٔٛفك زض تطن  50ا٢، ٔمب٤ؿٝ -ارتٕب٣ٖ زض ٔٗتبز٤ٗ ٔٛفك ٚ ٘بٔٛفك زض تطن اٖت٥بز ثٛز. زض ا٤ٗ ثطضؾ٣ ٣ّّٖ

٥ٌط٢ ٌِّٛٝ ثطف٣ ا٘تربة فطز ٘بٔٛفك زض تطن اٖت٥بز ثٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌ50ط٢ زض زؾتطؼ ٚاٖت٥بز، ثٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

٢ وٝ زاضأٝ قره٥ت٣ ٘ئٛ ٚ پطؾكٙبٔٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ پطٚؾ٥ٙسا٘ٛ ٚ ّٞط ٞب اظ پطؾكٙبآٚض٢ زازٜقس٘س. ثطا٢ رٕٕ
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اؾتفبزٜ قس. ٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز وٝ ٔٗتبزاٖ ٔٛفك زض تطن اٖت٥بز، زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٌطٜٚ  زٚ ٔم٥بؼ ذب٘ٛازٜ ٚ زٚؾتبٖ اؾت

ثبٚرساٖ ثٛزٖ ٕ٘طٜ  تط ٚ زض اثٗبز زِپص٤طثٛزٖ ٚ٘بٔٛفك زض تطن اٖت٥بز، زض ثٗس قره٥ت٣ ضٚاٖ ض٘زٛض٢ ٕ٘طٜ پب٥٤ٗ

وطز٘س. ث٥ٗ حٕب٤ت زٚؾتبٖ زض زٚ ٌطٜٚ تفبٚت ثبلاتط٢ زاقتٙس ٚ حٕب٤ت ث٥كتط٢ ضا اظ ؾ٢ٛ ذب٘ٛازٜ زض٤بفت ٣ٔ

 (.1395،ضحٕت٣ ٚ ٕٞىبضاٖ )ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز ٘ساقت

     تحقیقات خارجی -2-2-2

 ذب٘ٛازٜ، پص٤طـ ، ٖسْ ذب٘ٛازٜ ٌؿ٥رت٣ٍ ٞٓ اظ وٝ زاز٘س ٘كبٖ ،(1974)2ٚ اؾت٥ط ،(1978)1ٞب٢ ٌبتٕٗثطضؾ٣-

 ٔصٞج٣، اٖتمبزات يٗف ٘بثبة، زٚؾتبٖ ارتٕب٣ٖ، ث٥ىبض٢، ٚ التهبز٢ پب٤ٍبٜ تأح٥ط لج٣ّ، ٔؿئ٥ِٛت ثٝ ثبظٌكت

        ٔؤحط افطاز اٖت٥بز ثٝ ٔزسز ثبظٌكت زض ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٞب٢ٌؿؿت٣ٍ قجىٝ و٣ّ َٛض ثٝ ٚ ظ٘ساٖ ٚي٥ٗت

 (.1388ثبقس)ٞبق٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ،٣ٔ

حبو٣ اظ آٖ اؾت وٝ ٔساذلات حٕب٤ت٣  (1999ٌبضاتٙاٝ ٚا٣٘ )ٚ( 1990وبضَٚ ) ،(1996ُبِٗبت ٔه وبضت٣ٙ )ٔ-

)ٞبق٣ٕ ٚ ٞاب٢ ٔٗٙا٢ٛ ٚ ذاب٘ٛاز٣ٌ، ٘ماف اؾبؾ٣ زض ثبظزاض٢ اظ ٖٛز ؾٛء ٔهطف ٔٛاز زاض٘سٔب٘ٙاس حٕب٤ات

 ٕٞىبضاٖ(.

 زض ارتٕب٣ٖ ٞب٢ ٔخجتفٗب٥ِت ٚ رتٕب٣ٖا حٕب٤ت وٝ زاز ٘كبٖ (،2004ٕٞىبضاٖ) ٚ 3ا٥ِؽ پػٚٞف ٘تب٤ذ-

 حٕب٤ت .زٞس٣ٔ وبٞف ٖٛز ضا احتٕبَ ٔٗٙبزاض٢ ثٝ َٛض ٚ اؾت ٔؤحط ٔٛاز ٚاثؿتٝ ثٝ افطاز زض اظٖٛز پ٥ك٥ٍط٢

           قٙبذت٣ثٟع٤ؿت٣ ضٚاٖ ثٟجٛز ٔٛرت ٚ وٙسُٖٕ ٣ٔ ثٝ ؾلأت ٔطثٌٛ پ٥بٔسٞب٢ وٙٙس٠ ث٣ٙ٥ثٝ ٖٙٛاٖ پ٥ف ارتٕب٣ٖ

 (. 2004 ٕٚٞىبضاٖ،قٛز)ا٥ِؽ ٣ٔ

 ٚي٥ٗت ثٟجٛز وٙٙس٠ ث٣ٙ٥پ٥ف ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ثٛزٖ ثبلا وٝ زاز ٘كبٖ ،(2007ٌطلا) ٚ اؾت٥ٗ ٚاضٖ، پػٚٞف-

 (.1394)حبر٥ّٛ ٚ رٗفط٢،  اؾت ٔٛضزثطضؾ٣ افطاز زض ٞطٚئ٥ٗ ٚ وٛوبئ٥ٗ ٔهطف ٚوبٞف ضٚا٣٘ ؾلأت

 ازضان ٔم٥بؼ زض ضا پب٣ٙ٥٤ ٕ٘طات اِىُ ٔٛاز ٚ ثٝ ٚاثؿتٝ افطاز وٝ زاز ٘كبٖ ،( 2012 ٕٚٞىبضاٖ) 4ِٕٛؼ پػٚٞف-

 .ثبلا٣٤ زاقتٙس ٕ٘طات ٘با٥ٔس٢ ايُطاة، افؿطز٣ٌ، زضٔم٥بؼ افطاز ا٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ آٚضز٘س زؾت ثٝ حٕب٤ت ذب٘ٛازٜ

 زاضز. ٘مف زضٔبٖ ا٥ِٚٝ ٔطاحُ ََٛ زض ثٝ ٤ٚػٜ ٚ ٔهطف ٔٛاز اظ ثٟجٛز٢ زض ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت

                                                           
1. Gutman‌

Stare.2 

Ellis 
‌.3 

Lemos.4‌ 
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 ادتیات تحقیق -2-3

  حوایت اجتواػیفَْم ه -2-3-1

 اٚ اظ زاض٘س، زٚؾت ضا اٚ وٝ اظا٤ٗ فطز ٤ه تزطث١ ٤ب ازضان :وطز تٗط٤ف ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ تٛا٣ٖٔ ارتٕب٣ٖ ضا حٕب٤ت

 تٟٗسات ٚ ٞبٔؿبٖست ثب ارتٕب٣ٖ قجى١ ٤ه اظ ثرك٣ ، ضا اٚ ٚ زٞٙس٣ٔ اضظـ ٚ حطٔت اٚ ثٝ وٙٙس،٣ٔ ٔطالجت

 . (٤ٚ،1991ّؽ) آٚض٘س٣ٔ قٕبض ثٝ

 افطاز ؾب٤ط ٚ زٚؾتبٖ ذب٘ٛازٜ، اًٖبء تٛرٝ ٚ ٔؿبٖست ٔحجت، اظ ثطذٛضزاض٢ ٥ٔعاٖ ثٝ ضا ارتٕب٣ٖ ٤تحٕب وٛة

 ٔحطو٣ ٌٛ٘ٝ ٞط ثٝ تٛا٣ٖٔ ضا ارتٕب٣ٖ (. حٕب٤ت1389 ٕٞىبضاٖ، ٚ نسلپٛض اظ ٘مُ ثٝ وٛة)اؾت وطزٜ تٗط٤ف

 ٔحجت، اظ ثطذٛضزاض٢ ٥ٖٔعا ثٝ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت .زا٘ؿت وٕه وٙس قسٜ حٕب٤ت فطز اٞساف پ٥كطفت ثٝ وٝ

وّس٢ ٚ  اظ ٘مُ ثٝ ؾبضاف٥ٙٛ،)اؾت تٗط٤ف قسٜ افطاز ؾب٤ط ٚ ذب٘ٛازٜ زٚؾتبٖ اًٖب٢ ثٝ تٛرٝ ٚ ٕٞطا٣ٞ
 (. 1391ؾّحكٛض٢،

 اَٚ، ٌطٜٚ : وطز تمؿ٥ٓ زؾتٝ زٚ ثٝ تٛا٣ٖٔ ضا ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ظ١ٙ٥ٔ زض پػٚٞك٣ ازث٥بت و٣ّ، َٛض ثٝ

 ٔتٕطوع فطز اَطاف ارتٕب٣ٖ ٔح٥ٍ اظ قسٜ زض٤بفت ٚال٣ٗ ٚ ٣ٙ٥ٖ ب٤ت٣حٕ ٞب٢ؾ٥ؿتٓ ثط ٖٕستبً وٝ ُٔبِٗبت٣

 ثط ثٙب وٝ ٔٗٙب ا٤ٗ ثٝ زاض٘س تٛرٝ قسٜ ازضان ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ؾبظ٠ ثٝ وٝ ٞؿتٙس ُٔبِٗبت٣ زْٚ، ٌطٜٚ ا٘س؛قسٜ

  (.1389)ض٤بح٣ ٚ ٕٞىبضاٖ،اؾت ثطذٛضزاض ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت اظ ٥ٔعا٣٘ چٝ اظ ٢ٚ قرم، ٤ه ازضان ٚ تهٛض

ٕب٤ت ارتٕب٣ٖ احؿبؼ ش٣ٙٞ تّٗاك، پاص٤طـ، ٔحجاٛة ٚ اضظقإٙسثاٛزٖ ٚ ٥٘اع أىابٖ زض٤بفت وٕه زض ح
ا٢ پب٤ساض ٚ ٚي٥ٗت ايُطاض٢ تٗط٤ف قسٜ اؾت. حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ قبُٔ وٕه ٚ آضأك٣ اؾت وٝ وؿ٣ اظ ضاثُٝ

٥ٔبٖ اًٖب٢ قجى١ ارتٕب٣ٖ فطز٢ زض ٔساْٚ ثب قرم ٤اب ٌطٚٞا٣ ا٘تٓابض زاضز. حٕب٤ات ارتٕاب٣ٖ تجبزلات ث٥ٗ
ذٛز٢ ٚ ؾٛزٔٙس اؾت ٚ زٚ ح١ُ٥ ّٖٕىطز٢  نٛضت ضٚاثٍ زٚؾ٤ٛٝ ٚ غ٥طضؾ٣ٕ ٚ ٕٔٗٛلاً ذٛزثٝ اؾت وٝ ثٝ

ثطْ ٚ  .(1387قاسٜ( ٚ ؾبذتبض٢ )ا٘ساظ٠ قجى١ ارتٕب٣ٖ( زاضز )ح٥سض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ،  )حٕب٤ات ارتٕاب٣ٖ زضن
قسٜ ثٝ قجى١ اضتجبٌ ارتٕب٣ٖ تٗط٤ف  رتٕب٣ٖ ضا تّٗك ازضانحٕب٤ت ا ،(1976ثطٔجٙب٢ ٘ٓط وٛة ) ،(1996ٕٞىبضاٖ )

ٞب٢ وٕا٣ ٚ ٥ٖٙا٣ (. ثٗس ؾبذتبض٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٤ٚػ1386٣ٌا٘س)پٛضٔحٕسضيب٢ تزط٤ك٣ ٚ ٥ٔطظٔب٣٘، وطزٜ
ٞب٢ و٥ف٣ ٚ ش٣ٙٞ حٕب٤ت. حٕب٤ت ٔٙجإ حٕب٤ات اؾات ٚ ثٗاس ّٖٕىاطز٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٖجبضت اؾت اظ ٤ٚػ٣ٌ

تٛاٖ ا٤زبز ٣ٖٛ٘ ضاث١ُ ن٣ٕ٥ٕ ٚ ثبٔحجت قاىُ ٖبَف٣ ٚ اثعاض٢ زاضز؛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٖبَف٣ ضا ٣ٔ ارتٕب٣ٖ زٚ
ٞب٣٤ ٞب، زازٖ پاَٛ ٚ ز٤ٍط وٕهثب افطاز زا٘ؿت ٚ ٔطاز اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢ اضائ١ ذسٔبت، وٕه زض فٗب٥ِت

    قٕبض اط٤ٗ ٔٙجإ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢ ثٝت٥ٌطز. اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ ٕٞٛاضٜ ٟٔٓاؾت وٝ زض اذت٥بض افطاز لطاض ٣ٔ
 . (1386ضٚ٘س)ظو٣ٔ،٣
 

 حوایت اجتواػی ادراک ضذُ-2-3-2

ٞب٢ ٔرتّف و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ افطاز ضٚا٣٘، ضيب٤ت اظ ظ٘س٣ٌ ٚ رٙجٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ازضان قسٜ ثط ٚي٥ٗت رؿ٣ٕ،

ظا٢ ظ٘س٣ٌ قٙبذتٝ ؾبظٌبض٢ ثب قطا٤ٍ اؾتطؼاحطات ظ٤بز٢ زاضز ٚ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٖبُٔ تٗس٤ُ وٙٙسٜ ٔؤحط زض ٔمبثّٝ ٚ 

(. زض ُٔبِٗبت ٔٛرٛز زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ، حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ زٚ نٛضت حٕب٤ت 2007قسٜ اؾت)فط٤سِٙسض ٚ ٕٞىبضاٖ،
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  ٥ٌطز. زض حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض٤بفت قسٜ، ٥ٔعاٖ ٔٛضز ُٔبِٗٝ لطاض ٣ٔ 2ٚ ازضان قسٜ  1ارتٕب٣ٖ زض٤بفت قسٜ

ٞب٢ فطز اظ زض فطز ٔٛضز تأو٥س اؾت ٚ زض حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ازضان قسٜ، اضظ٤بث٣ٞب٢ وؿت قسٜ تٛؾٍ حٕب٤ت

قٛز. ٔفْٟٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ازضان قسٜ ثٝ حٕب٤ت ٞب زضٔٛالٕ يطٚض٢ ٚ ٔٛضز ٥٘بظ ثطضؾ٣ ٣ٔزؾتطؼ ثٛزٖ حٕب٤ت

سوٝ تٕبْ ضٚاث٣ُ وٝ فطز ثب اظ ز٤سٌبٜ اضظ٤بث٣ قٙبذت٣ فطز اظ ضٚاثُف اقبضٜ زاضز. ٘ٓط٤ٝ پطزاظاٖ ا٤ٗ حٛظٜ ثط ا٤ٗ ثبٚض٘

ٞب ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٔٙجٕ زض زؾتطؼ ٚ ٔٙبؾت ؛ ٍٔط ا٤ٙىٝ فطز آٖقٛز ٣ٕز٤ٍطاٖ زاضز حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٔحؿٛة ٘

ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ازضان قسٜ ٥٘ع ثط اضظ٤بث٣ قٙبذت٣ فطز اظ ٔح٥ُف ٚ ٔم٥بؼ .ثطا٢ ضفٕ ٥٘بظٞب٤ف اضظ٤بث٣ وٙس

ضت ِعْٚ وٕه ٚ حٕب٤ت زضزؾتطؼ ذٛاٞس ثٛز ٔتٕطوع ٞؿتٙس)ثطاٚض ٚ ؾُح ا٥َٕٙبٖ فطز ثٝ ا٤ٙىٝ زض نٛ

 (. 2008ٕٞىبضاٖ،

 کارکردّاي حوایت اجتواػی-2-3-3

ٞب٢ پطزاظز وٝ فطز زض ظ٘س٣ٌ ذٛز ٚ ٍٞٙبْ ٔكىلات اظ ٕٞفىط٢ ٚ ٔؿبٖستحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ ا٤ٗ ٔؿبِٝ ٣ٔ 

٘س ثب آٟ٘ب احؿبؼ ٘عز٤ى٣ وٙس. حٕب٤ت زض ثط٥ٌط٘سٜ ٚ ثتٛا ٔٙس قٛزاَطف٥بٖ ذٛز)ذب٘ٛازٜ ٚ زٚؾتبٖ ٚ....( ثٟطٜ

ٞب٢ ٔتفبٚت وٕه ٚ ٤بض٢ اؾت وٝ فطز زض نٛضت زاقتٗ ضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ زض ؾُٛح وبضوطزٞب٢ حٕب٤ت٣ ٣ٙٗ٤ قىُ

تٛا٘س اظ ا٘ٛأ ٞب٢ ارتٕب٣ٖ ٚ ٤ًٖٛت ٌط٣ٞٚ ٣ٔٔرتّف ٔٙبثٕ ؾبذتبض٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٔب٘ٙس پ٥ٛ٘س ل٢ٛ، قجىٝ

  (.1391)وّس٢ ٚ ؾّحكٛض٢، ٞب٢ ٖبَف٣، اثعاض٢ ٚ اَلاٖبت٣ ثطذٛضزاضقٛز هٞب ٚ ؤٕؿبٖست

وٙس. آ٤ب حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ ٔب وبضوطزٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ تب حس٢ ثٝ ا٤ٗ ثؿت٣ٍ زاضز وٝ چٍٛ٘ٝ ثٝ ٔب ٤بض٢ ٣ٔ

ضٚا٣٘ وٕتط٢ قٛز وٝ ثٝ َٛض و٣ّ فكبض ٞب٢ تٙف ظا ٔمبثّٝ و٥ٙٓ، ٤ب ا٤ٗ وٝ ٔٛرت ٣ٔوٙس تب ثب ٔحطنوٕه ٣ٔ

و٥ٙٓ، ٤ب ا٤ٗ قٛز وٝ ٔب ٤ه ٔحطن تٙف ظا تزطثٝ ٣ٔآ٤ب حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ فمٍ ٍٞٙب٣ٔ ٔف٥س ٚالٕ ٣ٔ تزطثٝ و٥ٙٓ؟

  ثٙس٢ زٚ ٔىب٥٘عْ اؾبؾ٣ ا٘زب٥ٔسٜ اؾت وٝ اظ َط٤كوٝ زض ٕٞٝ اٚلبت ٔف٥س اؾت؟ ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ ٔٛيٖٛبت ثٝ فطَٔٛ

وٙس وٝ حٕب٤ت ا٥ِٚٗ ٔىب٥٘عْ ان٣ّ چ٥ٙٗ فطو ٣ٔ قٛز.٣ٔٞب حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض فكبض ضٚا٣٘ ٔؤحط ٚالٕ آٖ

زچبض فكبض ضٚا٣٘ ٞؿت٥ٓ ٤ب ٘ٝ ٔف٥س اؾت ٚ ا٤ٗ ٘ساقتٗ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ذٛز  ارتٕب٣ٖ ثسٖٚ تٛرٝ ثٝ ا٤ٗ وٝ آ٤ب ٔب

فطي٥ٝ ٔؿتم٥ٓ ٤ب فطي٥ٝ احط ان٣ّ ٘ب٥ٔسٜ قسٜ اؾت ٚ زض تًبز ثب فطي٥ٝ رب٘ك٣ٙ٥ آٖ  ا٤ٗ فطي٥ٝ، .فكبض ظا اؾت

٥ٌطز وٝ فطي٥ٝ ؾپط ٔحبفّ فكبض ضٚا٣٘ ٘ب٥ٔسٜ قسٜ ٚ حبو٣ اظ آٖ اؾت وٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ وٝ لطاض ٣ٔ

           ٞط زٚ فطي٥ٝ ضا تأ٥٤س لا قٛاٞس ٖٕ. وٙس ٔف٥س اؾتؾپط فكبض ضٚا٣٘ قسٜ ٚ ٤ب ٔب ضا زض ٔمبثّٝ ثب آٖ وٕه ٣ٔ

٣ ثسٖٚ تٛرٝ ثٝ فكبض ضٚا٣٘ ٔف٥س اؾت ٚ حٕب٤ت ا٘سن ذٛز ثٝ ضؾس وٝ حٕب٤ت ارتٕبٌٖب٣ٞ ثٝ ٘ٓط ٣ٔ .وٙٙس٣ٔ

زض حب٣ِ وٝ زض ؾب٤ط ٔٛاضز احطات ٔخجت زاقتٗ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ فمٍ ٍٞٙب٣ٔ ذٛز ضا  وٙس،ذٛز فكبض ضٚا٣٘ ا٤زبز ٣ٔ

 (.1389رٗفط٢، )زٞس وٝ ٔب تحت فكبضضٚا٣٘ ثبق٥ٓ٘كبٖ ٣ٔ

وٙٙس ٚ زض نسز وٙبض آٔسٖ ثب آٖ ثط ت٣ اظ اؾتطؼ ضا تزطثٝ ٣ٕٔٞٝ افطاز زض ََٛ ظ٘س٣ٌ ذٛز ) زض ٞط ؾ٣ٙ (، زضرب

اؾتطؼ ظا تٛؾٍ  ٔٛل٥ٗت وٝ ثطا٢ ٟٔبض ٘بٕٞب٣ٍٙٞ ازاضان قسٜ ث٥ٗ ّٔعٚٔبت ٚ ٔٙبثٕ زض ٤ه فطآ٤ٙس٢ آ٤ٙس. ث٣ٔٝ
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           وٙبض آٔسٖ ثب  ضاٞىبضٞب٢ (. ٤ى٣ اظ1384قٛز ) ؾبضاف٥ٙٛ،قٛز؛ وٙبضآٔسٖ ٌفتٝ ٣ٔافطاز ثٝ وبض ٌطفتٝ ٣ٔ

٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ، ثٝ افطاز  تحم٥مبت ٞب٢ ارتٕب٣ٖ اؾت ٚٞب٢ اؾتطؼ ظا، افعا٤ف حٕب٤تٔٛل٥ٗت

( ٚ ٔٛرت ترف٥ف قٕبض٢ اظ ٘كبٍ٘بٖ زضٔب٘س٣ٌ 1383ٕ٘ب٤س) ؾب٘تطان ،بض ضٚا٣٘ وٕه ٣ٔزض وٙبض آٔسٖ ثب فك

  .قٛزضٚا٘كٙبذت٣ اظ لج٥ُ افؿطز٣ٌ، ايُطاة ٚ ٘بذكٙٛز٢ ٣ٔ

ٞب، ٥ٌط٢ زض ثطاثط اؾتطؼثطا٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ وبضوطزٞب٢ ظ٤ط ضا ث٥بٖ وطزٜ اؾت: يطثٝ ،(1995تبٔپؿٖٛ )

ٙبثٕ ٔبز٢، وؿت ٟٔبضت، ٔكبٚضٜ ٚ اضائٝ ضاٞىبض ٚ ضإٞٙب٣٤، زؾتطؾ٣ ثٝ اَلاٖبت، ذسٔبت ٚ ٔ

 :وبضوطزٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض ؾٝ ٌطٜٚ و٣ّ ٖجبضتٙس اظ .ارتٕب٣ٖ وٙتطَ ٘ٓبضت،

تٛا٘ٙس ذسٔبت ٚ أىب٘بت ذٛث٣ ضا زض اذت٥بض فطز زٚؾتبٖ ٣ٔوٕه ٔحؿٛؼ : زض ٍٞٙبْ فكبضٞب٢ ضٚا٣٘ ، ذب٘ٛازٜ ٚ 

 .لطاض زٞٙس

اَلاٖبت : ٔٙبثٕ حٕب٤ت٣ ٥ٓ٘ط زٚؾتبٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ثب اضائٝ ضاٞىبضٞب ٚ پ٥كٟٙبزات٣ زضذهٛل فكبض ضٚا٣٘ ا٤زبز قسٜ، 

 . ٕ٘ب٤ٙسزض ٔمبثُ فكبض ضٚا٣٘ فطز ضا لبزض ثٝ ٔمبثّٝ ٣ٔ

ثٝ ا٤ٗ أط وٝ ثطا٢ ز٤ٍطاٖ اضظقٕٙس اؾت، زض ظٔبٖ ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب فكبض ٚ  حٕب٤ت ٥ٞزب٣٘ : ا٥َٕٙبٖ فطز ٘ؿجت

 .وٙس وٝ ثب زٍِط٣ٔ ث٥كتط٢ ثب فكبض ضٚا٣٘ وٙبض ث٥ب٤س٤بثس، ثٝ اٚ وٕه ٣ٔوبٞف ٣ٔ اغّت اؾتطؼ وٝ ٖعت ٘فؽ

م٥مبت زض ظ٥ٔٙٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، تأح٥ط ٔجبزلات ٖبَف٣ ضا ٔٛضز تٛرٝ لطاض زازٜ ا٘س. ا٤ٗ ُٔبِٗبت اغّت ُٔبِٗبت ٚ تح

ظا زٞٙس وٝ زاقتٗ ضاثُٝ ٘عز٤ه ٚ ذهٛن٣ ثب وؿ٣ ثطا٢ وبٞف ٚ ٤ب اظ ث٥ٗ ثطزٖ تأح٥ط ٖٛأُ اؾتطؼ٘كبٖ ٣ٔ

 (.1386،ثؿ٥بض ا٥ٕٞت زاضز )تبؾ٥ً،
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ٔس٤طاٖ ٚ....ٞط٤ه اظ ا٤ٗ  زٚؾتبٖ، ٕٞىبضاٖ، تٛا٘س تأ٥ٔٗ ٌطزز : ذب٘ٛازٜ،ب٣ٖ اظ ٔٙبثٕ ٔرتّف٣ ٣ٔحٕب٤ت ارتٕ

ٔٙبثٕ لبزض ٞؿتٙس وٝ فمساٖ ٔٙبثٕ حٕب٤ت٣ ز٤ٍط ضا رجطاٖ ٕ٘ب٤س . ا٤ٗ ٔٙبثٕ ضا زض زٚ ٌطٜٚ و٣ّ ٣ٔ تٛاٖ تمؿ٥ٓ ثٙس٢ 

 .قٛزهٛن٣ ٚ زِٚت٣ اضائٝ ٣ٔٞب٢ ضؾ٣ٕ وٝ غبِجبً اظ ؾ٢ٛ ٔؤؾؿبت ٚ ٟ٘بزٞب٢ ذحٕب٤ت :ٕ٘ٛز

ٞب ٚ ٥٘بظٞب ٘بق٣ ثحطاٖ زٚؾتبٖ ٚ... ثٝ ٤ٚػٜ زض ٍٞٙبْ ٞب٢ غ٥ط ضؾ٣ٕ وٝ اظ ضٚاثٍ قره٣ فطز ثب ذب٘ٛازٜ ،حٕب٤ت

ٞب٢ غ٥ط ضؾ٣ٕ ٞب٢ ذسٔبت٣ ٚ حٕب٤تٞب٢ ضؾ٣ٕ ؾ٥ؿتٓب٤تتٛرٝ ثٝ ا٤ٗ ٘ىتٝ يطٚض٢ اؾت وٝ ث٥ٗ حٕ .قٛز٣ٔ

ٞب٢ ضؾ٣ٕ ؾبذتبض ٤بفت٣ٍ ارتٕب٣ٖ غ٥ط ضؾ٣ٕ ٘ؿجت ثٝ حٕب٤ت ٞب٢ حٕب٤ت زٚؾتبٖ ٚ ذب٘ٛازٜ، تٕب٤ع ٚرٛز زاضز.

 .قٛ٘سوٕتط٢ زاقتٝ ٚ ثٝ نٛضت آظازا٘ٝ ا٘زبْ ٣ٔ

ارتٕب٣ٖ ثط ا٥ٕٞت ا٘ٛأ ٚ ؾُٛح چٙسٌب٘ٝ  ارتٕب٣ٖ ٚ تئٛض٢ حٕب٤ت ٢ تئٛض٢ اوِٛٛغ٢قٛاٞس تحم٥مبت٣ زض ظ٥ٔٙٝ

ثط ذب٘ٛازٜ، ؾب٤ط ٔٙبثٕ حٕب٤ت٣ ٥٘ع زض ا٤زبز حٕب٤ت ٔؤحط ذٛاٞٙس ثٛز. ثط اؾبؼ  ٜٚلاٖجبضت٣ ٖ ت زاضز. ثٝلاِحٕب٤ت ز

ارتٕب٣ٖ، ٔٙبثٕ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زاضا٢ ٔس٣ِ ٞط٣ٔ اؾت وٝ اظ لبٖسٜ ثٝ ؾٕت ضأؼ قبُٔ  -ز٤سٌبٜ اوِٛٛغ٢

ثبقس وٝ ٞط ٤ه اظ ا٤ٗ ؾُٛح ثٝ زٚ ٚ ؾ٥ؿتٓ ؾبظٌبض٢ قره٣ ٣ٔ٘عز٤ه اضتجبٌ  ا٢،ٙٝظ٥ٔ ؾُٛح فط٣ٍٙٞ،
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اؾت. ٖٛأُ غ٥طضؾ٣ٕ اظ رّٕٝ ٔصٞت ٚ ارتٕبٔ، ٔح٥ٍ ف٥ع٤ى٣ اَطاف، ذب٘ٛازٜ ٚ  نٛضت غ٥طضؾ٣ٕ ٚ ضؾ٣ٕ

ٞب٢ ؾبظٔبٖ ٞب ٚ ضؾب٘ٝ، ٔح٥ٍ وبض ٚا٢ ٚ اضتجبٌ ثٛزٜ ٚ ؾ٥بؾتزٚؾتبٖ ٔطثٌٛ ثٝ ؾُٛح ٔرتّف فط٣ٍٙٞ، ظ٥ٔٙٝ

 (. 1392)٘ٛضٚظ٢ ٚ ٕٞىبضاٖ،ثبقٙس ٔطتجٍ ثب ذسٔبت ثٟساقت٣، ٖٛأُ ضؾ٣ٕ ؾُٛح ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٔ

 اجساء حوایت اجتواػی-2-3-5

٤ى٣ اظ ا٤ٗ فبوتٛضٞب  زٞس.فبوتٛضٞب٣٤ زض ٔح٥ٍ ارتٕب٣ٖ ٚرٛز زاضز وٝ احط اؾتطؾٛضٞب٢ ارتٕب٣ٖ ضا تٗس٤ُ ٣ٔ

زض٤بفت حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ (3تٗبُٔ ارتٕب٣ٖ (2قجىٝ ارتٕب٣ٖ  (1:رع زاضز 4ت ارتٕب٣ٖ حٕب٤ .حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اؾت

 .اثعاض حٕب٤ت(4

تٗبُٔ ارتٕب٣ٖ . ٞب٣٤ ٞؿتٙس وٝ زض پ٥طأٖٛ فطز ٞؿتٙس ٔب٘ٙس ٕٞؿط ٚفطظ٘ساٖقجىٝ ارتٕب٣ٖ قبُٔ افطاز ٚ ٌطٜٚ 

٥ٌط٢ ٚ ا٘عٚا ٤ه ٖبُٔ ذُط ثطا٢ س ٌٛقٝضؾثٝ ٘ٓط ٣ٔ قٛز.ثٝ ٥ٔعاٖ اضتجبٌ فطز ثب ز٤ٍط اًٖب٢ قجىٝ ٌفتٝ ٣ٔ

زض٤بفت حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٙٗ٤ فطز ثتٛا٘س ذٛزـ ضا ٚاثؿتٝ ثٝ آٖ ربٔٗٝ ثسا٘س ٚ ثٝ ضاحت٣ ثب  .ثٝ افؿطز٣ٌ اؾت لااثت

      اثعاض حٕب٤ت ثب ٔكرم وطزٖ . آٖ ٌطٜٚ ٤ب ربٔٗٝ تٗبُٔ ثطلطاض وٙس ٚ احؿبؼ تّٗك ثٝ آٖ ربٔٗٝ زاقتٝ ثبقس

ٔخُ َجد غصا،وٕه )ٌطززقٛز، اضظ٤بث٣ ٣ٙ٥٣ٔ ٚ لبثُ ٔكبٞسٜ وٝ ثطا٢ فطز اظرب٘ت قجىٝ فطاٞٓ ٣ٔٞب٢ ٖؾط٤ٚؽ

ؾبذتٗ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ تحت تأح٥ط ٚرٛز ٤ه ربٔٗٝ ٢ ٤ه پبضچٝ اؾت وٝ  (.ٞب٢ ضفت ٚآٔسٞب٢ ٔب٣ِ، ؾط٤ٚؽ

  يطٚض٢ اؾت. قٛز وٝ ثطا٢ ثمب ٚ ضفبٜ اًٖب٢ آٖ ربٔٗٝثبٖج تحى٥ٓ ا٢ٍِٛ ضفتبضٞب٢ ث٥ٗ فطز٢ ٣ٔ

 

 ػَاهل هؤثردر تْرُ هٌذي از حوایت اجتواػی-2-3-6

 ٔٙس٢ اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٔؤحط٘س.ٔٙس٢ اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٖٛأُ ٔتٗسز٢ زض ت٥٥ٗٗ ثٟطٜٖٛأُ ٔؤحطزض ثٟطٜ

ثٝ ٖٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ذّك ٚ ذ٢ٛ فطز، ت٥٥ٗٗ وٙٙسٜ  (فطز٢ قٛ٘س )ٖٛأُ زضٖٚث٣ًٗ اظ ا٤ٗ ٖٛأُ ثٝ ذٛز فطز ٔطثٌٛ ٣ٔ

( . افطاز اظ ِحبِ ٥ٔعاٖ ٥٘بظ ٚ ٖلالٝ ثٝ ضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ 1384ا٤ٙؿت وٝ فطز، ٥ٌط٘سٜ ٤ب زٞٙسٜ حٕب٤ت ثبقس )ؾبضاف٥ٙٛ،

ثب  اضتجبٌ ثطذٛضزاض٢ ٚ ٥٘ع اضائٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ تٛؾٍ آٟ٘ب٣٤ وٝ ث٥كتط زضنسز ثطلطاض٢ احتٕبَ ٔتفبٚت ٞؿتٙس ٚ

بقس، ثٝ ز٤ٍطاٖ وٕه ٘ىٙس ٚ اربظٜ ٘سٞس ز٤ٍطاٖ ثفٟٕٙس وٝ ثٝ فطز٢ وٝ ارتٕب٣ٖ ٘ج ثبقٙس، ث٥كتط اؾت. ز٤ٍطاٖ ٣ٔ

وٕه ٥٘بظ زاضز، احتٕبلاً اظ حٕب٤ت٣ ثطذٛضزاض ٘رٛاٞس قس. ث٣ًٗ افطاز آ٘مسض وٝ لاظْ اؾت، رؿبضت وٕه َّج٥سٖ ضا 

ثرٛاٞٙس،  زا٘ٙس وٝ اظ چٝ وؿ٣ وٕهذٛاٞٙس ٔؿتمُ قٛ٘س، ٤ب ٣ٕ٘ذٛاٞٙس ٔعاحٓ ز٤ٍطاٖ قٛ٘س، ٤ب ٣ٔ٘ساض٘س، ٤ب ٣ٕ٘

 .تٛا٘ٙس ثٝ وؿ٣ ا٥َٕٙبٖ وٙٙس٤ب ٣ٕ٘

ٔٙس٢ اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، ؾبذتبض قجىٝ ارتٕب٣ٖ فطز، ٣ٙٗ٤ پ٥ٛ٘سٞب٣٤ اؾت ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٖٛأُ ت٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ثٟطٜ

زض ٔٛضز حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ثٝ َٛض  ٌؿتطزٜ ُٔبِٗبت .ذٛز زاضز  ربٔٗٝ ذب٘ٛازٜ ٚ اًٖب٢ وٝ فطز ثب

تٛاٖ زض نٛضت ٥٘بظ ثٝ ٖ، زٚؾتبٖ، ٕٞؿب٤ٍبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔٙبثٕ ٣ٕٟٔ ٞؿتٙس وٝ ٣ٔٔكرم ذ٤ٛكبٚ٘سا

وٝ اظ ٘ٓط ٚؾٗت، ٥ٔعاٖ ن٥ٕ٥ٕت، تٗساز اضتجبَبت ٚ ٘عز٤ى٣ ٔتفبٚت  -وٕه آٟ٘ب ٔطارٗٝ وطز. پ٥ٛ٘سٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ
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ضٚاثٍ، ٥َف ٚؾ٣ٗ٥  تٙٛٔ ثٙبثطا٤ٗ .ؾبظ٘سٞب٢ ارتٕب٣ٖ ٔرتّف٣ ضا ثطا٢ اًٖب٢ قجىٝ فطاٞٓ ٣ٔحٕب٤ت -ٞؿتٙس

ؾبظز لبزض ٣ٔ ٞب٢ ارتٕب٣ٖ افطاز ضاآٚضز ٚ ا٤ٗ حٕب٤تٞب٢ ٔتٙٛٔ ضا ثطا٢ افطاز فطاٞٓ ٣ٔاظحٕب٤ت

 .ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ضا زاقتٝ ثبقٙس ٚ ثٝ ذٛث٣ آٟ٘ب ضا ؾپط٢ وٙٙسض٤ٚبض٣٤ٚ ثب ٔكىلات ضٚظٔطٜ ظ٘س٣ٌ ٚ ثحطاٖ تٛا٘ب٣٤ تب

 ارتٕب٣ٖ آ٘بٖ ثؿت٣ٍ زاضز. فط٣ٍٙٞ ، ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ رٙؽ ٚ ٌطٜٚوٙٙس٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ وٝ افطاز زض٤بفت ٣ٔ

قٛ٘س ٚ ثطا٢ زٞس وٝ ظ٘بٖ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٔطزاٖ، وٕتط اظ ٕٞؿطا٘كبٖ اظ حٕب٤ت ثطذٛضزاض ٣ٔثطذ٣ قٛاٞس ٘كبٖ ٣ٔ

 .وٙٙس تٕب٣ٖ، ث٥كتط ثٝ زٚؾتبٖ ظٖ ذٛز تى٥ٝ ٣ٔوؿت حٕب٤ت ار

ث٥كتط أىبٖ زاضز وٝ ز٤ٍطاٖ ضا ثٝ  آ٤ٙس،تحم٥مبت ٘كبٖ زازٜ اؾت، افطاز٢ وٝ ثب ٚلب٤ٕ اؾتطؼ ظا ثٝ ذٛث٣ وٙبض ٣ٔ

ذٛز رصة وٙٙس ٚ احتٕبَ زٚض٢ ز٤ٍطاٖ اظ آٟ٘ب ثؿ٥بض ا٘سن اؾت. زض حب٣ِ وٝ آٖ ٌطٜٚ اظ افطاز وٝ زض ٔمبثّٝ ثب 

چ٥ٙٗ ٥٘ؿتٙس؛ ا٤ٗ ثس٤ٗ ٔٗٙبؾت وٝ افطاز٢ وٝ ث٥ف اظ ٕٞٝ ثٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥٘بظ زاض٘س،  طؼ ٔكىُ زاض٘س،اؾت

  (.1384ٔٙس قٛ٘س )ؾبضاف٥ٙٛ،وٕتط احتٕبَ زاضز وٝ اظ آٖ ثٟطٜ

 

 تؼاد حوایت اجتواػیا-2-3-7

 :قٛززض زٚ ثٗس َجمٝ ثٙس٢ ٣ٔ ارتٕب٣ٖ ؾبؾ٣ تط٤ٗ اثٗبز حٕب٤تا

٤ب غ٥ط  ضؾ٣ٕ ارتٕب٣ٖ ضٚاثٍ ٥ٌطز وٝ قبُٔٚ ٣ٙ٥ٖ ٔٙجٕ حٕب٤ت ضا زض ثط ٣ٔ و٣ٕ ٞب٢ثٗس ؾبذتبض٢؛ وٝ ٤ٚػ٣ٌ

ضٚاثٍ  قجىٝ قٛز. ا٤ٗ ثٗس حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٘بْط ثٝوٙس؛ ٣٣ٔثب ز٤ٍطاٖ ٚ تٗساز ٘مف ٞب٣٤ وٝ فطز ا٤فب ٔ فطز ضؾ٣ٕ

افطاز٢ ضا زض ٤ه قجىٝ ثب  ٔزٕٖٛٝ اضتجبَبت ارتٕب٣ٖ فطز ثب ز٤ٍطاٖ اؾت ٚ تٗساز افطاز ٔٛضز تٗبُٔ، ٘ٛٔ ٚ ٥ٔعاٖ

 .ٞٓ پ٥ٛ٘س زاض٘س، زض ثط زاضز

ضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ وٝ فطز  ذهب٤م س ثٝثبقس. ا٤ٗ ثٗٞب٢ و٥ف٣ ٚ ش٣ٙٞ حٕب٤ت ٣ٔثٗس ّٖٕىطز٢؛وٝ قبُٔ ٤ٚػ٣ٌ

تٛا٘س زض وٙس، ٔطثٌٛ اؾت. ا٥ٕٞت ثٗس ّٖٕىطز٢ اظ ا٤ٗ ضٚ اؾت وٝ ضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ فطز تب چٝ حس ٣ٔثطلطاض ٣ٔ

 . بثٝ تٗس٤ُ وٙٙسٜ ٚ ٔحبفّ ُٖٕ ٕ٘ب٤ٙسٍٞٙبْ ٔٛارٝ ثب فكبضٞب٢ ضٚا٣٘ ٚ ارتٕب٣ٖ ثٝ ٔخ

         پ٥كٟٙبز ٕ٘ٛز وٝ اثٗبز وبضوطز٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، تٕبْ ٥٘بظٞب٢ ارتٕب٣ٖ اؾبؾ٣ ضا قبُٔ  ،(1977وبپلاٖ)

         ٚ ا٥ٙٔت ضا زض ثط  ٤ٛٞت ٥٘بظٞب٢ ارتٕب٣ٖ اؾبؾ٣، ٖلالٝ ٚ ٔحجت، اٖتجبض ٚ اضظـ ٚ ٤ب ٔٛافمت، تّٗك، قٛز.٣ٔ

  .٥ٌطز٣ٔ

 

 اًَاع حوایت اجتواػی-2-3-8

 :٘ٛٔ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٚرٛز زاضز 5ثٝ ٖم٥سٜ ٔحممبٖ اؾبؾبً 

ض ٥ٌطز، ثٝ ا٤ٗ ٔٗٙب وٝ فطز زحٕب٤ت ٖبَف٣ ؛ اثطاظ ٕٞسضز٢، تٛرٝ، ٔحجت ٚ ٖلالٝ ٘ؿجت ثٝ فطز ضا زض ثط ٣ٔ

      تّٗك زاضز ٚ ٥ٕٞٗ حؽ، آؾب٤ف ٚ آضأف ضا ثطا٢ ٢ٚ فطاٞٓ رب٣٤ وٙس وٝ ثٍٝٞٙبْ فكبض ضٚا٣٘ احؿبؼ ٣ٔ

٤بفتٗ احؿبؼ ا٥َٕٙبٖ تٛاٖ ٌفت ٔٙبثٕ ا٤ٗ ٘ٛٔ حٕب٤ت، وؿب٣٘ ٞؿتٙس وٝ فطز ثطا٢ زِساض٢، تؿ٣ّ ٚ ٣ٔ  .ٕ٘ب٤س٣ٔ
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http://aminbird.ir/?tag=%d8%ac%d8%a7%db%8c%db%8c
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اظ ٘ٓط لا٘سضٔٗ ٚ ز٤ٍطاٖ، حٕب٤ت ٖبَف٣ ثٗس٢ اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اؾت وٝ زض ثط٥ٌط٘سٜ  ٞب ضرٛٔ ٣ٔ ٕ٘ب٤س.ثٝ آٖ

وبضثطز ضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ زض ؾ٥ٟٓ قسٖ ٖٛاَف، ٤بفتٗ تفبٞٓ، تر٥ّٝ ٤أؼ ٚ ؾطذٛضز٣ٌ ٚ افعا٤ف ٖعت ٘فؽ اؾت 

 (.1382)لسؾ٣،

وٙس . ا٤ٗ حٕب٤ت، احؿبؼ اْ، تك٤ٛك ٚ تبئ٥س ٘ٓطٞب ٚ احؿبؾبت فطز ٕ٘ٛز پ٥سا ٣ٔحٕب٤ت اضظق٣؛ ثب اثطاظ احتط

 .ثركساضظقٕٙس٢، ٥ِبلت ٚ اٖتجبض ضا زض فطز افعا٤ف ٣ٔ

  .ٞب٢ ٔؿتم٥ٓ ثٝ فطز اؾتحٕب٤ت ٔبز٢ ؛ قبُٔ وٕه

قٛز . ٚ ٤ب ٔكىُ ضا قبُٔ ٣ٔ ٔؿئّٝ حٕب٤ت اَلاٖبت٣ ؛ پ٥كٟٙبز، تٛن٥ٝ وطزٖ ٚ وٕه ثٝ فطز ثطا٢ فٟٓ ٤ه

تٛا٘س ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٔٙجٕ اَلاٖبت٣ وٝ فطز ثتٛا٘س زض ثطاثط ٔؿبئُ قره٣ ٚ ٔح٣ُ٥ اظ آٖ ٞب اؾتفبزٜ ٕ٘ب٤س، ٣ٔ

  .حٕب٤ت٣ ٔحؿٛة ٌطزز

 .زاضزذبل حٕب٤ت٣ ضا زض٤بفت ٣ٔ ٞب٢فٗب٥ِت ثب ٖلا٤ك ٚ ٌط٣ٞٚ حٕب٤ت قجىٝ ا٢؛ فطز ثٝ ز٥ُِ ٤ًٖٛت زض

. حٕب٤ت ٖبَف٣ وٝ ثب ؾ٥ٟٓ قسٖ زض 1وٙس: زؾتٝ ٚؾ٥ٕ ٔتٕب٤ع ٣ٔ 4رتٕب٣ٖ ضا زض حٕب٤ت ا، (1987) 1ٞٛؼ

. حٕب٤ت اثعاض٢ وٝ فطاٞٓ وطزٖ 2قٛز، ذٛضز ٚ تٛرٝ، ٔطالجت، ٖلالٝ ٚ نسالت ضا قبُٔ ٣ٔتزبضة ظ٘س٣ٌ پ٥ٛ٘س ٣ٔ

قٛز تب ٔؿتم٥ٕبً فطز ضا زض ثطَطف وطزٖ ٥٘بظـ وٕه وٙس، ا٤ٗ ضا ثطا٢ فطز قبُٔ ٣ٔ زؾتطؾ٣ زض ذسٔبت ٚؾب٤ُ ٚ

. حٕب٤ت اَلاٖبت٣ وٝ 3قٛز ، ٣ٞب تأ٥ٔٗ ٔحٕب٤ت اظ َط٤ك زٚؾتبٖ ٘عز٤ه ، ٕٞىبضاٖ ) ٞٓ ضزٜ ٞب( ٚ ٕٞؿب٣ٍ٤

         تٛا٘س اظ آٟ٘ب اؾتفبزٜ وٙس، ٘ه٥حت، پ٥كٟٙبز ٚ اَلاٖبت٣ اؾت ٚ فطز زض ٔٛارٝ ثب ٔؿبئُ ٣ٔ ٚؾ٥ّٝ حٕب٤ت ثٝ

 .(2،2009اؾت)٘ٛض٤ؽ. حٕب٤ت اضظ٤بث٣ وٝ ٣ٖٛ٘ اٖتجبض ثرك٥سٖ 4

پ٥كٟٙبز وطز وٝ حٕب٤ت اثعاض٢ ) ٔب٘ٙس فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ ٤بض٢ ٚ وٕه ٔحؿٛؼ ٚ ّٕٔٛؼ اظ َط٤ك  ،(1982)3ت٤ٛتؽ

٥ٓ٘ط ٖلالٝ ، ٘ه٥حت ٚ ٤ب ذب٘ٛاز٣ٌ ( ٚ حٕب٤ت ٖبَف٣ )ٔب٘ٙس فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ وٕه غ٥ط ّٕٔٛؼ  وبض٢ ذسٔبت

 (.2009قٛز )٘ٛض٤ؽ،٥ٌطز ٚ تٕبْ ا٘ٛأ ز٤ٍط حٕب٤ت ضا قبُٔ ٣ٔاٖتجبض(، تٕبْ ٥٘بظٞب٢ ارتٕب٣ٖ اؾبؾ٣ ضا زض ثط ٣ٔ

(. حٕب٤ت 1995حٕب٤ت ٖبَف٣ ثٝ ٥ٔعاٖ ٚ زض٤بفت ٔحجت، ٔطالجت، ٕٞسضز٢ ٚ زضن اظ ز٤ٍطاٖ، ٔطتجٍ اؾت)ت٤ٛتؽ،

 (.4،2000قٛز)ثطوٕٗا٢ اظ افطاز ٘عز٤ه ن٣ٕ٥ٕ فطاٞٓ ٣ٔضاظزاض( ٚ ٤ب قجىٖٝبَف٣ ٕٔٗٛلاً ثٝ ٚؾ٥ّٝ ٤ه ٔحطْ) 

 

 تاثیر حوایت اجتواػی تر سلاهتی-2-3-9

وٙس؛٣ٔ  وٕهفكبضظا ض٤ٚسازٞب٢ثبٔمبثّٝزضافطازؾلأتثَٝط٤كؾٝثٝارتٕب٣ٖحٕب٤ت ،ٞبٚؼاٖتمبزثٝ

قرماذت٥بضزضٔبز٢ٔٙبثٕقىُثٝ ّٕٔٛؾ٣حٕب٤تٔؿتم٥ٕبًتٛا٘ٙس٣ٔافطازؾب٤طٚزٚؾتبٖذب٘ٛازٜ،اًٖب٢اّٚلاً

ذٛزاَّلاٖبت٣حٕب٤تاظضا٢ٚپ٥كٟٙبزٞب،٢اضائٝ ثبتٛا٘ٙس٣ٔفطزارتٕب٢٣ٖقجىٝاًٖب٢حب٥٘بًزٞٙسلطاض

ٔٛضزوٝا٤ٗذهٛلزضفطزثٝزٚثبضٜثرك٣ ا٥َٕٙبٖثبتٛا٘ٙس٣ٔ ارتٕب٢٣ٖقجىٝافطازحبِخبً ؾبظ٘سثطذٛضزاض
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http://aminbird.ir/?tag=%d9%85%d8%b3%d8%a6%d9%84%d9%87
http://aminbird.ir/?tag=%d9%85%d8%b3%d8%a6%d9%84%d9%87
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http://aminbird.ir/?tag=%da%af%d8%b1%d9%88%d9%87%db%8c
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http://aminbird.ir/?tag=%da%a9%d8%a7%d8%b1%db%8c
http://aminbird.ir/?tag=%da%a9%d8%a7%d8%b1%db%8c
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ٚ٘فؽٖعتّافعا٤فٔٛرتٟ٘ب٤تبًٚآٚض٘سُٖٕ ثٖٝبَف٣حٕب٤ت٢ٚ اظاؾت،ٔحتطْٚثباضظـٖٚلالٝ

ثطا٢ارتٕب٣ٖحٕب٤تزاقتٗنِطفِوٝوٙس٣ٔث٥بٖارتٕب٣ٖحٕب٤تٔؿتم٥ٓتأح٥طٔسَ. قٛ٘ساٚزضذٛزپٙساضٜ

ضٚ،ا٤ٗاظٌصاضز٣ٔثطؾلأت٣ٔٙف٣ح٥طات٣تأارتٕب٣ٖحٕب٤تفمسا٤ٖب٘ساقتٗثطٖىؽ،ٚاؾتٔف٥سؾلأت٣

 اؾتارتٕب٣ٖحٕب٤تاظثطذٛضزاض٥ٔ٢عاٖاظٔتأحطّؾلأت٣

ثطفطا٤ٙسزَٚط٤كاظارتٕب٣ٖ حٕب٤توٝوٙس٣ٔث٥بٖٚتأو٥سؾلأت٣ثطارتٕب٣ٖحٕب٤تتأح٥طث٥٘ٝعوٛٞٗ

فطا٤ٙسا٤ٗ٘ٛٔ٘رؿت٥ٗ ٌصاضز٣ٔاحطآٟ٘ب ٘س٣ٌظو٥ف٥تّضفتٗثبلا٘ت٥زٝزضٚافطازقبزاث٣ٚؾلأت٣اضتمب٢

ؾلأت٣ٔٙبفٕثطزْٚ،فطا٤ٙسزضٚاؾتاثعاض٢ٚاَّلاٖبت٣ ٖبَف٣،ٞب٢وٕهٚٔٙبث٢ٕٔجبزِٝٚت٥ّٟٝقبُٔ

 قٛز٣ٔتأو٥سٚتٕطوعارتٕب٣ٌٖطٜٚ چٙس٤ب٤هزضٔكبضوتاظحبنُ

ارتٕب٣ٖحٕب٤ت اظوٝافطاز٢اؾبؼا٤ٗثطزا٘ٙس؛٣ٖ٣ٔارتٕبحٕب٤تاظتبث٣ٗضاؾلأت٣ثبْٚ،ٚف٥ًّٕٙ

ٞب٢قجىٝرّٕٝاظارتٕب٣ٖٔرتّف ٞب٢قجىٝزضافطاززض٥ٌط٢ ثطذٛضزاض٘سؾلأتاظ٘ح٢ٛثٝثبقٙس،ثطذٛضزاض

قطا٤ٍافطازٞب،قجىٝا٤ٗزضث٥كتطرصةثبوٝ وٙس٣ٔفطاٞٓضاحٕب٤تٔٙبثٕٕٞؿب٣ٍ٤،ٚزٚؾت٣ذب٘ٛاز٣ٌ،

وٙٙس٣ٔوؿتضاؾلأت٣آٖ،پ٣زضٚحٕب٤تٚآٚض٘س٣ٔزؾتثٝضاٛةُّٔ

وٝارتٕب٣ٖحٕب٤ت آٟ٘بتٗط٤فَجك زاض٘ستأو٥سارتٕب٣ٖؾلأتثطارتٕب٣ٖحٕب٤تتأح٥طثط٥٘عٚٚٚضظ

٣٘ ٚ )ح٥سض ذب قٛز٣ٔافطازارتٕب٣ٖؾلأتؾُحاضتمب٢ٔٛرتاؾت،اَّلاٖبت٣ٚاثعاض٢ٖبَف٣،اثٗبزقبُٔ

 (.1395ٕٞىبضاٖ، 

 هفَْم ػَد اػتیاد -2-3-10

« ٖٛز»٘بواب٣ٔ زضتاساْٚ ٤ه تغ٥٥طضفتبض٢،  ثٝ تغ٥٥طضفتبض٢ ٥٘ؿت؛ ثّىٝ تٗط٤ف، ٣ٙٗٔ ٖٛز، قىؿت زضا٤زبز ٙبثطث

قاٛز. ثطاؾابؼ ض٤ٚىطزٞاب٢ ٔجتٙا٣ ثاط٘ٓط٤ا١ ٤ابز٥ٌط٢ ارتٕب٣ٖ ٚ ثٝ ٤ٚػٜ ٘ٓط١٤ ذٛز وبضآٔس٢ ٌفتاٝ ٔا٣

ٞب٢ ا٤زبز تغ٥٥اطضفتابضثاٝ ٖجابضت ز٤ٍاط، ِعٚٔبً وبضآٔستط٤ٗ ضٚـ تساْٚ تغ٥٥طات زضٔب٣٘ تٕٙستط٤ٗ ضٚـثب٘سٚضا، لسض

فٛق اِٗبزٜ ٔاؤحط ثبقس، أب  ٥٘ؿت )ثب٘اسٚضا ٤ه ضاٞجطززضٔب٣٘ ذبل ٕٔىٗ اؾت ثطا٢ ا٤زبزتغ٥٥طزضضفتبضزاضٚر٤ٛب٘ٝ

ا٘تربة ٘ٓط١٤ ذٛز وبضآٔس٢  .اٖ وبضآٔس ٘جبقاسٕٞبٖ تغ٥٥ط )ٚثطا٢ پ٥ك٥ٍط٢ اظٖٛز ( چٙس قب٤س زض حفّ ٚتساْٚ

  .اؾت ٞب٢ پ٥ك٥ٍطا٘ٝتغ٥٥طضفتبض٢، ثاٝ ٖٙٛاٖ چبضچٛث٣ ثطا٢ ثٟجٛزضٚـ ثب٘سٚضا، ٤ه انُ و٥ّس٢ ثطا٢ تٕب٤عٚتساْٚ

ٞب٢  وٙس ٚ ا٤ٗ ٔهطف پٟٙب٣٘ اؾت. اِجتٝ ٖلأت افتس وٝ فطز زٚثبضٜ ٔهطف ضا قطٚٔ ٣ٔ ٖٛز ظٔب٣٘ اتفبق ٣ٔ
وٙٙسٜ ٞؿتٙس. ٚلت٣ فطز ٔهطفف ضا ٞط ثبض ث٥ف اظ پ٥ف وٙس، ٖلائٓ تطن پ٥سا وٙس،  ا٤ٗ ٥ٔبٖ ت٥٥ٗٗز٤ٍط٢ ٞٓ زض 

اـ تحُٕ پ٥سا وٙس ٚ ٔخُ ؾبثك اظ ٔهطف ٕٞبٖ ٔمساض ٔبزٜ ِصت ٘جطز ٤ب ظٔبٖ ٚ ٞع٤ٙٝ ظ٤بز٢  ٘ؿجت ثٝ ٔبزٜ ٔهطف٣
قغُ ٚ ضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ ٚ ذب٘ٛاز٣ٌ فطز ضا ثطا٢ ت٥ٟٝ ٔبزٜ نطف وٙس، ٕٞچ٥ٙٗ ظٔب٣٘ وٝ اٖت٥بز تأح٥ط ظ٤بز٢ ثط 

ثطذ٣ اظ ٥ٗٔبضٞب٢  …ثٍصاضز ٤ب فطز ٘تٛا٘س ٔمساض ٔهطفف ضا وٙتطَ وٙس ٚ ث٥ف اظ چ٥ع٢ وٝ لهس زاضز ٔهطف وٙس ٚ
زٞٙسٜ ٚاثؿت٣ٍ فطز اؾت. َج٥ٗتبً ِغعـ ٕٞٝ ا٤ٗ ٖلائٓ ضا ٘ساضز، أب ٚلت٣ ٤ه ِغعـ،  ٔهطف ٞؿتٙس وٝ ٘كبٖ ؾٛء

قٛز ث٥ٕبض٢ اٖت٥بز فطز ٖٛز وطزٜ  قٛز ٚ ٔكرم ٣ٔ تسض٤ذ ٖلائٓ ٚاثؿت٣ٍ ْبٞط ٣ٔ طاض قٛز، ثٝزٚثبضٜ ٚ چٙسثبضٜ تى
 .اؾت
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تٛا٘س ازٖب٢ زضٔبٖ نسزضنس٢ زاقتٝ ثبقس، ٥ٞق  ا٢ ٣ٕ٘ ٞب٢ ٔعٔٗ، ٥ٞق ضٚـ زضٔب٣٘ َٛض وٝ زض ث٥ٕبض٢ ٕٞبٖ
تط،  ٔبٖ اٖت٥بز ٣ّٕٖضٚـ ت٣ٙ٥ًٕ ٚ نسزضنس٢ ثطا٢ تطن اٖت٥بز ٚرٛز ٘ساضز أب ٞطچٝ ق٥ٜٛ تطن ٚ زض

ضٚز احتٕبَ ِغعـ ٚ ٖٛز ث٥ٕبض٢ وٕتط  تط ٚ ثط اؾبؼ قٛاٞس ٣ّٕٖ ث٥كتط٢ ا٘زبْ قٛز، ا٘تٓبض ٣ٔ قسٜ حؿبة
 (.1393)قط٤ٗت٣،ثبقس

 َاهل ػَد اػتیادػ -2-3-11

ٔٗٙا٢ٛ،  تٛاٖ آٟ٘ب ضا زض لبِت ٖٛأُ فطز٢ )فماط٣ٔٛأُ ٖٛز اٖت٥بز ٕٞابٖ ٖٛأاُ ٔاؤحط زض اٖت٥ابز ثاٛزٜ واٝ ٖ

افؿاطز٣ٌ، ث٥ٕبض٢، ِصت ر٣٤ٛ، ٖسْ اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ، اؾتملاَ َّج٣، ٖاسْ ضقس قره٥ت ٚ ٘با٥ٔس٢، تحه٥لات 

اٖت٥بز ٤ه ٤ب چٙس ٘فط اظ اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ، اذتلافبت ذب٘ٛاز٣ٌ، يٗف ؾطپطؾت٣ ٚاِس٤ٗ، )(، ٖٛأاُ ذاب٘ٛاز٣ٌ ٥٤ٗپاب

اِس٤ٗ(، ٖٛأُ ارتٕب٣ٖ )ٔح٥ٍ ٔسضؾٝ، زٚؾتبٖ ٘بثبة، ث٥ىبض٢ ٚاِاس٤ٗ ذهٛنابً ثا٥ىابض٢ پسض، وٓ ؾٛاز٢ ٚ

ض٤ٚٝ( ٚ ٖٛأُ ٞب٢ ث٣تفط٤حبت ٘بؾبِٓ، ث٥ىبض٢، ٖسْ ٔمج٥ِٛت ارتٕب٣ٖ، فمطٞاب٢ فط٣ٍٙٞ، ضقس ر٥ٕٗت، ٟٔبرطت

رغطاف٥اب٣٤ ٚ التهابز٢ )ؾاىٛ٘ت زض ٔؿا٥طٞب٢ تاطزز ٔاٛاز ٔراسض، ؾاِٟٛت زؾتطؾ٣ ثٝ ٔٛاز ٔرسض، فمط ٚ ثحطاٖ 

 (.1389ا٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ،ظ)٘بؾت٣  ٢، ث٥ىابض ٢ ٚ فاطاض اظ ٔكىلات ظ٘س٣ٌ( اضائٝ ٕ٘ٛزالتهبز

وٙٙاس : زٚؾاتبٖ ٔٗتبز، فكبضٞب٢ ٖٛأُ ٔٛحط زض ٖٛز اٖت٥بز ضا ثٝ قطح ش٤ُ ث٥بٖ ٣ٔ (1385فالاح ظازٜ ٚ حؿ٣ٙ٥ )

     طف ذاب٘ٛازٜ ٚ ربٔٗاٝ ٚٞب٢ ٘بٌٛاض، َطز قسٖ اظ َضٚا٣٘، ٔطارٗاٝ ثاٝ ٔحاُ ٞاب٢ ؾابثك، ٔٛل٥ٗت -ضٚحا٣ 

ٞب٢ ض٤ع٢ ثطا٢ اقتغبَ ٔٗتبز٤ٗ، ٖسْ آٌب٣ٞ اظ ضٚـٖسْ ثط٘بٔٝ .(1383،٘ط٤ٕب٣٘  )ز٤سٖ اق٥بء ٚ اثعاض ٔهطف ٔٛاز 

ٔمبثّٝ ثاب ٔكاىلات ظ٘اس٣ٌ، ٔحا٥ٍ ارتٕاب٣ٖ آِٛزٜ، زٚؾتبٖ ٔٗتبز، پط٘كسٖ اٚلبت فطاغت، ٖسْ قطوت زض ٌاطٜٚ 

)ا٣ٙ٥ٔ ٚ  .زا٘ستط٤ٗ ُّٖ ٖٛز اٖت٥بز ٣ٔٚ پب٥٤ٗ ثٛزٖ ؾُح ا٥ٔسٚاض٢ فطز ضا اظ ٟٔٓ زضٔب٣٘، ايُطاة، افؿطز٣ٌ

( ُّٖ ٖٛز اٖت٥بز ضا تٕابؼ ثاب ٔاٛاز اف٣٘ٛ٥، ٚضقىؿت٣ٍ ٔب٣ِ، ٕٞىلاؾبٖ ٔٗتبز، َطز قسٖ اظ 1382،ٕٞىبضاٖ 

زا٘س وبشة ثٝ ذٛز ٣ٔ ذب٘ٛازٜ، احؿبؼ ارجبض ش٣ٙٞ ثطا٢ ٔهطف ٔٛاز، ٥ِّٛٗٔت ٚ ٘مم رؿٕب٣٘ ٚ زاقتٗ ا٥َٕٙبٖ

 (.1389)٘بؾت٣ ظا٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ،

ٞب٢ ذٛز ُّٖ ثبظٌكت ثٝ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ضا ؾِٟٛت زؾتطؾ٣ ثٝ ا٤ٗ ٔٛاز، ٖسْ ٔترهه٥ٗ زض پطؾكٙبٔٝ

، ٚرٛز ز٤ٍط ٔجتلا٤بٖ ثٝ ؾٛء ٔهطف ٔطالجت ٚ وٙتطَ ٚ پ٥ٍ٥ط٢ زض ٔٛضز ٔجتلا٤بٖ ثٝ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔٗبِزٝ قسٜ

ٞب ٚ ٘ٓب٤ط تبٖ ؾبثك، ٘بتٕبْ ٔب٘سٖ ٤ب ارطا٢ ٘بلم ثط٘بٔٝ تطن ٚرٛز ٔطاوع٢ ٕٞچٖٛ لٟٜٛ ذب٘ٝٔٛاز زض ث٥ٗ زٚؾ

           آٟ٘ب، يٗف لٛا٢ رؿ٣ٕ ٚ ث٣ ذٛاث٣ قس٤س، يٗف ٚ ث٣ حب٣ِ ٔرهٛل ٔجتلا٤بٖ ثٝ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز 

  .(1389)٥ٔطظا٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ،زا٘ٙس٣ٔ

حط اؾت؛ اظ رّٕٝ احؿبؾبت زض٣٘ٚ فطز. احؿبؾبت ٔٙف٣ ٔخُ چٙس ٖبُٔ زض ثبلاضفتٗ احتٕبَ ثطٚظ ِغعـ ٔؤ
قٛز ٞٛؼ فطز ثطا٢ ٔهطف ث٥كتط قٛز ٚ احتٕبَ ِغعـ افعا٤ف ٤بثس.  ثبٖج ٣ٔ …افؿطز٣ٌ، ايُطاة، ذكٓ ٚ

ا٢ ذٛة اظ ٔهطف ٔٛاز زاضز ٚ ثٝ ٞط ز٣ّ٥ِ ا٤ٗ  قٛز. ٔخلاً فطز ذبَطٜ ٌب٣ٞ احؿبؾبت ٔخجت ٞٓ ثبٖج ِغعـ ٣ٔ
ٞب٢ ث٥ط٣٘ٚ ٔخُ  قٛز. ٌب٣ٞ ٞٓ ؾط٘د قٛز ٚ فطز ثطا٢ تىطاض آٖ ذبَطٜ زچبض ِغعـ ٣ٔ ٣ٔ ذبَطٜ ثطا٥ٍ٘رتٝ

وطزٜ، ٖبُٔ ِغعـ اؾت. ٔخلاً ز٤سٖ زٚثبضٜ زٚؾت٣ وٝ ٥ٕٞكٝ ثب اٚ ٔٛاز  قطا٣ُ٤ وٝ فطز زض آٖ ٔٛاز ٔهطف ٣ٔ
وطزٜ )ظغبَ،  ٔٛاز ٔهطف ٣ٔ تٛا٘س ِغعـ ا٤زبز وٙس. ز٤سٖ ٚؾب٣ّ٤ وٝ لجلاً ثب اؾتفبزٜ اظ آٟ٘ب وطزٜ، ٣ٔ ٔهطف ٣ٔ
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وطزٜ،  ٞب٣٤ وٝ فطز لجلاً زض آٟ٘ب ٔٛاز ٔهطف ٣ٔ ( ٥٘ع ٥ٕٞٗ پ٥بٔس ضا زاضز. حت٣ قطوت زض ٟٕٔب٣٘…ٔٙمُ، پب٤پ ٚ
تٛاٖ ٌفت ظ٘سٜ قسٖ قطا٤ٍ ٔهطف ثٝ نٛضت ث٥ط٣٘ٚ،  َٛض و٣ّ ٣ٔ تط وٙس. ثٝ تٛا٘س ثطٚظ ِغعـ ضا ٔحتُٕ ٣ٔ
 (.1393)قط٤ٗت٣،زٞستٛا٘س فطز ضا ثٝ ؾٕت ِغعـ ؾٛق  ٣ٔ

ٞب٢ ذب٘ٛاز٣ٌ ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٖٛأُ ثطٚظ ِغعـ اؾت. اؾتطؼ ذب٘ٛاز٣ٌ  ٞب٢ ٔح٣ُ٥ اظ رّٕٝ اؾتطؼ اؾتطؼ
ٞب٢ ث٥ف اظ حس اظ فطز ٔٗتبز ذٛز ثبٖج ِغعـ ٚ  ٥ٕٞكٝ ثٝ ٣ٙٗٔ زٖٛا ٚ ٔكبرطٜ ذب٘ٛاز٣ٌ ٥٘ؿت. ٌب٣ٞ ٔطالجت

حؿبة ثطا٢ ت٥ٟٝ ٔبزٜ ٔرسض، پٟٙبٖ  اذت٥بض ٌصاقتٗ ٞع٤ٙٝ ث٣قٛز. ٔخلاً زض اذت٥بض ٌصاقتٗ ٔبزٜ ٔرسض، زض  ٖٛز ٣ٔ
وطزٖ ٚ ٘بز٤سٜ ٌطفتٗ ضفتبض فطز ٔٗتبز ٤ب زض ٔمبثُ، تحم٥ط وطزٖ فطز ٚ ٘ؿجت زازٖ ضفتبض اٖت٥بزٌٛ٘ٝ ثٝ قره٥ت فطز 

٥٘بظ تٛ ثٝ ث٥ٕبض٢ اٖت٥بز ٔجتلا ٞؿت٣ ٚ ثٝ زضٔبٖ »إُِٗ ٘بزضؾت٣ اؾت. ٣ٙٗ٤ ثٝ رب٢ ا٤ٙىٝ ث٥٤ٍٛٓ:  ٞٓ ٖىؽ
إُِٗ ٘بزضؾت٣ اؾت. ٕٞٝ ا٤ٗ  ٕٞچ٥ٙٗ َطز وطزٖ فطز ٞٓ ٖىؽ«. تٛ انلاً آزْ ٔٗتبز٢ ٞؿت٣»٥٤ٌٛٓ:  ، ٣ٔ«زاض٢

تٛا٘س زض  ٞب٢ ارتٕب٣ٖ ٚ ظ٘س٣ٌ ٞٓ ٣ٔ تٛا٘س احتٕبَ ٖٛز ضا ثبلا ثجطز. ٔؿبئُ ز٤ٍط٢ ٔخُ ٘ساقتٗ ٟٔبضت ضفتبضٞب ٣ٔ
ٞب٤ف ضا اظ  ز٥ُِ ٔهطف ٔٛاز ٟٔبضت ب٢ ظ٘س٣ٌ آقٙب ٥٘ؿت ٤ب ثٝٞ ا٤زبز ِغعـ زذ٥ُ ثبقس. ٔخلاً فطز٢ وٝ ثب ٟٔبضت

ٞب٣٤ وٝ لجلاً ثٝ زؾت آٚضزٜ، نٛضت ٔؿأِٝ ضا  زؾت زازٜ، زض ٔٛارٟٝ ثب ٔكىلات ثٝ رب٢ حُ ٔؿأِٝ ثب وٕه ٟٔبضت
ز ضا ثٝ ؾٕت تٛا٘س فط ا٢ اظ ا٤ٗ ٖٛأُ ٚ ٖٛأُ احتٕب٣ِ ز٤ٍط ٣ٔ ثطز. ثٙبثطا٤ٗ ٔزٕٖٛٝ وٙس ٚ ثٝ ٔٛاز پٙبٜ ٣ٔ پبن ٣ٔ

قٙبذت٣ زاقتٝ ثبقس؛ ٣ٙٗ٤ ٔهطف ٔٛاز ثط  ِغعـ پ٥ف ثجطز. ٌب٣ٞ ٞٓ ٕٔىٗ اؾت ثطٚظ ِغعـ ض٤كٝ ظ٤ؿت
ٞب٢  ا٘س. ثٙبثطا٤ٗ ثٗس اظ تطن، ا٤ٗ لؿٕت ٞب ثٝ ٚرٛز ٔٛاز ٖبزت وطزٜ ٞب٣٤ اظ ٔغع احط ٌصاقتٝ ٚ ا٤ٗ لؿٕت لؿٕت

 .قٛز ز ٣ٔوٙس ٚ ثبٖج ا٤زبز ٞٛؼ زض فط ٔغع ثٝ ٔٛاز ٥٘بظ پ٥سا ٣ٔ

تٛا٘س ّٖت  اٖت٥بز فمٍ ؾٛءٔهطف ٔٛازٔرسض ٥٘ؿت، ثّىٝ ضفتبضٞب٢ اٖت٥بزٌٛ٘ٝ ز٤ٍط٢ ٞٓ ٞؿت وٝ ٣ٔ
آٚض  قٙبذت٣ زاقتٝ ثبقس. زض ا٤ٗ ٥ٔبٖ ثسٖ ثطذ٣ افطاز ثٗس اظ تطن اٖت٥بز، ثٝ پبزاـ ٥٘بظ زاضز؛ پبزاق٣ وٝ قبز٢ ظ٤ؿت

ٕٔىٗ اؾت ثطذ٣ افطاز ؾطا٘ ضفتبضٞب٢ پبتِٛٛغ٤ه ٤ب  ثبقس ٚ ٥٘بظٞب٢ زض٣٘ٚ فطز ضا اضيب وٙس. زض ا٤ٗ ٔمُٕ
ٌٛ٘ٝ ٥٘ؿتٙس. ذ٣ّ٥ اظ اٚلبت  تٛاٖ ا٤ٗ ضفتبضٞب ضا ثٝ ٕٞٝ ٘ؿجت زاز ٚ ٕٞٝ افطاز ا٤ٗ ز٤ٍط٢ ثطٚ٘س. اِجتٝ ٣ٕ٘  ث٥ٕبضٌٛ٘ٝ

 NA س٣ٔ ٚل 12ٞب٢  وٙٙس. ٔخُ افطاز٢ وٝ زض زضٔبٖ ٞٓ افطاز اٖت٥بز ذٛز ضا ثب ضفتبضٞب٢ ٔخجت ٚ ؾبِٓ رب٤ٍع٤ٗ ٣ٔ

تٛاٖ ٤ه  وٙٙس. ثٙبثطا٤ٗ ٣ٕ٘ وٙٙس ٚ ثطا٢ تطن اٖت٥بز ثٝ ؾب٤ط افطاز وٕه ٣ٔ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ضا تطن ٣ٔ …ٚ
  (.1393)قط٤ٗت٣،لبٖسٜ و٣ّ ثطا٢ ٕٞٝ افطاز زض ٘ٓط ٌطفت

 هثاًی ًظري -2-4

بؾ٣ ولاؾ٥ه زاضز. ض٤ٚىطز ٘ٓط٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض پ٥ٛ٘س ثب ٕٞجؿت٣ٍ ارتٕب٣ٖ، ؾبثمٝ ا٢ ثٝ لسٔت ربٔٗٝ قٙ

زٚضو٥ٓ ثب َطح ٔفْٟٛ ٕٞجؿت٣ٍ ارتٕب٣ٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ غ٥طٔؿتم٥ٓ ثٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔحه٣ِٛ ثطآٔسٜ اظ 

ٔٙتذ اظ ا٤ٗ  ٞب٢ حٕب٤تضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ تٛرٝ زاضز. اٌطچٝ اٚ ثطا٢ ا٥ِٚٗ ثبض ثحج تأح٥ط قجىٝ ضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ ٚ 

ٞب٢ آؾ٥ت قٙبذت٣ ارتٕب٣ٖ وٕتط ٔٛضز تٛرٝ ٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض تح٥ُّقجىٝ ضا زض آؾ٥ت قٙبؾ٣ ثبة ٕ٘ٛز. أب ح

لطاض ٌطفتٝ اؾت. زض ظ٥ٔٙٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٚ ٘مف آٖ زض حٕب٤ت اظ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز٤بفتٝ ٘ٓط٤بت٣ ٚرٛز زاضز وٝ زض 

 :ا٤ٗ ثرف ثٝ ثطذ٣ اظ ا٤ٗ ٘ٓط٤بت اقبضٜ ٣ٔ ٕ٘ب٥٤ٓ

 

 

 



29 

 

 

 

 

 ًظریِ ّاي حوایت اجتواػی-2-4-1

 

 ساراسَى ًظریِ-2-4-1-1

 اًٖب٢ تٛرٝ ٚ ٕٞطا٣ٞ ٔحجت، اظ ثطذٛضزاض٢ ٥ٔعاٖ ٖٙٛاٖ ثٝ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ز٤ٍطاٖ ٚ ؾبضاؾٖٛ ٘ٓط اظ

 ضا آٖ ثطذ٣ ٚ ارتٕب٣ٖ ٚال٥ٗت ضا ارتٕب٣ٖ ٞب٢حٕب٤ت ثطذ٣،. اؾت قسٜ تٗط٤ف افطاز ؾب٤ط ٚ زٚؾتبٖ ذب٘ٛازٜ،

 زض فطز وٝ اؾت ذبل حٕب٤ت٣ تٗبٔلات فطاٚا٣٘ ٚ ٘ٛٔ ظا اؾت ٖجبضت ٚال٣ٗ حٕب٤ت. زا٘ٙس٣ٔ فطز ازاضن اظ ٘بق٣

 ثطاؾبؼ افطاز .وٙس٣ٔ زض٤بفت اظز٤ٍطاٖ ضا اَلاٖبت٣ ٚ ٖبَف٣ اثعاض٢، ٞب٢وٕه آٟ٘ب لبِت زض ارتٕب٣ٖ ضٚاثٍ

 ثٝ وٙٙس،٣ٔ اؾتفبزٜ ٥٘بظٞب٤كبٖ وطزٖ ثطَطف ثطا٢ حٕب٤ت٣ ٔٙبثٕ اظ زاض٘س وٝ پ٥ٛ٘سٞب٣٤ ٘ٛٔ ٚ ارتٕب٣ٖ ضٚاثٍ

 ا٤ٗ احتٕبلاً ٚ وٙس٣ٔ ث٥كتط ضا حٕب٤ت٣ ٔٙبثٕ ثٝ زؾتطؾ٣ ٥ٔعاٖ ثبقس تطٌؿتطزٜ ارتٕب٣ٖ ضٚاثٍ ا٘ساظٜ ٞط َٝٛض٤ى

 ٔٙبثٕ

 ظا٢اؾتطؼ ٖٛأُ زضٔمبثُ زفب٣ٖ چتط ٔخبثٝ ثٝ ٚ زازٜ وبٞف ضا ظ٘س٣ٌ ٔٙف٣ حٛازث تٛا٘س٣ٔ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت

  .وٙس٣ٔ ُٖٕ ارتٕب٣ٖ ظ٘س٣ٌ

 

 ًظریِ کَب-2-4-1-2

 زض وٝ ضؾب٘س٣ٔ اٖتمبز ا٤ٗ ثٝ ضا قرم وٝ وٙس٣ٔ تٗط٤ف اَلاٖبت٣ ٔزٕٖٛٝ ضا ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت(،1976) وٛة

 ٘ت٥زٝ زض ٚ قٛز،٣ٔ قٕطزٜ ٔحتطْ ٚ اضظـ ثب آٟ٘ب ؾ٢ٛ اظ ٚ اؾت ز٤ٍطاٖ ٖلالٝ ٚ تٛرٝ ٔٛضز اضتجب٣َ قجىٝ ٤ه

 اظ ٤ى٣ ارتٕب٣ٖ. حٕب٤ت  اؾت كٔتّٗ اضتجب٣َ قجىٝ آٖ ثٝ وٝ زٞس٣ٔ زؾت فطز ثٝ احؿبؼ ا٤ٗ ثبٚض٢ چ٥ٙٗ

 ٚ ثبقس٣ٔ ٕٞؿب٤ٍبٖ ٚ زٚؾتبٖ ذ٤ٛكبٚ٘ساٖ، ٚ الٛاْ حٕب٤ت قبُٔ وٝ اؾت ارتٕب٣ٖ ؾطٔب٤ٝ ٔحهٛلات ٚ پ٥بٔسٞب

 ثٛزٖ ٔٛرٛز ثط زلاِت اثعاض٢ ٤ب ٣ٙ٥ٖ حٕب٤ت  .٥ٌطز٣ٔ ثط زض ضا ٖبَف٣ ٚ اَلاٖبت٣ اثعاض٢، ٤ب ٣ٙ٥ٖ وٕه ثٗس ؾٝ

 .ٞؿتٙس ن٣ٕ٥ٕ ٚ ٘عز٤ه وٝ قٛز٣ٔ وؿت افطاز٢ اظ وٕه حٕب٤ت، ٘ٛٔ ٤ٗا زض  .زاضز ف٥ع٤ى٣ حٕب٤ت

 وٝ زاضز اَلاٖبت٣ ثط زلاِت حٕب٤ت، ٘ٛٔ ا٤ٗ . اؾت ٔكىُ ٚ ٔؿئّٝ ٤ه فٟٓ ثٝ وٕه قبُٔ اَلاٖبت٣ حٕب٤ت

 وؿب٣٘ زاقتٗ ثب ٔطتجٍ ٔٙبثٕ ثٝ ٖبَف٣ حٕب٤ت .وٙس اؾتفبزٜ آٖ اظ ٔح٣ُ٥ ٚ قره٣ ٔؿبئُ ثطاثط زض تٛا٘س٣ٔ فطز

 ٖبَف٣ ٔٙبثٕ زاضا٢ وٝ افطاز٢ .وٙس ضرٛٔ آٟ٘ب ثٝ تٛا٘س٣ٔ فطز ا٥َٕٙبٖ، احؿبؼ ٚ زِساض٢ ثطا٢ وٝ زاضز زلاِت

 وٙٙس ٔطارٗٝ آٟ٘ب ثٝ تٛا٘ٙس٣ٔ ٔكىلات ثب ثطذٛضز ٍٞٙبْ وٝ زاض٘س ضا وٙٙسز٤ٍطا٣ٔ٣٘ احؿبؼ ٖ٘ٛبً ا٘س، وبف٣

 (. 1986 ْٔٛ، ٚ ف٥ًّٕٙ(

ٞب ٚ بَ وٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ افطاز وٕه ٣ٔ وٙس تب اُ٘ٗبف پص٤ط٢ زاقتٝ ٚ ٘مفثٝ ا٤ٗ احتٕ ،(1976)ة ٛو

٤ٛٞت ٞب ضا ثط ٔجٙب٢ قطا٤ٍ ٔحطن ٞب٢ تٙف ظا تغ٥٥ط زٞس تٛرٝ وطزٜ اؾت. ؾب٤ط٤ٗ ٘مف پ٥ٛ٘س ر٣٤ٛ ضا زض 

ٞب٢ تُبثك ٚ ُٔٙم٣ ثٝ ٘ٓط ٣ٔ ضؾس فطو و٥ٙٓ وٝ فطنت  (1959قبذتط،)وبٞف فكبض ضٚا٣٘ ٔٛضز تٛرٝ لطاض زازٜ،
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ٚ پ٥ٛ٘س ر٣٤ٛ ثٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اضتجبٌ زاقتٝ ثبقس. ٤ًٖٛت زض ٤ه قجىٝ ارتٕب٣ٖ ٕٔىٗ اؾت ؾُٛح اُ٘جبل٣ ٚ 

٘مف ٔف٥س ٚ ٔؤحط ثٛزٖ فطز ضا ت٥ًٕٗ وطزٜ ٚ زض ٥ٔعا٣٘ وٝ فطز ٤ه ٔٛل٥ٗت ضا فكبضظا تّم٣ ٣ٔ وٙس ٔؤحط ٚالٕ قٛز 

  (.1389)رٗفط٢، مبثّٝ ثب فكبض ضٚا٣٘ ضا ا٘تربة وٙس، ٤ب ٕٔىٗ اؾت ثٝ فطز وٕه وٙس تب ثٟتط٤ٗ ضاٜ ٔ

 1ًظریِ راتَض-2-4-1-3

 :وٙس٣ٔ تٗس٤ُ ضا ضٚا٣٘ فكبضٞب٢ ظ٤ط فطا٤ٙسٞب٢ َط٤ك اظ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت وٝ زاضز ٖم٥سٜ ضاتٛؼ

 .زازٖ لّت لٛت ٚ فٟٓ ٔطالجت، ٕٞس٣ِ، احؿبؼ اثطاظ ٚ فطز ٔكىلات ثٝ زازٖ ٌٛـ :قبُٔ ٖبَف٣ تٛرٝ -1

 .ا٘زبٔس٣ٔ اُ٘جبل٣ ضفتبض ثٝ وٝ ٤بض٢ ٚ حٕب٤ت اضائٝ ٣ٙٗ٤ ضؾب٣٘ ٤بض٢ -2

 .افطاز ا٢ٔمبثٝ تٛا٘ب٣٤ افعا٤ف رٟت تٛن٥ٝ ٚ ضإٞٙب٣٤ اضائٝ :اَلاٖبت-3

 .ّٖٕىطز تهح٥ح ثٝ ٔٙزط ّٖٕىطز ظ٥ٔٙٝ زض ز٤ٍطاٖ َطف اظ پؿرٛضا٘س اضائٝ :اضظ٤بث٣-4

 ٘تب٤ذ ٘ت٥زٝ زض آ٤س ٣ٔ زؾت ثٝ پص٤ط٢ربٔٗٝ اؾُٝٚ ثٝ ٕٔٗٛلاً ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت زض٤بفت :پص٤ط٢ربٔٗٝ-5

 . آٚضز٣ٔ ز٘جبَ ثٝ ؾٛزٔٙس٢

 ٤ه ٔخبثٝ ثٝ آٟ٘ب ٚتٗس٤ُ فكبض ٔٙبثٕ وبٞف ثب ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت وٝ ٕ٘ٛز اؾتسلاَ چ٥ٙٗ تٛا٣ٖٔ ضاتٛؼ ٔٙٓط اظ

 (. 1391وٙس)زِپؿٙس ٚ ٕٞىبضاٖ،٣ٔ ُٖٕ ارتٕب٣ٖ ٞب٢آؾ٥ت ثطاثط زض ثبظزاض٘سٜ ٖبُٔ

 

 2ًظریِ دٍرکین-2-4-1-4

ٞب٢  ٓط٤ٝ ا٘ؿزبْ ارتٕاب٣ٖ زٚضوا٥ٓ ٚ قاجىٝ ارتٕاب٣ٖ چٍا٣ٍ٘ٛ زض٥ٌاط٢ افاطاز زض ارتٕبٖابت ٚ قجىٝ٘

زٞٙس. افطاز رع٢ٚ اظ ربٔٗٝ ٞؿاتٙس واٝ اظ تٕابؼ ثاب ز٤ٍاطاٖ تكى٥ُ قسٜ اؾت. ارتٕب٣ٖ قره٣ ضا تٛي٥ح ٣ٔ

، وٝ ٔٙزط ثٝ فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ زٞس ٣ٔافطاز ضا تكاى٥ُ  ٞب ٔح٥ٍ ؾبذتبض٢ ٚ قجىٝ قره٣ٞب ٚ تٕبؼا٤ٗ اضتجبٌ

٢ آٟ٘ب )ز٤ٍطاٖ( ثب ٤ه قرم )ذٛز( ٞاب٢ قرها٣ تطو٥جا٣ اظ ٕٞاٝقٛز. قجىٝحٕب٤ت وبضوطز٢ ثطا٢ افطاز ٣ٔ

اؾت وٝ زض ٔطوع ضٚاثٍ لطاض زاضز. ا٤اٗ لؿإت ٟٔآ اظ ا٤اٗ قاجىٝ قره٣ قبُٔ ز٤ٍطا٣٘ اؾت وٝ حٕب٤ت 

آٚض٘س ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥٘ع ثب اؾتطؼ، ضفبٜ ضٚا٣٘، ٖبَف٣، رؿٕب٣٘، ؾلأت٣ ٚ ََٛ ٖٕط افطاز ارتٕب٣ٖ ضا پس٤س ٣ٔ

ثٙبثط ٘ٓط٤ٝ زٚضو٥ٓ، ٞط چٝ احؿبؼ ٘عز٤ى٣ ٚ پ٥ٛ٘س فطز ثب ٌطٚٞف )ثطا٢ (.2006ٚ ز٤ٍطاٖ، 3ضاثُٝ زاضز )آ٥ٌٙؿٙؽ

٤بثس. پ٥ٛ٘سٞب٢ ث٥ٗ اقاربل واٝ افاطاز ذُط افتبزٖ ؾلأت٣ فطز وبٞف ٣ٔ ٔخبَ ذب٘ٛازٜ( ل٤ٛتاط ثبقس، احتٕبَ ثٝ

ٕ٘ب٤س. تب ظٔب٣٘ وٝ فطز ثب رٕٕ ٕ٘ب٤س، زض رٟت حفّ آ٘بٖ اظ ذٛزٌطا٣٤ افطا٣َ، ُٖٕ ٣ٔضا ثاٝ رٕإ ٔتهُ ٣ٔ

ا٘س، آ٘بٖ ذٛزٌطا ٚ ذٛزٔحٛض ٔا٣ قاٛ٘س . ثاٝ َاطظ٢ واٝ ٘ؿاجت ثاٝ ثٟساقات ثعضٌتاط ٚ اٞساف آ٘بٖ ٔتهُ ٘كسٜ

زٚضو٥ٓ زٞس ٣ٔٙسٜ اؾت. زٚضو٥ٓ پط٤كب٣٘ ضٚا٣٘ ضا ثٝ فمساٖ ٕٞجؿت٣ٍ ارتٕب٣ٖ ٘ؿاجت وٙ ضٚا٥٘كبٖ ترط٤ت
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وٙس وٝ ٚرٝ ثبضظ رٛإٔ ٔبلجاُ ناٙٗت٣، ازغابْ ارتٕاب٣ٖ آٖ چٙابٖ قس٤س٢ اؾت وٝ فطز زض آٖ اؾتسلاَ ٣ٔ

قس ٚ تغ٥٥ط وطز. قٛز. ثب پ٥سا٤ف رٕٕ نٙٗت٣ ٚ ضقس تمؿا٥ٓ وابض، قاىُ ازغابْ ارتٕب٣ٖ ت٥ًٗف ٔؿتح٥ُ ٣ٔ

       ٔتمبثُ افطاز، ربٔٗٝ ضا ثٝ ٞٓ پ٥ٛ٘س ٕٞجؿت٣ٍ ارتٕب٣ٖ اظ آٖ پؽ ٔجت٣ٙ ثط و٥ف فطز٤ت ثٛزٜ ٚ ٚاثؿات٣ٍ

       ا٢ ا٢ ٔٙؿازٓ واٝ ٔجتٙا٣ ثاط ازغبْ ارتٕب٣ٖ قس٤س ثٛز، ثٝ ربٔٗٝثرك٥سٜ اؾت. أب ا٤ٗ تحَٛ اظ رب٣ٔٝٗٔ

ياطٚضتبً آؾابٖ ٚ ضاحات نٛضت ٍ٘طفت. اظ ٤ىؿٛ اٌط ازغبْ ارتٕاب٣ٖ  قىّتط وٝ ؾبذتبض٢ ٘بٔٙؿزٓ زاقات،ث٣

ذ٥ّا٣ يا٥ٗف قاٛز، ٔٙاع٢ٚ قاسٖ افاطاز ذُاط٢ ثاطا٢ آٟ٘بؾت ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، اٌط ٤ٛٞت فطز ٘تٛا٘س رب٘ك٥ٗ 

س٤س ٞٙزبض٢ اؾت. اظ ٘ٓط زٚضو٥ٓ ٔكىُ ان٣ّ رٛإٔ ر٤ٛٞت ربٔٗٝ قٛز، زض ا٤ٙهاٛضت ٔا٣ ٤ٌٛٙاس فاطز زچبض ث٣

ٌطزز وٝ فطز ضا ثٝ ربٔٗٝ ضاثُٝ فطز ثب ربٔٗٝ اؾت. ٔكى٣ّ وٝ ثاٝ اظ ٞٓ پبق٥سٖ ارتٕب٣ٖ ٚ يٗف پ٥ٛ٘سٞب٣٤ ثط٣ٔ

ثٝ  1387، ٢1 ذٛزوك٣ اؾت. )آضٔؿتطاً٘قسٖ ضاثُٝ فطز ثب ربٔٗٝ، ل٥ًٝ ٔطثاٌٛ ٔا٣ وٙاس . اظ پ٥بٔاسٞب٢ ؾؿت

  (.1393ٕٞت٣ ٚ ضح٣ٕ٥،٘مُ اظ 

 

 ًظریِ ضثکِ-2-4-1-5

    تئٛض٢ قجىٝ تٛرٝ ُٔٗٛف ثٝ ضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ، پ٥ٛ٘اسٞب٢ ارتٕاب٣ٖ ٚ قاجىٝ پ٥ٛ٘سٞبؾات . زض ا٤ٗ تئٛض٢  زض

رب٢ پطزاذتٗ ثٝ ربٔٗٝ ٚ ؾبذتبضٞب٢ آٖ ثاٝ ناٛضت ٤اه واُ ا٘تعاٖا٣، ثاٝ ٖطناٝ ٞاب٢ چٙسٌب٘ٝ ارتٕب٣ٖ ثٝ

ت زض ا٤اٗ ٖطناٝ ٞاب٢ چٙسٌب٘ٝ ثٝ ربٔٗٝ ٚنُ قٛز. افطاز ثاب ٔكابضووٝ افطاز زض آٖ زض٥ٌط ٞؿتٙس، پطزاذتٝ ٣ٔ

ٞب٢ تٗب٣ّٔ قٛ٘س. ٔؿأِٝ ان٣ّ زض ا٤اٗ ز٤اسٌبٜ، ضٚاثاٍ اؾات ٚ ٚاحاس تكاى٥ُ زٞٙاسٜ ٢ ؾبذت ربٔٗٝ، قجى٣ٔٝ

ا٢ اظ پ٥ٛ٘سٞب وٝ افطاز، ٞؿاتٙس . ؾابذت ارتٕاب٣ٖ ثاٝ ٖٙاٛاٖ ٤اه قاجىٝ اظ اًٖاب٢ قاجىٝ ٚ ٔزٕٖٛٝ

ٞب٢ ان٣ّ قجىٝ، اضتجبٌ اؾت. ٚ ثّٛنضا ثاٝ ٞآ ٔتهاُ ٔا٣ ؾابظز، تكاى٥ُ قاسٜ اؾاتٞب وٙكٍطاٖ ٤ب ٌطٜٚ

پطزاظز. ٚ ز٤سٌبٜ قجىٝ ثب ُٔبِٗٝ ضٚاثٍ ارتٕب٣ٖ ٔٛرٛز ثا٥ٗ ٔزٕٖٛاٝ ا٢ اظ افطاز، ثٝ تح٥ُّ ؾبذت ارتٕب٣ٖ ٣ٔ

      ا ٥٘ع ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٔٛرٛز زض زاذُ ؾبذت ض يٕٗ ا٤ٙىٝ ثاٝ واُ ؾابذت تٛراٝ زاضز، اٍِٛٞاب٢ ضٚاثاٍ

(. ٘ٓط٤ٝ قجىٝ أىابٖ، تطو٥ت تفى٥ه تح٣ّ٥ّ ث٥ٗ ؾبذت پ٥ٛ٘سٞب )ؾب٤ع، تطاوٓ  1389زٞس)٘ج٢ٛ ٚ ز٤ٍطاٖ، ٣ٔ

 ،ٖابَف٣، ٚ ذهٛن٥بت وابضوطز٢ )حٕاب٤ت اثاعاض٢ (ق٣ٞٛ٥ تٕبؼ، فطاٚا٘ا٣ تٕبؼ)ذهٛن٥بت تٗب٣ّٔ  ،تطو٥ت(،

وٙٙس. ثطا٢ ٞب٢ ٔت٣ٖٛٙ ضا اظ اًٖب٢ قجىٝ ذٛز زض٤بفت ٣ٔفاطاز ، حٕب٤تضا فاطاٞٓ ٔا٣ وٙاس . ا(اَلاٖابت٣

تٛا٘س ثبقٙس وٝ ٣ٔٞب ٔٙبثٕ ٣ٕٟٔ ٣ٔٞب ٚ ا٘زٕٗزٚؾتبٖ، ٕٞؿب٤ٍبٖ، ٌطٜٚ، (ٔخابَ، ذ٤ٛكابٚ٘ساٖ )زٚض ٚ ٘عز٤اه

ؾبظ٘س ٚ ىٝ فطاٞٓ ٣ٔٞب٢ ٔت٣ٖٛٙ ضا ثطا٢ اًٖب٢ قجزض نٛضت ٥٘بظ ثٝ آٟ٘ب ٔطارٗٝ وطز. پ٥ٛ٘سٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ، حٕب٤ت

٤بثٙس. حٕب٤ات ٞاب٢ ٞب٢ ٔرتّف زؾت ٣ٔثٝ ٖجبضت ز٤ٍاط ثاب تٙٛٔ ضٚاثٍ، افطاز ثٝ ٥َف ٚؾ٣ٗ٥ اظ حٕب٤ت

ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ضا زاقتٝ ثبقٙس. ٔٙجإ ارتٕاب٣ٖ افاطاز ضا لبزض ٣ٔ ؾبظ٘س تب تٛا٘ب٣٤ ض٤ٚبض٣٤ٚ ثب ٔكىلات ضٚظٔطٜ ثحطاٖ

اظ ا٥ٕٞات ثؿاعا٣٤ ثطذٛضزاض٘اس . .ا٘اٛأ  وٙٙس          ٣ٔچاٝ ٘اٛٔ حٕاب٤ت٣ ضا فاطاٞٓ حٕب٤ات ٚ ا٤ٙىٝ چٝ ٘ٛٔ پ٥ٛ٘اسٞب٣٤ 
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ٞب٢ فطاٞٓ قسٜ، ث٥كتط تحت تأح٥ط ذهٛن٥بت ضٚاثٍ ٞؿتٙس تاب ٤ٚػٌا٣ ٞاب٢ فاطز٢، ثاٝ ٖجابضت ز٤ٍط، حٕب٤ت

طو٥ات، تاطاوٓ ٚ ز٤ٍط ثبقٙس. ثط ا٤ٗ اؾبؼ ا٘ساظٜ قجىٝ، تتط اظ ٤ٚػ٥ٌٟب٢ فطز٢ ٣ٔٞب٢ قجىٝ ٤ٟٚٓٔػ٣ٌ

ٕٞت٣ ٚ ذهٛن٥بت قجىٝ زض اثٗبز ؾبذت٣ ٚ تٗب٣ّٔ ثاط ٥ٔاعاٖ ٚ ٘اٛٔ حٕب٤ات زض٤ابفت٣ تاأح٥ط ٔا٣ ٌاصاضز 

  (.1393ضح٣ٕ٥،

 ًظریِ کاپلاى-2-4-1-6

ٞب پطزاذت ثٝ ٘ٓط ثٝ ٌؿتطـ ٔفْٟٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثاٝ ٖٙاٛاٖ ٔحابف٣ٓ زض ثطاثاط ث٥ٕبض٢ (1974)1وبپلاٖ

قٛ٘س ٚ حٕب٤ت ارتٕاب٣ٖ اظ جبَبت ث٥ٗ فطز٢ ثب تؿ٥ُٟ ضفتبضٞاب٢ ثٟساقات٣ ٔٛرات ثٟجٛز ث٥ٕبض٢ ٢ٚ٣ٔ اضت

َط٤اك افاعا٤ف ٖٛاَاف ٔخجات، حطٔات ٘فؽ ٚ ضفتبضٞب٣٤ وٝ ٔٛرت اضتمبء ؾُح ؾالأت٣ ٔا٣ ٌاطزز ٚ ثاٝ 

 (. 1387)ٞٛٔٗ ٚ ٥ِٛاضرب٣٘،آ٥ٔاع ظ٘اس٣ٌ زض ضاثُاٝ اؾات َاٛض غ٥طٔاؿتم٥ٓ ثاب وابٞف قاست حاٛازث اؾاتطؼ

 

 ًَظریِ سارافیٌ-2-4-1-7

ٕٔىٗضاٜچٙساظتأح٥طات ا٤ٗوٝاؾتآٖثطارتٕب٣ٖحٕب٤تان٣ّٔؿتم٥ٓتأح٥طات٢زضثبضٜ(1384)ٛؾبضاف٥ٙ

ثطذٛضزاض٘س،ثؿ٥بض٢ارتٕب٣ٖٞب٢اظحٕب٤توٝافطاز٢ٕ٘ٛ٘ٝ،ٖٙٛاٖ ثٝثٍصاض٘س؛احطؾلأت٣ثطٚوٙٙسُٖٕاؾت

٥ٔعاٖاظنطفٙٓطآٚضز،٣ٔپس٤سٔٛل٥ّٗت٣چ٥ٙٗوٝٔخجت٣ ٍ٘طـوٙٙس          ٣ٔث٥كتط٢٘فؽٖعتّٚتّٗكّحؿبؼا

ثبقسٔف٥سٖفٛ٘تثطاثطزضاٚؾبذتٗٔمب٢ْٚٚؾ٥ّٝ ثٝ ٔخلاًفطزثطا٢اؾتٕٔىٗاؾتطؼ،

    زضتٛر٣ّٟ لبثُاذتلاف٥ٌط،يطث٢ٝ فطي٥ّٝثبٔطتجٍُٔبِٗبتاظا٢ٔزٕٖٛٝثطضؾ٣ثبو٣ ٔهٚوٛٞٗ

٘ٛٔزٚاظ٘بق٣قسٜٔكبٞسٜ اذتلافبتوٝضؾ٥س٘س٘ت٥زٝا٤ٗثٝثطضؾ٣ا٤ٗزضآٟ٘بوطز٘سٔكبٞسٜآٟ٘بٞب٤٢بفتٝ

و٣ ٔهٚوٛٞٗزاضزُٔبثمت٥ٌطيطث٢ٝفطي٥ّٝ ٔٛرٛزازث٥ّبتٞب٤٢بفتٝثبٞطوساْوٝاؾت٥ٌطيطث٢ٝفطي٥ّٝ

قٙبؾ٣ آؾ٥ت٥ٌط، يطث٢ٝفطي٥ّٝل٢ٛ٘ٛٔوٙٙس٣ُٔٔطحضاي٥ٗف ٚل٥ٌ٣ٙٗ٤ٔٛ٘٢ٛططثٝي٢فطي٥ّٝ٘ٛٔزٚ

پب٥٤ٗؾُٛحاظأّبوٙٙس،٣ٔتزطثٝضافكبضاظثبلا٣٤ؾُٛحوٝوٙس٣ٔث٣ٙ٥ پ٥فاقربن٣ ثطا٢ضاقس٤سضٚا٣٘

ارتٕب٣ٖ حٕب٤تثبلا٢حؾُٛزاضا٢وٝاقربن٣ثطا٢ضٚا٣٘آؾ٥تربا٤ٗزضثطذٛضزاض٘سارتٕب٣ٖ حٕب٤ت

آؾ٥تاؾتٕٔىٗفكبض، افعا٤فثبوٝوٙس٣ٔث٣ٙ٥ پ٥ف٥ٌطيطث٢ٝفطي٥ّٝي٥ٗف٘ٛٔاؾتپب٥٤ٗ٘ؿجتبًٞؿتٙس،

ثبقسافطاز٢اظوٕتطثب٤س ٣ٔافعا٤فا٤ٗ ٥ٔعاٖأّبوٙس،پ٥ساافعا٤ف٥٘عحٕب٤تثبلا٢ؾُٛحزاضا٢افطاز٥ِٔبٖزض

 .ٞؿتٙستط٢ٗپب٥٤حٕب٤تؾُٛحزاضا٢وٝ

 

                                                           
Kaplan.

1 
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 ًظریِ ترکوي-2-4-1-8

اضظ٤بثب٘ٝٚاَّلاٖبت٣ اثعاض٢،ٖبَف٣،حٕب٤تلج٥ُاظٔرتّف٣ا٘ٛأثٝثُٗس٤هاظارتٕب٣ٖحٕب٤تثطوٕٗ،٘ٓطاظ

وٙس،٣ٔزض٤بفتز٤ٍط٢اظفطزوٝاضظق٣ ٚاٖتٕبززضن،ٖلالٝ،ٚٔحجت٥ّٔعاٖثبٖبَف٣حٕب٤تقٛز٣ٔتمؿ٥ٓ

حٕب٤تقٛز٣ٔاضائٝفطزثٝاٖتٕبزٔٛضزُٕٚٔئٗقرم ٢ٚؾ٥ّٝ ثٝٔٛالٕاوخطزضحٕب٤ت٘ٛٔا٤ٗاؾتٔطتجٍ

نٛضتثٝوٝقٛز٣ٔاَلاقٔبز٥٘٢بظٞب٢وطزٖثطَطفرٟتزضافطاز ٔؿبٖستٚوٕهثٝالتهبز٢اثعاض٢

پ٥كٟٙبزٞب٢٢اضائ٥ٌ٢ٚٝطته٥ٕٓثطا٢وٕهثٝاضظ٤بثب٘ٝحٕب٤ت٥ٌطز٣ٔنٛضتوبض ٥٘ط٤٢ٚبپَٛپطزاذت

ذبل،،٥٘بظٞب٢وطزٖثطَطفٔٛضززضاَّلاٖبتٚذجط٢ت٥ّٟٝثب٥٘عاَّلاٖبت٣حٕب٤تٚوٙس٣ٔاقبضٜ ٔٙبؾت

 .اؾتٔطتجٍ

 

 ًظریِ ّاٍض-2-4-1-9

تاٛاٖ آٖ ضا زض چٟبض ٌطٜٚ اظ َجك ٘ٓط ٞبٚؼ، حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٖجبضت اؾت اظ ٔحتٛا٢ وبضوطز٢ ضٚاثٍ وٝ ٣ٔ

ٕب٤ت اَلاٖبت٣ ز( حٕب٤ت اضظ٤بث٣. ح ضٞب٢ حٕب٤ت٣ لطاض زاز: اِف( پكات٥جب٣٘ ٖابَف٣ ة( حٕب٤ات ٔابز٢ دضفتب

آثبز ٚ ا٘س، ٣ِٚ زض ُٖٕ اظ ٤ىس٤ٍط ٔؿتمُ ٥٘ؿتٙس )ٔطٚت٣ قط٤فا٤ٗ چٟبض ّٖٕىطز حٕب٤ت اظِحبِ ٔف٣ٟٔٛ ٔتفبٚت

 (.1386ضٚحب٣٘ تٙىبث٣ٙ،

ٚ واٛة حٕب٤ات ارتٕب٣ٖ ضا ٖب٣ّٔ وبؾُ  .وٙاس٣ٖ تٗط٤اف ٔا٣حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ضا ٣ٖٛ٘ ٕٞجؿات٣ٍ ارتٕاب

َٛض٤ىٝ احط ظ٤بز٢ ثط ؾلأت ٚ ّٖٕىطز ارتٕب٣ٖ زاضز )حبرج٣ ٚ  زا٘س، ثٝوٙٙسٜ زضٔمبثُ فكبض ضٚا٣٘ ٣ٔٔحبفٓت

(.1388فط٤س٥٘ب،

تٕب٣ٖ ٚ تّٗك ٞب٢ ضٚاثٍ ارتٕاب٣ٖ اظَط٤اك تاأ٥ٔٗ حٕب٤ت اروٙٙس وٝ قجىٝازٖب ٣ٔ ،(2006وٕٗ ٚ ٌلاؼ )ثط

-قٛز ٚ قجىٝزضٖٚ قجى١ ارتٕب٣ٖ لّٕساز ٣ٔ وٙٙس. حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اظ پ٥ٛ٘اسٞب٢ انا٣ّ ضٚاثاٍارتٕب٣ٖ ُٖٕ ٣ٔ

وٙٙس وٝ زضثطزاض٘س٠ ٞب٢ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ضا رٟات افاعا٤ف تٛا٘ب٣٤ ٔمبث١ّ فطز ثب فكبضٞب تأ٥ٔٗ ٣ٔ

 .ٔجبزلات ٔبز٢ ٚ ضٚا٣٘ زضثا٥ٗ افاطاز اؾت

 ًظریِ هازلَ-2-4-1-10

ا٢ اؾت. ٢ٚ ٥٘بظٞب٢ ٔبظِٛ، ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ضٚا٘كٙبؼ، ٔٗتمس اؾت وٝ پ٤ٛب٣٤ ٚ ث٣ پب٤ب٣٘، تبثٕ لبٕ٘ٛ٘ٙس٢ ٤ٚػٜ

ا٢ اظ غطا٤ع ٣ٔ زا٘س وٝ زض ح٥ٛا٘بت ٤بفت ٣ٕ٘ قٛ٘س. ث٥كتط ضٚا٘كٙبؾبٖ زضثبضٜ ٥٘بظٞب ؾرٗ ٌفتٝ ا٘ؿب٣٘ ضا ٘ٛٔ ٤ٚػٜ

بظٞب ٚ ؾّؿّٝ ٔطاتت آٟ٘ب زض ا٘ؿبٖ اظ ا٥ٕٞت ٤ٚػٜ ا٢ ثطذٛضزاض اؾت. ثطاؾبؼ ٘ٓط٤ٝ ا٘س، أب ٘ٓط٤ٝ ٔبظِٛ زضثبضٜ ٥٘

-٥٘3بظ ثٝ ا٥ٙٔت ٚ ا٥َٕٙبٖ -٥٘2بظٞب٢ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ رؿٕب٣٘ -1قٛز ٣ٔزؾتٝ تمؿ٥ٓ  5ٔبظِٛ ٥٘بظٞب٢ ا٘ؿب٣٘ ثٝ 

٥٘بظٞب٢ ذٛز٤بث٣ ٚ تحمك -5اْ ٥٘بظٞب٢ ٔٗ ٤ب ن٥ب٘ت شات، ٥٘بظ ثٝ احتط-٥٘4بظٞب٢ ارتٕب٣ٖ ٤ب تّٗك ثٝ ز٤ٍطاٖ 
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حتطاْ ٚ ٥٘بظ ثٝ تحمك ا ذ٤ٛكتٗ. ثط اؾبؼ ا٤ٗ ٘ٓط٤ٝ وٝ ٥٘بظٞب٢ ارتٕب٣ٖ احؿبؼ تّٗك ثٝ ز٤ٍطاٖ ٚ ٥٘بظ ثٝ

 (. 1391ذ٤ٛكتٗ زض چبضچٛة حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ لبثُ ثطضؾ٣ ٣ٔ ثبقٙس)وّس٢ ٚ ؾّحكٛض٢،

ٛض ٔحجت ٚ پص٤طـ ذٛز، احؿبؼ ٖكك ٚ ظ ٘ٓط ٔبظِٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ وٕى٣ زٚ رب٘جٝ اؾت وٝ ٔٛرت تها

اؾتٗسازٞب ٚ تٛا٘ب٣٤ ٞب٢ اضظقٕٙس ثٛزٖ تٛؾٍ فطز ٣ٔ ٌطزز. ا٤ٗ ٔٛاضز قطا٣ُ٤ ضا فطاٞٓ ٣ٔ آٚضز وٝ فطز لبزض قٛز 

ثبِمٜٛ ذٛز ضا ثٝ قىٛفب٣٤ ٚ وٕبَ ثطؾب٘س ٚ ِصا ثط ا٤ٗ اؾبؼ افطاز ذٛز قىٛفب ٥٘بظ وٕى٣ ثٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زاض٘س 

 .)1389)رٗفط٢، تى٣ ثٝ ذٛز ثٛزٜ ٚ ٔٙجٕ حٕب٤ت٣ ٔخجت٣ ثطا٢ ز٤ٍطاٖ ٔحؿٛة ٣ٔ قٛ٘س.ظ٤طا آٖ ٞب ٔ

 ًظریِ هثادلِ اجتواػی-2-4-1-11

ذٛاٞٙس اضتجبَبت حٕاب٤ت٣ ضا تٛيا٥ح زٞٙاس ا٘تٓابض تٗبُٔ زٚؾا٤ٛٝ حٕب٤ت ضا زاض٘س. ٞط زٚ ت٣ وٝ ٔطزْ ٣ٔٚل

٤اىس٤ٍط زاض٘اس ٚ ٔا٥عاٖ ا٘طغ٢ ٚ وابلا ثطا٢ ٔجبزلات ثٗس٢ زض ٥ٌط٘سٜ ٚ تأ٥ٔٗ وٙٙسٜ ٕٔٗٛلاً ا٘تٓبضات زٚؾا٤ٛٝ اظ 

     قٛز. ّْٖٛ ارتٕب٣ٖ ثطا٢ قطح ّٖٕىطزٞب٢ حٕب٤ت٣ زض ضٚاثٍ ث٥ٗ فطز٢ ٘ٓط٤ٝ ضا اضا٤اٝ حبفٓٝ افطاز حفّ ٣ٔ

بزِٝ پبزاـ ٚ ٞب ضا تٟٙب ٔج٘ٓط٤ٝ ٔجبزِٝ ارتٕب٣ٖ ض٢ٚ ضٚاثٍ فطز ثب فطز تأو٥س زاضز ٚ وٙف ٔتمبثُ ا٘ؿبٖ .زٞاس ٣ٔ

ثطا٢ .پٙساض٘س، ٔٙٓٛض اظ پبزاـ ٞط چ٥ع اضظقٕٙس٢ اؾت وٝ فطز ثٝ َٛض ٔخجت ثٝ زض٤بفت آٖ تٕب٤ُ زاضز ٔزبظات ٣ٔ

ٔؤحط ثٛزٖ ا٤ٗ تٗبٔلات، اضتجبَبت ثب٤س حب٢ٚ پ٥بْ ثب اضظق٣ ثطا٢ ٞط زٚ َطف ٔجبزِٝ ثبقس. ٘فٕ فطز٢ قطٌ يطٚض٢ 

زٞٙس وٝ زض آ٤ٙسٜ ٥٘ع اظ آٖ ٘فٕ ثجط٘س اثط ذسٔبت ٌصقتٝ ثس٤ٗ ؾجت ا٘زبْ ٣ٔٔجبزِٝ اؾت. افطاز تٟٗسات ذٛز ضا زض ثط

ٞب٢ لاظْ ثٝ ٚاوٙف  ٚلت٣ .ثٙبثطا٤ٗ ؾٛز٢ وٝ فطز ا٘تٓبض زاضز اظ ضٚاثٍ ٔجبزِٝ ثٝ زؾت آٚضز آغبظٌط ٔجبزِٝ اؾت 

زاض٘س. ضا ثٝ ٞٓ ٍ٘ٝ ٣ٔ ٞب٢ ظ٘ز٥طٜٞب ٞؿتٙس وٝ حّمٝقٛز. ا٤ٗ پبزاـٞب٢ افطاز نٛضت ٥ٍ٘طز ضاثُٝ لُٕ ٣ٔوٙف

ضٚاثٍ  .قٛ٘س ٤ب زض٣٘ٚ ٞؿتٙس )ٔب٘ٙس ٖكك، احتطاْ ٚ ٖلالٝ( ٤ب ث٥ط٣٘ٚ )پَٛ ٚ وبض ف٥ع٤ى٣( ٞب٣٤ وٝ ٔجبزِٝ ٣ٔپبزاـ

اٌط  .وٙٙس قٛز وٝ اًٖب٢ ٌطٜٚ ٔتٛرٝ قٛ٘س، پبزاق٣ ضا وٝ ا٘تٓبض زاض٘س زض٤بفت ٣ٔثب ٌطٜٚ ظٔب٣٘ ٔؿتحىٓ ٣ٔ

 (. 1388ح٥سض٢،قٛز )٤ب تٗبزَ ٘ساقتٝ ثبقس ثبٖج ا٤زبز تٙف ٣ٔ ٔجبزلات زٚؾ٤ٛٝ ٘جبقس ٚ

 هذل پیطگیري از ػَد اػتیاد-2-4-1-12

 ٔسَ تطو٥ت اظ ٚ ثٛزٜ ارتٕب٣ٖ-قٙبذت٣ ٘كٙبؾ٣ ضٚا ثط ٔجت٣ٙ ،(1985 ) ٌٛضزٖٚ ٚ ٔبضلات ٖٛز اظ پ٥ك٥ٍط٢ ٔسَ

 ٚرٛز ثٝ ٖٛز فطا٤ٙس وطزٖ ٔحسٚز ٤ب ٢پ٥ك٥ٍط ثطا٢ ٚضفتبض٢، قٙبذت٣ ضاٞجطزٞب٢ اظ ا٢ٔزٕٖٛٝ ٚ ٖٛز ٔف٣ٟٔٛ

 .اؾت آٔسٜ

 ٤ب قسٖ، ذُط٘بن زض تٛا٘ٙس ٣ٔ وٝ اؾت ٞب٣٤ ٔٛل٥ٗت ٤ب ٖٛأُ زل٥ك ثٙس٢ َجمٝ ٔسَ، ا٤ٗ ان٣ّ رٙج١ ٤ه

 زٚ زض قسٜ، قٙبؾب٣٤ ٖٛز اظ پ٥ك٥ٍط٢ زضٔسَ وٝ ٖٛا٣ّٔ ٔزٕٛٔ، زض .ثبقٙس زذ٥ُ ٖٛز، فطا٤ٙس ا٤زبز ثٝ وٕه

 :اؾت سٜق ثٙس٢ تمؿ٥ٓ و٣ّ َجمٝ

 پ٥بٔس قرم، آٔسٖ وٙبض ٞب٢ ٟٔبضت پطذُط، ٞب٢ٔٛل٥ٗت ٔخبَ، ثطا٢( ٚاؾُٝ ث٣ ٞب٢ وٙٙسٜ ت٥٥ٗٗ -1

 (.ترّف اظ پط٥ٞع احط ٚ ا٘تٓبضات
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 (.ٞب ٚاقت٥بق ٞبِٕٚ ظ٘س٣ٌ، ؾجه ٞب٢٘بٔتٗبز٣ِ ٔخبَ، ثطا٢) پٟٙبٖ پ٥كب٤ٙسٞب٢ -2

 وٝ ٞب٣٤ٔٛل٥ٗت ٚٔح٣ُ٥ ٥ٞزب٣٘ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ظ٤بث٣اض ثب ٖٛز، اظ پ٥ك٥ٍط٢ ٔسَ ثط ٔجت٣ٙ زضٔب٣٘ ض٤ٚىطزٞب٢

  .قٛز ٣ٔ قطٚٔ ،(پطذُط ٞب٢ ٔٛل٥ٗت) قٛ٘س ٣ٔ ٕٞطاٜ ٖٛز ثب ثبِمٜٛ

 

 تثییي پذیذُ ػَد اػتیاد-2-4-1-13

اظ ٤ه  ،(1984ٚ 1992 ،2002 )ٔهطف ٔٛاز، پطٚچؿىب ٚز٢ وّٕٙتٝ ض ضاؾتب٢ تج٥٥ٗ پس٤سٜ ٖٛز اذتلاَ ؾٛءز

ا٘س. وبٖ٘ٛ ٔسَ آٟ٘ب اظ ٥ّٖت ثٝ  تغ٥٥اط ثحج وطزٜ« ٔطاحاُ»٤ب « چطذٝ»ض ذهٛل چبضچٛة فطا٘ٓط٢ ٔف٥س٢ ز

ب٢ ٣ّٕٖ ٚ ٔطتجٍ ثا٥ٗ ٔجتلا٤ابٖ اظ ٘ٓط ثبٚضٞب ٚ ٍ٘طـ ٞب٢ آٟ٘ب ثٝ تغ٥٥ط ٚ ا٥ٔس، ا٘تٓابضات، ٥٘بظٞاب ٞؾ٢ٛ تفبٚت

ض زضٖٚ چطذاٝ تغ٥٥اط، ٔتٕطوع اؾت. ٔجت٣ٙ ثط ا٤ٗ ٔسَ، ٖاٛز ؾاٛءٔاهطف ٔاٛاز ز ٞاب٢ ٔتغ٥اطآٟ٘ابٚتاطؼ

٥ٌط٢ زاضز، چطا وٝ اٌط ث٥ٕبض ثُٛض رس٢ ثٝ فىط تغ٥٥ط٘جبقس ٚ السأبت زاضٚ زضٔب٣٘ زض٤بفت وٙس، احتٕبَ لبث٥ّات قىُ

لاطاض زاضز. ٔتٗبلات  ا٤ٗ ٔطحّٝ، افطاز ٌب٣ٞ ثٝ ز٥ُِ ا٤ٙىٝ تحت "لجُ اظ تأُٔ "ٖٛز ثبلاؾت، ظ٤طا ث٥ٕبض زض ٔطحّٝ 

وٙٙس، زض ا٤ٗ حبِات، ث٥ٕابض ٞٙاٛظ ٚ ٘ٝ ثٝ ز٥ِاُ احاؿبؼ ٥٘ابظ ذٛز، ثٝ ٔطاوعزضٔب٣٘ ٔطارٗٝ ٣ٔ ٥ٌط٘سارجبض لطاض ٣ٔ

ٍ٘طفتٝ اؾت ٚ ِصا الساْ ثٝ زضٔبٖ، لجُ اظ آظٔٛزٖ ٚ تفت٥ف ٥ٕٖاك ا٥ٍ٘عقا٣ ٚ قاٙبذت٣ اٚ، "تاه٥ٕٓ"ثاطا٢ تغ٥٥اط

طذاٝ، فاطز ٕٔىاٗ اؾات ته٥ٕٓ ثٝ تغ٥٥ط ٌطفتٝ ؾبزٜ ِٛحب٘ٝ ذٛاٞس ثٛز ٚ ظ٥ٔٙٝ ثطا٢ ٖٛز ٥ٟٔبتط اؾت. زض ا٤اٗ چ

قٛز. زض ٣ٔ"ٔطحّٝ قطٚٔ تٛا٘س زض ٚرٝ پط٥ٞع ٤ب وٙتاطَ ثبقاس واٝ زض آٖ نٛضت، ث٥ٕبض ٚاضز ثبقس، ا٤ٗ ته٥ٕٓ ٣ٔ

ا٤ٗ ٔطحّٝ، ٕٔٗٛلاً ثٝ ثطلطاض٢ ٤اه زٚضٜ پط٥ٞع ٥٘بظ اؾت. ث٥ٕبض٢ وٝ ثٝ ا٤ٗ ٔطحّٝ ٚاضز قسٜ اؾت ، ٞٙاٛظ زض 

زض ٞب٤ف ٞٙٛظ زؾترٛـ تغ٥٥طاؾبؾ٣ ٘كسٜ اؾاتٖاٛز لاطاض زاضز ، چطا وٝ ثبٚضٞب ٚ ازضاوبت فطز اظ تٛإ٘ٙس٢ ذُاط

قٛز ٣ٔ ٚاضز ٔطحّٝ ٍٟ٘ساض٢ازا١ٔ ٔطحّٝ ٔصوٛض، چٙب٘چٝ ث٥ٕبض زض وبٞف ٤ب لُٕ ٔهطف زاضٚ، تٛف٥م٣ زاقتٝ ثبقاس، 

ٚ  تغ٥٥ط ،قٛز، چطا وٝ ٍٟ٘ساض٢ ثبٚضٛز تٕطوع٣ٖٔ پ٥اك٥ٍط٢ اظ ٚ وٝ زض آٖ ثطفٙاٖٛ ٤ابز٥ٌط٢ حفاّ تغ٥٥اط

تٛإ٘ٙس٢ زض تغ٥٥ط، انُ اؾبؾ٣ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ اؾت. ثس٘جبَ زٚضٜ فطا٥ٌط٢ فٖٙٛ حفّ تغ٥٥ط، چٙب٘چٝ ث٥ٕبض تغ٥٥ط ضا 

آ٤اس ٚ ٥ٔاُ اٚ ثطا٢ ٚرٛز ٣ٔ ثطا٢ ٔست٣ لبثاُ ٔلاحٓٝ حفّ وٙس، تغ٥٥ط اؾبؾ٣ زض ٘ٓبْ ثبٚضٞب٢ غ٥ط ُٔٙم٣ اٚ ثٝ

قىٙس ٚ چٙب٘چٝ زض ا٤ٗ فطا٤ٙس ثاب ٖاسْ ٔٛفم٥ت ضٚثطٚ قٛز ٚ ٘تٛا٘اس اٖت٥بز٢ غ٥طاُ٘جبل٣ زض ٞٓ ٣ٔ« ضاٜ حُ»تىطاض 

ثبٚضٞاب ٢ غ٥طُٔٙما٣ ذا٤ٛف ضا وٙابض ثٍاصاضز ٚ ذاٛز ضا زض ٍٟ٘ساض٢ تغ٥٥ط تٛإ٘ٙس احؿبؼ ٘ىٙس، پس٤سٜ ٖٛز ثطٚظ 

قاٛز، ثاطٖٛأاُ فاطز٢ قس. زض ا٤ٗ چطذٝ، چٙب٘چاٝ ٔلاحٓاٝ ٔا٣ ذٛاٞس وطز ٚ چطذٝ تغ٥٥اط اظ اثتاسا قطٚٔ ذٛاٞس

ٞب، ته٥ٕٓ فطز٢ ٚ ا٥ٍ٘اعـ فاطز٢، تأو٥اس ظ٤بز٢ قسٜ ٕٞچاٖٛ؛ ثبٚضٞب٢ غ٥طُٔٙم٣، ازضاوبت فطز اظ تٛإ٘ٙس٢

ىاؿت ا٢ ٥٘اعزض ا٤اٗ ثا٥ٗ حابئع٘ماف اؾبؾا٣ ٞؿتٙس، چطا وٝ ٔٛفم٥ت ٤ب قاؾت. ثب ا٤ٗ حبَ، ثطذ٣ ٖٛأُ ظ٥ٔٙاٝ

ظا ٚ ٞاب٣٤ اظ لج٥اُ؛ قاجىٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، ضٚاثٍ ذٛة، قغُ، ٖٛأاُ اؾاتطؼفاطز، ل٤ٛابً تحات تاأح٥ط ٤ٚػٌا٣

 (.1982،ثبقس )ٔٛؼث٥ىابض٢ زض ؾ٥اؿتٓ ارتٕاب٣ٖ  ٣ٔ
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 تحقیق ًظري چارچَب -2-5

تمؿ٥ٓ وطز: ٌطٜٚ اَٚ، تاٛاٖ ثاٝ زٚ زؾتٝ ٝ َٛض و٣ّ، ازث٥بت پػٚٞك٣ زض ظ١ٙ٥ٔ حٕب٤ات ارتٕاب٣ٖ ضا ٔا٣ث

ٞاب٢ حٕاب٤ت٣ ٥ٖٙا٣ ٚ ٚالٗا٣ زض٤بفت قسٜ اظ ٔح٥ٍ ارتٕب٣ٖ اَطاف فطز ٔتٕطوع ثط ؾ٥اؿتٓ ُٔبِٗبت٣ وٝ ٖٕستبً

ثٝ ؾبظ٠ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ازضان قسٜ تٛرٝ زاض٘س ثٝ ا٤ٗ ٔٗٙب وٝ ثٙب ثط تهٛض  ا٘س؛ ٌطٜٚ زْٚ، ُٔبِٗبت٣ ٞؿتٙس وٝقسٜ

زض ا٤ٗ تحم٥ك اظ ٘ٓط٤ٝ ٞب٢ ؾبضاؾٖٛ، ٥عا٣٘ اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثطذٛضزاض اؾت. ٚ ازضان ٤اه قرم، ٢ٚ اظ چٝ ٔ

 (اؾتفبزٜ ٌطز٤س.1985وٛة،زٚضو٥ٓ، ؾبضاف٥ٙٛ، ثطوٕٗ ٚ ٔسَ پ٥ك٥ٍط٢ اظ اٖت٥بز ٔبضلات ٚ ٌٛضزٖٚ)

 

 هذل هفَْهی تحقیق-2-6
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 هقذهِ  -3-1

٥ٌط٢، اثعاض ربٔٗٝ آٔبض٢، ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ، ضٚـ  ٕ٘ٛ٘ٝ زض ا٤ٗ فهُ ضٚـ تحم٥ك، ضٚـ ٌطزآٚض٢ اَلاٖبت

 ٌطزآٚض٢ اَلاٖبت، ضٚا٣٤ ٚ پب٤ب٣٤ اثعاض ٚ ضٚـ تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ آٔبض٢ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٣ٔ ٥ٌط٘س.

 رٍش تحقیق  -3-2

تٛن٥ف٣ زض ثرف اَٚ اظ ٘ٛٔ  ٘ٓط ضٚـ رٕٕ آٚض٢ اَلاٖبت ضٚـ ا٤ٗ تحم٥ك ثٝ ِحبِ ٞسف وبضثطز٢ ٚ اظ

 .ثبقس          ٣ٔٔمب٤ؿٝ ا٢  –اظ ٘ٛٔ ٣ّٖ  پ٥ٕب٤ك٣ ٚ زض ثرف زْٚ

 جاهؼِ آهاري پصٍّص-3-2

 . زض ثرف زْٚ تحم٥كثبقس          ٣ٔٔس٤طاٖ ٚ وبضقٙبؾبٖ حٛظٜ اٖت٥بز قٟط ذطْ آثبز  ،تحم٥ك ربٔٗٝ آٔبض٢ زض ثرف اَٚ

 ٞب٢ ٔتبزٖٚ زضٔب٣٘ قٟط، وٕپ ٚ و٥ٙ٥ّهDICوٝ ثطا٢ تطن اٖت٥بز ثٝ ٔطاوع اؾت ٔٗتبزا٣٘ بُٔٞب ق آظٔٛز٣٘

)٤ه ٘فط اظ افطاز زضرٝ  آ٘بٖذب٘ٛازٜ  ٥٘ع ٚ وٙٙس ٚ حسالُ ٤ه ثبض ؾبثمٝ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز زاض٘سذطْ آثبز ٔطارٗٝ ٣ٔ

( وٝ ث٥كتط اظ NAٛ ا٘زٕٗ ٔٗتبزاٖ ٌٕٙبْ)ثٟجٛز ٤بفتٍبٖ ًٖقبُٔ ٥٘عٌطٜٚ ٔمب٤ؿٝ  س.ٙثبقؾبَ( ٣ٔ 18ه ثبلا٢ ٤

ساض٘س ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٘ NAثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٣َ ٔست ٤ًٖٛت زض  ا٢ اظٚ ؾبثمٝ زاقتٝ NAؾبَ ؾبثمٝ ٤ًٖٛت زض  2

افطاز ٌطٜٚ ٔمب٤ؿٝ اظ ِحبِ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ر٥ٕٗت . سٙثبقؾبَ( ٣ٔ 18ذب٘ٛازٜ آٟ٘ب )٤ه ٘فط اظ افطاز زضرٝ ٤ه ثبلا٢ 

 بة ٣ٔ قٛ٘س. ت (، قغُ ٚ زضآٔس ثب ٌطٜٚ آظٔٛز٣٘ ٕٞتب ؾبظ٢  ٚ ا٘ترقٙبذت٣ )ؾٗ، تحه٥لا

 

 حجن ًوًَِ  -3-4

زض پبؾد ثٝ ا٤ٗ ؾٛاَ وٝ حزٓ ٚ تٗساز افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ چٙس ٘فط ثب٤س ثبقس تب ٔحمك ثتٛا٘س ثب ا٥َٕٙبٖ ذبَط ٘تب٤ذ حبنّٝ ٚ 

 تٛاٖ ٤ى٣ اظ زٚ ضٚـ ظ٤ط ضا ث٥بٖ زاقت:ٞب٢ ٔحبؾجٝ قسٜ ضا ثٝ وُ افطاز ربٔٗٝ ٔٛضز ُٔبِٗٝ ت٥ٕٗٓ زٞس ٣ٔقبذم

ذٛز قرهب ثب  ،ضٚـ اَٚ اؾتفبزٜ اظ تر٥ٕٗ قره٣ اؾت. زض ا٤ٗ ضٚـ ٔحمك ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٖٛأُ ٔرتّف

وٙس. ٞطچٝ ربٔٗٝ وٛچىتط ثبقس ٘ؿجت زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ ثعضٌتط ثٝ ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ الساْ ٣ٔ ،ت٥٥ٗٗ زضنس ٣ٙ٥ٗٔ اظ ربٔٗٝ

ثبقس ا٤ٗ زضنس وٛچىتط ذٛاٞس ثٛز ٣ٙٗ٤ ث٥ٗ ا٘ساظٜ ربٔٗٝ ٚ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ضاثُٝ ٔٗىٛؼ  ثٛزٜ ٚ ٞطچٝ ربٔٗٝ ثعضٌتط

 (.  زض ا٤ٗ تر٥ٕٗ لاظْ اؾت ٖٛأُ ظ٤ط زض ٘ٓط ٌطفتٝ قٛز: 1395 ٚرٛز زاضز)حبفّ ٥٘ب،

 حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ-1

 ٥ٔعاٖ تزب٘ؽ ربٔٗٝ ٤ب پطاوٙس٣ٌ نفت ٤ب نفبت زض ربٔٗٝ-2
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 أىب٘بت، ٔمسٚضات ٚ ظٔبٖ زض زؾتطؼ-3

ٞب٣٤ ٥٘ع اضائٝ قسٜ اؾت وٝ ٔحمك ثب٤س تٛرٝ زاقتٝ ثبقس وٝ حسالُ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ آٖ ثطا٢ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ حس٘هبة

ثبقس.ضٚـ زْٚ اؾتفبزٜ اظ ٘فط ٣ٔ 15وٕتط ٘كٛز وٝ زض تحم٥مبت ٣ّٖ ٔمب٤ؿٝ ا٢ ٚ آظٔب٤ك٣ حسالُ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 

 (. 1395ثبقس)حبفّ ٥٘ب،ٞب٢ آٔبض٢ ٣ٔٞب ٚ ضٚـتى٥ٙه

ثبقس ٚ آٔبض نح٥ح٣ زض ا٤ٗ آثبز تٗساز ٔٗتبزاٖ ثٝ تفى٥ه ٔطز ٚ ظٖ ثُٛض وبُٔ ٔكرم ٣ٕ٘وٝ زض قٟط ذطْاظ آ٘زب 

ٞب٢ آٔبض٢) فطَٔٛ وٛوطاٖ ٤ب رسَٚ ٞب ٚ ضٚـضاثُٝ زض زؾت ٥٘ؿت؛ ِصا ت٥٥ٗٗ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب وٕه تى٥ٙه

ثب تٛرٝ ثٝ  ٔتٛؾٍ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ُٔبِٗبت ٔكبثٝ . ثٙبثطا٤ٗ زض ا٤ٗ پػٚٞف ثبقس          ٣ٕٔٛضٌبٖ( أىبٖ پص٤ط ٘ -وطرؿ٣ 

(؛ ٕ٘ٛ٘ٝ 1395( ٚ ضحٕت٣ ٚ ٕٞىبضاٖ)1391(، ٔحٕسظازٌبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ)1388قبُٔ تحم٥مبت ٞبق٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ)

٘فط اظ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ  150 ٘فطاظ ٔس٤طاٖ ٚ وبضقٙبؾبٖ حٛظٜ اٖت٥بز قٟط ذطْ آثبز، 50ٔٛضز ُٔبِٗٝ قبُٔ

( ٚ NA٘فط اظ ثٟجٛز ٤بفتٍبٖ ًٖٛ ا٘زٕٗ ٔٗتبزاٖ ٌٕٙبْ) 150،  ٞب٢ ٔٗتبزاٖ٘فط اظ ذب٘ٛازٜ  150ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ، 

 .قس٘ست٥٥ٗٗ ( NAثٟجٛز ٤بفتٍبٖ ًٖٛ ا٘زٕٗ ٔٗتبزاٖ ٌٕٙبْ)ٞب٢ ٘فط اظ ذب٘ٛازٜ 150

 گیري ضیَُ ًوًَِ -3-5

ثٝ تفى٥ه رٙؿ٥ت زض قٟط  NAثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ  ٥ِؿت وبُٔ ربٔٗٝ آٔبض٢ تحم٥ك ٚ ٣ّٖ اِرهٛل افطاز ًٖٛ 

ٚ تى٥ُٕ ٚ رٕٕ آٚض٢  ٘ساقتٙسٚ ا٤ٗ افطاز  تٕب٤ُ چٙسا٣٘ ثٝ قٙبذتٝ قسٖ ٚ ٔهبحجٝ  ٘جٛزآثبز ٔٛرٛز ذطْ

 ثٛز.زضزؾتطؼ  ،ٞبثٙبثطا٤ٗ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ آظٔٛز٣٘ ثٛز،ٞب٢ تحم٥ك ثؿ٥بض ؾرت ٚ ظٔبٖ ثط پطؾكٙبٔٝ

اؾت وٝ ٔؿتّعْ ا٘تربة ثرك٣ اظ ربٔٗٝ اؾت وٝ ثطا٢  "ا٘جبقتٝ"٤ب  "ا٢وٛٔٝ"ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ زضزؾتطؼ

ُٔبِٗٝ ؾُٟ اِٛنِٛتط٘س. يٛاثٍ وبضثطز ا٤ٗ ضٚـ، زضزؾتطؼ ثٛزٖ، نطفٝ ٔٙس٢ ٚ التهبز٢ ثٛزٖ اؾت)ٞٛٔٗ، 

1378.) 

 اتسار گردآٍري اطلاػات -3-6

بضقٙبؾبٖ ٚ ٔس٤طاٖ ٔهبحجٝ ٥ٕٖك ثب واظ َط٤ك ثبقس وٝ ٔحمك ؾبذتٝ ٣ٔ ،ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖق٥ٜٛپطؾكٙبٔٝ 

ٞب٢ حٕب٤ت وٝ تّف٥م٣ اظ پطؾكٙبٔٝ ا٢حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اظ َط٤ك پطؾكٙبٔٝ ٔحمك ؾبذتٝحٛظٜ اٖت٥بز َطاح٣ قس. 

 .قس٥ٌط٢ ( اؾت ا٘ساظ1391ٜٚ پطؾكٙبٔٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ وّس٢ ٚ ؾّحكٛض٢) (1991ارتٕب٣ٖ قطثٖٛ ٚ اؾتٛاضت)

 ٌطز٤س.بٔٝ ٔحمك ؾبذتٝ اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙ ،رٟت ؾٙزف ٥ٔعاٖ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز

 پرسطٌاهِ 1رٍایی -3-7

 قس.تحم٥ك اظ ضٚا٣٤ ٔحتٛا٣٤ اؾتفبزٜ  پطؾكٙبٔٝ رٟت ؾٙزف ضٚا٣٤

                                                           
1- Validity‌
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 پرسطٌاهِ 1پایائی -3-8

 ، ٣ّٕٖ انَٛ ثب آٟ٘ب ٚتُج٥ك ٔحتٛا ضٚا٣٤ تب٥٤س ٚ پطؾكٙبٔٝ ت٥ٟٝ اظ پؽ ،تحم٥ك اثعاض پب٤ب٣٤ ثطضؾ٣ ثطا٢

 ثٝ پبؾر٣٤ٍٛ اظ پؽقس٘س ٚ  زض٣٘ٚ تٛظ٤ٕ ٕٞؿب٣٘ ت٥٥ٗٗ رٟت آٔبض٢ ٕ٘ٝ٘ٛ اظ ٘فط 30 ث٥ٗ پطؾكٙبٔٝ

 يط٤ت پب٤ب٣٤ .ٌطز٤س ٔحبؾجٝپطؾكٙبٔٝ  آِفب٢ وطٚ٘جبخ يط٤ت ٔحمك، تٛؾٍ آٟ٘ب آٚض٢ رٕٕ ٚ ٞبپطؾكٙبٔٝ

   NA؛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ  0.74ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ق٥ٜٛ ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك ثٝ قطح ش٤ُ اؾت:

ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ  حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٚ  0.97ٔٗتبزاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ؛   NA 0.96حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ افطاز ًٖٛ  ؛0.97

0.96 . 

 ّادادُ تحلیلتجسیِ ٍ رٍش -3-9

، SPSS افعاض آٔبض٢ثب ثٟطٜ ٥ٌط٢ اظ ٘طْ ،٢ آٔبض٢ ٚ ثطضؾ٣ فطي٥ٝ ٞب٢ پػٚٞك٣ٞب زازٜرٟت تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ 

 وٝ قبُٔ زٚ ثرف اؾت :قسٞب ٚ ٔتغ٥طٞب اؾتفبزٜ ٞب٢ اؾتٙجب٣َ ٔتٙبؾت ثب ٘ٛٔ زازٜظٖٔٛاظ آٔبضٜ ٞب٢ تٛن٥ف٣ ٚ آ

 آٔبضٜ ٞب٢ تٛن٥ف٣ قبُٔ: رساَٚ فطاٚا٣٘، زضنس،  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٚ ٕ٘ٛزاضٞب٢ ٔطثَٛٝ. -

  .ٖٛيط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٚ  ٞب٢ ٔؿتمٌُطtٜٚ آظٖٔٛا٢ ، ٞت٥ًّٙ ته ٕ٘ٛ٘ٝ Tآظٖٔٛآٔبض اؾتٙجب٣َ:  -

ثٝ ٔٙٓٛض  ،ا٢ته ٕ٘ٛ٘ٝ ٞت٥ًّٙ Tاظ آظٖٔٛ  ،حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٞب٢رٟت ت٥٥ٗٗ ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ زض ا٤ٗ تحم٥ك

. قسثطضؾ٣ ضاثُٝ ٔتغ٥ط حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٚ ٥ٔعاٖ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ اظ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ اؾتفبزٜ 

ٞب٢ ٔؿتمُ ٌطٜٚ tاظ آظٖٔٛ  NAز ٤بفتٍبٖ ًٖٛ رٟت ٔمب٤ؿٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز ٚ ثٟجٛ

. ٕٞچ٥ٙٗ رٟت ٔمب٤ؿٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز ٚ ذب٘ٛازٜ ثٟجٛز ٤بفتٍبٖ ٌطز٤ساؾتفبزٜ 

 ًٖٛNA  ٖٛٔاظ آظtٜٚثُٕٗ آٔس.ٞب٢ ٔؿتمُ اؾتفبزٜ ٌط 
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 هقذهِ -4-1

٥ٌط٢ اظ  ٘طْ افعاض آٔبض٢ ٞب٢ پػٚٞف ثب ثٟطٜٞب٢ آٔبض٢ ٚ ثطضؾ٣ فطي٥ٝفهُ رٟت تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ زض ا٤ٗ

SPSS  ٔتغ٥طٞب اؾتفبزٜ ٌطز٤س.  ٞب زازٜٞب٢ اؾتٙجب٣َ ٔتٙبؾت ثب ٘ٛٔ ٞب٢ تٛن٥ف٣ ٚ آظٖٔٛ(، اظ آٔبض15ٜ)٤ٚطا٤ف ٚ

 وٝ قبُٔ زٚ ثرف اؾت:  

ثب اؾتفبزٜ اظ رساَٚ تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ ٕ٘ٛزاضٞب٢ ٔطثَٛٝ ثٝ تٛن٥ف       آٔبض تٛن٥ف٣: زض ا٤ٗ لؿٕت اثتسا -1

ٔست ظٔبٖ اٖت٥بز ، ضقتٝ تحه٣ّ٥حؿت ٞب٢ ر٥ٕٗت قٙبؾ٣ پبؾر٤ٍٛبٖ قبُٔ رٙؿ٥ت، ؾٗ، تحه٥لات ، ٤ٚػ٣ٌ

٥ٔعاٖ  ، NAٔست ظٔبٖ  ٤ًٖٛت زض ٌطٜٚ  ٔٗتبزاٖ، زفٗبت ٖٛز اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ، ٔست ظٔبٖ ٤ًٖٛت زض ٌطٜٚ ،

ذٛزاضظقٕٙس٢،  ا٢،اَلاٖبت٣، قجىٝ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢، ٖبَف٣،، ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٥ٕ٣ٖت ق٥ٜٛاٞ

 . ٞب٢ آٔبض٢ ٥ٓ٘ط ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٚ ٚاض٤ب٘ؽ تٛن٥ف ٌطز٤سثب اؾتفبزٜ اظ  قبذم٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ 

اؾتفبزٜ  ٞت٥ًّٙ Tفط٤سٔٗ  اظ آظٖٔٛ تحم٥ك زض ثرف اَٚ ٞب٢ تحم٥كآٔبض اؾتٙجب٣َ: ثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾ٣ فطي٥ٝ -2

 اؾتفبزٜ قس.يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ  ٚ ٞب٢ ٔؿتمٌُطtٜٚقس ٚ زض ثرف زْٚ تحم٥ك اظ آظٖٔٛ ٞب٢  
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 ّاي تَصیفی یافتِ -4-2

 جوؼیت ضٌاختی تخص ًخست تحقیقّاي  یافتِ -4-2-1

 تَصیف ًوًَِ آهاري ترحسة جٌسیت -4-2-1-1

 زٞس.ضا ثط حؿت رٙؿ٥ت ٘كبٖ ٣ٔ وبضقٙبؾبٖتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ،  1-4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

 : تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطحؿت رٙؿ٥ت1-4رسَٚ 

 رٙؿ٥ت فطاٚا٣٘ زضنس

 ٔطز 21 42.0

 ظٖ 29 58.0

 ٔزٕٛٔ 50 100.0

 

 .س ٙثبقظٖ ٣ٔقبُٔ زضنس  58ٔطز ٚ  وبضقٙبؾبٖٞب قبُٔ آظٔٛز٣٘زضنس  42  ،ٞب٢ فٛقثب تٛرٝ ثٝ زازٜ

  

 

 

 : تٛظ٤ٕ زضنس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت رٙؿ٥ت1 -4ٕ٘ٛزاض 
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 تَصیف ًوًَِ آهاري ترحسة سي -4-2-1-2

 س.ٙزٞضا ثط حؿت ؾٗ ٘كبٖ ٣ٔ وبضقٙبؾبٖتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ،  2-4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

 : تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطحؿت ؾ2ٗ-4رسَٚ 

 ؾٗ فطاٚا٣٘ زضنس

 ؾبَ 26-18 2 4.5

 ؾب35-27َ 21 47.7

34.1 15 
 ؾبَ 44-36

 ؾبَ 45ثبلا٢  6 13.6

 ٔزٕٛٔ 44 100.0

 27-35زضنس زض ٌطٜٚ ؾ٣ٙ  47.7ؾبَ،  18-26زض ٌطٜٚ ؾ٣ٙ  وبضقٙبؾبٖزضنس 4.5 ،ٞب٢ فٛقثب تٛرٝ ثٝ زازٜ

 بَ زاض٘س. ؾ 45زضنس ثبلا٢ 13.6ؾبَ  لطاض زاض٘س ٚ  36-44زضنس زض ٌطٜٚ ؾ٣ٙ  34.1ؾبَ، 

  

 

 : تٛظ٤ٕ زضنس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت ؾ2ٗ-4ٕ٘ٛزاض 
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 تَصیف ًوًَِ آهاري ترحسة هقطغ تحصیلی -4-2-1-3

 زٞس.تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس پبؾر٤ٍٛبٖ ضا ثط حؿت ٔمُٕ تحه٣ّ٥ ٘كبٖ  ٣ٔ 3-4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

 : تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطحؿت ٔمُٕ تحه3٣ّ٥-4رسَٚ 

 ٔمُٕ تحه٣ّ٥ فطاٚا٣٘ زضنس

 ز٤پّٓ فٛق 4 8.0

 ٥ِؿب٘ؽ 22 44.0

  ٥ِؿب٘ؽ فٛق 17 34.0

 زوتط٢ 7 14.0

 ٔزٕٛٔ 50 100.0

 

زضنس فٛق  34زضنس ٥ِؿب٘ؽ،  44زضنس وبضقٙبؾبٖ زاضا٢ تحه٥لات فٛق ز٤پّٓ، 8ٞب٢ فٛق ثب تٛرٝ ثٝ زازٜ

 ثبقٙس.زضنس زوتط٢ ٣ٔ ٥ِ14ؿب٘ؽ ٚ 

 

 س٢ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت ٔمُٕ تحه٣ّ٥: تٛظ٤ٕ زضن3-4ٕ٘ٛزاض 
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  رضتِ تحصیلی تَصیف ًوًَِ آهاري ترحسة -4-2-1-4

 زٞس.٘كبٖ ٣ٔ ضقتٝ تحه٣ّ٥تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس پبؾر٤ٍٛبٖ ضا ثط حؿت  4-4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

 ضقتٝ تحه٣ّ٥: تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطحؿت 4-4رسَٚ 

 رضتِ تحصیلی فراٍاًی درصذ

 ضٚا٘كٙبؾ٣ 15 30.0

 ارتٕب٣ٖ ٔسزوبض 8 16.0

 فط٣ٍٙٞ ٔس٤ط٤ت 2 4.0

 ٣ٕٖٔٛ ثٟساقت 2 4.0

 ثب٣ٙ٥ِ ضٚا٘كٙبؾ٣ 5 10.0

 ذب٘ٛازٜ ٔسزوبض 7 14.0

 ارتٕب٣ٖ قٙبؾ٣ آؾ٥ت 2 4.0

 تطث٥ت٣ ّْٖٛ 2 4.0

 ُٔبِٗبت ارتٕب٣ٖ 1 2.0

 ٔكبٚضٜ 2 4.0

 پطؾتبض٢ 1 2.0

 پعقى٣ 3 6.0

 ٔزٕٛٔ 50 100.0

 

 .زضنس( 30.0)ثبقٙس٣ٔ زض اوخط٤ت قٙبؾ٣وبضقٙبؾب٘طقتٝ ضٚاٖٞب٢ فٛق ب تٛرٝ ثٝ زازٜث
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 تَصیفی تخص ًخست تحقیقّاي  یافتِ -4-2-2

 ّاي حوایت اجتواػیضیَُتَصیف هیساى  اّویت -4-2-2-1

ب٤ت ٞب٢ حٕق٥ٜٛٞب٢ ٥ٔعاٖ ا٥ٕٞت ٞب ضا ثط حؿت ٕ٘طٜٞب٢ آٔبض٢ آظٔٛز٣٘ٔكرهٝ 5-4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

 زٞس. ٘كبٖ ٣ٔ ضا ارتٕب٣ٖ

 ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٥ٔ٣ٖعاٖ  ا٥ٕٞت ق٥ٜٛ ٞب٢ آٔبض٢ٔكرهٝ: تٛظ٤ٕ 5-4رسَٚ 

ٞب٢ حٕب٤ت ق٥ٜٛ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٚاض٤ب٘ؽ

 ارتٕب٣ٖ

 اثعاض٢ 3.74 1.07 1.14

 ٖبَف٣ 4.31 1.61 2.62

 اَلاٖبت٣ 4.43 0.78 0.60

 قجىٝ ا٢ 3.45 1.12 1.26

 ذٛزاضظق٥بث٣ 3.79 1.13 1.28

 

،   4.31، ٖبَف٣  3.74 اثعاض٢ ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖق٥ٜٛثب تٛرٝ ثٝ رسَٚ فٛق ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ ا٥ٕٞت 
اؾت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  3(وٝ 1 -5اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥َف ) 3.79ٚ ذٛزاضظق٥بث٣ 3.45، قجىٝ ا٢  4.43اَلاٖبت٣

ٚ اظ ث٥ٗ ق٥ٜٛ ٞب٢ حٕب٤ت قٛز. ث٥كتط اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٣ٔ ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖق٥ٜٛ و٥ّٝ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ ا٥ٕٞت
 ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣ ثبلاتط اؾت.ارتٕب٣ٖ، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ق٥ٜٛ 

 

 ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖا٥ٕٞت ق٥ٜٛ ٥ٔعاٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ: 4-4ٕ٘ٛزاض 
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 جوؼیت ضٌاختی تخص دٍم تحقیقّاي یافتِ -4-2-3

 سیتتَصیف ًوًَِ آهاري ترحسة جٌ-4-2-3-1

 زٞس.ضا ثط حؿت رٙؿ٥ت ٘كبٖ ٣ٔ پبؾر٤ٍٛبٖتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  6-4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

 : تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطحؿت رٙؿ٥ت6-4رسَٚ 

 

  NA ٜذب٘ٛاز پبؾر٤ٍٛبٖ 
 ٛافطاز ًٖ

NA ٖٔٗتبزا 

ذب٘ٛازٜ 

 ٔزٕٛٔ ٔٗتبزاٖ

 رٙؿ٥ت

  

  

  

  

  

 ٔطز

  

 337 57 119 122 39 فطاٚا٣٘

 %64.6 %43.5 %91.5 %93.8 %29.8 ضنسز

 ظٖ

  

 184 74 11 8 91 فطاٚا٣٘

 %35.2 %56.5 %8.5 %6.2 %69.5 زضنس

 ث٣ پبؾد

  

 1 0 0 0 1 فطاٚا٣٘

 %2. %0. %0. %0. %8. زضنس

 ٔزٕٛٔ

  

 522 131 130 130 131 فطاٚا٣٘

 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 زضنس

 

 6.2ٔطز ٚ  NAزضنس افطاز ًٖٛ  93.8؛ زضنس ظٖ 69.5ٔطز ٚ  NA ٜذب٘ٛاززضنس  29.8ب٢ فٛق  ٞثب تٛرٝ ثٝ زازٜ

.سٙثبق٣ٔزضنس ظٖ  8.5زضنس ٔٗتبزاٖ ٔطز ٚ  91.5زضنس ظٖ؛  56.5زضنس ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ٔطز ٚ  43.5زضنس ظٖ؛ 

  

 رٙؿ٥ت: تٛظ٤ٕ زضنس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت 5-4ٕ٘ٛزاض 
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 سيهاري ترحسة تَصیف ًوًَِ آ-4-2-3-2

 زٞس.٘كبٖ ٣ٔ ؾٗضا ثط حؿت  پبؾر٤ٍٛبٖتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  7-4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

 ؾٗ: تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطحؿت 7-4رسَٚ 

 ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ NA ًٖٛ افطاز NA ذب٘ٛازٜ پبؾر٤ٍٛبٖ

 ٔٗتبزاٖ

 ٔزٕٛٔ

 ؾٗ

 
 
 
 
 
 
 

 ؾبَ 26-18

 

 46 17 15 2 12 فطاٚا٣٘

 %9.5 %13.4 %12.2 %1.7 %10.3 زضنس

 ؾب35-27َ

 

 141 29 52 35 25 فطاٚا٣٘

 %29.0 %22.8 %42.3 %29.4 %21.4 زضنس

 147 39 31 40 37 فطاٚا٣٘ ؾبَ 44-36

 %30.2 %30.7 %25.2 %33.6 %31.6 زضنس

 152 42 25 42 43 فطاٚا٣٘ ؾب45َثبلا٢ 

 %31.3 %33.1 %20.3 %35.3 %36.8 زضنس

 ٛٔٔزٕ

 

 486 127 123 119 117 فطاٚا٣٘

 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 زضنس

 33.1ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ) زضنسNA(36.8  )ذب٘ٛازٜ  ،زضنسNA(35.3  ) اوخط افطاز ًٖٛ ٞب٢ فٛقثب تٛرٝ ثٝ زازٜ

 زاض٘س. اضلط ؾب35َ-27زضنس( زض ٌطٜٚ ؾ٣ٙ  42.3اوخط ٔٗتبزاٖ) ٚ ؾبَ 45زض ٌطٜٚ ؾ٣ٙ ثبلا٢  زضنس(

 

 ؾٗ: تٛظ٤ٕ زضنس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت 6-4ٕ٘ٛزاض 
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 تحصیلاتتَصیف ًوًَِ آهاري ترحسة -4-2-3-3

 زٞس.٘كبٖ ٣ٔ تحه٥لاتضا ثط حؿت  پبؾر٤ٍٛبٖتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  8-4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

 : تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطحؿت تحه٥لات8-4رسَٚ 

 هجوَع هؼتاداى خاًَادُ هؼتاداى  NA ػضَ  افراد NA خاًَادُ پاسخگَیاى

 تحه٥لات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ث٥ؿٛاز

 

 25 9 4 2 10 فطاٚا٣٘

 %4.8 %6.9 %3.1 %1.5 %7.6 زضنس

 اثتسا٣٤

 

 53 16 10 13 14 فطاٚا٣٘

 %10.2 %12.2 %7.7 %10.0 %10.7 زضنس

 ضإٞٙب٣٤

 

 57 14 11 19 13 فطاٚا٣٘

 %10.9 %10.7 %8.5 %14.6 %9.9 زضنس

 ؾ٥ىُ

 

 97 23 23 27 24 فطاٚا٣٘

 %18.6 %17.6 %17.7 %20.8 %18.3 زضنس

 ز٤پّٓ

 

 186 41 52 48 45 فطاٚا٣٘

 %35.6 %31.3 %40.0 %36.9 %34.4 زضنس

 ز٤پّٓ فٛق

 

 28 6 6 6 10 فطاٚا٣٘

 %5.4 %4.6 %4.6 %4.6 %7.6 زضنس

 ٥ِؿب٘ؽ

 

 55 18 20 11 6 فطاٚا٣٘

 %10.5 %13.7 %15.4 %8.5 %4.6 زضنس

 ٚثبلاتط ٥ِؿب٘ؽ فٛق

 

 7 3 3 1 0 فطاٚا٣٘

 %1.3 %2.3 %2.3 %8. %0. زضنس

 14 1 1 3 9 فطاٚا٣٘ رٛاة ث٣

 %2.7 %8. %8. %2.3 %6.9 زضنس

 522 131 130 130 131 فطاٚا٣٘ مجموع

 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 %100.0 درصد
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 40.0، ٔٗتبزاٖ)زضنسNA(36.9 )زضنس(، ذب٘ٛازٜ  34.4)NA اوخط افطاز ًٖٛ 7-4رسَٚ ٞب٢ ٝ ثٝ زازٜثب تٛر

 زاضا٢ تحه٥لات ز٤پّٓ ٞؿتٙس. زضنس(  33.1ٔٗتبزاٖ) ذب٘ٛازٜٚ  زضنس(

 

 

 تحه٥لات: تٛظ٤ٕ زضنس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت 7-4ٕ٘ٛزاض 
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 اػتیاد هؼتاداى هذت زهاىتَصیف ًوًَِ آهاري ترحسة -4-2-3-4

 زٞس.٘كبٖ ٣ٔ ٔست ظٔبٖ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖضا ثط حؿت  پبؾر٤ٍٛبٖتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  9-4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

 ٔست ظٔبٖ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ: تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطحؿت 9-4رسَٚ 

 ٔست ظٔبٖ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ فطاٚا٣٘ زضنس

 ؾبَ 11-2 61 50.8

 ؾب21-12َ 43 35.8

 ؾبَ 31-22 13 10.8

 ؾبَ 41-32 3 2.5

 ٔزٕٛٔ 120 100.0

 

زضنس ٔٗتبزاٖ ث٥ٗ         35.8، ؾبَ 2-11زضنس ٔٗتبزاٖ ث٥ٗ  50.8فٛق ٔست ظٔبٖ اٖت٥بز ٞب٢ ثب تٛرٝ ثٝ زازٜ

 ثبقس.٣ٔ ؾبَ 32-41زضنس ٔٗتبزاٖ ث٥ٗ  2.5ٚ  ؾبَ 22-31زضنس ٔٗتبزاٖ ث٥ٗ  10.8، ؾب21-12َ

 

 ٔست ظٔبٖ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖٛظ٤ٕ زضنس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت : ت8-4ٕ٘ٛزاض 
 

 



53 

 

 اػتیاد هؼتاداى دفؼات ػَدتَصیف ًوًَِ آهاري ترحسة -4-2-3-5

ا٤ٗ  زٞس.٘كبٖ ٣ٔ زفٗبت ٖٛز اٖت٥بز ٔٗتبزاٖضا ثط حؿت  پبؾر٤ٍٛبٖفطاٚا٣٘ ٚ زضنس  تٛظ٤ٕ 10 -4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

 ٖ اْٟبض قسٜ اؾت.زفٗبت تٛؾٍ ذٛز فطز ٔٗتبز ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزا

 زفٗبت ٖٛز اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ: تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطحؿت 10-4رسَٚ 

 زفٗبت ٖٛز اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ اْٟبضات ٔٗتبزاٖ اْٟبضات ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ٔزٕٛٔ

 فطاٚا٣٘ زضنس فطاٚا٣٘ زضنس فطاٚا٣٘ زضنس

 ثبض 6-1 76 67.9 104 80.6 180 74.7

 ثبض 12-7 25 22.3 14 10.9 39 16.2

 ثبض 18-13 3 2.7 3 2.3 6 2.5

 ثبض 19 -24 6 5.4 6 4.7 12 5.0

 ثبض 25ث٥كتط اظ  2 1.8 2 1.6 4 1.7

 ٔزٕٛٔ 112 100.0 129 100.0 241 100.0

  ثبض     1 -6َجك اْٟبضات ٔٗتبزٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ   زفٗبت ٖٛز اٖت٥بز ٔٗتبزاٖحساوخط فٛق ٞب٢ ثب تٛرٝ ثٝ زازٜ

 ثبقس.٣ٔ

 

 زفٗبت ٖٛز اٖت٥بز: تٛظ٤ٕ زضنس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت 9-4ٕ٘ٛزاض 
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 NAػضَیت در گرٍُ هذت زهاى تَصیف ًوًَِ آهاري ترحسة -4-2-3-6

 ٘كبٖ  NAٔست ظٔبٖ  ٤ًٖٛت زض ٌطٜٚ ضا ثط حؿت  پبؾر٤ٍٛبٖتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  11 -4رسَٚ ٚ ٕ٘ٛزاض

  زٞس.٣ٔ

 NAٔست ظٔبٖ  ٤ًٖٛت زض ٌطٜٚ ٣٘ ٚ زضنس ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثطحؿت : تٛظ٤ٕ فطاٚا11-4رسَٚ 

 NAٔست ظٔبٖ  ٤ًٖٛت زض ٌطٜٚ  فطاٚا٣٘ زضنس

 ؾبَ 5-2 76 59.8

 ؾبَ  9-6 30 23.6

15.0 19 
 ؾبَ 13-10

 ؾبَ 17-14 2 1.6

 ٔزٕٛٔ 127 100.0

 

 15.0، ؾبَ  6-9زضنس  23.6ؾبَ ،  2-5ثٝ ٔست  NA زضنس افطاز ًٖٛ ٌطٜٚ 59.8 فٛق ٞب٢ ثب تٛرٝ ثٝ زازٜ

 ٤ًٖٛت زاض٘س . NAزض ٌطٜٚ  ؾبَ 14-17زضنس  1.6ٚ   ؾبَ 10-13 زضنس

 

 NA ٔست ظٔبٖ  ٤ًٖٛت زض ٌطٜٚ: تٛظ٤ٕ زضنس٢ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت 10-4ٕ٘ٛزاض 
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 تخص دٍم تحقیق  یتَصیفّاي یافتِ -4-2-4

 حوایت اجتواػی اتساريتَصیف هیساى -4-2-4-1 

 زٞس. ٘كبٖ ٣ٔ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢ثطحؿت  ٞب٢ ٕ٘طٜفطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢  تٛظ٤ٕ 12-4رسَٚ 

 حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢ : تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت  ٥ٔعا12ٖ-4رسَٚ 

 ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ NA ًٖٛ افطاز NA ذب٘ٛازٜ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢

 ٔٗتبزاٖ

 وٓ

 

 47 30 32 17 فطاٚا٣٘

 35.9 23.1 24.6 13.0 زضنس

 70 63 48 44 فطاٚا٣٘ ٔتٛؾٍ

 53.4 48.5 36.9 33.6 زضنس

 14 37 50 70 فطاٚا٣٘ ظ٤بز

 10.7 28.5 38.5 53.4 زضنس

 21.32 24.83 25.26 27.74 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

، NA25.26 ًٖٛ افطاز ، NA 27.74ذب٘ٛازٜ  حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٥ٔ٢عاٖ ثب تٛرٝ ثٝ رسَٚ فٛق ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ اؾت  24(وٝ 8 -40اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥َف ) 21.32ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزا24.83ٖٔٗتبزاٖ 

 قٛز.٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٣ٔٚ ٔٗتبزاٖ ث٥كتط اظ  NAافطاز ًٖٛ  ،NAذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ  حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢

ثبقس. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٣ٔ ٞبثم٥ٝ ٌطٜٚ ث٥كتط اظ NAذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ  عاض٢حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اث٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ 

رسَٚ فٛق ٘كبٖ  ث٥كتط اظ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ اؾت.  NAحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢ زض افطاز ٚ ذب٘ٛازٜ ًٖٛ 

زضنسNA(38.5  ) زضنس(  ٚ افطاز ًٖٛ 53.4) NAاوخط ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ  حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٥ٔ٢عاٖ زٞس ٣ٔ

ا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ  ثبقس. زضنس( زض حس ٔتٛؾٍ ٣ٔ 53.4زضنس( ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ) 48.5زض حس ظ٤بز، اوخط ٔٗتبزاٖ)

اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢ ث٥كتط٢ ٚ ذب٘ٛازٜ آ٘بٖ  ثبقٙس٣ٔ NAا٤ٗ اؾت وٝ افطاز٢ وٝ ًٖٛ ٌطٜٚ 

  ثطذٛضزاض٘س.  

 

 عاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٥ٔ٢ : تٛظ٤ٕ زضنس  11-4ٕ٘ٛزاض  
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 ػاطفیحوایت اجتواػی تَصیف هیساى -2 -4-2-4

٘كبٖ  ٖبَف٥ٔ٣عاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٞب٢ ضا ثط حؿت ٕ٘طٜتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢  13-4رسَٚ 

 زٞس. ٣ٔ

 ٖبَف٣حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ  : تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت  ٥ٔعا13ٖ-4رسَٚ 

 ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ NA ًٖٛ افطاز NA ذب٘ٛازٜ ٖبَف٣ب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔعاٖ حٕ

 ٔٗتبزاٖ

 وٓ

 

 35 25 14 23 فطاٚا٣٘

 26.7 19.8 11.0 17.6 زضنس

 77 50 70 55 فطاٚا٣٘ ٔتٛؾٍ

 58.8 39.7 55.1 42.0 زضنس

 19 51 43 53 فطاٚا٣٘ ظ٤بز

 14.5 40.5 33.9 40.5 زضنس

 22.51 26.11 26.58 26.12 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 ًٖٛ افطاز ، NA 26.12ٖبَف٣ ذب٘ٛازٜ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ  ،ثب تٛرٝ ثٝ رسَٚ فٛق

NA26.58 ٖاؾت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  24(وٝ 8 -40اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥َف ) 22.51ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزا26.11ٖ، ٔٗتبزا

٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٚ ٔٗتبزاٖ ث٥كتط اظ  NAافطاز ًٖٛ  ،NAٖبَف٣ ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ 

ثبقس. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞب ٣ٔثم٥ٝ ٌطٜٚ ث٥كتط اظ NAٖبَف٣ افطاز ًٖٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ  قٛز.٣ٔ

رسَٚ فٛق ٘كبٖ  ث٥كتط اظ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ اؾت.  NAحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٖبَف٣ زض افطاز ٚ ذب٘ٛازٜ ًٖٛ 

ٚ زضنسNA(55.1  ) افطاز ًٖٛ ،زضنسNA (42.0 )ٖبَف٣ اوخط ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ ارتٕب٣ٖ  حٕب٤تزٞس ٥ٔعاٖ ٣ٔ

ا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ  ثبقس. ٣ٔ ظ٤بززضنس( ٚ زض حس  40.5اوخط ٔٗتبزاٖ) ٔتٛؾٍ ٚزض حس زضنس( 58.8ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ )

  ث٥كتط٢ ثطذٛضزاض٘س.   ثبقٙس اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٖبَف٣ٔ٣ NAا٤ٗ اؾت وٝ افطاز٢ وٝ ًٖٛ ٌطٜٚ 

 
 : تٛظ٤ٕ زضنس ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٖبَف٣  12-4ٕٛزاض  ٘
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 حوایت اجتواػی اطلاػاتیتَصیف هیساى -4-2-4-3

٘كبٖ  اَلاٖبت٥ٔ٣عاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٞب٢ ضا ثط حؿت ٕ٘طٜتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢  14-4رسَٚ 

 زٞس. ٣ٔ

 اَلاٖبت٣حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ  نس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت  ٥ٔعاٖ: تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زض14-4رسَٚ 

 ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ NA ًٖٛ افطاز NA ذب٘ٛازٜ اَلاٖبت٥ٔ٣عاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ 

 ٔٗتبزاٖ

 وٓ

 

 29 30 2 10 فطاٚا٣٘

 22.1 23.6 1.6 7.7 زضنس

 79 50 24 52 فطاٚا٣٘ ٔتٛؾٍ

 60.3 39.4 18.9 40.0 زضنس

 23 47 101 68 فطاٚا٣٘ ظ٤بز

 17.6 37.0 79.5 52.3 زضنس

 23.42 25.69 32.62 29.48 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 ًٖٛ افطاز ،NA 29.48ثب تٛرٝ ثٝ رسَٚ فٛق ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣ ذب٘ٛازٜ 

NA32.64 ٖاؾت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  24(وٝ 8 -40اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥َف )23.42ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزا25.69ٖ، ٔٗتبزا
٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٚ ٔٗتبزاٖ ث٥كتط اظ  NAافطاز ًٖٛ  ،NAاَلاٖبت٣ ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ات ٥ٔعاٖ ٕ٘ط
٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ وٕتط اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اؾت.   اَلاٖبت٣حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ  قٛز.٣ٔ

ثبقس. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣ ٞب ٣ٔثم٥ٝ ٌطٜٚ ث٥كتط اظ NAاَلاٖبت٣ افطاز ًٖٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔعاٖ 
حٕب٤ت زٞس ٥ٔعاٖ رسَٚ فٛق ٘كبٖ ٣ٔ ث٥كتط اظ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ اؾت.  NAزض افطاز ٚ ذب٘ٛازٜ ًٖٛ 

ٚ اوخط  ظ٤بززضنس( زض حس  79.5)NA افطاز ًٖٛ ٚ زضنسNA (52.3)اَلاٖبت٣ اوخط ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ ارتٕب٣ٖ 
ا٤ٗ اؾت وٝ افطاز٢ وٝ ا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ ثبقس. ٣ٔ ٔتٛؾٍزض حس ( 60.3ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ )زضنس( ٚ 39.4اٖ)ٔٗتبز

  ثبقٙس اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣ ث٥كتط٢ ثطذٛضزاض٘س.  ٣ٔ NAًٖٛ ٌطٜٚ 
  

 

 : تٛظ٤ٕ زضنس ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣  13-4ٕ٘ٛزاض  
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 ايیت اجتواػی ضثکِحواتَصیف هیساى -4-2-4-4

٘كبٖ  ا٢قجى٥ٔٝعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٞب٢ ضا ثط حؿت ٕ٘طٜتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢  15-4رسَٚ 

 زٞس. ٣ٔ

 ا٢قجىٝحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ  : تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت  ٥ٔعا15ٖ-4رسَٚ 

 ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ NA ًٖٛ افطاز NA ذب٘ٛازٜ ا٢قجى٥ٔٝعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ 

 ٔٗتبزاٖ

 وٓ

 

 90 86 67 71 فطاٚا٣٘

 68.7 67.2 53.2 54.2 زضنس

 39 23 45 40 فطاٚا٣٘ ٔتٛؾٍ

 29.8 18 35.7 30.5 زضنس

 2 19 14 20 فطاٚا٣٘ ظ٤بز

 1.5 14.8 11.1 15.3 زضنس

 7.90 8.60 9.59 9.57 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 ، NA9.59 ًٖٛ افطاز ،NA 9.57ذب٘ٛازٜ  ا٢قجىٝرتٕب٣ٖ ثب تٛرٝ ثٝ رسَٚ فٛق ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ا
اؾت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ  12(وٝ 4 -20اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥َف ) 7.90 ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ 8.60ٔٗتبزاٖ 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ اظ  وٕتط ٚ ذبغٛازٜ ٔٗتبزاٖ ٔٗتبزاٖ ، NAافطاز ًٖٛ  ،NAذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ  ا٢قجىٝحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ 
ثبقس. ٞب ٣ٔثم٥ٝ ٌطٜٚ ث٥كتط اظ NAافطاز ًٖٛ  ا٢قجىٝحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ  قٛز.٤بث٣ ٣ٔاضظ

رسَٚ  ث٥كتط اظ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ اؾت.  NAزض افطاز ٚ ذب٘ٛازٜ ًٖٛ  ا٢قجى٥ٔٝب٥ٍ٘ٗ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ 
 افطاز ًٖٛ ،زضنسNA (54.2 )ٜ افطاز ًٖٛ اوخط ذب٘ٛاز ا٢قجىٝحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زٞس ٥ٔعاٖ فٛق ٘كبٖ ٣ٔ

NA(53.2 )ا٤ٗ اؾت ا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ ثبقس. ٣ٔ وٓ( زض حس 68.7زضنس( ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ )67.2ٔٗتبزاٖ) ،زضنس
ثبقٙس اظ ٥ٔعاٖ ٣ٔ NAافطاز٢ وٝ ًٖٛ ٌطٜٚ  ثبقس ٣ِٚا٢ وٓ ٣ٔٞب ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ قجىٝو٥ّٝ ٌطٜٚ وٝ

  ثطذٛضزاض٘س.   ٘ؿجت ثٝ ثم٥ٝ ث٥كتط٢ ا٢ٝقجىحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ 
  

 
 ا٢: تٛظ٤ٕ زضنس ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ قجىٝ  14-4ٕ٘ٛزاض  
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 خَدارزضوٌذيحوایت اجتواػی تَصیف هیساى -4-2-4-5

 ذٛزاضظقٕٙس٥ٔ٢عاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٞب٢ ضا ثط حؿت ٕ٘طٜتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢  16-4رسَٚ 

 زٞس. ٘كبٖ ٣ٔ

 ذٛزاضظقٕٙس٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ : تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت  ٥ٔعا16ٖ-4َٚ رس

 ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ NA ًٖٛ افطاز NA ذب٘ٛازٜ ذٛزاضظقٕٙس٢ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ

 ٔٗتبزاٖ

 وٓ

 

 47 41 43 39 فطاٚا٣٘

 36.4 32.5 34.1 30 زضنس

 61 44 40 44 فطاٚا٣٘ ٔتٛؾٍ

 47.3 34.9 31.7 33.8 زضنس

 21 41 43 47 فطاٚا٣٘ ظ٤بز

 16.3 32.5 34.1 36.2 زضنس

 10.68 11.76 11.87 12.13 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 NA ًٖٛ افطاز ،NA 12.13ذب٘ٛازٜ  ذٛزاضظقٕٙس٢ثب تٛرٝ ثٝ رسَٚ فٛق ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ 

اؾت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات  12(وٝ 4 -٥20ب٥ٍ٘ٗ ٥َف )اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ 10.68ٔٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ  11.76ٔٗتبزاٖ  ،11.87

 قٛز.٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٣ٔ، ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ وٕتط اظ  NAافطاز ًٖٛ  ذٛزاضظقٕٙس٢حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔعاٖ 
ثبقس. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٣ٔ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ث٥كتط اظ NAافطاز ًٖٛ ذب٘ٛازٜ ذٛزاضظقٕٙس٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ 

رسَٚ فٛق  ث٥كتط اظ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ اؾت.  NAتٕب٣ٖ ذٛزاضظقٕٙس٢ زض افطاز ٚ ذب٘ٛازٜ ًٖٛ حٕب٤ت ار
ظ٤بز، اوخط افطاز زضنس( زض حس 36.2) NAذٛزاضظقٕٙس٢ اوخط ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زٞس ٥ٔعاٖ ٘كبٖ ٣ٔ

 ًٖٛNA (34.1 (ٖٔٗتبزا ،)زض حس ٔتٛؾٍ  47.3زضنس ( ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ) 34.9زضنس ) ا٤ٗ ٘تب٤ذ ثبقس. ٣ٔزضنس

اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ذٛزاضظقٕٙس٢ ث٥كتط٢ ٘ؿجت ثٝ ثم٥ٝ   NAًٖٛ  ذب٘ٛازٜ افطازا٤ٗ اؾت وٝ حبو٣ اظ 
  ثطذٛضزاض٘س.  

 
 

 : تٛظ٤ٕ زضنس ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ذٛزاضظقٕٙس٢  15-4ٕ٘ٛزاض  
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 حوایت اجتواػی تَصیف هیساى -6 -4-2-4

 زٞس. ٘كبٖ ٥ٔ٣ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٞب٢ ضا ثط حؿت ٕ٘طٜتٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢  17-4َ رسٚ

  حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ : تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ زضنس  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبض٢ ثط حؿت  ٥ٔعا17ٖ-4رسَٚ 

 ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ NA ًٖٛ افطاز NA ذب٘ٛازٜ  ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ

 ٔٗتبزاٖ

 وٓ

 

 44 29 13 15 فطاٚا٣٘

 33.6 22.7 10.2 11.5 زضنس

 77 62 71 66 فطاٚا٣٘ ٔتٛؾٍ

 58.8 48.4 55.5 50.8 زضنس

 10 37 44 49 فطاٚا٣٘ ظ٤بز

 7.6 28.9 34.4 37.7 زضنس

 85.77 95.32 103.80 105.85 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

، NA 103.80 ًٖٛ افطاز ،NA 105.85ثب تٛرٝ ثٝ رسَٚ فٛق ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ذب٘ٛازٜ 
اؾت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات  96(وٝ 32 -160اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥َف ) 85.77ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ  95.32ٔٗتبزاٖ 

حٕب٤ت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ ٚ  قٛز٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٣ٔٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ وٕتط اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔعاٖ 
ثبقس. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض افطاز ٚ ذب٘ٛازٜ ًٖٛ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٣ٔ ث٥كتط اظ  NAافطاز ًٖٛ  ٚ ذب٘ٛازٜارتٕب٣ٖ 

NA  .اوخط ذب٘ٛازٜ افطاز حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زٞس ٥ٔعاٖ رسَٚ فٛق ٘كبٖ ٣ٔ ث٥كتط اظ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ اؾت

 ًٖٛNA (50.8 ًٖٛ افطاز ، )زضنسNA (55.5 (ٖٔٗتبزا ،)زض حس زض58.8زضنس ( ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ)48.4زضنس ) نس
اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ث٥كتط٢ ٘ؿجت   NAًٖٛ  ا٤ٗ اؾت وٝ ذب٘ٛازٜ افطازا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ ثبقس. ٔتٛؾٍ ٣ٔ

   ثٝ ثم٥ٝ ثطذٛضزاض٘س.  

 
 

 : تٛظ٤ٕ زضنس ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ  16-4ٕ٘ٛزاض  
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 ّا دادُآزهَى ًرهال تَدى تَزیغ -4-3

فطي٥ٝ ٞب، اثتسا ثب٤س ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظ٤ٕ آٔبض٢ ٔتغ٥طٞب ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض رٟت ا٘تربة آظٖٔٛ ٔٙبؾت ثطا٢ تح٥ُّ 

ٞب٢ آٔبض٢  فطو ٞب اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜرٟت  اؾ٥ٕط٘ٛف-وٌِٕٛٛطٚف ٥ٌطز.ثس٤ٗ ٔٙٓٛض اظ آظٖٔٛ

 :ثبقس          ٣ٔقطح ش٤ُ ثطا٢ آظٖٔٛ ٘طٔب٥ِتٝ ثٝ 

  H0غ٥طٞب ٘طٔبَ اؾتٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ٞط ٤ه اظ ٔت ٛظ٤ٕ زازٜ: ت . 

H1ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ٞط ٤ه اظ ٔتغ٥طٞب ٘طٔبَ ٥٘ؿت ٛظ٤ٕ زازٜ: ت . 

. ثٙبثطا٤ٗ قٛز٣ٔ آظٖٔٛ % 5ٞب ٘طٔبَ اؾت زض ؾُح ذُب٢  زازٜ فطو نفط ٔجت٣ٙ ثط ا٤ٙىٝ تٛظ٤ٕزض ا٤ٗ آظٖٔٛ 

٣ّ٥ِ ثطا٢ ضز فطو ثسؾت آ٤س، زض ا٤ٗ نٛضت ز 0.05ٔؿب٢ٚ  ٤بثعضٌتط .Sig   )  ( ٔٗٙبزاض٢ زض آظٖٔٛ اٌط ؾُح

 .ٞب ٘طٔبَ ذٛاٞس ثٛز زازٜ ٚرٛز ٘رٛاٞس زاقت. ثٝ ٖجبضت ز٤ٍط تٛظ٤ٕ نفط

 : آظٖٔٛ ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظ٤ٕ ٔتغ٥ط ٞب18-4رسَٚ 

 ؾُح ٔٗٙبز اض٢) .SIG   ) زضرٝ آظاز٢)DF  ) آٔبضٜ) STATISTIC) ٔتغ٥ط

 0.056 522 0.053 حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ

 حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ طٔتغ٥ تٛظ٤ٕ ثٛزٖ ٘طٔبَ فطو ، ٢0.05 ث٥كتط اظ زاض ٣ٙٗٔ ؾُح ٔمبز٤ط ٚ فٛق رسَٚ ثٝ تٛرٝ ثب

 .اؾت ٘طٔبَ ٔتغ٥ط، ا٤ٗ ٢ٞب زازٜ ٚ ثٝ ٖجبضت٣ تٛظ٤ٕ قٛز ٣ٔ تب٥٤س
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 ّاي آهاريتحلیل استٌثاطی دادُ -4-4

 ّاي حوایت اجتواػی از دیذگاُ کارضٌاساى حَزُ اػتیادهقایسِ ضیَُ -4-4-1

اظ  اَلاٖبت٣، قجىٝ ا٢ ٚ ذٛزاضظقٕٙس٢( )اثعاض٢، ٖبَف٣،ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖث٥ٗ ق٥ٜٛحقیق: ت 1فرضیِ  

  ز٤سٌبٜ وبضقٙبؾبٖ تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٚحٛز زاضز.

اَلاٖبت٣، قجىٝ ا٢ ٚ  )اثعاض٢، ٖبَف٣،ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖق٥ٜٛثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾ٣ تفبٚت ث٥ٗ 

 ( اؾتفبزٜ ٌطز٤س . 19-4ا٢ )رسَٚ ٞت٥ًّٙ ته ٕ٘ٛ٘ٝ  Tاظ آظٖٔٛاظ ز٤سٌبٜ وبضقٙبؾبٖ  ذٛزاضظقٕٙس٢(

 ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖق٥ٜٛٞت٥ًّٙ ثطا٢  T: ٘تب٤ذ آظٖٔٛ 19 -4رسَٚ 
 

Hotelling's T-
Squared F df1 df2 Sig 

76.086 17.833 4 45 .000 

  
اظ آ٘زب وٝ ؾُح . اؾت=0.000Sض٢ ٚ ؾُح ٔٗٙبزا=F 17.833ثطاثط   Fزٞس آٔبضٜ اَلاٖبت رسَٚ فٛق ٘كبٖ ٣ٔ

اَلاٖبت٣، قجىٝ  )اثعاض٢، ٖبَف٣،ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖق٥ٜٛاؾت، ِصا ث٥ٗ ٕ٘طات  0.05ٔٗٙبزاض٢ وٕتط اظ 
  تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز زاضز.ا٢ ٚ ذٛزاضظقٕٙس٢(

 ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖق٥ٜٔٛ٥ب٥ٍ٘ٗ : 20 -4رسَٚ 
 

 

 بَف٣ٖ اثعاض٢ ق٥ٜٛ ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ
 

 ذٛزاضظقٕٙس٢ ا٢قجىٝ اَلاٖبت٣

 4.40 3.81 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ
 

4.52 3.52 3.79 

 

 ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اظ ز٤سٌبٜ وبضقٙبؾبٖ ٘كبٖ ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٥ٔعاٖ ا٥ٕٞت ق٥ٜٛرسَٚ فٛق  َجك

َجك  آٖ اؾت وٝ ثٙبثطا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ( اظ ثم٥ٝ ث٥كتط اؾت 4.52زٞس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣)٣ٔ

 ثبقس.٘ٓط وبضقٙبؾبٖ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣ ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٔ
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 اجتواػی هؼتاداى ٍ تازگطت تِ اػتیاد هؼتاداى  حوایتّوثستگی تیي  -4-4-2

 ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ضاثُٝ ٔٗٙبزاض ٚرٛز زاضز. ٔٗتبزاٖارتٕب٣ٖ  حٕب٤ت ث٥ٗ:  تحم٥ك 2فطي٥ٝ 

يطا٤ت ٕٞجؿت٣ٍ زٚ ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ  ٔٗتبزاٖارتٕب٣ٖ  حٕب٤تثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾ٣ ضاثُٝ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ 

 ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت.  21 - 4ٔتغ٥طٜ پ٥طؾٖٛ ث٥ٗ ا٤ٗ ٔتغ٥طٞب ٔحبؾجٝ ٌطز٤س وٝ ا٤ٗ يطا٤ت زض رسَٚ 

 ٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ٚ ثبظٌكت ث ٥ٔعاٖ حٕب٤ت: يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ 21 -4رسَٚ 

يط٤ت  آظٖٔٛ آٔبض٢
 ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ

 ؾُح ٔٗٙبزاض٢

 0.05 -*0.177 ٔٗتبزاٖ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز/  ٔٗتبزاٖ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت٥ٔعاٖ 

50≥  P * 

ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ٚ  حٕب٤تٚ ٔٗٙبزاض٢ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ  ٔٗىٛؼزضنس ٕٞجؿت٣ٍ 95 َجك رسَٚ فٛق ثب ا٥َٕٙبٖ

 ٚرٛز زاضز. p ،0.177  ;r ≤05/0) ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ 

تِ  اجتواػی خاًَادُ هؼتاداى داراي ساتقِ ػَد اػتیاد ٍ تازگطت حوایتّوثستگی تیي  -4-4-3

 اػتیاد 

ارتٕب٣ٖ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ضاثُٝ  حٕب٤ت تحم٥ك : ث٥ٗ 3فطي٥ٝ 

 ٔٗٙبزاض ٚرٛز زاضز.

ٔٗتبزاٖ  ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز  ارتٕب٣ٖ حٕب٤تض ثطضؾ٣ ضاثُٝ ث٥ٗ ثٝ ٔٙٓٛ

٘كبٖ زازٜ  22 - 4يطا٤ت ٕٞجؿت٣ٍ زٚ ٔتغ٥طٜ پ٥طؾٖٛ ث٥ٗ ا٤ٗ ٔتغ٥طٞب ٔحبؾجٝ ٌطز٤س وٝ ا٤ٗ يطا٤ت زض رسَٚ 

 قسٜ اؾت. 

 ٔٗتبزاٖ ٜ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بزارتٕب٣ٖ ذب٘ٛاز حٕب٤ت: يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ 22 -4رسَٚ 

يط٤ت  آظٖٔٛ آٔبض٢
 ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ

 ؾُح ٔٗٙبزاض٢

 000. -0.155 ٔٗتبزاٖ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز/  ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت٥ٔعاٖ 

50≥ P * 

 رتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ٚا ٔٗٙبزاض٢ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ٔٗىٛؼ ٚ ٕٞجؿت٣ٍزضنس 95 ثب ا٥َٕٙبَٖجك رسَٚ فٛق 

 اضز. زٚرٛز ( p ،0.155 -  ;r ≤ 05/0ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ  )
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 اجتواػی هؼتاداى تْثَد یافتِ ٍ هؼتاداى داراي ساتقِ ػَد اػتیاد هقایسِ حوایت -4-4-4

 اظ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز اؾت. ث٥كتطٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ  ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت:  تحم٥ك 4فطي٥ٝ 

زٚ  tآظٖٔٛ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز  ٚٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ  ارتٕب٣ٖ حٕب٤تث٥ٗ  تفبٚتثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾ٣ 

 ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت.  23 - 4ٔحبؾجٝ ٌطز٤س وٝ زض رسَٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ ٔؿتمُ

 ٔٗتبزاٖ ٚارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ  حٕب٤تثطا٢ ٔمب٤ؿٝ  t: ٘تب٤ذ آظٖٔٛ 23 -4رسَٚ 

 آظٖٔٛ آٔبض٢ ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ازتٗس ٌطٜٚ

 t= 2.296 26.52 103.8 130 ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ

S=0.02 ٖ32.67 95.32 130 ٔٗتبزا 

   

اظ آ٘زب وٝ ؾُح  اؾت. S=0.02ٚ ؾُح ٔٗٙبزاض٢ t= 2.296ثطاثط   tزٞس آٔبضٜ اَلاٖبت رسَٚ فٛق ٘كبٖ ٣ٔ

ٔٗٙبزاض ثٛزٜ ٚ  ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٚ ٔٗتبزاٖ حٕب٤تٗ اؾت، ِصا تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ 0.05ٔٗٙبزاض٢ وٕتط اظ 

ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز  ارتٕب٣ٖ حٕب٤تتٛاٖ ٌفت ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔ اؾت. ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ثبلاتط اظ ٔٗتبزا٥ٖٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات 

 اظ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز اؾت. ث٥كتط٤بفتٝ 
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هؼتاداى داراي ساتقِ خاًَادُ هؼتاداى تْثَد یافتِ ٍ اًَادُ خاجتواػی  هقایسِ حوایت -4-4-5

 ػَد اػتیاد

اظ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز  ث٥كتطذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ  ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت:  تحم٥ك 5فطي٥ٝ 

 اؾت.

ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز ذب٘ٛازٜ  ٚٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ذب٘ٛازٜ  ارتٕب٣ٖ حٕب٤تث٥ٗ  تفبٚتثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾ٣ 

 ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت.  24 - 4ٔحبؾجٝ ٌطز٤س وٝ زض رسَٚ  زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔؿتمُ tآظٖٔٛ اٖت٥بز 

 ٔٗتبزاٖ ذب٘ٛازٜ ٚٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ذب٘ٛازٜ  ارتٕب٣ٖ حٕب٤تثطا٢ ٔمب٤ؿٝ  t: ٘تب٤ذ آظٖٔٛ 24 -4رسَٚ 

 آظٖٔٛ آٔبض٢ ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تٗساز ٌطٜٚ

 t= 6.325 27.49 105.8 130 ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝذب٘ٛازٜ 

S=0.000  ٜ23.61 85.77 130 ٔٗتبزاٖذب٘ٛاز 

   

اظ آ٘زب وٝ ؾُح  اؾت. S=0.000ٚ ؾُح ٔٗٙبزاض٢  t= 6.325ثطاثط   tزٞس آٔبضٜ اَلاٖبت رسَٚ فٛق ٘كبٖ ٣ٔ
 ٔٗتبزاٖذب٘ٛازٜ ٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٚ ٔ ذب٘ٛازٜ ارتٕب٣ٖ حٕب٤تاؾت، ِصا تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  0.05ٔٗٙبزاض٢ وٕتط اظ 

تٛاٖ ٌفت ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔ اؾت. ٔٗتبزاٖذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ثبلاتط اظ ذب٘ٛازٜ ٔٗٙبزاض ثٛزٜ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات 
 ثبقس.ٔٗتبزاٖ ٣ٔذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ثبلاتط اظ ذب٘ٛازٜ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ 
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 هقذهِ -5-1

 پٟٙبٖ ْبٞط ثٝ ٚ وبضوطز ٘بٔكرم ؾبذتبض ، حؿبؼ ٔب٥ٞت ا٢ زاض ا٘ؿب٣٘ ٚ ارتٕب٣ٖ ٔؿبئُ ٚ ٞب پس٤سٜ اظ ثطذ٣

 ضٚزذب٘ٝ رط٤بٖ ٔب٘ٙس ٤ٍط، ز ٢ ؾٛ اظ ٚ ٔب٘سٖ زاض٘س پٛق٥سٜ ثٝ تٕب٤ُ ، ؾٛ ٤ه اظ ، ٔؿبئُ ٚ ٞب ٤سٜ پس ا٤ٗ  .ٞؿتٙس

 ٣ٔ  پ٥ف ٚ زاض٘س٣ٔ ثط ذٛز ضاٜ ؾط اظ ضا ٔب٣ٗ٘ ٞط ٚ زاض٘س پطلسضت وكف ٚ پط ٚ پطذطٚـ زض٣٘ٚ ٚ آضاْ ْبٞط٢ ،

 آحبض ٔرسض ٔٛاز ٔهطف تطز٤سث٣. اؾت ٔرسض ٔٛاز ٔهطف ٚ اٖت٥بز ٔؿبئُ، ٚ ٞب٤ٗ پس٤سٜ ا اظ ا٢ٕ٘ٛ٘ٝ .ضٚ٘س

 وبضوطز ٚ ؾبذتبض ثط ٚ فط٣ٍٙٞ آٔٛظق٣ ؾ٥بؾ٣، ٢، التهبز ا٘ؿب٣٘، ارتٕب٣ٖ، ضٚا٣٘، ث٥ٙبز٢ ٚ ٘بُّٔٛة ٚپ٥بٔسٞب٢

 حبئع ضٚ آٖ اظ ٔرسض ٔٛاز ثٝ اٖت٥بز ٔرطة تأح٥طات قٙبؾ٣ زأٙٝ ضٚاٖ ز٤سٌبٜ (. اظ1990، ٌبضاتٙٝ )ٚا٣٘ زاضز ربٔٗٝ

 افطاز ٚ زٚؾتبٖ ٚ پ٥طأٖٛ ٔح٥ٍ ثّىٝ ٥ٌطز،٣ٕ٘ ثط زض ضا ٔٗتبز فطز تٟٙب آٖ ٖٛالت ٚذ٥ٓ وٝ اؾت فطاٚاٖ ا٥ٕٞت

  (.1371 ذبو٣،( ٌطفت ذٛاٞٙس لطاض آٖ ٤ٚطاٍ٘ط آحبض ٔٗطو زض ٥٘ع ٢ٚ ٕٞىبضاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ
وٙس، چٖٛ و٥ف٥ت ٖبَف٣ آٖ ثب حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٔحبفّ ثط حٛازث ت٥ٙس٣ٌ ظا٢ ظ٘س٣ٌ ُٖٕ ٣ٔ

٣ زض ثطاثط حٛازث قٙبذتحؽ تّٗك ٕٞطاٜ اؾت، اَلاٖبت ٔٛضز ٥٘بظ ضا ثطا٢ وبٞف ٘تب٤ذ ظ٤بٖ ثبض رؿ٣ٕ ٤ب ضٚاٖ

(. وبٔلا ضٚقٗ ٥٘ؿت وٝ چٍٛ٘ٝ ٚ تحت چٝ قطا٣ُ٤ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٝ فطز 1993وٙس)وب٣ّ٘، ظ٘س٣ٌ فطاٞٓ ٣ٔ

ٞب ثٝ اٚيب٣ٖ وٝ وٕتط تٟس٤س وٙٙسٜ قب٤س ثتٛاٖ ٌفت وٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ : اٚلا ثب تجس٤ُ ٔٛل٥ٗت وٙس.وٕه ٣ٔ

قٛز وٝ ت٥ٙس٣ٌ، وٕتط ٔٛرت ( ٚحب٥٘ب ثبٖج 1985٣ٔٞٗ ٚ ٤ّٚؽ،٥ٌطز)وٛقٛ٘س، ر٢ّٛ آحبض ت٥ٙس٣ٌ ضا ٣ٔتّم٣ ٣ٔ

 (.1388ٞب٢ ظ٤بٖ آٚض ثس٣٘ ٌطزز )ذساپٙب٣ٞ ٚ ٕٞىبضاٖ،ثطٚظ ٚاوٙف

 

  تحث ٍ ًتیجِ گیري -5-2

ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ آٟ٘ب اظ زض ثرف اَٚ قٙبؾب٣٤ ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛٞسف ان٣ّ ا٤ٗ پػٚٞف 

ٔمب٤ؿٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ  ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز ٚ ثٟجٛز  زض ثرف زْٚ ٚظٜ اٖت٥بز ز٤سٌبٜ وبضقٙبؾبٖ حٛ

  ثبقس.٣ٔ  NAثٟجٛز ٤بفتٍبٖ ًٖٛ ا٘زٕٗ ٚ  ٔٗتبزاٖ ٢ٞبقٟط ذطْ آثبز ٚ ذب٘ٛازٜ ٤NAبفتٍبٖ ًٖٛ ا٘زٕٗ 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات بضقٙبؾبٖ؛ ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اظ ز٤سٌبٜ وزض ٔمب٤ؿٝ ق٥ٜٛتحم٥ك ٘كبٖ زاز  ٘تب٤ذ زض ثرف اَٚ

ٚ  3.45ا٢ ، قجىٝ 4.43، اَلاٖبت٣ 4.31، ٖبَف٣ 3.74 ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢ق٥ٜٔٛ٥عاٖ ا٥ٕٞت 

ث٥كتط ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ق٥ٜٛ و٥ّٝ . ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ ا٥ٕٞت(5-4رسَٚ قٕبضٜ )اؾت 3.79ذٛزاضظق٥بث٣ 

ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣ ٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ق٥ٜٛ ٚ اظ ث٥ٗ ق٥ٜٛ ٞبقٛز. اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٣ٔ

 .ثبلاتط اؾت

َجك اْٟبضات ٔٗتبزٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ   زفٗبت ٖٛز اٖت٥بز ٔٗتبزاٖحساوخط٘كبٖ زاز  زض ثرف زْٚ ٘تب٤ذ پػٚٞف

 .(10-4)رسَٚ قٕبضٜ ثبقسثبض ٣ٔ 1 -6

ٚ  NAافطاز ًٖٛ  ،NAذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ  اَلاٖبت٣، ٖبَف٣ ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٥ٔ٢ب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ 

ٚ ذٛزاضظقٕٙس٢ ذب٘ٛازٜ  حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٥ٔ٢ب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ  قٛز.٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٣ٔٔٗتبزاٖ ث٥كتط اظ 
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ٖبَف٣ ٚ اَلاٖبت٣ افطاز حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ ثبقس. ٞب ٣ٔثم٥ٝ ٌطٜٚ ث٥كتط اظ NAافطاز ًٖٛ 

 ًٖٛNA ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ وٕتط   اَلاٖبت٣حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ ثبقس. ٞب ٣ٔثم٥ٝ ٌطٜٚ ث٥كتط اظ

، NAافطاز ًٖٛ  ،NAذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ  ا٢قجىٝحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اؾت. 

افطاز  ا٢قجىٝحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ ٥ٔب٥ٍ٘ قٛز.٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٣ٔٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ وٕتط اظ 

 ًٖٛNA افطاز ًٖٛ  ذٛزاضظقٕٙس٢حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ  ثبقس.ٞب ٣ٔثم٥ٝ ٌطٜٚ ث٥كتط اظNA ،

ذٛزاضظقٕٙس٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ  قٛز.٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٣ٔٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ وٕتط اظ 

ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ  ثبقس.٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٣ٔ ث٥كتط اظ NAز ًٖٛ ذب٘ٛازٜ افطا

  NAذب٘ٛازٜ ٚ افطاز ًٖٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ٥ٔعاٖ ٚ  قٛز٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٣ٔٔٗتبزاٖ وٕتط اظ 

 ثبقس.٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٣ٔ ث٥كتط اظ

زضنس( زض حس  38.5)NA زضنس( ٚ افطاز ًٖٛ 53.4) NAز ًٖٛ اوخط ذب٘ٛازٜ افطا حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٥ٔ٢عاٖ 

 . (12 -4)رسَٚ قٕبضٜ  ثبقسزضنس( زض حس ٔتٛؾٍ ٣ٔ 53.4زضنس( ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ) 48.5ظ٤بز، اوخط ٔٗتبزاٖ)

ثبقٙس اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اثعاض٢ ث٥كتط٢ ٣ٔ NAا٤ٗ اؾت وٝ افطاز٢ وٝ ًٖٛ ٌطٜٚ ا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ 

زضنسNA(55.1  ) زضنس( ، افطاز 42.0ًٖٛ) NAٖبَف٣ اوخط ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔعاٖ زاض٘س. ثطذٛض

)رسَٚ قٕبضٜ   ثبقسزضنس( ٚ زض حس ظ٤بز ٣ٔ 40.5زضنس(زض حس ٔتٛؾٍ ٚ اوخط ٔٗتبزاٖ) 58.8ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ )

ثبقٙس اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٖبَف٣ ٣ٔ NAا٤ٗ اؾت وٝ افطاز٢ وٝ ًٖٛ ٌطٜٚ ا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ . (4-13

 زضنس( ٚ افطاز 52.3ًٖٛ) NAاَلاٖبت٣ اوخط ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔعاٖ ث٥كتط٢ ثطذٛضزاض٘س. 

NA(79.5 (ٖزض حس ظ٤بز ٚ اوخط ٔٗتبزا )زض حس ٔتٛؾٍ 60.3٣ٔزضنس( ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ )39.4زضنس )رسَٚ ثبقس(

ثبقٙس اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٔ NAا٤ٗ اؾت وٝ افطاز٢ وٝ ًٖٛ ٌطٜٚ ذ حبو٣ اظ ا٤ٗ ٘تب٤. (14 -4قٕبضٜ 

زضنس(، افطاز 54.2) NAاوخط ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ  ا٢قجىٝحٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔعاٖ اَلاٖبت٣ ث٥كتط٢ ثطذٛضزاض٘س. 

ًٖٛ NA(53.2(ٖٔٗتبزا ،)زض حس وٓ 68.7٣ٔزضنس( ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ )67.2زضنس )(15 -4َ قٕبضٜ )رسٚثبقس .

ثبقس ٣ِٚ افطاز٢ وٝ ًٖٛ ا٢ وٓ ٣ٔٞب ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ قجىٝا٤ٗ اؾت وٝ و٥ّٝ ٌطٜٚا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ 

حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔعاٖ ث٥كتط٢ ٘ؿجت ثٝ ثم٥ٝ ثطذٛضزاض٘س.   ا٢قجىٝثبقٙس اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٔ NAٌطٜٚ 

زضنسNA (34.1  ،)زضنس( زض حس ظ٤بز، اوخط افطاز ًٖٛ 36.2) NAذٛزاضظقٕٙس٢ اوخط ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ 

ا٤ٗ ٘تب٤ذ  . (16 -4)رسَٚ قٕبضٜ ثبقسزضنس ( زض حس ٔتٛؾٍ ٣ٔ 47.3زضنس ( ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ) 34.9ٔٗتبزاٖ)

اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ذٛزاضظقٕٙس٢ ث٥كتط٢ ٘ؿجت ثٝ ثم٥ٝ   NAًٖٛ  ا٤ٗ اؾت وٝ ذب٘ٛازٜ افطازحبو٣ اظ 

زضنسNA (55.5  ،)زضنس( ، افطاز ًٖٛ 50.8) NAاوخط ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥ٔعاٖ  ٘س.ثطذٛضزاض

ا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ . (17-4)رسَٚ قٕبضٜ ثبقسزضنس ( زض حس ٔتٛؾٍ 58.8٣ٔزضنس ( ٚ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ)48.4ٔٗتبزاٖ)

  ثٝ ثم٥ٝ ثطذٛضزاض٘س.   ٘ؿجتاظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ث٥كتط٢   NAًٖٛ  ا٤ٗ اؾت وٝ ذب٘ٛازٜ افطازاظ 

اَلاٖبت٣، قجىٝ ا٢ ٚ  )اثعاض٢، ٖبَف٣،ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖق٥ٜٛثطضؾ٣ تفبٚت ث٥ٗ  ٔمب٤ؿٝ ٚ ثٝ ٔٙٓٛض

 اؾتفبزٜ ٌطز٤س .  ا٢ٞت٥ًّٙ ته ٕ٘ٛ٘ٝ  Tاظ آظٖٔٛاظ ز٤سٌبٜ وبضقٙبؾبٖ  ذٛزاضظقٕٙس٢(
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اَلاٖبت٣،  )اثعاض٢، ٖبَف٣،ٞب٢ ٔرتّف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖٜق٥ٛث٥ٗ ٕ٘طات  ٞب حبو٣ اظ آٖ اؾتتزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ . (19 -4)رسَٚ قٕبضٜ تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز زاضزا٢ ٚ ذٛزاضظقٕٙس٢(قجىٝ

َجك ٘ٓط وبضقٙبؾبٖ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ  ثٙبثطا٤ٗ ٘تب٤ذ حبو٣ اظ آٖ اؾت وٝاظ ثم٥ٝ ث٥كتط اؾت  ،(4.52اَلاٖبت٣)

 ثبقس.ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٔ اَلاٖبت٣

ق٥ٜٛ ٞب٢ حٕب٤ت  ثٝ ٔطثٌٛ حٕب٤ت ٥ٔعاٖ وٕتط٤ٗ وٝقس  ٔكرم ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٞب٢ ٔرتّفق٥ٜٛ ثطضؾ٣ ثب
 تٛاٖ اقبضٜ وطزا٢ ٚ ذٛزاضظقٕٙس٢ اؾت. ٖٛأُ ٔرتّف٣ زض ا٤ٗ ٔٛحط اؾت ٣ِٚ ثٝ ٔٛضز٢ وٝ ٣ٔ قجىٝ حٕب٤ت

 ا٤ٗ زض وٝ اؾت اٖتٕبز وٕجٛز ٚ پ٥ٛ٘سٞب يٗف اظ ٘بق٣ وٝ اؾت  ارتٕب٣ٖ ب٢ٞ قجىٝ حٕب٤ت اظ ثطذٛضزاض٢ ٖسْ 

 ا٤ٗ اظ اؾتفبزٜ ٘حٜٛ ٚ تحم٥ك ٔٛضزافطاز ارتٕب٣ٖ ؾطٔب٤ٝ ثٝ ٘ٓط ٣ٔ ضؾس وٝ وطز اقبضٜ أط ا٤ٗ ثٝ تٛا٣ٖٔ ٔٛضز

٥ّت تج٥٥ٗ ٘كبٖ زاز حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣ لبث ،(1391ب٤ذ تحم٥ك وّس٢ ٚ ؾّحكٛض٢)٘ت .اؾت وٓ ؾطٔب٤ٝ

 .وٝ ثب ٘تب٤ذ تحم٥ك حبيط ٕٞؿٛ اؾت تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ظ٘بٖ ضا زاضا ٞؿتٙس

ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ٚ  ٞب حبو٣ اظ آٖ اؾت ٕٞجؿت٣ٍ ٔٗىٛؼ ٚ ٔٗٙبزاض٢ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ حٕب٤تتح٥ُّ زازٜٚ  تزع٤ٝ

 .(21-4)رسَٚ قٕبضٜ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ  ٚرٛز زاضز

قٛ٘س َطز قسٖ اظ َطف م٣ ٘كبٖ زاز٘س ٖٛا٣ّٔ وٝ ٔٙزط ثٝ ٖٛز اٖت٥بز ٣ٔ(، زض تحم1385٥فلاح ظازٜ ٚ حؿ٣ٙ٥)

ثبقس ٚ اظ تساث٥ط لاظْ رٟت ر٥ٌّٛط٢ اظ ٖٛز اٖت٥بز حٕب٤ت ٚ پكت٥جب٣٘ اَطاف٥بٖ ٚ ارتٕبٔ ٖٙٛاٖ ذب٘ٛازٜ ٚ ربٔٗٝ ٣ٔ

 قس وٝ ثب ٘تب٤ذ تحم٥ك حبيط ٕٞرٛا٣٘ زاضز.

 ٔب٘ٙس حٕب٤ت٣ ٔساذلات وٝ اؾت آٖ اظ حبو٣ (،1990) ٌبضاتٗ ٣ٚا٘ ٚ (1999(، وبضَٚ)1996وبضت٣ٙ) ٔه ُٔبِٗبت

وٛپّٛ  ُٔبِٗٝ َطف٣، اظ .زاض٘س ٔٛاز ٔهطف ؾٛء ٖٛز اظ ثبظزاض٢ زض ٘مف اؾبؾ٣ ذب٘ٛاز٣ٌ، ٚ ٢ٛٙٗٔ ٞب٢حٕب٤ت
 ٘مف ٔٛاز، ٔهطف ؾٛء اذتلاَ ٖٛز اظ ثبظزاض٢ زض حٕب٤ت٣ ٞب٢ قجىٝ ٚ ؾبذتبضٞب ٚرٛز وٝ زٞس٘كبٖ ٣ٔ ، (2000)

 ٘تب٤ذ ا٤ٗ تحم٥مبت ثب تحم٥ك حبيط ُٔبثمت زاضز.  .وٙس ٣ٔ ا٤فب ٣ٕٟٔ
 وٝ ٢ افطاز زاز ٘كبٖ ٕٞرٛا٣٘ زاضز چطا وٝ ٘تب٤ذ ا٤ٗ تحم٥ك(1388ٞبق٣ٕ ٚ ٕٞىبضاٖ) تحم٥ك ثب ُٔبِٗٝ ٘تب٤ذ

 ٖسْ. زاض٘س ٢ ثٟتط ٚي٥ٗت ارتٕب٣ٖ ٤ت ٘ٓطحٕب اظ ا٘س قسٜ ٖٛز وٝ زچبض ٢ افطاز ثٝ ٘ؿجت ا٘س، ٘كسٜ ٖٛز زچبض
 ٞب٢اؾتطؼ ٔمبثُ زض فطز ٔمبٚٔت وبٞف ثبٖج ثبقس،٣ٔ ربٔٗٝ ٚ زٚؾتبٖ ذب٘ٛازٜ، آٖ ٔٙكأ وٝ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت

 ٌطزز. ٔٙت٣ٟ ٔٛاز ٔهطف ٚ ٖٛز ثٝ تٛا٘س ٣ٔ وٝ قٛز٣ٔ ٔح٣ُ٥
 

ذب٘ٛازٜ ارتٕب٣ٖ  ٔٗٙبزاض٢ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ٔٗىٛؼ ٚ ٞب حبو٣ اظ آٖ اؾت ٕٞجؿت٣ٍتزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ
 .(22 -4)رسَٚ قٕبضٜ زاضز ٚرٛزٗتبزاٖ ٚ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ٔ

ٞب٢ ذب٘ٛازٜ ٚ زٚؾتبٖ ثطا٢ ٔب٘سٌبض٢ ثط زضٔبٖ ٘كبٖ زاز حٕب٤ت ،(1392٘تب٤ذ تحم٥ك ظ٤ٙت ُّٔك ٚ ٕٞىبضاٖ)

 .تٛا٘س ٘مف ٔٛحط٢ زاقتٝ ثبقس وٝ ثب ٘تب٤ذ ا٤ٗ تحم٥ك ٕٞؿٛ اؾتث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٣ٔ ٍٟ٘ساض٘سٜ ثب ٔتبزٖٚ زض

( ٚ 2010وٙٙسٜ ؾلأت رؿٕب٣٘ ٚ ضٚا٘كٙبذت٣ افطاز اؾت )زاٌٖٛ،  ث٣ٙ٥ پ٥فتط٤ٗ ٖٛأُ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اظ ٟٔٓ

وٙٙس٣ٌ وٕتط٢ زاقتٝ ثبقٙس تٛا٘س ثٝ آٟ٘ب وٕه وٙس تب ٚلب٤ٕ پطتٙف ضا ثٝ نٛضت٣ اضظ٤بث٣ ٕ٘ب٤ٙس وٝ رٙجٝ تٟس٤س٣ٔ
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 ث٣ٙ٥ پ٥فت ثٝ ٤ٚػٜ اظ رب٘ت ذب٘ٛازٜ ٔٙبؾت ٘جبقس ٣ٔ تٛا٘س (. زض نٛضت٣ وٝ ٥ٔعاٖ ا٤ٗ حٕب2008٤)ضث٥ّٗ ٚ آچ٥ٙٛ، 

 (.1395ضحٕت٣ ٚ ظضاٖت،) ثبقسوٙٙسٜ ٔٙبؾج٣ ثطا٢ ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز 

 ثبقس، تطل٢ٛ )ذب٘ٛازٜ ٔخبَ ثطا٢) ٌطٚٞف ثب فطز پ٥ٛ٘س ٚ ٘عز٤ى٣ احؿبؼ چٝ ٞط زٚضو٥ٟٓ، ٘ٓط٤ٝ ثط ثٙب

 ٕ٘ب٤س،٣ٔ ٔتهُ رٕٕ ثٝ ضا افطاز وٝ اقربل ث٥ٗ پ٥ٛ٘سٞب٢. س٤بث٣ٔ وبٞف فطز ؾلأت٣ افتبزٖ ذُط ثٝ احتٕبَ

 ٔتهُ آ٘بٖ اٞساف ٚ ثعضٌتط رٕٕ ثب فطز وٝ ظٔب٣٘ تب .ٕ٘ب٤س٣ٔ ُٖٕ افطا٣َ، ذٛزٌطا٣٤ اظ آ٘بٖ حفّ رٟت زض

 .اؾت وٙٙسٜ ترط٤ت قبٖ ضٚا٣٘ ثٟساقت ثٝ ٘ؿجت وٝ َطظ٢ ثٝ .قٛ٘س ٣ٔ ٚذٛزٔحٛض ذٛزٌطا آ٘بٖ ا٘س،٘كسٜ
 (.1393ٕت٣ ٚ ضر٣ٕ٥،ٞ)زٞس ٣ٔ ٘ؿجت ارتٕب٣ٖ ٕٞجؿت٣ٍ فمساٖ ثٝ ضا ضٚا٣٘ پط٤كب٣٘ زٚضو٥ٟٓ

ٔٗٙبزاض  ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٚ ٔٗتبزاٖ ٞب حبو٣ اظ آٖ اؾت تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ حٕب٤تتزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ

تٛاٖ ٌفت ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔ . (23-4)رسَٚ قٕبضٜ اؾت ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ثبلاتط اظ ٔٗتبزاٖثٛزٜ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات 

 ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ثٟتط اظ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز اؾت. ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت

وٝ ٘كبٖ زاز٘س ٔٗتبزاٖ اظ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ  ،(1391ٔحٕسظازٌبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ)ٞب٢ ا٤ٗ تحم٥ك ثب ٘تب٤ذ تحم٥ك ٤بفتٝ

 وٕتط٢ ٘ؿجت ثٝ افطاز ؾبِٓ ثطذٛضزاض٘س ٕٞرٛا٣٘ زاضز.

ارتٕب٣ٖ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٚ ذب٘ٛازٜ  تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ حٕب٤تٞب حبو٣ اظ آٖ اؾت تح٥ُّ زازٜ ع٤ٝ ٚتز
)رسَٚ قٕبضٜ        اؾت ٔٗتبزاٖذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ثبلاتط اظ ذب٘ٛازٜ ٗ ٕ٘طات ٔٗتبزاٖ ٔٗٙبزاض ثٛزٜ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘

 ثبقس.٣ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ثبلاتط اظ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ٣ٔحٕب٤ت ارتٕبٖتٛاٖ ٌفت ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔ . (24 -4

 ٥ٌط٘س٣ٔ لطاض تبح٥ط تحت ٔٗتبز فطز ّٖٕىطز تٛؾٍ ذب٘ٛازٜ اًٖب٢قٛز ٣ٔ ٔكرم ذب٘ٛازٜ زض فطز٢ اٖت٥بز ٚلت٣

 تحت اثٗبز تٕبْ زض ضا اًٖبء ظ٘س٣ٌ ٞب، ٥ٞزبٖ ا٤ٗ وٝوٙٙس          ٣ٔ تزطثٝ ضا ايُطاة ٚ اؾتطؼ اظ ثبلا٣٤ ؾُٛح ٚ

 ا٤ٗ ثٝ تٛرٝ ثب زاضز حٕب٤ت٣ ٔٙبثٕ اظ ٚاؾتفبزٜ اٖت٥بز اظ ٞب آٖ زا٘ف ثٝ ثؿت٣ٍ تبح٥ط ٥ٔعاٖ وٝ زٞٙس لطاض٣ٔ تبح٥ط

 ٘مف ظا تٙف ٖٛأُ ثب ٔٗتبز٤ٗ ٞب٢ ذب٘ٛازٜ ثٟتط ؾبظٌبض٢ ٚ ٔٛارٟٝ زض ثبلا ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت اظ ثطذٛضزاض٢ وٝ

 اظ ٘بق٣ ارتٕب٣ٖ ٚ ضٚا٣٘ ٖٛاضو اظ پ٥ك٥ٍط٢ زض ذُط، ٔٗطو زض افطاز طزٖو قٙبؾب٣٤ ثبتٛاٖ  ٣ٔ زاضز، ثؿعا٣٤

 قجىٝ آٌب٣ٞ ؾُح ثبلاثطزٖ حٕب٤ت٣، ٞب٢ ٌطٜٚ تم٤ٛت ٚ ا٤زبز ثب ٚ وٙٙس ا٤فب ؾعا٣٤ ثٝ ٘مف افطاز ا٤ٗ زض اٖت٥بز

 ٔساذلات ثٟتط چٝ ٞط اضائٝ ثطا٢ ارتٕب٣ٖ -ضٚا٣٘ ؾلأت ثط ٞب آٖ حٕب٤ت٣ ضفتبضٞب٢ ٔخجت تأح٥ط ٔٛضز زض حٕب٤ت٣

 ٚ ثطضؾ٣ ٞبذب٘ٛازٜ ا٤ٗ حٕب٤ت٣ ٥٘بظٞب٢ پ٥ٛؾتٝ اؾت لاظْ ثٙبثطا٤ٗ .ٕ٘ب٤ٙس الساْ ٔٗتبز٤ٗ ٞب٢ ذب٘ٛازٜ ثٝ حٕب٤ت٣
 ٌبْ ٞب آٖ ارتٕب٣ٖ -ضٚا٣٘ ؾلأت اضتمبء رٟت زض ٞب ذب٘ٛازٜ ٔكبضوت ٚ ربٔٗٝ زض ٔٛرٛز حٕب٤ت٣ ٔٙبثٕ ثؿ٥ذ ثب

 (.1392)ٔٙچط٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، ثطزاقت

 ٞبٌطٜٚ زض ٤ًٖٛت ٤ب ز٤ٍطاٖ ثب پ٥ٛ٘س لبِت زض فطز ارتٕب٣ٖ ضٚاثٍ تبثٕ آٖ ٥ٔعاٖ ٚ ارتٕب٣ٖ ٕب٤تح

 قىُ ثؿتط ٚ ؾبظ ظ٥ٔٙٝ ربٔٗٝ. اؾت ربٔٗٝ وٙس ٣ٔ فطاٞٓ فطز ثطا٢ ضا ضٚاثٍ ا٤ٗ وٝ ثؿتط٢. اؾت ٚارتٕبٖبت

 وطز، ثطلطاض اضتجبٌ ربٔٗٝ ثب ثب٤س ٣ٔ ضاثُٝ زاقتٗ ثطا٢ ِصا  .ثبقس زاقتٝ تٛا٘س ٣ٔ فطز وٝ اؾت ضٚاث٣ُ ٥ٌط٢

 ٘حٜٛ زٚ ا٤ٗ وٝ ارتٕبٖبت، ارتٕب٣ٖ زض ٤ًٖٛت َط٤ك اظ ز٤ٍط٢ ٚ ز٤ٍطاٖ ثب ارتٕب٣ٖ ضٚاثٍ َطق اظ ٤ى٣

 ا٤ٗ وبٞف .وٙس٣ٔ ت٥٥ٗٗ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت آٚضزٖ ثسؾت ثطا٢ ضا فطز ارتٕب٣ٖ زأٙٝ ضٚاثٍ ربٔٗٝ، ثب اضتجبٌ

 (. 1375 چّج٣،( زاضز ز٘جبَ ثٝ ضا ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت  ٥ٔعاٖ وبٞف زأٙٝ،
تٛاٖ چ٥ٙٗ تج٥٥ٗ وطز وٝ اظ ث٥ٗ ِٔٛفٝ ٞب٢ حٕب٤ت٣ ذب٘ٛازٜ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه رع وٛچه ٚ أب ثب ا٥ٕٞت قجىٝ ٣ٔ

وٙس ٚ ثس٥ُِ ا٤ٙىٝ ث٥ٕبض٢ اٖت٥بز وُ ذب٘ٛازٜ ضا تحت تبح٥ط لطاض حٕب٤ت٣ ٘مف ثؿعا٣٤ ضا زض لجبَ فطز ٔٗتبز ثبظ٢ ٣ٔ
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٘بْ ٟ٘بزٜ ا٘س. ٘ٓبْ ذب٘ٛازٜ وٝ تٛؾٍ اٖت٥بز زؾترٛـ تغ٥٥ط ٚ  « 1ث٥ٕبض٢ ذب٘ٛاز٣ٌ» ، آٖ ضا اظ ا٤ٗ ضٚ  زٞس ٣ٔ
وٙس. ظ٘س٣ٌ اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ اٖت٥بز حَٛ ٔحٛض فطز ٔٗتبز تحط٤ف قسٜ اؾت ازأٝ ضفتبض اٖت٥بز٢ ضا زض ٔٗتبز تم٤ٛت ٣ٔ

سا وطزٜ ا٘س. زض ثؿ٥بض٢ اظ ٔٛالٕ ذب٘ٛازٜ ثط ا٤ٗ ٣ٔ چطذس ٚ ثط اٚ ٔتٕطوع قسٜ اؾت.زض حم٥مت آٟ٘ب ثٝ ٔٗتبز اٖت٥بز پ٥
ثبٚض اؾت وٝ ٣ٔ تٛا٘س ٔٗتبز ضا ٔزجٛض وٙس تب اظ ضفتبض ٞب٢ ذٛز٤ٚطاٍ٘ط٢ ٚ ٔهطف ٔٛاز زؾت ثطزاضز. تزبضة ثب٣ٙ٥ِ 

ٕ تؿط٤ ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ زض٥ٌط وطزٖ ذب٘ٛازٜ زض أط زضٔبٖ ثبٖج، ٔكبضوت ث٥كتط رٛإٔ زض زضٔبٖ قسٜ ٚ ٟ٘ب٤تبً ثٝ
ا٘زبٔس. زضٔبٍ٘طاٖ ثب٤س ٘ٓبْ حٕب٤ت٣ ٔطارٕ ضا ثٝ زلت اضظ٤بث٣ ٚ زض رٟت حٕب٤ت٣ ثٛزٖ ثٟجٛز٢ حطوت ثٟجٛز٢ ٣ٔ

وٙٙس. اٌط ٢ًٖٛ  اظ ذب٘ٛازٜ ٥٘بظٔٙس ٔساذّٝ زضٔب٣٘ َٛلا٣٘ ٔست اؾت، ا٤ٗ ٥ْٚفٝ زضٔبٍ٘ط اؾت وٝ اٚ ضا ثٝ ؾ٢ٛ 
ثب٤س ثب آٔٛظـ ٚ ٔكبٞسٜ، ٍ٘طـ ٚ ضفتبض آٟ٘ب ضا تغ٥٥ط زٞس.  زضٔبٖ ٔٙبؾت ٞسا٤ت وٙٙس. اٌط ذب٘ٛازٜ حٕب٤ت٣ ٥٘ؿت ،

ٞب٢ ٘بزضؾت ٚ ضفتبض ٞب٢ غ٥ط ؾبظق٣، ثٟجٛز٢ ٔطارٕ ضا زقٛاض ٣ٔ ؾبظز. ٔطارٗبٖ ثطذٛضزاض اظ حٕب٤ت ٍ٘طـ
زٞٙس. ٘ٓبْ ذب٘ٛازٜ اٖت٥بز، ثب تٕطوع قس٤س٢ وٝ ثط ذب٘ٛاز٣ٌ ثٟجٛز٢ قبٖ ضا ثب ؾطٖت ٚ رس٤ت ث٥كتط٢ ازأٝ ٣ٔ

ٔٛرٛز زض ذب٘ٛازٜ اٖت٥بز، ضاٜ ضا ثط ٞط ٌٛ٘ٝ تغ٥٥ط  2ٗتبز زاضز وبضوطز ٞب٢ َج٣ٗ٥ ذٛز ضا اظ زؾت زازٜ اؾت. وػوبض٢ٔ
  .(1997ثٙسز )پطو٥ٙؿٖٛ ،٣ٔ

قٛز وٝ ٔب٘ٙس ٞط زضپب٤بٖ ثب٤س ذبَط ٘كبٖ وطز وٝ اٖت٥بز ٤ب ٚاثؿت٣ٍ ثٝ ٔٛاز أطٚظٜ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ث٥ٕبض٢ تّم٣ ٣ٔ

بظ ثٝ زضٔبٖ زاضز. فطز ث٥ٕبض زض ََٛ ٔؿ٥ط زضٔبٖ ٥٘بظٔٙس ٤ه قجىٝ حٕب٤ت٣ اؾت تب ثب ٕٞطا٣ٞ ث٥ٕبض٢ ز٤ٍط٢ ٥٘

وطزٖ اٚ وٕه ٔٛحط٢ زض ضاٜ ثٟجٛز٢ ؾط٤ٕ تط ٚ ٔٛفم٥ت ث٥كتط فطز ثبقٙس. اظ َطف٣ اٖت٥بز ٤ه پس٤سٜ ضٚا٣٘، ظ٤ؿت٣ 

 ٢ اظ ٔٛاز تٛرٝ ٘ىطزٜ ثّىٝ ثب٤س اظ ا٘ٛأ فٖٙٛٚ ارتٕب٣ٖ اؾت ثب٤س زض تطن اٖت٥بز افطاز تٟٙب ثٝ ؾٓ ظزا٣٤ ٚ وٙبضٜ ٥ٌط

          ثّىٝ ثب٤س اظ ا٘ٛأ فٖٙٛ ضٚاٖ زضٔب٣٘ اظ رّٕٝ ذب٘ٛازٜ زضٔب٣٘، زضٔبٖ ٢ٛٙٗٔ ٚ ٔصٞج٣ ٥٘ع وٕه ٌطفت. زض ٚالٕ

تٛاٖ ثب ٔساذّٝ ٚ آٔٛظـ اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ زض رٟت ٔساضا ثب ث٥ٕبض، ثٝ وبٞف ثبظٌكت ٔزسز ٢ٚ ثٝ ؾٕت ٔهطف ٣ٔ

 .ه وطزوٕ

 

 پیطٌْادات -5-3

 پیطٌْادات کارتردي -1 -5-3

 ٔؤحط حٕب٤ت٣ ٚ آٔٛظق٣ ٞب٢ ثط٘بٔٝ تس٤ٚٗٞب٢ ٔٗتبزاٖ  ذب٘ٛازٜ زض ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت اظ زضن ِعْٚ ثٝ تٛرٝثب   - 

 سفطآ٤ٙ زض ثتٛاٖ ٞب آٖ ضفتبض زض تغ٥٥ط ٚ آٌب٣ٞ افعا٤ف ثب تطت٥ت ثس٤ٗ تب ٥ٌطز لطاض ا٤ِٛٚت زض ثب٤ؿت٣ ٞب آٖ ثطا٢

 .ثٍصاض٤ٓ لسْ اٖت٥بز اظ ٘بق٣ ٔكىلات اظ پ٥ك٥ٍط٢

 .ٔٛحط ثبقس آٟ٘ب ٖٛز اظ ر٥ٌّٛط٢ زض تٛا٘س ٣ٔ اؾتطؼ ٔٗتبز٤ٗ وبٞف -

 زاض٣٤ٚ زضٔبٖ ٔٛفم٥ت زض تٛا٘س ٣ٔ آٖ زضٔبٖ ٚ ٤ه ٔٗتبز ضٚا٣٘ اذتلالات قٙبؾب٣٤ ٚ زضٔب٣٘ ٌطٜٚ رّؿبت -

 ٔٛحط ثبقس.

 ٟ٘بز ٔطزْ ٞب٢ؾبظٔبٖ ٚ ٞب ا٘زٕٗ زض ٤ًٖٛت َط٤ك اظ ارتٕب٣ٖ ٕٞجؿت٣ٍ ٚ ٞب٢ اضتجبَبت پب٤ٝ تم٤ٛت -

                                                           
1.Family Disease 
2.Dysfunction 
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 ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ ٞب٢ آٟ٘ب تٛظ٣ٗ٤ ٖساِت ٘ؿج٣ تحمك ٚ اقتغبَ افعا٤ف ؾطٔب٤ٝ التهبز٢، افعا٤ف -

 -ضٚح٣ حٕب٤ت ٚ اَلاٖبت٣ حٕب٤ت تأ٥ٔٗ رٟت زض آٔٛظق٣ رعٚات تٛظ٤ٕ ٚ آٔٛظق٣ ٞب٢ وبضٌبٜ ثطٌعاض٢-

 .  ٞبٛازٜثبذب٘ ٔتٙبؾت ضٚا٣٘

  تطن اظ پؽ اٖت٥بز ٖٛز ثبلا٢ احتٕبَ ز٥ُِ ثٝ ٔرسض ٔٛاز ثٝ ؾٕت ٌطا٤ف اظ پ٥ك٥ٍط٢ ٞب٢فٗب٥ِت تم٤ٛت -

 ؾُح وبٞف ٚ زضٔبٖ فطا٤ٙس ثب ٕ٘ٛزٖ آٟ٘ب آقٙب ثطا٢ ث٥ٕبض اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ وُ ثٝ ٔكبٚضٜ ذسٔبت اضائٝ - 

 ذب٘ٛاز٣ٌ ٞب٢تٙف ٚ ٔكبرطات

ٞب٢ قره٥ت٣، ٍب٣ٞ ثب ٞسف اضائٝ ذسٔبت ثٝ ثٟجٛز ٤بفتٍبٖ اظ اٖت٥بز ثب تٛرٝ ثٝ ٤ٚػ٣ٌا٘ٗمبز ٔٛافمتٙبٔٝ ث٥ٗ زؾت-

 .ذب٘ٛاز٣ٌ، ارتٕب٣ٖ ٚ فطًٞٙ ث٣ٔٛ آ٘بٖ ا٘زبْ پص٤طز

تبو٥س ثط تفبٚت ٔؿبئُ ٞط اؾتبٖ ثب اؾتبٖ ز٤ٍط زض ا٤ٗ حٛظٜ زض رط٤بٖ قىُ ٥ٌط٢ ثط٘بٔٝ ٔكتطن اضائٝ ذسٔبت ثٝ -

ٞب٢ اؾتب٣٘، زض ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ ٞب ٚ وبٞف ٖٛأُ ٛضز تٛرٝ لطاض ٥ٌطز. ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ ٔسَثٟجٛز٤بفتٍبٖ اظ اٖت٥بز ٔ

 .قٛز ‌ذُطظا زض ثبظٌكت ثٟجٛز٤بفتٝ اظ اٖت٥بز ثىبض ٌطفتٝ

ارتٕب٣ٖ ثطا٢ ثٟجٛز ٤بفتٍبٖ اظ اٖت٥بز اظ َط٤ك تك٤ٛك ٚ تطغ٥ت ؾبظٔبٖ ٞب٢ ٔطزْ  ٞب٢ حٕب٤تا٘ساظ٢ قجىٝ  -

 .ٞب قٛزٔٙزط ثٝ افعا٤ف و٥ف٥ت اضائٝ ذسٔبت تٛؾٍ ؾبظٔبٖٟ٘بز فٗبَ زض ا٤ٗ حٛظٜ وٝ 

ارتٕب٣ٖ  ٞب٢ حٕب٤تپ٥طأٖٛ ؾبظٚوبضٞب٢ قىُ ٥ٌط٢  (NGOs) ٞبٞب٢ آٔٛظق٣ تٛؾٍ ؾٕٗثطٌعاض٢ وبضٌبٜ-

 .اظ ثٟجٛز٤بفتٍبٖ اظ اٖت٥بز

ٕب٤ت٣ اؾت چطا وٝ ٘مف ذب٘ٛازٜ زض ضٚ٘س حجبت ثٟجٛز٤بفت٣ٍ ٔٗتبزاٖ ثؿ٥بض ثطرؿتٝ تط اظ ٟ٘بزٞب٢ زضٔب٣٘ ٚ ح -

زض ا٤ٗ ٟ٘بزٞب ٌؿؿتٝ اؾت اظ ا٤ٗ ض٢ٚ تٛرٝ ٤ٚػٜ ثٝ ٘مف ذب٘ٛازٜ زض وٙبض ٞٓ افعا٣٤ ٚ ٔكبضوت ؾب٤ط   حٕب٤ت

 .ٞب٢ ٔطزْ ٟ٘بز ثٟجٛز زض ا٤ٗ ضٚ٘س ضا ٣ٔ تٛا٘س تؿط٤ٕ ثركس ٞب ٚ تكىُ ٟ٘بزٞب، زؾتٍبٜ

 

 پیطٌْادات پصٍّطی-2 -5-3

 رٟت وبٞف ٔكىلات ٚ اضائٝ ضاٞىبضٞب٢ ٣ّٕٖ ب٘ٛازٟٞب٢ ٔٗتبزأٖٗتبزاٖ ٚ ذٚ ٔكىلات  ٔؿبئُثطضؾ٣  -

  ٞب٢ آٟ٘بقٙبؾب٣٤ ضاٞىبضٞب٢ افعا٤ف حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٔٗتبزاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ-

 .٥ٌطز نٛضت ا٤طاٖ وُ زض تطٌؿتطزٜ ؾُح زض پػٚٞك٣ چ٥ٙٗ -

 ّاي تحقیقهحذٍدیت -5-4

 پبؾر٤ٍٛبٖٖسْ ٕٞىبض٢ ثطذ٣ اظ  -

 ٞب٢ ٖزٛلا٘ٝ ثطذ٣ پبؾر٤ٍٛبٖپبؾد وٕجٛز تٟٗس ٚ اِتعاْ ٚ -

 ضغجت وٓ ثطذ٣ اظ پبؾر٤ٍٛبٖ زض پبؾر٣٤ٍٛ ثٝ ٔٛلٕ ثٝ ؾٛالات پطؾكٙبٔٝ -
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 ٌاتغه

ضاثُٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٚ رٟت ٥ٌط٢ ٔصٞج٣ ثب ٥ٔعاٖ (. 1393اقطف٣ حبفّ، انغط، وب٣ٙ٥ْٕ، تىتٓ، قب٤بٖ، قبز٢)-

 .84، قٕبضٜ 24ٔبٔب٣٤، زٚضٜ  ٚ پطؾتبض٢ زا٘كىسٜ ٝ. ٘كط٤ٖٛز زض ٔٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ ٍٟ٘ساض٘سٜ ثب ٔتبزٖٚ

 (.1392فبيُ) ُّٔك، ظ٤ٙت اِٟٝ، ٘ٛاظ، َٚٗ ٟٔس٢، ؾ٥س ،ا٢ ٞعاٜٚ رلاَ، پٛضاِٗزُ، ؾ٥ٗس، ،ثك٥ط٤بٖ ٣ّٖ، افؿط،-

 زضٔبٖ زضٔطاوع ٔتبزٖٚ ثب ٍٟ٘ساض٘سٜ زضٔبٖ تحت ث٥ٕبضاٖ ث٥ٗ زض ٔرسض ٔٛاز ٖٛزٔهطف ثط ٔٛحط ٖٛأُ ث٣ٙ٥ پ٥ف

 آٔٛظـ ٘بٔٝ ٤ٚػٜ ؛ ؾلأت ٘ٓبْ تحم٥مبت ٔزّٝ .ثٟساقت٣ اٖتمبز ٔسَ اظ ٥ٌط٢ ثٟطٜ ثب ٕٞساٖ قٟط اٖت٥بز

 . ثٟساقت

  .تطرٕٝ ٘ٛضٚظ٢ ر٤ٛٙب٣٘ ، تٟطاٖ .آٔٛظـ ٕٞطاٞبٖ ٔٗتبز(. 1379پطو٥ٙؿٖٛ ، ضٚثطت )-

 ٚ ضوٙبٖ ثٟساقتوب زض ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٚ ضٚاٖ ؾلأت ث٥ٗ اضتجبٌ(.  1388فط٤س٥٘ب) پ٥ٕبٖ ٚ احٕس حبرج٣، -

 .1 قٕبض٠ زٚاظزٞٓ، ؾبَ رٙٛة، َت . زٚفهّٙب١ٔثٛقٟط ٘فت نٙٗت زضٔبٖ

 تحه٣ّ٥ ٔٙس٢ ضيب٤ت ثط ا٢ ٔمبثّٝ ٞب٢ ق٥ٜٛ ٚ ارتٕب٣ٖ ٞب٢ حٕب٤ت قجىٝ احط(. 1389رٗفط٢، ضاي٥ٝ)-

 پعقى٣ اٞٛاظ.. پب٤بٖ ٘بٔٝ اذص زوتط٢ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ 1388 زْٚ ٥ٕ٘ؿبَ اٞٛاظ پعقى٣ پب٤ٝ ّْٖٛ ٔمُٕ زا٘كز٤ٛبٖ

. اٖت٥بز زض ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٚ ذٛا٣ٞ ٥ٞزبٖ ازضاوكسٜ، اؾتطؼ ٘مف(. 1394حبر٥ّٛ، ٘بزض، رٗفط٢، ٥ٖؿ٣)-

 .16فهّٙبٔٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ؾلأت، قٕبضٜ 

 تٟطاٖ: ا٘تكبضات ؾٕت. . ا٢ ثط ضٚـ تحم٥ك زض ّْٖٛ ا٘ؿب٣٘ٔمسٔٝ(. 1395حبفّ ٥٘ب، ٔحٕس ضيب)-

 حٕب٤ت ٔرتّف اثٗبز تأح٥ط ثطضؾ٣(. 1395ٔٙهٛض، لٙجط٢، ٘ٛشض، پط٘س٤ٗ، ق٥ٕب) ح٥سض ذب٣٘، ٞبث٥ُ، حم٥مت٥بٖ،-

 ُٔبِٗبت . فهّٙب٣ٟٔوطٔب٘كبٜ قٟطؾتبٖ ضٚؾتب٣٤ ٔٙبَك زض ؾطپطؾت ذب٘ٛاض ظ٘بٖ ارتٕب٣ٖ ؾلأت ثط ارتٕب٣ٖ

 2 قٕبض٣ٞ پٙزٓ، زٚض٣ٞ فط٣ٍٙٞ، -٢ ارتٕب٣ٖتٛؾٗٝ

اضتجبٌ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زضن قسٜ اظ (. 1387، حؿ٣ٙ٥، فبَٕٝ)ح٥سض٢، ؾ٥ٗسٜ، ؾّحكٛض٤بٖ، آؾ٥ٝ، ضف٣ٗ٥، فطٚ٘-

. ٘كط٤ٝ زا٘كىسٜ ؾ٢ٛ ٔٙبثٕ حٕب٤ت٣ ٔرتّف ٚ ا٘ساظٜ قجىٝ ارتٕب٣ٖ ثب و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ؾطَبٖ

 .61، قٕبضٜ 22پطؾتبض٢ ٚ ٔبٔب٣٤ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقى٣ ا٤طاٖ، زٚضٜ 

 ضٚاثٍ(. 1389ق پٛض، ثٟطاْ ، حط٤طچ٣، ا٤طد، وت٥جب٣٤، غ٤لا)ذسا پٙب٣ٞ، ٔحٕسوط٤ٓ، انغط٢، آضظٚ، نبِح نس-

 قٕبض٠ چٟبضزٞٓ، ، ؾبَ ضٚا٘كٙبؾ٣ . ٔز١ّؾطَبٖ ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبضاٖ زض ا٥ٔسٚاض٢ ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ث٥ٗ ؾبذتبض٢

3. 

 ٘بٖرٛا تُج٥م٣ ُٔبِٗٝ:رطْ ٚ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت(. 1391زِپؿٙس، وبُٔ، ا٤بض، ٣ّٖ، ذب٣٘، ؾ٥ٗس، ٔحٕس٢، پط٤ربٖ) -

 2قٕبضٜ اَٚ زٚضٜ،  ارتٕب٣ٖ تحم٥مبت ٚ ُٔبِٗبت فهّٙبٔٝ. ا٤لاْ قٟط ٖبز٢ ٚ ٔزطْ

 ٚ ٚ ظازٜ، تم٣ .٘ ٔحٕس٢، .ح ٖجبؾپٛض، .ْ وب٤ٚب٣٘، .ْ تطرٕٝ ،ؾلأت ضٚا٘كٙبؾ٣ .( 1378 ).ض .ْ ز٤ٕتئٛ،-

 ؾٕت. ا٘تكبضات:تٟطاٖ ،و٥ٕ٥ب

ٞب٢ قره٥ت٣ ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض ٔٗتبزاٖ ٔٛفك ٚ ٔمب٤ؿٝ ٤ٚػ٣ٌ (. 1395ضحٕت٣، ٖجبؼ، ظضاٖت حطفٝ، ف٥ٟٕٝ)-

 .8قٕبضٜ  2. فهّٙبٔٝ ٣ّٕٖ تط٤ٚز٣ ؾلأت ارتٕب٣ٖ ٚ اٖت٥بز زٚضٜ ٘بٔٛفك زض تطن اٖت٥بز
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 ٚ ٞب٢ ٔغع٢ ؾ٥ؿتٓ ث٥ٗ اضتجبٌ(. 1386ؾ٥سٔحٕٛز) ٚ ٔٗهٛٔٝ ثبفم٣، ٥ٔطظٔب٣٘ تزط٤ك٣،پٛضٔحٕس، ضيب٢-

 .26 قٕبض٠ ٞفتٓ، ؾبَ ،ارتٕب٣ٖ ضفبٜ افؿطز٣ٌ فهّٙب١ٔ ٚ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ضفتبض٢،

ثطضؾ٣ ضاثُٝ ث٥ٗ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٚ (. 1389ض٤بح٣، ٔحٕس اؾٕب٥ُٖ، ٚضز٢ ٥٘ب، اوجط ٣ّٖ، پٛضحؿ٥ٗ، ظ٤ٙت)-

 . 39. فهّٙبٔٝ ضفبٜ ارتٕب٣ٖ، ؾبَ زٞٓ، قٕبضٜ ؾلأت ضٚاٖ

 ٞب٢حٕب٤ت زض٤بفت زض ٘ٛازٜذب حٕب٤تٟب٢ ٘مف ثطضؾ٣(. 1394ظاض٣ٖ، ؾ٥سٜ ٘طرؽ، ٘ٓط٢، ٔحٕس، ظاض٣ٖ، الجبَ)-

 تط٤ٚز٣،ؾبَ ٣ّٕٖ فهّٙبٔٝ ٞطٔعٌبٖ،زٚ فط٣ٍٙٞ . پػٚٞكٙبٔٝٞطٔعٌبٖ اؾتبٖ ٔٗتبز ٘ٛرٛا٘بٖ ثط تأو٥س ثب ارتٕب٣ٖ

 .10پٙزٓ،قٕبضٜ 

 ٞب٢ پؿط زا٘كٍبٜ ٚ زذتط زا٘كز٤ٛبٖ زضث٥ٗ ٘فؽ ٖعت ثب آٖ ضاث١ُ ٚ ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت(. 1386ٔحٕس٣ّٖ) ظو٣، -

 .4قٕبضٜ  ٤بظزٞٓ، ؾبَ ا٤طاٖ، ثب٣ٙ٥ِ ٘كٙبؾ٣ ضٚا ٚ پعقى٣٘ ضٚا . ٔز١ّانفٟبٖ

 ُٖب٣٤ ٖجبؼ، آلب٣٤ ، تٛضد ر٤ٛجبض٢ احٕس٢ غلأطيب، قط٤ف٣ ضاز ؾ٥س٘هطالله، حؿ٣ٙ٥ فبيُ، ُّٔك ظ٤ٙت-

 ثب ٍٟ٘ساض٘سٜ زضٔبٖ زض ٔب٘سٌبض٢ وٙٙسٜ تطغ٥ت ا٘تعا٣ٖ ٞٙزبضٞب٢ ٚ ثطضؾ٣ ٍ٘طـ . (1392٘بنط) ظاز حبتٓ ٔبض٢،

 .ثٟساقت آٔٛظـ ٘بٔٝ ، ٤ٚػٜ ؾلأت ٘ٓبْ تحم٥مبت ٔزّٝ .ٔتبزٖٚ

 :تٟطاٖ ،)اِٟٝ ٥ٔطظا٣٤ ٘ٓط ظ٤ط( ٔتطرٕبٖ اظ ٌط٣ٞٚ ٢تطرٕٝ .ؾلأت ضٚا٘كٙبؾ٣ ( 1384 ) .ازٚاضز ؾبضاف٥ٙس،-

 .ضقس

، ٘بٔٝ ظ٘س٣ٌ ٔخجت فتٝ. ٞچطا آٔبض ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز تب ا٤ٗ حس ثبلاؾت ٚ ٔمهط و٥ؿت(. 1393قط٤ٗت٣، ثٟٙبْ)-

27/12/1393. 

 زض ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٚ ث٥ٙبز٤ٗ ٥٘بظٞب٢ ضاثُٝ ( 1389 ).٥ٔط٢ ٘بزض ٥ٔط ٚ ٔؿٗٛز اؾس٢، ثٟطاْ، نسلپٛض، نبِح،-

 .4 قٕبضٜ چٟبضزٞٓ، ؾبَ ، 56 ضٚا٘كٙبؾ٣ ٔزّٝ ،آٔٛظاٖ زا٘ف ٖبَف٣ ٚ آٔٛظق٣،ارتٕب٣ٖ ؾبظٌبض٢

 فطاتح٥ُّ(. 1393ؾ٥ٕطٜ، انفٟب٣٘، ٟٔس٢)نفط٢ حبرت آلب٣٤، ؾ٥ٗسٜ، وٕب٣ِ، ا٤ٛة، زٞمب٣٘ ف٥طٚظآثبز٢،  -

 پػ٣ٞٚ اٖت٥بز . فهّٙبٔٝٔرسض ٔٛاز اظتطن ثٗس اٖت٥بز ثٝ ٔزسز ثبظٌكت ثط ٔٛحط ٔح٣ُ٥ ٚ فطز٢ ٖٛأُ ٔمب٤ؿٝ

 اْ.ؾ٣ قٕبضٜ ٞكتٓ، ؾبَ ٔٛاز، ؾٛءٔهطف

ٝ ٔطوع ثٟع٤ؿت٣ ثطضؾ٣ ُّٖ ٖٛز اٖت٥بز اظ ز٤سٌبٜ ٔٗتبز٤ٗ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ث(. 1385فلاح ظازٜ، حؿ٥ٗ، حؿ٣ٙ٥)-

 ز. فهّٙبٔٝ َّٛٔ ثٟساقت، ؾبَ پٙزٓ، قٕبضٜ اَٚ ٚ زْٚ.قٟطؾتبٖ ٤ع

 ذطْ قٟطؾتبٖ زا٘كز٤ٛبٖ زض ؾلأت ضٚاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٚ ضاثُٝ(. 1388لبؾ٣ٕ پٛض، ٔط٤ٓ، رٟب٘جرف، ٌٙزٝ)-

  .زٚاظزٞٓ زٚضٜ . ٤بفتٝ، آثبز

 ُٔبِٗبت  .ظ٘بٖ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ ثط ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت تأح٥ط ثطضؾ٣  ( 1391 ).پطٚا٘ٝ ؾّحكٛض٢، ٚ ٥ّٖطيب وّس٢، -

 ، ؾبَ چٟبضْ، قٕبضٜ چٟبضْ.ا٤طاٖ ارتٕب٣ٖ تٛؾٗٝ

ٔمب٤ؿٝ ؾلأت ٣ٕٖٔٛ ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض افطاز (. 1391ٔحٕس ظازٌبٖ، ضيب، ٖجبؼ ظاز، ضيب، لبؾٓ ثىّٛ، لبؾٓ)-

 . ٚاثؿتٝ ثٝ ٔٛاز ٚ افطاز ؾبِٓ
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 زض ٚي٥ٗت ذٛزٔطالجت٣ ٚ ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت(. 1386) ٙىبث٣ٙ، ٘ٛق٥ٗت ضٚحب٣٘ ٔحٕس٣ّٖ، آثبز، قط٤ف ٔطٚت٣-

 .4، قٕبضٜ 9ق، زٚضٜ  قط َج٥ت . ٔز١ّ ٤عز ز٤بثت تحم٥مبت ٔطاوع ثٝ وٙٙسٜ ٔطارٗٝ ز٤بثت٣ ث٥ٕبضاٖ

ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زضن قسٜ زض ذب٘ٛازٜ(. 1391ٔٙچط٢، ح٥ٕسٜ، ح٥سض٢، ٔحٕس، لسٚؾ٣ ثطٚر٣ٙ، ٔٙهٛضٜ)-

. ٔزّٝ ؾلأت ٚ ٔطالجت، ؾبَ چٟبضزٞٓ، قٕبضٜ وٙٙسٜ ثٝ ٤ى٣ اظ ٔطاوع زضٔب٣٘ تطن اٖت٥بز ٌطٌبٖٔٗتبز٤ٗ ٔطارٗٝ 

4. 

 اظ زضن ثب ارتٕب٣ٖ -ضٚا٣٘ ٔكىلات اضتجبٌ(. 1392ٔٙچط٢، ح٥ٕسٜ، ح٥سض٢، ٔحٕس، لسٚؾ٣ ثطٚر٣ٙ، ٔٙهٛضٜ) -

 3 .قٕبض1ٜ زٚضٜ پطؾتبض٢ . ضٚأٖٗتبز٤ٗ ٞب٢ ذب٘ٛازٜ زض ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت

ظا٣٤، ٥َجٝ، ضاٚض٢، ٣ّٖ، ضاٚض٢، ح٥ٙف٣، ٘ؿط٤ٗ، ٥ٔط٢، ؾى٥ٙٝ، حك زٚؾت اؾى٣٤ٛ، ؾ٥سٜ فبَٕٝ، ٥ٔطظا٣٤، ٥ٔط-

ٖٛأُ ٔطتجٍ ثب ٖٛز اٖت٥بز اظ ز٤سٌبٜ ٔجتلا٤بٖ ثٝ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثٝ ٔطوع (. 1389نس٤مٝ)

 .67، قٕبضٜ 23. ٘كط٤ٝ پطؾتبض٢ ا٤طاٖ، زٚضٜ تطن اٖت٥بز قٟط ضفؿٙزبٖ

 ٔطاوع ثٝ ذٛزٔٗطف ٔٗتبزاٖ زض اٖت٥بز ٖٛز ثط ٔؤحط ٖٛأُ(. 1389٘بؾتب٣٤ ظا٣٤، ٘بنط، ٞعاضٜ ٔمسْ، ٔلاظ٣ٞ، اؾٕبء)-

 ؾْٛ. قٕبضٜ ٞكتٓ، ٔبٔب٣٤، زٚضٜ ٚ پطؾتبض٢ زا٘كىسٜ . فهّٙبٔٝظاٞساٖ قٟط اٖت٥بز تطن

تربة ثط و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚ اُ٘ٗبف ثطضؾ٣ وبضثؿت تئٛض٢ ا٘(. 1394٘زف٣، ؾ٥ٕٝ؛ ٘بزض٢، فطح ٚ نبحج٣، ٣ّٖ )-

 . 135-144(، 33) 9. فهّٙبٔٝ اٖت٥بز پػ٣ٞٚ، پص٤ط٢ وٙك٣ زض افطاز ٔهطف وٙٙسٜ ٔٛاز ٔرسض

 ث٥ٕبضاٖ ٔطالجت٣ ذٛز زض ٔؤحط ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٔٙبثٕ(. 1392٘ٛضٚظ٢،آظ٤تب، َٟٕبؾج٣، ضح٥ٓ، ضوبة پٛض، ؾ٥س رٛاز)-

 .3قٕبضٜ  قب٘عزٞٓ، ٛة، ؾبَرٙ َتّ . فهّٙب90ٝٔ-91ؾبَ ثٛقٟط قٟط ز٤بثت٣

٘مف ثبٚضٞب٢ غ٥طُٔٙم٣، ازضاوبت (. 1389ٞبق٣ٕ، تٛضد، فتٛح٣ ثٙبة، ؾى٥ٙٝ، وط٣ٕ٤، ح٥ٕسضيب، ث٥طا٣ٔ، ٔٙهٛض)-

 ، ؾبَ چٟبضْ، قٕبضٜ ؾ٥عزٞٓ.ذٛزوبضآٔس٢ ٚ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض ٖٛز اذتلاَ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز

 ظ٘بٖ ٔٛضز٢ ضٚا٣٘)ُٔبِٗٝ ؾلأت ثب ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ثُٝضا ثطضؾ٣(. 1393ٕٞت٣، ضيب، ضح٣ٕ٥ ٣ّٖ آثبز، اثبشض)-

 زْٚ. ٚ چُٟ قٕبضٜ زٞٓ، ؾبَ ا٤طاٖ، ارتٕب٣ٖ ّْٖٛ . ُٔبِٗبتذّربَ( قٟط

 ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت پطؾكٙبٔٝ ٞٙزبض٤بث٣ ٚ ضٚا٣٤ اٖتجبض، ثطضؾ٣(. 1387ٞٛٔٗ، ح٥سض٣ّٖ، ٥ِٛاضرب٣٘، قّٗٝ)-

 اَٚ. قٕبضٜ اَٚ، ، ؾبَتطث٥ت٣ . SSQّْٖٛ ٔتٛؾُٝ ٔمُٕ آٔٛظاٖ زا٘ف ثطا٢
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 :        مشخصات پاسخگویان

 ............هیضاى تحػیلات: ......................... سضتِ تحػیلی: ........................ سي:.......... 

 ............. ..............ضغل: ........................هحل واس: ................جٌسیت: 

دس جذٍل ریل ضیَُ ّای حوایت اجتواػی هؼتاداى ٍ خاًَادُ ّای آًْا روش ضذُ است. لغفا ًظش خَد سا 

 5دسباسُ  ّشیه اص هَاسد ریل بیاى ًوائیذ.دسغَست هثبت بَدى پاسخ، هیضاى تاثیش آًْا سا ًیض با اػذاد یه تا 

 (.باضذ          هیبیاًگش بالاتشیي هیضاى تاثیش  5هطخع ًواییذ)ػذد

ف
سدی

 

 ػٌَاى

 هیضاى تاثیش آیا هَثشاست؟

 خیش بلی

 

1 

 

2 

 

3 4 5 

 5 4 3 2 1   ّااستفادُ هؼتاداى اص خذهات هشاوض دسهاى سشپایی ٍ ووپ 1

 DIC   1 2 3 4 5استفادُ هؼتاداى اص خذهات هشاوض دسهاى  2

 1 2 3 4 5   (TCاستفادُ هؼتاداى اصهشاوض دسهاى اجتواع هذاس) 3

 5 4 3 2 1   استفادُ هؼتاداى اص هشوض سشپٌاُ ضباًِ  4

 5 4 3 2 1   هؼشفی بِ دًذاًپضضه ٍ پضضه سایگاى 5

 5 4 3 2 1   اػغاء ٍام خَد اضتغالی  6

 5 4 3 2 1   فشاّن ًوَدى ضشایظ اضتغال 7

 5 4 3 2 1   فشاّن ًوَدى هسىي 8

 5 4 3 2 1   بیوِ دسهاًی 9

 پاسخگوی گرامی:

است  "ّای آًْا بشسسی هَثشتشیي ضیَُ ّای حوایت اجتواػی هؼتاداى ٍ خاًَادُ  "پشسطٌاهِ پیَست، دسخػَظ پژٍّطی با ػٌَاى

 ٍسی اعلاػات هَسد ًیاص، اص عشیك پاسخگَیی دلیك بِ سَالات، ها سا جْت تحمك ایي اهش یاسی فشهاییذ.خَاّطوٌذ است بشای جوغ آ

 غویواًِ سپاسگضاسم                                                              

 

 غویواًِ سپاسگضاسم
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 ػٌَاى

 هیضاى تاثیش یا هَثشاست؟آ

 خیش بلی

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 5 

 5 4 3 2 1   ّای هالی اص جاًب هشاوض حوایتیاػغاءووه 11

 5 4 3 2 1   ّا ngoاػغاء غزا، پَضان ٍ ... اص عشیك  11

 5 4 3 2 1   ّوشاّی، دٍست داضتي ٍ استباط ػاعفی اػضاء خاًَادُ با فشد هؼتاد 12

ي ٍ استباط ػاعفی دٍستاى ٍ اعشافیاى ًسبت ّوشاّی، دٍست داضت 13

 بِ فشد هؼتاد ٍ خاًَادُ اش

  1 2 3 
4 5 

خذهات هطاٍسُ سٍاى ضٌاختی فشدی ٍ گشٍّی جْت سفغ  14

 هطىلات ػاعفی ٍ ضخػی فشد هؼتاد ٍ خاًَادُ اش

  1 2 3 
4 5 

 5 4 3 2 1   دادى اهیذ ٍ آساهص بِ هؼتاداى ٍ خاًَادُ ّای آًْا 15

 5 4 3 2 1   ػلالِ ٍ احساسات دٍستاى ٍ اعشافیاى ًسبت بِ هؼتاداى ابشاص 16

 5 4 3 2 1   ابشاص هحبت ٍ ػلالِ هذدواساى ًسبت بِ هؼتاداى ٍ خاًَادُ آًْا 17

اسائِ آهَصش هْاست ّای صًذگی، فشصًذپشٍسی ٍ... بِ هؼتاداى ٍ  18

 خاًَادُ آًْا

  1 2 3 
4 5 

 NA   1 2 3 4 5دس گشٍُ ساٌّوایی جْت ػضَیت هؼتاداى  19

 5 4 3 2 1   ًاى اساٌّوایی جْت ػضَیت خاًَادُ هؼتاداى دس گشٍُ ًاس 21

، TCساٌّوایی جْت هشاجؼِ هؼتاداى بِ هشاوض دسهاًی سشپایی،  21

 DICّا ٍ ووپ

  1 2 3 
4 5 

 5 4 3 2 1   ساٌّوایی هؼتاداى ٍ خاًَادُ آًْا دس هَالغ بحشاًی  22

 5 4 3 2 1   ا خاًَادُ هؼتاداى ٍ گَش دادى بِ هطىلاتطاىغحبت وشدى ب 23

فشاّن وشدى صهیٌِ اػتواد بیي هذدواساى ٍ هؼتاداى ٍ خاًَادُ  24

 ّایطاى جْت حل هطىلات

  1 2 3 
4 5 

 5 4 3 2 1   تىیِ وشدى فشد هؼتاد ٍ خاًَادُ بِ دٍستاى ٍ آضٌایاى 25
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 5 4 3 2 1   ّا ٍ فاهیل ٍ دٍستاى اص فشد هؼتاد ٍ خاًَادُ اشحوایت ّوسایِ 26

 5 4 3 2 1   حوایت هشاوض حوایتی اص فشد هؼتاد ٍ خاًَادُ اش 27

 5 4 3 2 1   تحسیي ٍ حوایت دٍستاى ٍ اعشافیاى هؼتاداى ٍ خاًَادُ آًْا 28

 5 4 3 2 1   بَد یافتِ اػتواد وشدى بِ هؼتاداى بْ 29

 5 4 3 2 1   هْن تلمی وشدى افشاد هؼتاد 31
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ف
ضز٤

 

ٝ٤ٌٛ 

 

 

ت
٥ٞق ٚل

ت 
ثٝ ٘سض

ت 
٣ اٚلب

ٌبٞ
ت 

ث٥كتط اٚلب
 

٥ٕٞكٝ
 

      ؟وٕه وٙس قٕبثٝ  ٥سٚلت٣ زض ترت ثؿتط٢ ٞؿت ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 1

      ثٝ زوتط ثجطز؟زض نٛضت ِعْٚ قٕب ضا  ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 2

      ؟غصا٤تبٖ ضا ثطا٤تبٖ آٔبزٜ وٙس ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 3

      .زض نٛضت ث٥ٕبض ثٛز٘تبٖ، قٕب ضا زض ا٘زبْ وبضٞب٢ ضٚظا٘ٝ وٕه وٙس ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 4

 پاسخگوی گرامی:

 "ّای آًْا َثشتشیي ضیَُ ّای حوایت اجتواػی هؼتاداى ٍ خاًَادُبشسسی ه  "پشسطٌاهِ پیَست، دسخػَظ پژٍّطی با ػٌَاى

است .خَاّطوٌذ است بشای جوغ آٍسی اعلاػات هَسد ًیاص، اص عشیك پاسخگَیی دلیك بِ سَالات، ها سا جْت تحمك ایي اهش یاسی 

 فشهاییذ. 

 غویواًِ سپاسگضاسم                                                       
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ثٝ ٘سض
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ٌبٞ
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ث٥كتط اٚلب
 

٥ٕٞكٝ
 

      وٙس؟٣ٔ ثٝ قٕب وٕه ٔب٣ِ، ٥٘بظزض نٛضت  ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ ٞطچٙس 5

      وٙس؟اظ فطظ٘س قٕب ٍٟ٘ساض٢، ٥٘بظزض نٛضت  ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 6

      وٙس؟ثطا٢ قٕب قطا٤ٍ اقتغبَ فطاٞٓ ٣ٔ ، ِعْٚزض نٛضت  ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 7

زض نٛضت٣ وٝ ثطا٢ ٔست٣ ثٝ البٔت زض ذب٘ٝ وؿ٣ ٥٘بظ زاقاتٝ ثبقا٥س اظ قإب ثاٝ      بض وؿب٣٘ ضا زاض٤س وٝٞطچٙس ٚلت ٤ىج 8

 ؟اؾتمجبَ وٙٙس

     

      ثٝ قٕب اثطاظ ٖلالٝ ٚ احؿبؾبت وٙس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 9

      ٣ ثٛزٖ ضا ثٝ قٕب ثسٞس؟قٕب ضا زٚؾت ثساضز ٚ احؿبؼ زٚؾت زاقتٙ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 10

      قٕب ضا زض آغٛـ  ث٥ٍطز؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 11

      اٚلبت ذٛق٣ ضا ثب اٚ زاقتٝ ثبق٥س؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 12

      ٔب٤ٝ آضأف ٤ىس٤ٍط ثبق٥س؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 13

       فٗب٥ِت ِصت ثرك٣ ضا ثب اٚ ا٘زبْ ز٥ٞس؟ ضا زاض٤س وٝٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣  14

      ثب ا٘زبْ وبض قٕب،  ذ٥بِتبٖ ضا ثبثت وبضٞب ضاحت وٙس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 15

      س؟وٙتلاـ ٣ٔ قٕب٥ٌط٢ ا٥ٔس زض  ثطا٢ قىُ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 16

      ٚلت٣ قٕب ٥٘بظ زاض٤س نحجت و٥ٙس، ثٝ قٕب ٌٛـ زٞس؟ ض٤س وٝٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زا 17

      ثٝ قٕب اَلاٖبت٣ زٞس وٝ زض ف٥ٕٟسٖ ٔؿبئُ ثٝ قٕب وٕه وٙس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 18

      زض ٔٛالٕ ثحطا٣٘ قٕب ضا ثٝ ذٛث٣ ضإٞٙب٣٤ وٙس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 19

      ثٝ اٚ اٖتٕبز و٥ٙس وٝ زضثبضٜ ذٛزتبٖ ٤ب ٔكىلاتتبٖ ثب اٚ نحجت و٥ٙس؟ ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝٞطچٙس ٚلت ٤ 20

      ٚالٗب ثرٛاٞس قٕب ضا ضإٞٙب٣٤ وٙس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 21

      ٍ٘طا٣٘ ٞب ٚ تطؼ ٞب٢ قره٣ تبٖ ضا ثب اٚ زض ٥ٔبٖ ثٍصاض٤س؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 22

      ضاٞىبضٞب٣٤ زض ٔٛضز ٘حٜٛ ثطذٛضز ثب ٔكىلات قره٣ تبٖ ثٝ قٕب اضائٝ زٞس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 23

      ٔكىلات قٕب ضا زضن وٙس؟ ٞطچٙس ٚلت ٤ىجبض وؿ٣ ضا زاض٤س وٝ 24
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      ؟چٝ حس وؿب٣٘ ٞؿتٙس وٝ ثتٛاٖ ثط آٟ٘ب تى٥ٝ وطز ٖ تبتبآقٙب٤ب٘ض ث٥ٗ زٚؾتبٖ ٚ ز 25

      ؟وٙٙسقٕب ضا حٕب٤ت ٔب٣ِ ٣ٔ چمسض زض نٛضت ٥٘بظ ٔطاوع٢ وٝ زض آٖ ًٖٛ ٞؿت٥س، 26

      ؟چمسض ثب فب٥ُٔ ٚ زٚؾتبٖ ٔكىلات ذٛز ضا زض ٥ٔبٖ ٣ٔ ٌصاض٤س 27

      ؟ٞب حؿبة و٥ٙس٤ٝتٛا٥٘س ض٢ٚ وٕه ٕٞؿبتبچٝ ا٘ساظٜ زض نٛضت ٞطٌٛ٘ٝ ٥٘بظ٢ ٣ٔ 28

      .نفبت ٔخجت٣ زاض٤سزض وٙبض آٟ٘ب  وٝ احؿبؼ و٥ٙستب چٝ حس وؿب٣٘ ٞؿتٙس  29

      .س٥ٌ٤ط اظ رب٘ت اَطاف٥بٖ ٔٛضز تحؿ٥ٗ لطاض ٣ٔتب چٝ حس  30

      تّم٣ وٙس. ضا ٟٔٓ قٕبوٝ تب چٝ حس  وؿ٣ ضا زاض٤س   31

      .وٙٙس          ٥ٌ٣ٔط٤س حٕب٤ت وٝ ٣ٔزٚؾتبٖ ٚ ذب٘ٛزٜ اظ ته٥ٕٕبت٣ تب چٝ حس  32

 

 نام و نام خانوادگی پرسشگر:..............................      تاریخ مصاحبه: ..........................

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



84 

 

Abstract 

The purpose of the research in the first part is to identify the most effective methods of social 

protection for addicts and their families from the point of view of addict experts. And in the 

second part, the comparison of social support for addicts with recurrence of addiction and 

recovering members of the NA community in Khorramabad and the families of addicts and 

recovered members of the NA society. The method of this research is applied in terms of the 

purpose and in the method of collecting descriptive information in the first part of the survey 

type and in the second part of the causal-comparative type. In the first section, a profound 

questionnaire was prepared by interviews with managers and experts. In the second part of the 

study, subjects included addicts referring to DIC centers, camps and methadone treatment clinics 

in Khorramabad, with at least one history of returning to addiction and the family of addicts. The 

comparison group also includes the recovered members of the Association of Anonymous Addicts 

(NA) who have more than 0 years of membership in the NA and have no history of returning to 

addiction during their membership in the NA, as well as the members of the NA family. In the first 

section, a researcher-made questionnaire was developed through a deep interview with experts. 

In this research, the sample consisted of 12 experts in the field of addiction in Khorramabad, 512 

people from each group of addicts with a history of return to addiction, a family of addicts, a 

recovered member of the Association of Anonymous Addicts (NA), and a family of recovered 

members of the Association of Anonymous Addicts (NA) Which fell to 582 from each group due to 

the lack of collaboration. Sampling of subjects is available. The tool for collecting information is 

the most effective methods of social support for addicts and their families, and the rate of return 

to addiction is the researcher's questionnaire. The social support received by addicts and their 

families was measured by a questionnaire compiled by the Sherbun and Stewart Social Protection 

Questionnaire (5995) and the Social Security and Crisis Support Questionnaire (0250). To analyze 

the statistical data, descriptive statistics and inferential tests including one sample Tuning T test, 

independent t-test and Pearson correlation coefficient were used for statistical analysis of SPSS. 

The results of the research showed that there is a significant difference between the scores of 

various social support methods (instrumental, emotional, informational, network and self-worth). 

The average social information support method (4.10) is more than the rest, so the results 

indicate that, according to experts, the method of social information protection is the most 

effective method of social protection. There is also a reverse and significant correlation between 

the level of social support for addicts and the return to drug addiction. There is a reverse and 

significant correlation between the social support of the addicts' family and the return to 

addicted drug addiction. The difference between the average social support for addicts is 

improved and addicts are meaningful and the mean scores of improved addicts are higher than 

addicts. The difference between the average social support for the addict's family is improved and 

the family of addicts is significant and the average score of the family of addicts is better than the 

family of addicts. 

Key words: Social support, instrumental support, emotional, informational, networking, self-

worth, return to addiction 
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 ًتایج کارتردي
 

٥ب٥ٍ٘ٗ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اظ ز٤سٌبٜ وبضقٙبؾبٖ؛ ٔ٘تب٤ذ تحم٥ك ٘كبٖ زاز زض ٔمب٤ؿٝ ق٥ٜٛ
ثبقس. اَلاٖبت٣ اظ ثم٥ٝ ث٥كتط اؾت ثٙبثطا٤ٗ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ اَلاٖبت٣ ٔٛحطتط٤ٗ ق٥ٜٛ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٣ٔ

قٛز. ٘تب٤ذ تحم٥ك ٘كبٖ زاز ٞب٢ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ث٥كتط اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظ٤بث٣ ٥ٔ٣ٔب٥ٍ٘ٗ ٥ٔعاٖ ا٥ٕٞت و٥ّٝ ق٥ٜٛ

قٙس اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٖبَف٣، اَلاٖبت٣ ٚ ذٛزاضظقٕٙس٢ ث٥كتط٢ ٘ؿجت ثب٣ٔ NAافطاز٢ وٝ ًٖٛ ٌطٜٚ 
اظ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ث٥كتط٢ ٘ؿجت ثٝ ثم٥ٝ   NAثٝ ثم٥ٝ ثطذٛضزاض٘س. زض ٔزٕٛٔ ذب٘ٛازٜ افطاز ًٖٛ 

 ثطذٛضزاض٘س.   

٥ٜٛ ٞب٢ حٕب٤ت ق ثٝ ٔطثٌٛ حٕب٤ت ٥ٔعاٖ وٕتط٤ٗ قس وٝ ٔكرم ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ٞب٢ ٔرتّفق٥ٜٛ ثطضؾ٣ ثب
تٛاٖ اقبضٜ ا٢ ٚ ذٛزاضظقٕٙس٢ اؾت. ٖٛأُ ٔرتّف٣ زض ا٤ٗ أط ٔٛحط اؾت ٣ِٚ ثٝ ٔٛضز٢ وٝ ٣ٔ قجىٝ حٕب٤ت

. ثٝ ٘ٓط  اؾت اٖتٕبز وٕجٛز ٚ پ٥ٛ٘سٞب يٗف اظ اؾت وٝ ٘بق٣ ارتٕب٣ٖ ٞب٢ قجىٝ حٕب٤ت اظ ثطذٛضزاض٢ ٖسْ وطز
 ٞب٢ قجىٝ ٚ ؾبذتبضٞب وٓ اؾت. ٚرٛز ؾطٔب٤ٝ ا٤ٗ اظ تفبزٜاؾ ٘حٜٛ ٚ تحم٥ك افطازٔٛضز ارتٕب٣ٖ ؾطٔب٤ٝ ٣ٔ ضؾس

ارتٕب٣ٖ  وٙس. ٞطچٝ ٥ٔعاٖ حٕب٤ت ٣ٔ ا٤فب ٣ٕٟٔ ٘مف ٔهطف ٔٛاز، ؾٛء اذتلاَ ٖٛز اظ ثبظزاض٢ زض حٕب٤ت٣
ٞب٢ ذب٘ٛازٜ ٚ زٚؾتبٖ ذب٘ٛازٜ ٔٗتبزاٖ ثبلاتط ثبقس، ثبظٌكت ثٝ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ وٕتط ذٛاٞس ثٛز ثٙبثطا٤ٗ حٕب٤ت

ارتٕب٣ٖ  تٛا٘س ٘مف ٔٛحط٢ زاقتٝ ثبقس . حٕب٤تٔب٘سٌبض٢ ثط زضٔبٖ ٍٟ٘ساض٘سٜ ثب ٔتبزٖٚ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٣ٔ ثطا٢
 ثبقس.ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٚ ذب٘ٛازٜ آٟ٘ب ثٟتط اظ ٔٗتبزاٖ زاضا٢ ؾبثمٝ ٖٛز اٖت٥بز  ٚ ذب٘ٛازٜ آٟ٘ب ٣ٔ

   ٖٛأُ ثب ٔٗتبز٤ٗ ٞب٢ ذب٘ٛازٜ ثٟتط ؾبظٌبض٢ ٚ ٟٝزض ٔٛار ثبلا ارتٕب٣ٖ حٕب٤ت ثطذٛضزاض٢ اظ وٝ ا٤ٗ ثٝ تٛرٝ ثب

 افطاز وطزٖ قٙبؾب٣٤ تٛا٘س ثب ثٙبثطا٤ٗ قٛضا٢ ٕٞب٣ٍٙٞ ٔجبضظٜ ثب ٔٛاز ٔرسض ٣ٔ  زاضز، ثؿعا٣٤ ظا ٘مف تٙف      

 بث ٚ وٙس ا٤فب ثٝ ؾعا٣٤ ٘مف افطاز ا٤ٗ زض اٖت٥بز اظ ٘بق٣ ارتٕب٣ٖ ٚ ضٚا٣٘ ٖٛاضو پ٥ك٥ٍط٢ اظ زض ذُط، ٔٗطو زض
 آٖ ضفتبضٞب٢ حٕب٤ت٣ ٔخجت تأح٥ط ٔٛضز زض حٕب٤ت٣ قجىٝ آٌب٣ٞ ؾُح ثبلاثطزٖ حٕب٤ت٣، ٞب٢ ٌطٜٚ تم٤ٛت ٚ ا٤زبز

 .ٕ٘ب٤س الساْ ٔٗتبز٤ٗ ٞب٢ ثٝ ذب٘ٛازٜ حٕب٤ت٣ ٔساذلات چٝ ثٟتط ٞط اضائٝ رٟت ارتٕب٣ٖ -ضٚا٣٘ ؾلأت ثط ٞب
ٚ  ربٔٗٝ زض ٔٛرٛز حٕب٤ت٣ ٔٙبثٕ ثؿ٥ذ ثب ٚ ثطضؾ٣ ٞبذب٘ٛازٜ ا٤ٗ حٕب٤ت٣ ٥٘بظٞب٢ پ٥ٛؾتٝ اؾت لاظْ ثٙبثطا٤ٗ

، وبٞف آؾ٥ت ٚ پ٥ك٥ٍط٢ ٚ وٙتطَ اٖت٥بز زض  آٖ ٞب ارتٕب٣ٖ -ضٚا٣٘ ؾلأت اضتمبء رٟت زض ٞب ذب٘ٛازٜ ٔكبضوت
ٞب ٚ السأبت تب٣ٙ٥ٔ ٚ و٥ٕتٝ ربٔٗٝ، ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ رٟت السأبت حٕب٤ت٣ تٛؾٍ ؾبظٔبٖ ثٟع٤ؿت٣، ؾبظٔبٖ ظ٘ساٖ

 ٌبْ بٔٝ ض٤ع٢ ٚ السأبت رٟت حُ ٔكىلات تحه٣ّ٥ فطظ٘ساٖ ٔٗتبزاٖ تٛؾٍ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ أساز ٚ ثط٘

 ثطزاقت.
قٛز؛ فطز ث٥ٕبض زض ََٛ ٔؿ٥ط زضٔبٖ ثب تٛرٝ ا٤ٙىٝ اٖت٥بز ٤ب ٚاثؿت٣ٍ ثٝ ٔٛاز أطٚظٜ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ث٥ٕبض٢ تّم٣ ٣ٔ

ضاٜ ثٟجٛز٢ ؾط٤ٕ تط ٚ ٔٛفم٥ت ث٥كتط فطز ٥٘بظٔٙس ٤ه قجىٝ حٕب٤ت٣ اؾت تب ثب ٕٞطا٣ٞ وطزٖ اٚ وٕه ٔٛحط٢ زض 
تٛا٘س ثب ٔساذّٝ ٚ آٔٛظـ اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ زض رٟت ٔساضا ثبقٙس. ثٙبثطا٤ٗ قٛضا٢ ٕٞب٣ٍٙٞ ٔجبضظٜ ثب ٔٛاز ٔرسض  ٣ٔ

 .ثب ث٥ٕبض، ثٝ وبٞف ثبظٌكت ٔزسز ٢ٚ ثٝ ؾٕت ٔهطف وٕه وٙس
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