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 تطىز ٍ لذرداًي

ٔؿئٛلاٖ ٚ وبضقٙبؾبٖ ؾتبز ٔجبضظٜ ثب ٔٛاز ٔرسض ثٝ حٕط ضؾ٥سٖ ا٤ٗ پػٚٞف زض احط تلاـ ٚ ٕٞىبض٢ ثؿ٥بض٢ اظ 

 ا٤ٗ َطحثبن٥ٕٕب٘ٝ ٞب٢  ٔطؾ٣ّ ثربَط ٕٞىبض٢حؿ٥ٗ  اظ رٙبة آلب٢ ا٤ٗ افتربض ثعض٣ٌ اؾت وٝ ثٛزٜ اؾت.تجط٤ع 
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 چىيذُ

ا٤ٗ ثطضؾ٣ ثب ٞسف ثطضؾ٣ اضظ٤بث٣ ٘مف وبضزضٔب٣٘ ثط زضٔبٖ ٚ ثبظتٛا٣٘ اٖت٥بز ٚ اضائٝ اٍِٛٞب٢ ٔٙبؾت ا٤طا٣٘ ا٘زبْ 

ا٘س، ثطضؾ٣ اظ ٘ٛٔ پ٥ٕب٤ك٣ اؾت. ربٔٗٝ  وٝ ٕٞٝ ٔتغ٥طٞب زض ظٔبٖ ٌصقتٝ اتفبق افتبزٜ قسٜ اؾت. ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ا٤ٗ

اٖت٥بز اؾتبٖ آشضثب٤زبٖ قطل٣ ٞؿتٙس وٝ تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض  ض٢ قبُٔ و٥ّٝ ٔٗتبزاٖ زض ٔٗطو ثٟجٛز وٕپٟب٢آٔب

٘فط ثٝ ٖٙٛاٖ ٌطٜٚ ٌٛاٜ وٝ وبضزضٔب٣٘  120٘فط ثٗٙٛاٖ ٌطٜٚ آظٖٔٛ ٚ  120ٌطفتٝ ا٘س حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٖجبضت اؾت اظ تٗساز 

ض زٞب ٚ تٛظ٤ٕ ٘ؿج٣ آٖ، ض قٟطؾتبٖز زٔطاوع تطن اٖت٥ب زاستٗض ٘ٓط ٌطفتٗ زٞٙٛظ ثط ض٢ٚ آٟ٘ب ا٘زبْ ٍ٘طفتٝ اؾت، ثب 

٢ اظ ٔطاوع ا٘تربة ٚ ٔٗتبزاٖ زضٔبٖ قسٜ ٔطاوع زاسف٣ تٗزنٛضت تهبا٢ اظ ٞط قٟطؾتبٖ ث٥ٌٝط٢ َجمٝلبِت ٕ٘ٛ٘ٝ

٥ت ظ٘س٣ٌ ٥ٌط٢ ا٤ٗ تحم٥ك قبُٔ پطؾكٙبٔٝ و٥ف ٖٙٛاٖ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ، ا٘تربة قس٘س. اثعاضٞب٢ ا٘ساظٜٞب٢ تح٥ُّ  ثٝسٚاح

ٚ ٍ٘طـ ؾٙذ ٔٛاز  ghqٞب٢  قبذم ثبظتٛا٣٘ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتٝ، ٕٞچ٥ٙٗ پطؾكٙبٔٝ ٥ٌط٢ ا٘ساظٜاؾت وٝ ثطا٢ 

ٔتغ٥طٞب٢ ؾلأت ضٚا٣٘ ٚ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ٔتغ٥ط قست اٖت٥بز ٥٘ع  ٥ٌط٢ ا٘ساظٜٔرسض زلاٚض ثطا٢ 

اظ  َطاح٣ قسٜ اؾت. ثطا٢ آظٖٔٛ فطي٥ٝٔهطف ٚ ؾبثمٝ ٔهطف ضٚـ ثط ٔجٙب٢ ؾٝ قبذم ٘ٛٔ ٔبزٜ ٔهطف٣، 

يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ٚ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٚ ٌط٣ٞٚ اؾتفبزٜ قس. ٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز وٝ افعا٤ف ٥ٔعاٖ ٞب٢  آظٖٔٛ

 اٖوبضزضٔب٣٘ ٔٛرت ثٟجٛز و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ افعا٤ف ٚ تساْٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ث٥ٗ ٔطز وبض٥ٌط٢ثٝ 

قٛز. ٕٞچ٥ٙٗ وبضزضٔب٣٘ ٔٛرت ثٟجٛز ٍ٘طـ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٘ؿجت ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٘كسٜ ٚ ٥٘ع ؾلأت ضٚا٣٘  ٣ٔ

 وبٞس. ٣ٕ٘ ثحكس ٚ اظ قست اٖت٥بز ٣ٕ٘ آٟ٘ب ضا ثٟجٛز

 

 وبضزضٔب٣٘، قست اٖت٥بز، و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، ؾلأت ضٚات٣، ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٍاصگبى وليذی:
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 62 ................................................. ٣ظ٘سٌ ت٥ف٥ٚ و ٣وبضزضٔب٘ وبض٥ٌط٢ثٝ  ٥ٗفطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ضاثُٝ ث -4-4-10

 63 .............................. ظ٘بٖ ٥ٗزض ث ٣ظ٘سٌ ت٥ف٥ٚ و ٣وبضزضٔب٘ وبض٥ٌط٢ثٝ  ٥ٗفطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ضاثُٝ ث -4-4-11

 64 ........................... ٔطزاٖ ٥ٗزض ث ٣ظ٘سٌ ت٥ف٥ٚ و ٣وبضزضٔب٘ وبض٥ٌط٢ثٝ  ٥ٗفطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ضاثُٝ ث -4-4-12

 65 .................................... بز٥ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت ٣وبضزضٔب٘ وبض٥ٌط٢ثٝ  ٥ٗفطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ضاثُٝ ث -4-4-13

 66 ....................... ظ٘بٖ ٥ٗزض ث بز٥ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت ٣وبضزضٔب٘ وبض٥ٌط٢ثٝ  ٥ٗفطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ضاثُٝ ث -4-4-14

 66 ..................... ٔطزاٖ ٥ٗزض ث بز٥ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت ٣وبضزضٔب٘ وبض٥ٌط٢ثٝ  ٥ٗفطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ضاثُٝ ث -4-4-15

 67 ............................................................ بز٥ٚ قست اٖت ٣وبضزضٔب٘ وبض٥ٌط٢فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ضاثُٝ ثٝ  -4-4-16

 68 ..................................... ٔطزاٖ ٥ٗزض ث بز٥ٚ قست اٖت ٣ضزضٔب٘وب وبض٥ٌط٢فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ضاثُٝ ثٝ  -4-4-17



 

 ُ 

 69 ........................................ ظ٘بٖ ٥ٗزض ث بز٥ٚ قست اٖت ٣وبضزضٔب٘ وبض٥ٌط٢فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ضاثُٝ ثٝ  -4-4-18

 ٢ط٥ٌ ز٥ٝثحج ٚ ٘ت: فهُ پٙزٓ

 71 .............................................................................................................................................................. ٔمسٔٝ -5-1

 71 ....................................................................................................................................... ٢ط٥ٌ ز٥ٝثحج ٚ ٘ت -5-2

ٚ  ٣تحت زضٔابٖ وبضزضٔاب٘   بفت٤ٝٔٗتبزاٖ ثٟجٛز  ٥ٗزض ث ٣ظ٘سٌ ت٥ف٥و ٥ٗب٥ٍ٘ٔ"٘رؿت پػٚٞف ٥ٝفطي -5-2-1

 71 ........................................................................................"زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت ٢ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا ط٤ؾب

ٚ  ٣تحت زضٔابٖ وبضزضٔاب٘   بفت٤ٝتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٔٗ ٥ٗزض ث ٣ظ٘سٌ ت٥ف٥و ٥ٗب٥ٍ٘ٔ" ك٥زْٚ تحم ٥ٝفطي -5-2-2

 71 ........................................................................................"زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت ٢ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا ط٤ؾب

 ٚ ٣تحت زضٔبٖ وبضزضٔاب٘  بفت٤ٝٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز  ٥ٗزض ث ٣ظ٘سٌ ت٥ف٥و ٥ٗب٥ٍ٘ٔ" ك٥ؾْٛ تحم ٥ٝفطي -5-2-3

 72 ........................................................................................"زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت ٢ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا ط٤ؾب

ٝ ٤ٔٗتابزاٖ ثٟجاٛز    ٥ٍٗ٘طـ ثاٝ ٔاٛاز ٔراسض زض ثا     ٥ٗب٥ٍ٘ٔ" ك٥چٟبضْ تحم ٥ٝفطي -5-2-4 تحات زضٔابٖ    بفتا

 72 .................................................................. ."ٔتفبٚت اؾتزضٔبٖ  ٢ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا ط٤ٚ ؾب ٣وبضزضٔب٘

ٝ ٤ٔٗتابزاٖ ثٟجاٛز    ٥ٍٗ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ثا  ٥ٗب٥ٍ٘ٔ" ك٥پٙزٓ تحم ٥ٝفطي -5-2-5 ظٖ تحات زضٔابٖ    بفتا

 72 .................................................................. ."زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت ٢ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا ط٤ٚ ؾب ٣وبضزضٔب٘

ٝ ٤ٔٗتبزاٖ ثٟجاٛز   ٥ٍٗ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث ٥ٗب٥ٍ٘ٔ" ك٥قكٓ تحم ٥ٝفطي -5-2-6 ٔاطز تحات زضٔابٖ     بفتا

 72 .................................................................. ."زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت ٢ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا ط٤ٚ ؾب ٣وبضزضٔب٘

 ط٤ٚ ؾب ٣تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٘ بفت٤ٝٔٗتبزاٖ ثٟجٛز  ٥ٗزض ث ٣ؾلأت ضٚا٘ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ" ك٥ٞفتٓ تحم ٥ٝفطي -5-2-7
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ٚ ا٘طغ٢ ٤ه ٘ب٣٤ ا٢ اؾت وٝ ٕٞطاٜ ثب آٖ تٛا٤ه ٔؿئّٝ ارتٕب٣ٖ، پس٤سٜ ٖٙٛاٖاٖت٥بز ٚ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثٝ 

ٞب٢ ؾبذتبض٢ زض ٘ٓبْ التهبز٢، ارتٕب٣ٖ، زٌط٣ٌ٘ٛ ٔٛرتضٚز ٚ ٣ ٚ حفّ ٘ٓٓ ٔٛرٛز اظ ث٥ٗ ٣ٔانّ ربٔٗٝ زض ؾبظٔبٖ

تحت تأح٥ط لطاض زازٜ ثب ذٛز زض٥ٌط وطزٜ ٚ . ا٤ٗ آؾ٥ت ارتٕب٣ٖ تٗساز ظ٤بز٢ اظ ٔطزْ ضا قٛز ٣ٔ ؾ٥بؾ٣ ٚ فط٣ٍٙٞ ربٔٗٝ

اؾت.  بض٢ٚ ؾبذت ث٥ٙبز٢ٞب٢ ارتٕب٣ٖ ٚ تجس٤ُ قسٖ ثٝ ٤ه تٟس٤س تٗبُٔ ثب ؾب٤ط آؾ٥تٚ ثٝ َٛض ضٚظ افع٣٘ٚ زض حبَ 

ٍ٘طـ ٚ ت٥ٟٕس ٚ  ٣قٙبذتتسث٥ط ثب ٣ٖٛ٘ ٔٗتمس٘س وٝ ثب٤س ٚ تسث٥ط پطزاظ  ٥ٌط٘سٜأطٚظ ٘رجٍبٖ ٚ ٟ٘بزٞب٢ ته٥ٕٓ

ٖٛأُ ٔتٙٛٔ زض پؽ ا٤ٗ  رؿتز٢ٛ ُّٖ ٚ اؾتطاتػ٤ه ٚ ض٤ٚىطز٢ فطا٥ٌط ٚ ٕٞٝ ؾٍٛ٘ط ٚ ٔجت٣ٙ ثط ت٥ٗٗ چٙسرب٘جٝ

ربٔٗٝ قبٞس ضقس ضٚظ افعٖٚ ٌؿتطٜ ٚ ٖٕك تأح٥طات ٔرطة ٔٛاز ٔرسض ثٛزٜ چطا وٝ ز. ثٝ ا٤ٗ ًُٔٗ پطزاذتٝ قٛپس٤سٜ 

ٞب٣٤ زض أط ٔجبضظٜ )التهبز٢، ارتٕب٣ٖ ٚ...( اؾت، ثٙبثطا٤ٗ ثط٘بٔٝ اؾت. ٔجبضظٜ ثب ا٤ٗ پس٤سٜ ٔؿتّعْ قٙبذت ٕٞٝ اثٗبز آٖ

 ٌطا٤ب٘ٝ اظ ا٤ٗ ٔؿئّٝ َطح ٚ ارطاقٛز.فك ذٛاٞٙس ثٛز وٝ ثب قٙبذت ٚالٕثب ٔٛاز ٔرسض ٔٛ

وٝ ثسا٥٘ٓ پس٤سٜ اٖت٥بز، ٔتأحط اظ  قٛز ٣ٔ تط زضنيطٚضت قٙبذت اثٗبز ٚ ؾُٛح ا٤ٗ ٔؿأِٝ ارتٕب٣ٖ ظٔب٣٘ ٥ٕٖك

ٞب٣٤ ثطذٛضزاض چ٥س٣ٌٞب٢ پٟٙبٖ اؾت ٚ اظ چٙبٖ پ٥ا٢ ٚ ثب٘سٞب٢ ٔبف٥ب٣٤ ٚ زؾتٞب٢ اضتجب٣َ ٚ ضا٤ب٘ٝآٚض٢تٛؾٗٝ فٗ

ٞب٢ ٔرتّف ثطا٢ ٞب ٚ پطٚتىُقسٜ وٝ ؾبظٔبٖ ُّٔ ٔتحس آٖ ضا اظ رطا٤ٓ ؾبظٔبٖ ٤بفتٝ تّم٣ ٚ الساْ ثٝ نسٚض وٙٛا٘ؿ٥ٖٛ

( ٕ٘ٛزٜ اؾت. حزٓ ٌؿتطزٜ 1988ٚ وٙٛا٘ؿ٥ٖٛ  1972، پطٚتىُ انلاح٣ 1961، 1971ٞب٢ )وٙٛا٘ؿ٥ٖٛ ٔمبثّٝ ثب آٖ

ا٢ ٚ رٟب٣٘ ا٤ٗ ٔٛيٛٔ ضا بچبق ٔٛاز ٔرسض زض ؾُح رٟبٖ ٚ ٘مف ٔبف٥ب٢ ُٔٙمٝتزبضت ٚ چطذف ٔب٣ِ ٔطتجٍ ثب ل

ؾبظٔبٖ ُّٔ  -َجك ٌعاضـ ثط٘بٔٝ وٙتطَ ٔٛاز ٔرسض زض ؾُح ث٥ٗ ا٣ِّّٕ(. 1383 )ٞبق٣ٕ، ثؿ٥بض لبثُ تأُٔ وطزٜ اؾت

ؾبَ، ٔٛاز ٔرسض غ٥ط 15زضنس افطاز ثبلاتط اظ  ٥ّ٥ٔ2/4ٖٛ ٘فط زض ؾطاؾط ز٥٘ب ٔٗبزَ 180، 1990ٔتحس زض اٚاذط زٞٝ 

وٝ ثط ا٘س. آٔبض ٔٗتبزاٖ قطق ٚ وكٛضٞب٢ رٙٛة قطل٣ آؾ٥ب ضٚ ثٝ افعا٤ف اؾت. اٖت٥بز ٖلاٜٚ ثطا٤ٗلب٣٘ٛ٘ ٔهطف وطزٜ

ٚ ا٤ٗ ا٥ٕٞت ٚ يطٚضت  زٞس ٣ٔظ٘س زض ؾُح ثبلاتط ربٔٗٝ ضا ٞٓ تحت تبح٥ط لطاض فطز اظ ِحبِ رؿ٣ٕ ٚ ضٚا٣٘ يطثٝ ٣ٔ

 ٙس.ؤؿئّٝ ضا چٙس ثطاثط ٣ٔ
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تٛا٘جرك٣ قفب ٤ح٥بئ٥بٖ ٤ه  ثطا٢ ا٥ِٚٗ ثبض ثٝ ٔٙٓٛض ا٤زبز ثرف وبضزضٔب٣٘ زض ث٥ٕبضؾتبٖ 1350زض ؾبَ

)ذب٘ٓ ٤ب٘ؿٗ( اظ َطف ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٣٘ زض اذت٥بض ا٤ٗ ث٥ٕبضؾتبٖ لطاض ٌطفت ٚ ثب  )وبضزضٔب٣٘( ّٞٙس٢ اضٌٛتطاپ٥ؿت

قفب ٕ٘ٛز. ٚ پؽ اظ آٖ ضٚقٗ قس وٝ  زضٔب٣٘ ث٥ٕبضؾتبٖقطٚٔ ثٝ ا٤زبز ثرف وبض ٕٞىبض٢ ز٤ٍط ٔترهه٥ٗ تٛا٘جرك٣

تٛا٘جرك٣ زض ا٤طاٖ ثب تحه٥لات زض ؾُح ٞب٢  وبضزضٔب٣٘ ٚ ز٤ٍط ضقتٝٞب٢  ثطا٢ پ٥كطفت وبضزضٔب٣٘ احت٥بد ثٝ تطاپ٥ؿت

ٔب٣٘، وبضزضٞب٢  زض ضقتٝ 1352ِصا ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ زا٘كىسٜ تٛا٘جرك٣ ٚ ضفبٜ ارتٕب٣ٖ اظ ٟٔط ٔبٜ ؾبَ  ثبقس ٣ٔ ٥ِؿب٘ؽ

ّْٖٛ پعقى٣ ق٥ٟس ٞب٢  فت ٚپؽ اظ آٖ زا٘كٍبٜرٟت تطث٥ت وبزض ٔترهم زا٘كزٛ پص٤طف٥ع٤ٛتطاپ٣ ٚ ٌفتبضزضٔب٣٘ 

وبضزضٔب٣٘ وطز٘س ٢  ثٟكت٣، ا٤طاٖ ٚ ّْٖٛ ثٟع٤ؿت٣ ٚ تٛا٘جرك٣ تٟطاٖ قطٚٔ ثٝ پص٤طـ ٚ آٔٛظـ زا٘كز٤ٛبٖ زض ضقتٝ

(، ّْٖٛ پعقى٣ 85)زض ؾبَ  ّْٖٛ پعقى٣ رٙس٢ قبپٛض اٞٛاظ٢ ٞب فٛق زض زا٘كٍبٜٞب٢  ٚ ٞٓ اوٖٙٛ ٖلاٜٚ ثط زا٘كٍبٜ

( ا٤ٗ ضقتٝ زا٤ط ٌطز٤س. أىبٖ ازأٝ تحه٥ُ تب 88( ٚ ٥٘ع ٕٞساٖ )زض ؾبَ 87)زض ؾبَ  انفٟبٖ، تجط٤ع ٚ ؾٕٙبٖ، ق٥طاظ

ى٣ ّْٖٛ ثٟع٤ؿت٣ ٚ تٛا٘جرك٣ ٚ ّْٖٛ پعقٞب٢  زا٘كٍبٜ 88-87زض ا٤طاٖ ٚرٛز زاضز ٚ اظ ؾبَ  PHDٔمُٕ زوتطا٢

 ا٘س. ضقتٝ وبضزضٔب٣٘ وطزٜ PHDا٤طاٖ ثب ٕٞىبض٢ ٞٓ الساْ ثٝ پص٤طـ زا٘كزٛ زض ٔمُٕ زوتطا٢
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قٙبؾ٣، ضٚا٘كٙبؾ٣، تط٤ٗ ٔؿأِٝ ارتٕب٣ٖ ا٤طاٖ، ٚرٜٛ ٔرتّف ربٔٗٝرس٤٢ى٣ اظ اٖت٥بز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ثٝ ٖٙٛاٖ 

ٖٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٔؿبئُ پ٥چ٥سٜ ارتٕب٣ٖ ٣ٖ، اٖت٥بز ثٝ ٔٛاز ٔرسض، ثٝارتٕب ٌطاٖحمٛل٣، ؾ٥بؾ٣ ٚ ... زاضز. ثٝ اٖتمبز تح٥ُّ

ثٝ ٖجبضت ز٤ٍط ضاثُٝ اٖت٥بز ثب  .ثبقس ٣ٔٞب ٚ ا٘حطافبت ارتٕب٣ٖ ٖهط حبيط اؾت وٝ ظ٥ٔٙٝ ؾبظ ثطٚظ ثؿ٥بض٢ اظ آؾ٥ت زض

ا٢ ب٘س ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط پس٤سٜوكؾٛ اٖت٥بز، ربٔٗٝ ضا ثٝ ضوٛز ٚ ا٘حُبٌ ٣ٔاظ ٤ه .ٔؿبئُ ارتٕب٣ٖ اضتجب٣َ زٚ رب٘جٝ اؾت

اؾت وٝ ض٤كٝ زض ٔؿبئُ ارتٕب٣ٖ، التهبز٢ ٚ فط٣ٍٙٞ ربٔٗٝ زاضز. اٖت٥بز ٌطا٤ف فطز ضا ثٝ انَٛ اذلال٣ ٚ ٢ٛٙٗٔ ٚ 

. ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٣٘ ٔؿأِٝ ٔٛاز ٔرسض، آٖ اظ ت٥ِٛس، ا٘تمبَ، تٛظ٤ٕ ٚ ٔهطف ضا زٞس ٣ٔٞب٢ ارتٕب٣ٖ وبٞف اضظـ

ٞب٢ وكتبض ر٣ٕٗ، آِٛز٣ٌ ٔح٥ٍ ظ٤ؿت، فمط ٚ قىبف ٣٘ ز٤ٍط ٣ٙٗ٤ ت٥ِٛس ٚ ا٘جبقت ؾلاحزض وٙبض ؾٝ ٔؿأِٝ رٟب

َجمبت٣، اظ رّٕٝ ٔؿبئُ اؾبؾ٣ قٕطزٜ اؾت وٝ ح٥بت ثكط٢ ضا زض اثٗبز ارتٕب٣ٖ، التهبز٢، فط٣ٍٙٞ ٚ ؾ٥بؾ٣ زض 

ٜ ٚ سأبت وٙتطَ وٙٙسض وٙبض ا٤ٗ ٔكىُ ثعضي ارتٕب٣ٖ الز. زٞس ٣ٖٔطنٝ رٟب٣٘ ٔٛضز تٟس٤س ٚ چبِف رس٢ لطاض 

أب ٕٞٛاضٜ ا٤ٗ ؾئٛاَ ُٔطح ٜ اؾت. زُٖٕ ثٛ زتٛرٝ ٚ ٔٛض زٞب٢ ٔرتّف ٕٞٛاضٜ ٔٛضضٔبٖز٢ اظ لج٥ُ سزٜ ٔتٗساض٘زثبظ

  اض اؾت.سضٔب٣٘ ٔٛحط ٚ پب٤زأبت ساظٜ الساؾت وٝ تب چٝ ا٘

وٝ ثٝ ِحبِ ) رتٕب٣ٖربٔٗٝ قٙبذت٣ زض ٔتٗ ٔسَ ؾجت قٙبذت٣ ٚ ثب ثٝ وبض٥ٌط٢ ٘ٓط٤ٝ حٕب٤ت ا ٢ٞب ٔسَ ثطذ٣

ضا ثب اؾتفبزٜ اظ ثؿ٥بض٢ اظ ٔكىلات  س تب تٛظ٤ٕ٘ا٘ؿزبْ ارتٕب٣ٖ زٚضو٥ٓ زاضز( ؾ٣ٗ زاض ٝتبض٤ر٣ ض٤كٝ زض ٘ٓط٤

 .(سٙچٟبضچٛثٟب٢ ٔف٣ٟٔٛ ٚ ٘ٓط٢ تج٥٥ٗ ٕ٘ب٤
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 تحم٥ك بزاٖت٥ ظ٥ٔٙٝ زض وٝ اوخط٤ت وؿب٣٘ قٛز، ٣ٔ ثطزٜ ٘بْ اٖت٥بز زض ٟٔٓ چبِف ٤ه ٖٙٛاٖ ٖٛز ثٝ اظ تحم٥مبت زض

 ُّٔاٛة  ضفتابض  زض ٔب٘سٌبض٢ آٖ ؾرتتط اظ أب ٥ٌطز ٣ٔ ا٘زبْ ؾرت٣ ثٝ ٔرسض ٔٛاز ٔهطف وٝ تطن زاض٘س اشٖبٖ ا٘س وطزٜ

 آٖ ثاب  ضفتابض٢  ٔترهه٥ٗ ّْٖٛ وٝ ٞب٢چبِف اظ ٤ى٣ وٝ ٌفت تٛا٣ٖٔ ؾ٣٤ٛ . اظ(2012ٚ ز٤ٍطاٖ،  1ؾب٘چع)ثبقس  ٣ٔ

 ثاطا٢  قس٤س٢ تطن، ٥ُٔ اظ پؽ ٔٗتبز فطز آٖ زض وٝثبقس  ٣ٔ تطن اظ پؽ ٔهطف ٔٛاز ثبلا٢ ٖٛز ٥ٔعاٖ ٞؿتٙس، ٔٛارٝ

ٞ   ٣ٔ زض نٛضت ٚرٛز ق٥ٜٛ زضٔب٣٘ ٔٙبؾت .زاضز ٔهطف٣ ٔبزٜ احطات زٚثبضٜ تزطثٝ ط تٛاٖ ا٥ٔسٚاض ثٛز وٝ ٔكىُ ٖاٛز ْاب

 اٖت٥ابز  ؾٕت ثٝزسزاً ٔ ٔست٣ ٣َ اظ پؽ أب تطن ٕ٘ٛزٜ ثٝ ٔجبزضت ثبضٞب ٚ ثبضٞب اٖت٥بز، زٚضاٖ ٣َ زض ٔٗتبز ٘كٛز. افطاز

حٕب٤تٟب٢  تبح٥ط ٕٞچ٥ٙٗ ٚ ضٚاثٍ ثٟجٛز ٚ ظ٘س٣ٌٞب٢  وٝ وبٞف ٞع٤ٙٝ ضؾس٣ٔ ٘ٓط . ثٝ(2009، 2ٌّؿتب٣٘)ا٘س ض٢ٚ آٚضزٜ

ٖٛأُ فطز٢ ٕٞچٖٛ ثبقس.  زاقتٝ ٔٛحط٢ ٘مف تٛا٘س ٣ٔ ٔٗتبزاٖ ث٥ٗ زض زضٔبٖ احطات ٔب٘سٌبض٢ ثطا٢ زٚؾتبٖ ٚ ذب٘ٛازٜ

ٚ زض  ٚ...ٖٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ ٕٞچٖٛ ضٚاثٍ زضٖٚ ذب٘ٛازٜ، ٥ٔعاٖ ٔؿئ٥ِٛت پاص٤ط٢   ٚ...لتهبز٢ ٚي٥ٗت رؿٕب٣٘، ضٚا٣٘، ا

تٛا٘اس زض   ٔا٣  ا٢ زاضا ٞؿتٙس. ٤ى٣ اظ ٖٛا٣ّٔ وٝ ز تبح٥طٌصاض اؾت ٘مف ت٥٥ٗٗ وٙٙسٜؾُح ارتٕب٣ٖ ؾبذتبضٞب٣٤ وٝ ثط فط

ٜٛ وبضزضٔب٣٘ ٤ىا٣ اظ ضٚقاٟب٢ ثؿا٥بض ٔاٛحط زض     ق٥. اؾت ق٥ٜٛ زضٔب٣٘ ٔٙبؾتتبح٥طٌصاض ثبقس، تبح٥ط زضٔبٖ س آ٤ٙثٟجٛز فط

 ثبقس.  زاقتٝ ٢لسضتٕٙس ٘مف ٚ تبح٥طتٛا٘س  ٣ٔ ثٛزٜ ٚثٟجٛز فطز ٔٗتبز 

ثٝ اِىُ ٚ ٔكىلات ٔطثٌٛ ثٝ ٔٗتبز ٚ زضٔبٖ ٔطزْ  ٣بث٤زض اضظ ٢ا چٙس ضقتٝ ٥ٓت ٢ثٝ ٖٙٛاٖ اًٖب ٣ضٔبٍ٘طاٖ قغّز

ضؾس. اٌط چٝ وٕجٛز  ٣ٔ اغّت ٘بٔكرم ثٝ ٘ٓط ٣ف زضٔبٍ٘ط قغّزضٔبٖ، ٘م "٥ٓت" ٥ٝٙوٙٙس. زض ظٔ ٣ٔ ٔٛاز ٔرسض وبض

ثٝ  ت٥ثط فٗبِ ٣ٔساذلات ٔجتٙ ت٥زاضز، إٞ رٛزٚ ٥ٝٙظٔ ٤ٗزض ا پ٣ آٔسٞب٢ آٖٚ  ٣ٔٙبثٕ ٔٛرٛز زض ٔٛضز ٘مف وبضزضٔب٘

ٔؿتٙس قسٜ اؾت.  ٣اؾت وٝ ثٝ ذٛثٔف٥س  ٣ظ٘سٌ ٥ٜٛق ط٥٥تغ ٥ُتؿٟ ٢ٚ ثطا ٣ظ٘س٢ٌ ٞب ٟٔبضت تٛؾٗٝٚ  ذ٤تطٚ

اظ  ع٥پطٞ ب٤زض وبٞف ٚ  بز٥ٞسف وٕه ثٝ افطاز ٔجتلا ثٝ ٔكىلات اٖتثب  ب،٤ىتٛض٤قبغُ زض ٔطوع، ٚ ٣زضٔبٍ٘طاٖ قغّ

ٚ  ٣٤ؾٓ ظزافبظ زض ٞط زٚ  ب٤ٖ. آٟ٘ب ثٝ ٔكتطزاض٘س ٢ط٤زِپص٢ ٞب فٗب٥ِت٣ ضٚا٘ز٤سٌبٜ زض چبضچٛة  ،اظ ٔٛاز ٔرسض ٜاؾتفبز

ٞط زٚ ٌطٜٚ ٚ زض وٕه قبُٔ  ٣. وبضزضٔب٘وٙٙس ٣ٔ وٕه ٣جب٥٘ٚ پكت ٢ط٥ٍ٥فبظ زضٔبٖ ٚ اضائٝ ٔٙبؾت پٚ  ٣تٛا٘جرك

 حس ٟ٘ب٣٤اضائٝ تٕطوع ٔٙحهط ثٝ فطز زض  ٗ،٤ٖلاٜٚ ثط ا .قٛز ٣ٔ قرم ا٘زبْذٛز ٢ ٞب ٟٔبضت ٚ ٥٘ع ٢ٔكبٚضٜ فطز

اؾت وٝ ٣٤ ٞب ثط ثط٘بٔٝ ٣آٟ٘ب ٔجت٢ٙ ٞب فٗب٥ِتاؾت. ٥٘ع ٔطثٌٛ  ٣ظ٘س٢ٌ ٞب ٟٔبضت ا٘زبْ ٝث ٣ؿت٤ٍٚ قب ٢ذٛزوبضآٔس

اظ  ٣ٔتٖٙٛ ف٥ثٝ َ بظ٥٘ بز٥اٖت س٥ٜچ٥پ ت٥فطاٞٓ وٙس. ٔبٞ س٤رس٢ ٞب ٟٔبضت ٔٛرٛز ٚ وؿت٢ ٞب ٟٔبضت ف٤افعا قطا٤ٍ

 ك٤َطاظ  ٣ظ٘سٌ ٢ثطا ٢ط٥بز٢٤ٌ ٞب ٟٔبضت فّؿفٝ ٚ ُٖٕ اظ ه٤وٕه ثٝ  ٣وٝ زضٔبٍ٘ط قغّٞب٣٤  ٟٔبضت ٚ ٢ط٥رٟت ٌ

 .ثطز ٣ٔ ، ثٝ وبضاؾتلاظْ  ت٥ٚ فٗبِ "ُٖٕ"

                                                 
1. Sánchez 

2. Golestani 



 

5 

اظ زؾت ضفتٝ، ثٟجٛز و٥ف٥ات ظ٘اس٣ٌ، ٤ىپبضچاٝ    ٞب٢  ٥ٌط٢ اظ پ٥كطفت ث٥ٕبض٢ ٚ ٥ِّٛٗٔت ثب ثبظٌطزا٘سٖ تٛا٘ب٣٤رّٛ

ؾبظ٢ ٤ب ٖبز٢ ؾبظ٢ ٔح٥ٍ فطز َّٔٗٛ، ثٝ حساوخط ضؾب٘سٖ اؾتملاَ افطاز ث٥ٕابض ٚ تاٛاٖ زض ا٘زابْ وبضٞاب٢ ضٚظٔاطٜ ٚ      

 ٞؿتٙس. اٞساف وبضزضٔب٣٘اظ رّٕٝ ٟٕٔتط٤ٗ ا٢  حطفٝٞب٢  ارتٕب٣ٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ آٔبز٣ٌ ثطا٢ آٔٛظـ٢ ٞب فٗب٥ِت

ثٟساقت اٖلاْ  ٣ؾبظٔبٖ رٟب٘. قٛز ٣ٔ ٔٛحط حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ٥٘ع ٔحؿٛةٞب٢  وبضزضٔب٣٘ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ق٥ٜٛ

 ثط٘س ٣ٔ ض٘ذ ٣ارتٕبٖ -٣ٚ ضٚا٘ ٣ضٚا٘ -٣رٟبٖ اظ اذتلالات ٖهج ت٥اظ رٕٗ ٘فط ٥ّ٥ٖٛٔ 150اظ  ف٥وطزٜ وٝ ث

٤بثٙس ثب ا٤ٗ ٚرٛز  ٣ٔ قه، ثطذ٣ اظ افطاز٢ ٚرٛز زاض٘س وٝ ثسٖٚ تٛرٝ ثٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ ثٟجٛزثسٖٚ  .(٥ٙ٣،1380)حؿ

 ثط٘س ثب ثٟجٛزٞب٢ ارتٕب٣ٖ ٚ ٌط٣ٞٚ ثٟطٜ ٣ٔحبو٣ اظ آٖ اؾت وٝ ضاثُٝ ٔؿتم٣ٕ٥ ث٥ٗ افطاز٢ وٝ اظ حٕب٤تٞب  پػٚٞف

ت حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ زض ثٟجٛز٤بفت٣ٍ زض حم٥م. (Atkins & Hawdon, 2007; Humphreys, 2011) قبٖ ٚرٛز زاضز

 افطاز ٔٗتبز ثؿ٥بض ت٥٥ٗٗ وٙٙسٜ اؾت وٝ حت٣ چٙس٤ٗ ض٤ٚىطز زض ٔٗبِزٝ اٖت٥بز تٕطوع ذٛز ضا ثٝ حٕب٤ت ارتٕب٣ٖ لطاض

ارتٕب٣ٖ وبض زضٔب٣٘  -٣ضٚا٘ٞب٢  ٤ى٣ اظ ضا٤ذ تط٤ٗ زضٔبٖ. (Miller, Forchimes & Zweben, 2011) زٞٙس ٣ٔ

ؾطٌطْ وٙٙسٜ تٛؾٍ زضٔبٍ٘ط ارطا قسٜ ٚ ثبٖج افعا٤ف ٢ ٞب فٗب٥ِت ٞٙط ٚ وبضٞب٢ زؾت٣ ٚ اؾت وٝ ثهٛضت ٘كبٖ زازٖ

اثعاض ٖٕسٜ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض وبض زضٔب٣٘ فٗب٥ِت  .قٛز ٣ٔ اٖتٕبز ثاٝ ٘فؽ، ذٛزؾبظ٢ ٚ تم٤ٛت ضفتبضٞب٢ وبض٢ زض ث٥ٕبض

 ٣ٖ آٖ اؾت وٝ ا٘ؿبٖ زاضا٢ ا٤ٗ تٛا٘ب٣٤ارتٕب -اؾت ٚ فطي٥ٝ ظ٤ط ثٙب٣٤ وبض زضٔب٣٘ زض اضتجبٌ ثاب اذتلالات ضٚا٣٘

ا٢  ٢ پب٤ٝٞب فٗب٥ِت ٢ ذٛز ٔطالجت٣ قبُٔٞب ٟٔبضت .وٝ ثتٛا٘س ثط ؾلأت ذٛز اظ َط٤ك فٗب٥ِت تبح٥ط ثٍصاضزثبقس  ٣ٔ

زٞس ٚ قبُٔ تحطن، ربثزبئ٣ زض  ٣ٔ حفّ ذٛز زض ظ٘س٣ٌ ا٘زبْ وٝ ٤ه قرم ثطا٢ اؾتملاَ ٚثبقس  ٣ٔ ضٚظٔطٜ ظ٘س٣ٌ

ا٘تمبَ اظ ربئ٣ ثٝ رب٢ ز٤ٍط، غصا ذٛضزٖ، آضا٤ف وطزٖ، ِجبؼ پٛق٥سٖ، حٕبْ وطزٖ ٚ ثٟساقت قره٣  ثؿتط، ٘كؿتٗ ٚ

زض ا٤ٗ ٥ٔبٖ ٘تب٤ذ ُٔبِٗبت پ٥ك٥ٗ ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ٤ى٣ اظ ا٤ٗ ضاٞىبضٞب زض . (2008، 1وبتط٤ٗ) ثبقس ٣ٔ ٚ تٛاِت ضفتٗ

تٗط٤ف  ض٤ٚىطز ٔطارٕ ٔساض َجك .ثبقس ٣ٔ ٔساضز٥٘ب وٝ يطٚضت ثىبض٥ٌط٢ آٖ احجبت قسٜ اؾت ضٚـ ٔساذّٝ ٔطارٕ 

ٖجبضت اؾت اظ، ض٤ٚىطز فطاٞٓ ؾبظ٢ ٚ اضائٝ ذسٔبت وبضزضٔب٣٘ ثاط پب١٤ فّؿفٝ احتطاْ ثٝ افطاز  2ا٘زٕٗ وبضزضٔب٣٘ وب٘بزا

 . (1995، 3لاٚ) زض٤بفت وٙٙسٜ ذسٔبت ٚ حًٛض ٚ ٔكبضوت فٗبَ آ٘بٖ زض زض٤بفت ذسٔبت

بئُ ٔطثٌٛ ثٝ اٖت٥بز ٚ ٔٗتبز٤ٗ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ زضٔبٖ آٟ٘ب، ٔٛيٛٔ ؾلأت ضٚا٣٘ اؾت. ٤ى٣ اظ ٔٛيٖٛبت ٔطتجٍ ثب ٔؿ

٥٘ؿت. ثٝ ٖجبضت   ٞب٢ ٔرتّف، وبض اؾب٣٘ ٢ ٔٛرٛز زض فطًٞٙٞب تفبٚت، ثب تٛرٝ ثٝ  ٔفْٟٛ ؾلأت ضٚا٣٘  تٗط٤ف و٣ّ

رٛإٔ ٔرتّف ٌبٞب ثؿ٥بض   فط٣ٍٙٞ ٞب ٚ قطا٤ٍ ٔلان اؾت چٖٛ  ز٤ٍط تٗط٤ف ٚاحس اظ ٔفْٟٛ ؾلأت ضٚاٖ وبض ٔكى٣ّ

ثٝ ٖٙٛاٖ تٛا٘س  ٣ٔ  ؾلأت ضٚا٣٘ تٗط٤ف ٔتفبٚت٣ قسٜ اؾت. " ؾلأت ضٚا٣٘"ٔتفبٚت اظ ٤ىس٤ٍط اؾت. ِصا، اظ ٔفْٟٛ 

                                                 
1. Catherine 

2. CAOT 

3. Law 
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ٚ ارتٕب٣ٖ)ٔسَ   ، ضٚح٣ رؿ٣ٕ  ( ٤ب ثٝ ٖٙٛاٖ زاقتٗ ؾلأت ٘ؿج1٣)ٔسَ ٥ِّٛٗٔت٣ ٖسْ حًٛض ٖلائٓ ثبضظ ث٥ٕبض٢

اُ٘ٗبف پص٤ط٢ ٖبَف٣ "ثٝ ٖٙٛاٖ:  ا٥ٍّ٘ؽ ، تٛؾٍ ازاضٜ آٔٛظـ ثٟساقت1997زض ؾبَ  ( اَلاق قٛز. ا٤ٗ ٖجبضت،2ٔخجت

ٔطوع  تٗط٤ف قس. ثٝ ٖلاٜٚ، ا٤ٗ "ؾبظز تب ثتٛا٘س ثط احؿبؼ زضز، ٘ب ا٥ٔس٢ ٚ ٘بضاحت٣ غّجٝ وٙس وٝ فطز ضا لبزض ٣ٔ  ٚ ضٚح٣

ثب تٛرٝ ثٝ تٕبْ تٗبض٤ف اضائٝ قسٜ،  زا٘س.  ٣ٔتٗط٤ف  قبُٔ ا٤ٗ ضا ٞٓ "اٖتمبز ثٝ ذٛز اضظقٕٙس٢ ٚ اضظقٍصاض٢ ثٝ ز٤ٍطاٖ"

  ٞب٢ ظ٤ط ضا زاقتٝ ثبقس: اظ تٛا٘ب٣٤  ٞب٣٤ فطز ثب٤س ٘كب٘ٝ  ثطا٢ تكر٥م ؾلأت ضٚا٣٘،

 ثطذٛضزاض٢ اظ ٖتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ حؽ ذٛز اضظقٕٙس٢ 

 ٤بز٥ٌط٢ ٘حٜٛ ثطلطاض٢ اضتجبَبت تٛا٘ب٣٤ ٚ 

 ب ز٤ٍطاٖتٛا٘ب٣٤ نحجت وطزٖ زضثبضٜ احؿبؾت ٚ ثبٚضٞب٢ ذٛز ث 

 تساْٚ ضٚاثٍ ؾبِٓ ثب ز٤ٍطاٖ  تٛا٘ب٣٤ قىُ ز٣ٞ ٚ 

 ٚ ٞب٢ ز٤ٍطاٖ ٥٘بظ تٛا٘ب٣٤ زضن احؿبؾبت 

، اُ٘جبق ثب  ؾبظٌبض٢ ثب تغ٥٥طات ٚ تحٛلات ٔطاحُ ظ٘س٣ٌ  زاقتٗ تٛا٘ب٣٤"ثٝ   ثٙبثطا٤ٗ، ثطذٛضزاض٢ اظ ثٟساقت ضٚا٣٘

 اَلاق " ٚ احؿبؼ ضيب٤تٕٙس٢ اظ ظ٘س٣ٌ  قره٣ ٔمبنس قطا٤ٍ ٔتفبٚت، زاقتٗ اٞساف ٚالٕ ث٥ٙب٘ٝ، زؾت٥بث٣ ثٝ

ذٛز ٘جٛزٜ ٚ ا٤ٗ   قره٣  اؾت، لبزض ثٝ وٙتطَ ٔؿب٤ُ ظ٘س٣ٌ  وٝ زچبض اذتلالات ضٚا٣٘  زض حب٥ِىٝ، قره٣ .قٛز ٣ٔ

تٛا٘س  ٣ٔ "وبض زضٔب٣٘" ٌصاضز. ٣ٔ فطز٢ ٚ ضٚاثٍ ٢ٚ ثب ز٤ٍطاٖ احطٞب٢  ٥ٌط٢ ت، ته٥ٕٓباذتلالات ثط ٘حٜٛ تفىط، احؿبؾ

ثطا٢ ا٤ٗ ٌطٜٚ اظ  "وبضزضٔب٣٘"ٞب٢  زض ثط٘بٔٝ زضٔب٣٘ ت٥٥ٗٗ قسٜ ثطا٢ ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ زاقتٝ ثبقس. ٔساذّٝ  ف ٣ٕٟٔ٘م

ٚ   ٔطارٗبٖ ثب تٛرٝ ثٝ قطا٤ٍ ٚ قست اذتلالات ٔتفبٚت اؾت. اٞٓ ْٚب٤ف وبضٚضظاٖ وبضزضٔب٣٘ زض ظ٥ٔٙٝ ثٟساقت ضٚا٣٘

  :ثٝ قطح ظ٤ط ثبقستٛا٘س  ٣ٔ  وبض ثب ث٥ٕبضاٖ ضٚا٣٘

 ٚ فطز  ثط قطا٤ٍ ظ٘س٣ٌ  اذتلاَ ضٚا٣٘ تبح٥ط  ٔكرم وطزٖ چ٣ٍٍ٘ٛ اضظ٤بث٣ زل٥ك ٚ ربٕٔ اظ ّٖٕىطز ث٥ٕبض. 

 فطز٢ تٛؾٍ ث٥ٕبض  ا٘زبْ أٛض ضٚظا٘ٝ ظ٘س٣ٌ ٘حٜٛ اضظ٤بث٣. 

 ٝٔزض ٞب ٥ٔتٛا٘س ٔطثٌٛ ثٝ ا٤زبز تغ٥٥طات  ا٢ ٔتٙبؾت ثب قطا٤ٍ ث٥ٕبض)ا٤ٗ ٔساذّٝ ٞب٢ ٔساذّٝ زض ٘ٓط ٌطفتٗ ثط٘ب

 .قرم ٤ب ٔح٥ٍ قرم ثبقس(

 ٝٔٞب٢  . ا٤ٗ ثط٘بٔٝثبقس ٣ٔثطز ٔتفبٚت   ا٢ ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ث٥ٕبض زض ذب٘ٝ ٤ب ث٥ٕبضؾتبٖ ثٝ ؾط ٣ٔ ٞب٢ ٔساذّٝ ثط٘ب

ٚ  - ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٔطالجت٣، وبض آٔس٢ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ا٤فب٢ ٘مف -فطز)ذٛز  ٞب٢ ٔرتّف ظ٘س٣ٌ ا٢ زض ثط ٥ٌط٘سٜ رٙجٝ ٔساذّٝ

 .ثبقس ٣ٔح٣( ٢ تفط٤ٞب فٗب٥ِت

                                                 
1. A Deficit Mode 

2. A Positive Model 
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 ث٥ٕبض٢ غّجٝ ثط ٞب٢ ٞب٢ ث٥ٕبض٢ ٚ ضاٜ  آٔٛظـ ث٥ٕبض زض ٔٛضز ٤ٚػ٣ٌ. 

 ٢ٚ آٔٛظـ ٔطالج٥ٗ ٚ ثم٥ٝ افطاز ذب٘ٛازٜ زض ٔٛضز ٘حٜٛ ثطذٛضز ثب ث٥ٕبض ٚ قطا٤ٍ ث٥ٕبض٢. 

 ٢ٚ ث٥ٕبض ٚ ذب٘ٛازٜ ثطا٢ ز٤ٍط ٞب٢ ٔف٥س ؾبظٔبٖ ٚ ا٤زبز تؿ٥ٟلات ٔطارٗٝ ثٝ ٔطاوع ٚ  ٔٗطف٣  

 حُ ٔؿبئُ فطز٢، ته٥ٕٓ ٥ٌط٢، اٖتٕبز ثٝ  ، قغ٣ّ ٞب٢ ارتٕب٣ٖ، ضٚا٣٘ ٢ لاظْ ظ٘س٣ٌ)ٟٔبضتٞب ضتٟٔب آٔٛظـ ،

 .( قره٣  ٚ ٔس٤ط٤ت ٔؿبئُ ٔب٣ِ وٙتطَ ضفتبض ٘فؽ،

 سئَالات -9-3

 تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك چٍٛ٘ٝ اؾت؟ -

ز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛ -

 زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت؟

٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ  -

 ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت؟

حت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ت -

 ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت؟

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ  -

 ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت؟

ت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ظٖ ٔطارٗٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تح -

 وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت؟

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطز  -

 ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت؟

حت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ت -

 زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت؟

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ظٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ  -

 ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت؟

بٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطز ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔ -

 ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت؟
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 وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز؟ وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 ضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز؟وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضز وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ  وبض٥ٌط٢آ٤ب ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 ٚرٛز زاضز؟

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘  وبض٥ٌط٢آ٤ب ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 ضاثُٝ ٚرٛز زاضز؟

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ  وبض٥ٌط٢آ٤ب ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز؟

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ  وبض٥ٌط٢آ٤ب ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز؟

وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز  وبض٥ٌط٢اٖ ثٝ آ٤ب ث٥ٗ ٥ٔع -

وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ  وبض٥ٌط٢آ٤ب ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -زاضز؟

 ٚرٛز زاضز؟

٥بز زض ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت وبض٥ٌط٢آ٤ب ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 ٚرٛز زاضز؟

 اّذاف تحميك -9-4

 ّذف اغلی -1-4-1

٣ ا٘ٛ ت٥بز ٚ ثبظت  اؾتبٖ آشضثب٤زبٖ قطل٣ اؾت.ٔٗتبزاٖ  ٞسف ان٣ّ ا٤ٗ َطح، قٙبذت تبح٥ط وبضزضٔب٣٘ ثط زضٔبٖ اٖ

 اّذاف فشعی -1-4-2

 ٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٔتغ٥طٞب٢ تحم٥ك.ٞب٢ آٔبض قٙبذت تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚ قبذم -

 قطل٣. ضثب٤زبٖشقٙبذت اضتجبٌ وبضزضٔب٣٘ ثب و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ اؾتبٖ آ -

 قطل٣. ضثب٤زبٖشقٙبذت اضتجبٌ وبضزضٔب٣٘ ثب ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ اؾتبٖ آ -

 قطل٣. ضثب٤زبٖشوبضزضٔب٣٘ ثب ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ اؾتبٖ آقٙبذت اضتجبٌ  -

قٙبذت ضٚاثٍ فٛق ثٝ نٛضت رساٌب٘ٝ زض ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ ظ٘ابٖ ٚ ٔاطزاٖ ٔٗتابز تحات زضٔابٖ وبضزضٔاب٣٘ اؾاتبٖ         -

 قطل٣. ضثب٤زبٖشآ



 

9 

ب٣٘ ثب ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ تحات زضٔابٖ لاطاض    ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔ -

 ضثب٤زبٖ قطل٣.شٍ٘طفتٝ اؾتبٖ آ

ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ثب ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ تحات زضٔابٖ لاطاض     -

 ضثب٤زبٖ قطل٣.شٍ٘طفتٝ اؾتبٖ آ

وبضزضٔب٣٘ ثب ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ تحت زضٔابٖ  ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ  -

 ضثب٤زبٖ قطل٣.شلطاض ٍ٘طفتٝ اؾتبٖ آ

ٔمب٤ؿٝ ٔٛاضز فٛق ثٝ نٛضت رساٌب٘ٝ زض ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ ظ٘ابٖ ٚ ٔاطزاٖ ٔٗتابز تحات زضٔابٖ وبضزضٔاب٣٘ اؾاتبٖ         -

 قطل٣. ضثب٤زبٖشآ

 .فتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ثٟجٛز ٤بوبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ  وبض٥ٌط٢قٙبذت ضاثُٝ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

ٝ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  - جٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘.   وبض٥ٌط٢قٙبذت ضاثُ ت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ثٟ  وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖ

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥ابز زض ٔٗتابزاٖ ظٖ ثٟجاٛز ٤بفتاٝ تحات       وبض٥ٌط٢قٙبذت ضاثُٝ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘.

 وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘. وبض٥ٌط٢ذت ضاثُٝ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ قٙب -

بٝ٘ زض ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ٔٗتبز تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ اؾتبٖ آ اٛضز فٛق ثٝ نٛضت رساٌ  .ضثب٤زبٖ قطل٣شقٙبذت ٔ

 :ديبشسوب افّذا -1-4-3

ٖ ط٘بٔٝ ض٤ع٢ ؾبظٔبٖقبُٔ ث ز٢ثطضوب افٞساتط٤ٗ ٟٔٓ ٞاب٢ ٔاطتجٍ ثاطا٢ حٕب٤ات ٔاٛحطتط ٔٗتابزاٖ ٚ       ٞب ٚ اضٌاب

 .زثٛ سآ٘بٖ اؾت وٝ ثط ٔجٙب٢ ٘تب٤ذ حبنّٝ اظ ا٤ٗ َطح لبثُ ا٘زبْ ذٛاٞٞب٢  ذب٘ٛازٜ

 تحميكّبی  فزضيِ -9-5

وٙٙاسٜ ثاطا٢    ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ -

 زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت.

٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتابزاٖ ٔطارٗاٝ وٙٙاسٜ     -

 ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت.

٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتابزاٖ ٔطارٗاٝ وٙٙاسٜ     -

 ا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت.ثط
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٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙاسٜ   -

 ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت.

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ظٖ ٔطارٗٝ  -

 ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت.وٙٙسٜ 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحات زضٔابٖ وبضزضٔاب٣٘ ٚ ؾاب٤ط ٔٗتابزاٖ ٔاطز        -

 ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت.

ا٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙاسٜ ثاط   -

 زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت.

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ظٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ  -

 ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت.

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطز ٔطارٗٝ وٙٙسٜ  -

 زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت. ثطا٢

 وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز. وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز. وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 زضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز.وبض وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 ٚرٛز زاضز.

ٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔاب٣٘  وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ٔ وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 ضاثُٝ ٚرٛز زاضز.

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔاب٣٘   وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 ضاثُٝ ٚرٛز زاضز.

 وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز. وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز. وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -

 وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز. وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ  -
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اؾتفبزٜ اظ فٗب٥ِت ٞسفٕٙس ٤اب ٔاساذلات َطاحا٣     وبضزضٔب٣٘ ،ُٔبثك تٗط٤ف ا٘زٕٗ وبضزضٔب٣٘ آٔط٤ىب وبردرهبًي:

وٙاس   ٣ٔ ، اظ آؾ٥ت ٤ب ٘بتٛا٣٘ ر٥ٌّٛط٢قٛز ٣ٔ قسٜ زض رٟت زؾت٥بث٣ ثٝ ٘تب٤ذ ّٖٕىطز٢ اؾت وٝ ٔٛرت اضتمبء ؾلأت٣

 -فطز٢ وٝ ٤ه آؾا٥ت، ث٥ٕابض٢، ٔكاىُ قاٙبذت٣، اذاتلاَ ّٖٕىاطز ضٚا٘ا٣       ٚ ا٤ٙىٝ ثبلاتط٤ٗ ؾُح اؾتملاَ ضا ثطا٢ 

ثركس ٚ حفاّ ٤اب    ٣ٔ ضا زاضز ثٟجٛز ٔكبثٝٞب٢  ضٚا٣٘، ٘بتٛا٣٘ ضقس٢ ٤ب ٤بز٥ٌط٢ ٤ٚب ز٤ٍط ٚي٥ٗتٞب٢  ث٥ٕبض٢ ارتٕب٣ٖ،

 .(2005، 1وٛض)وٙس  ٣ٔ ثبظ٤بث٣

ٝ    تاٛا  :1969زض ؾبَ  2ثٟساقت رٟب٣٘ثط اؾبؼ تٗط٤ف ؾبظٔبٖ  ثبستَاًي: ا٢ اظ  ٖ ثركا٣ ٖجابضت اؾات ٔزٕٖٛا

ا٢ ٚ ارتٕب٣ٖ وٝ ثطا٢ ثبظتٛا٣٘ فطز َّٔٗٛ ٚ اضتمب٢ ؾُح وابضآ٣٤   أبت ٕٞبًٞٙ پعقى٣، آٔٛظق٣، حطفٝذسٔبت ٚ الس

ٛا٘جرك٣ ٖجبضت . ثبظتٛا٣٘ ٤ب تٌطزز ٣ٔ اٚ ثٝ ثبلاتط٤ٗ حسّ ٕٔىٗ ثٝ ٔٙٓٛض زؾت ٤بث٣ ثٝ ظ٘س٣ٌ ٔؿتمُ زض ربٔٗٝ ٖطيٝ

سفٍطا ٚ زاضا٢ ٔحسٚز٤ت ظٔب٣٘ وٝ ٞسفف تٛا٘ب ؾبذتٗ قرم زاضا٢ اذتلاَ ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ؾُح اؾت اظ فطا٤ٙس٢ ٞ

وٙاس    ٔا٣  اـ ثٝ اثعاضٞب٣٤ ٔزٟع زازٖ ظ٘س٣ٌش٣ٙٞ، رؿ٣ٕ، ارتٕب٣ٖ ٚ وبضوطز٢ ٔٙبؾت ٚ زض ا٤ٗ ضاٜ اٚ ضا ثطا٢ تغ٥٥ط 

ٔٙبؾات ؾابظ٢ ٔحا٥ٍ قاٟط٢.      ٢ ٔخبَ)ثطاوٙس  ٣ٔ تٛاٖ ثرك٣ قبُٔ السأبت٣ اؾت وٝ ؾبظٌبض٢ ارتٕب٣ٖ ضا تؿ٥ُٟ

وبضقٙبؼ اضقس أٛض ّٔٗاٛلاٖ ؾابظٔبٖ ثٟساقات رٟاب٣٘ زض ؾابَ       3ربٔٗتط٤ٗ تٗط٤ف تٛا٘جرك٣، تٗط٤ف پطفؿٛض ٞلا٘سض

تٛا٘جرك٣ قبُٔ ١ٕٞ السأبت ٞسفٕٙس ثطا٢ وبٞف احط ٥ِّٛٗٔت ثط فطز، لبزض ؾبذتٗ ٢ٚ ثطا٢ زؾت٥بث٣ ثٝ : اؾت 1994

وؿت و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثٟتط ٚ ذٛزقىٛفب٣٤ اؾت. تٛاٖ ثرك٣ ٖلاٜٚ ثط آٔٛظـ افطاز ّٔٗاَٛ،  اؾتملاَ، ٔطاٚز٠ ارتٕب٣ٖ، 

  .قبُٔ ٔساذّٝ زض ؾبذتبض ٣ٕٖٔٛ ربٔٗٝ ثٝ ٔٙٓٛض ٔتٙبؾت ؾبظ٢ ٔح٥ع ٚ حفّ ضٖب٤ت حمٛق ا٘ؿب٣٘ افطاز ٘بتٛاٖ اؾت

زضٖٚ ٔفْٟٛ وّا٣   ؾلأت ضٚا٣٘ زض»وٙس ٣ٔ ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٣٘ ؾلأت ضٚاٖ چ٥ٙٗ تٗط٤ف سلاهت رٍاًي:

ٞب٢ ارتٕب٣ٖ ضٚا٣٘ ٚ رؿ٣ٕ ثٟساقت تٟٙب ٥ٌطز ٚ ؾلأت ضٚا٣٘ ٣ٙٗ٤ تٛا٘ب٣٤ وبُٔ ثطا٢ ا٤فب٢ ٘مف ٣ٔ ثٟساقت رب٢

 .(1376)ٌٙز٣،  ٘جٛز ث٥ٕبض٢ ثب ٖمت ٔب٘س٣ٌ ٥٘ؿت

ت اٖت٥بز ضا ٔهطف َٛلا٣٘ ٔست ا٘ٛأ ٔٛاز، افعا٤ف ٔكىلات ٘بق٣ اظ ٔهاطف ٚ َا٣ ظٔابٖ     سق :ضذت اػتيبد

 حجابت٣ زض ذّاك،   ث٣ ٕٞچٖٛ ث٥ىبض٢، َلاق، ثبظزاقت، ذٛزآؾ٥ت ضؾب٣٘ ٤ب ز٤ٍط آظاض٢، َطز ٚ ٘مهٟب٢ ضفتبض٢ اظ رّٕٝ

ٞب٢  ٣ٕٓ٘ ٚ ٖسْ تٟٗس ٘ؿجت ثٝ قطا٤ٍ وبض٢ ٚ ذب٘ٛاز٣ٌ، ظ٤طپبٌصاقتٗ حمٛق ز٤ٍطاٖ، اذتلاِٟب٢ ضٚا٣٘، تٗسز تطن ث٣

 .(9013حساز٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، ) ٘بٔٛفك پ٥ك٥ٗ تٗط٤ف ٕ٘ٛز

                                                 
1. Corr 

2. WHO World Health Organization 

3. Helander 
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حبِت٣ ش٣ٙٞ ٤ب ٖهج٣ حبو٣ اظ تٕب٤اُ واٝ اظ   »وٙس  ٌٛ٘ٝ تٗط٤ف ٣ٔ ٍطـ ضا ا٤ٗ٘آِپٛضت  ًگزش ثِ هَاد هخذر:

ٞاب واٝ ثاب آٖ زض اضتجابٌ اؾات، تاأح٥ط٢       ٢ فطز ثٝ تٕب٣ٔ ٔٛيٖٛبت ٚ ٔٛل٥ٗتٞب پبؾد َط٤ك تزطثٝ ؾبظٔبٖ ٤بفتٝ ٚ ثط

ٛاز ٔرسض ٖجبضت ذٛاٞس ثٛزاظ تٕب٤ُ ثٝ ٔٛاز ٔرسض اظ َط٤ك ثٙبثطا٤ٗ، ٍ٘طـ ثٝ ٔ (.1371)آِپٛضت،  «زاض ٤ب پ٤ٛب زاضز رٟت

 ٕٞطاٜ ثب تبح٥ط رٟت زاض. ش٣ٙٞتزطثٝ ؾبظٔبٖ ٤بفتٝ 

ٖجبضت اؾت اظ ََٛ ظٔب٣٘ وٝ فطز ٔٗتبز پؽ اظ اٖٕبَ زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، اٖت٥بز ضا تطن  هذت سهبى تزن اػتيبد:

 وطزٜ اؾت.

 تؼبریف ػوليبتي هتغيزّب -9-7

وبض ثب ، ف٤ٕ٘ب ارطا٢ ،٢ؾفبٍِط٣٤ اظ لج٥ُ وبٔٛا ثبف٣، ٞب فٗب٥ِتاؾت اظ ٥ٔعاٖ و٣ٕ. اضائٝ  ٖجبضت وبردرهبًي:

٢ ٔطتجٍ وٝ اظ ؾ٢ٛ ٔطاوع تطن اٖت٥بز زض ٔٛضز ٔٗتبزاٖ زض ٞب فٗب٥ِت ط٤ٚ ؾب ٣زؾت ٤ٕنٙب ،٢وبض چٛة، زٚذت، چطْ

تبز ٚ قبذم اضظ٤بث٣ ٔطوع اظ ٥ٔعاٖ زض٥ٌط ثط ٔجٙب٢ ؾبٖبت زض٥ٌط٢ فطز ٔٗ) وٕپٟب٢ تطن اٖت٥بز ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ اؾت

 .(ثٛزٖ فطز ٔٗتبز ثب ذسٔبت زضٔب٣٘ وبضزضٔب٣٘

 تٛا٘جرك٣ ٚ ثبظ تٛا٣٘، اظ ٔفْٟٛ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ اؾتفبزٜ ٥ٌط٢ ا٘ساظٜأطٚظٜ زض اغّت تحم٥مبت ثطا٢  ثبستَاًي:

ؾئٛاَ  36ز زض پطؾكٙبٔٝ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثبظتٛا٣٘ زض لبِت ٕ٘طات افطا ٥ٌط٢ ا٘ساظٜوٙٗ. ثٙبثطا٤ٗ زض ا٤ٗ تحم٥ك ٥٘ع  ٣ٔ

 .قٛز ٣ٔ اؾت وٝ ثٗس اظ اتٕبْ زٚضٜ وبضزضٔب٣٘ تٗط٤ف ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٣٘

( زض٤بفت GHQؾٛا٣ِ ؾلأت ضٚاٖ ٌّسثطي ) 28پطؾكٙبٔٝ اظ  پبؾرٍٛوٝ اؾت ا٢ ٕ٘طٜقبُٔ  ي:سلاهت رٍاً

 .ٞٙزبض٤بث٣ قسٜ اؾت ق٥طاظثط ض٢ٚ زا٘كز٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ؾؤا٣ِ  28فطْ  وٙٙس.٣ٔ

ثاٝ ٔٙٓٛض ؾٙزف قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ اظ ؾٝ قبذم ٘ٛٔ ٔبزٜ ٔهطف٣، ضٚـ ٔهطف ٚ ؾبثمٝ ٔهطف  :ضذت اػتيبد

 .قٛز ٣ٔ . ٞطوساْ اظ ٔٛاضز فٛق ثط اؾبؼ ٔب٥ٞت ٔٛيٛٔ ٔسضد ٚ تجس٤ُ ثٝ قبذم و٣ٕقٛز ٣ٔ اؾتفبزٜ

ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ذٛاٞس  (1383زلاٚض ٚ ٕٞىبضاٖ، پطؾكٙبٔٝ ٍ٘طـ ؾٙذ ٔٛاز ٔرسض) :هَاد هخذر ثًِگزش 

 . ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ اظ پب٤ب٣٤ ٚ حجبت زض ََٛ ظٔبٖ ثطذٛضزاض اؾت.ٌطفت

وٝ  زٔٗتب زتب ظٔبٖ ا٘زبْ ٔهبحجٝ ثب فط زضٔبٖ ٔٙزط ثٝ تطن اٖت٥بزٚضٜ زت ظٔبٖ ث٥ٗ اتٕبْ سٔ هذت سهبى تزن اػتيبد:

 .ز٥ٌط ٣ٔ لطاض ٥ٌط٢ ا٘ساظٜ ز، ا٤ٗ ٔتغ٥ط ٔٛضقٛز ٣ٔ ٜسطؾ٥ض لبِت ٔم٥بؼ ٔبٜ پزثب ٤ه ؾئٛاَ ٔؿتم٥ٓ ٚ 
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 همذهِ -2-9

ٝ  ٚاثؿت٣ٍ ثبقٙس ٣ٔ أطٚظ٢ رٛإٔ ًٔٗلات ا٥ٍ٘عتط٤ٗ غٓ اظ اٖت٥بز، ٚ ٔٛاز ؾٛءٔهطف َ  ٔاٛاز  ثا ٗ  اذاتلا  ٚ ٔاعٔ

ٗ  .ثبقس ٣ٔ ٔح٣ُ٥ ٚ ت٥ى٣، ضٚا٣٘، ارتٕب٣ٖٔرتّف غ٘ ٖٛأُ تٗبُٔ اظ ٔتأحط آٖ تساْٚ ٚ قطٚٔ وٝ اؾت ا٢ ٖٛزوٙٙسٜ  ا٤ا

 اظ ذبنا٣  ٌاطٜٚ  اؾات  ٕٔىٗ فطز ٞط زض وٝ ٥ٌطز، ٣ٔ ؾطچكٕٝ ٖبُٔ چٙس٤ٗ اظ ضٚا٣٘ ٞب٢ ؾب٤ط ث٥ٕبض٢ ٕٞب٘ٙس ث٥ٕبض٢

ُ  ؾاب٤ط  اظ ٚ ٥ٌاطز  لاطاض  ٔاس٘ٓط  ٖٛأُ اظ ٤ى٣ تٟٙب اٖت٥بز زضٔبٖ زض اٌط ثبقٙس. ثٙبثطا٤ٗ زاقتٝ قطوت ث٥كتط ٞب آٖ  ٖٛأا

  (.1388 ٕٞىبضاٖ، ٚ آظاز ضؾ٣ِٛ) ٤بفت ذٛاٞس وبٞف قست ثٝ زضٔبٖ زض ٔٛفم٥ت احتٕبَ قٛز، پٛق٣ چكٓ

ٖ  1ازٔٛ فٔهط ٞب٢ اذتلاَ حبيط َحب زض ٓ  ٤ىا٣ اظ  ٚ ٚاثؿت٣ٍ ثٝ آٖ ٚ پ٥بٔسٞب٢ ٘بذٛقب٤ٙس ٘بقا٣ اظ آ ٗ  ٟٔا  تاط٤

 ؾٛءٔهاطف  ٚ ثؿت٣ٍٚا ٜپس٤س (.2012، 2تلاضٔب ٚ ٣ِ)زا ضٚز ٣ٔ ضقٕب ثٝ ٖرٟب ؾطاطاؾ زض ٣ٕٖٔٛ لأتاؾ تىلاأك

 ٣ٌزِٛآ ٚ ر٥ٕٗت ض٘فزبا ا٢، ٞؿاااتٝ اٖثحط اظ پؽ ٚ ؾتا قاااسٜ تجاااس٤ُ رٟب٣٘ثاااعضي  ًُٔٗ ٤ه ثٝ ٚظٜٔطا ازٔٛ

)زث٥طذب٘اٝ ٔجابضظٜ ثاب     ؾتا ؾبذتٝ َٔكغٛ زذٛ ثٝ ضا اٖ٘س٤كٕٙسا ٞٗش ؾبظ، ثحطاٖ ٔؿئّٝ ٥ٔٗضچٟب ٖٙٛاٖ ثٝ ظ٤ؿت ٔح٥ٍ

            (.1392ٔٛاز ٔرسض،

 ٚ غ٢ف٥ع٤ِٛٛ ؾُح زضت٣ اتغ٥٥ط زذٛ ٤ٜػٚ ٣٤زاضٚ اتحطا ّٖت ثٝ زآٚضٖت٥با تتطو٥جب ٤ٍطزٚ  ضٔرس ازٔٛ فٔهط

 ٥ٌطز ٣ٔ ْ٘زبا ٔح٣ُ٥ ٚ ٢ٔطوع ةٖهبا ؾّؿّٝ ض٢ٚ ثط اتتغ٥٥ط ٤ٗا ٟٔٓ لؿٕت وٝآٚضز  ٣ٔ ٚرٛز ثٝ قرم غ٢ث٥ِٛٛ

 ٚ ٣ٌزفؿطا اة،يُطا ٔب٘ٙس ح٣ضٚ ْلاآ ٔٛلت تؿى٥ٗ. ٌصاضز فطز احط ٣٘٣ٔ ضٚا -رؿٕب٣٘ تحبلا ض٢ٚ ثط زض٘ت٥زٝ ٚ

 ٚ ٔخجت ٖبَفٝ ٔٛلت تكس٤س ،ٔٛلت ٣٘زضٚ ٔفآضا ٚ يب٤تض ؼحؿبا ٚ رؿٕب٣٘ ٢ٞبزضز ٔٛلت تؿى٥ٗ ٚ لطاض٢ ث٣

 ٔكىلات٣ ثب آٚض٘س ض٢ٚ زٖت٥با ثٝ ٤ٙىٝا اظ لجُ ٤ٗزٔٗتب غّتا ٖچٛ ٚ ؾتا ازٔٛ ٤ٗا فٔهط ٘تب٤ذ اظرّٕٝ ض٢ٞٛق٥ب ا٥ٖٔع

 ازٔٛ ٥ِٝاٚ ضفٔهب اِص ا٘س ثٛزٜ رٝأٛ ٌٖٛ٘بٌٛ ٢ٞبزتًب ٚ ٖهجب٥٘ت ٚ لطاض٢، ٘بضاحت٣ ، ث٣ٌ٣زؿطفا اة،يُطا ٔب٘ٙس زٔتٗس

 ضٔرس ازٔٛ فٔهط وبٞف ٤ب ٚ ٘بٌٟب٣٘ نتط ٚ ززٌط قفٛ ٞب٢ ٘بضاحت٣ تؿى٥ٗ ؾجت ٔست وٛتبٜ زض ؾتا ٕٔىٗ ضٔرس

 ،٥ٌز٣ ٌ،ٔفط ذؿت٣ٍ اة،يُطا ض٢،لطا ث٣ ٔب٘ٙس ٌطزز ٣ٔ ذتلالات٣ا ؾجت زاضٚ ثٝ ٘ؿجت ثس٣٘ ثؿت٣ٍٚا ز٤زبا اظ پؽ

                                                 
1. Substance Use Disorders 

2. Daley & Marlatt 
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 ٚثطضٚ حبلات٣ چ٥ٙٗ ثب زٔٗتب ا٢ ٔطحّٝ چ٥ٙٗ زض .ضفىبا پبق٥س٣ٌ ٚ قس٤س تٕطوع ْٖس َ،ؾٟبا ٚ ا٘ؾتفطا ٔ،تٟٛ تحبلا

 زٔزس زٜؾتفبا ضا آٖ اظ اضفط ضاٜ تٟٙب ٤ٗاثٙبثط ؾت.ا ًٔبٖف ا٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ لج٣ّ تٔكىلا ٣ٔتٕب ثطٌكت زضٚالٕ وٝ ٌطزز ٣ٔ

 ثُٝضا زض زاضٚ ثٝ آٖ ٣٘ضٚا ثؿت٣ٍٚا ٞب٢ رٙجٝ ٚ ٥٘ؿت ثس٣٘نطفبً  ضٔرس زٜٔب ثٝ ٘ؿجت زٔٗتب زفط ثؿت٣ٍاث٥ٙس. ٚ ٣ٔ زاضٚ

)زث٥طذب٘ٝ ٔجبضظٜ ثب ٔٛاز  ؾتا ضزاضثطذٛ ٥ِٝاٚ ٥ٕٞتا اظ زٖت٥با اْٚتس ٖرط٤ب زض زفط ٣٘ضٚا ٚ ٥ٞزب٣٘ ،قره٥ت٣ تٔكىلا ثب

            (.1392ٔرسض،

 زٖت٥با ؾپؽ ٚ فٔهط ٚٔقط ثٝ ٔٙزط ٤ىس٤ٍط ثب تٗبُٔ زض وٝ ٘سزاض تأح٥ط ازٔٛ هطفثط ؾٛءٔ ز٢ٔتٗس ُٔاٖٛ

 ٞسفٕٙس َٛض ثٝ ٢پ٥ٍ٥ط ٚ ٖٔبزض ،قٙبؾب٢٣٤، پ٥ك٥ٍط ٘سضٚتب  قٛز ٣ٔ ٔٛرت ا٢ ظ٥ُٔٙٝٔ اٖٛ ٚ ُّٖ و٥ّٝ زضن. قٛ٘س ٣ٔ

ز ٖت٥با ا٢ثط ٘ساثتٛ وٝؾج٣ ٖ ٔٙبٔبزض ظٞٙٛ ،٣ّٖٔ ربٔٗٝ ـ فطاٚاٖتلا غ٥ّٖٓطٔتأؾفب٘ٝ  (.2010، 1)وبضَٚ زقٛ ض٤ع٢ َطح

زضٚالٕ  وٝ ؾتا ٞب٣٤ ث٥ٕبض٢ اظرّٕٝ زٖت٥با ؾت.ا تج٥٥ٗ لبثُ ؾبز٣ٌ ثٝ ٔطا ٤ٗا ّٖت ِجتٝا وٝ ٘كسٜ قٙبذتٝ ثبقس حٕط ٔخٕط

 ٚ ؾتا قسٜ تكى٥ُ ثٗس ؾٝ ٤ٗا اظ ٖ٘ؿبا وٝ ا٤ٗ ٣ٙٗ٤ .ثبقس ٣ٔ ٖ٘ؿبا رتٕب٣ٖا ٣٘ٚ ، ضٚا٤ؿت٣ظلُت  ؾٝ وٙٙسٜ ث٥بٖ

 ثٝ ظ٥٘ب زٖت٥با ٖٕٞچٛ ٞب٣٤ ث٥ٕبض٢ ٖٔبزض ا٢ثط اِص. اض زاضزلط زثٗبا ٤ٗا تأح٥ط تحت ٥٘ع ٖ٘ؿبا ٌؾمٛ ٚقس ض َج٥ٗتبً

 ٖ٘ؿبا ٤ؿت٣ظ ثٗس ٤ٙىٝا يٕٗ ٣ٙٗ٤. ٞسز اضلط زذٛ اِكٗبٔ تحت ضا ٔرتّف ٞب٢ لؿٕت ٤ٗا ٘ساثتٛ وٝ ؾتا ٞب٣٤ زضٔبٖ

)ٞبز٤بٖ ٔجبضوٝ ٚ  زقٛ تٛرٝ ٖ٘ؿبا رتٕب٣ٖا ٣٘ضٚا زثٗبا ثٝ ث٥كتط قب٤س ٖ ا٘ساظٜ ٕٚٞب ثٝ ٥ٌطز، اض ٣ٔلط ٔٛضزتٛرٝ

  (.2010ٕٞىبضاٖ،

 ٘ٓط٤بت ٞب،تئٛض٢ زضٚالٕ ٘ٓط٢ ٔجب٣٘. ثبقٙس٣ٔ  تحم٥ك ٣ّٕٖ پص٤ط٢ تٛر٥ٝ اؾبؼ تحم٥ك، پ٥ك٥ٙٝ ٚ ٘ٓط٢ ٔجب٣٘

 اثسأ ٤ب ٚ ٞبٖآ اظ تطو٥ج٣ ضا٤ذ، ٘ٓط٤بت اظ ٤ى٣ ا٘تربة رٟت ضا ظ٥ٔٙٝ ٚ ُٔطح ضا ٔٛيٛٔ ثٝ ٔطثٌٛ ٔرتّف ٢ٞب ٔسَ ٚ

 زض ٔٛضزاؾاتفبزٜ  وّا٣  ض٤ٚىطز ثبث٥بٖ اثتسا ضٚ پ٥ف فهُ ضاؾتب زض ٥ٕٞٗ زض. آٚضز ٣ٔ فطاٞٓ ٞبآٖ اؾبؼ ثط ٔس٣ِ اِٟبْ ٚ

زض . قٛز پطزاذتٝ تحم٥ك ٔتغ٥طٞب٢ ٘ٓط٢ پ٥ك٥ٙٝ ث٥بٖ ثٝ اؾتٙتبر٣ ٍ٘ب٣ٞ ثب اؾت قسٜ ؾ٣ٗ تحم٥ك، ٘ٓط٢ ٔجٙب٢ تس٤ٚٗ

ٝ ٣ ازأ ٍ٘ٛ اٚثٍ چٍ ب٤ت ٚ لطاضٌطفتٝ ثطضؾ٣ ٔٛضز تئٛض٤ه ٔٙٓط اظ ٥طٞبٔتغ ث٥ٗ ض ٍ  ذبضر٣ ٚ زاذ٣ّ تزطث٣ تحم٥مبت زضٟ٘  ثاب  ٔاطتج

   .اؾت لطاضٌطفتٝ ٔٛضزاقبضٜ ذلانٝ َٛض ثٝ تحم٥ك و٣ّ چبضچٛة

 هجبًي ًظزی تحميك -2-2

 وبسدسهبًی-2-2-1

 ٚ ّٖٕىاطز  افاعا٤ف  تم٤ٛات،  انالاح  ٔٙٓٛض ثٝ ٞسفٕٙس ٢ٞب فٗب٥ِت ا٘زبْ زض ث٥ٕبض ٔكبضوت ٞٙط ٚ ّٖٓ وبضزضٔب٣٘

 ٚ اٖٕبَ ا٘زبْ لبث٥ّت زضٔب٣٘ وبض ز٤ٍط، ٖجبضت٣ ثٝ. اؾت ٔح٥ٍ ثب اُ٘جبق رٟت يطٚض٢ ٢ٞب ٟٔبضت ٤بز٥ٌط٢ زض تؿ٥ُٟ

                                                 
1. Carroll  
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 ز٤ٍطاٖ ٚ ذٛز اظ ضيب٤تٕٙس٢ احؿبؼ ثب ٕٞطاٜ ٔح٥ٍ، ٚ ذٛز ثط فطز تؿٍّ ٚ ٔف٥س ظ٘س٣ٌ ٤ه لاظٔٝ وٝ اؾتٞب٣٤  ٘مف

 (.2015، 1ٔٛوبق٣ ٔب٘ساَ ٚ) اؾت ٖٕط ََٛ زض

ٝ  اؾات ا٢  ٌٛ٘ٝ ثٝ فطز ثبظپطٚض٢ آٖ ٞسف وٝ اؾت پعقى٣ ّْٖٛ اظا٢  قبذٝ 2وبضزضٔب٣٘ ُ  ثُاٛض  ثتٛا٘اس  وا  ٔؿاتم

 (.1391ثجطز )تٛضا٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ِصت ذٛز ظ٘س٣ٌ اظ ٚ ثبقس ِٔٛس وٙس، ظ٘س٣ٌ

ْ  ثاطا٢  اؾتملاَ زازٖ ٚ ٔت٣ؾلا حفّ ٚ ٘بتٛا٣٘ اظ ر٥ٌّٛط٢ ثطا٢ ٞسفٕٙس ٢ٞب فٗب٥ِت اظ اؾتفبزٜ وبضزضٔب٣٘  ا٘زاب

 (.1395)حؿ٣ٙ٥ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٞؿتٙس  ضٚا٣٘ ٤ب ش٣ٙٞ رؿ٣ٕ، آؾ٥ت زچبض ٣ٖٛ٘ ثٝ وٝ اؾت افطاز٢ وبضٞب٢

(WFOT) وبضزضٔب٣٘ رٟب٣٘ فسضاؾ٥ٖٛ تٗط٤ف َجك وبضزضٔب٣٘
 آٖ ٔجٙب٢ وٝ اؾت ؾلأت٣ ثٝ ٔطثٌٛ ا٢حطفٝ 3

 وبضزضٔب٣٘ ٞسف. ٌطزز ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت ٚ ؾلأت اضتمبء ؾجت ٛا٘ست٣ٔ ٞسفٕٙس فٗب٥ِت زٞس ٣ٔ ٘كبٖ وٝ اؾت زا٘ك٣

 ٔبٕ٘ تب ثطز٣ٔ وبضثٝ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ٢ٞب فٗب٥ِت ثب ؾبظٌبض٢ زض فطز وٝ اؾت ٞب٣٤تٛا٘بئ٣ حفّ ٚ ثبظ٤بث٣ ٚ تٛؾٗٝ اضتمبء،

 وبض٢، ح٥ٍٔ ٞب٢چبِف پؽ اظ تب اؾت فطز ّٖٕىطز تؿ٥ُٟ رٟت وبضزضٔب٣٘ ٞب٢ثط٘بٔٝ. ٌطزز ّٖٕىطز٢ اذتلاَ

. اؾت زضٔب٣٘ فطآ٤ٙس زض فطز فٗبَ ٔكبضوت وبضزضٔب٣٘ ثط٘بٔٝ ان٣ّ ٞؿتٝ. ثطآ٤س ذب٣ٍ٘ ٚ قره٣ ارتٕب٣ٖ،

 ٚ ٞب ٟٔبضت ٚ وٙٙس٣ٔ تحه٥ُ پعقى٣ ّْٖٛ ٚ قٙبؾ٣ ظ٤ؿت قٙبؾ٣، ضٚاٖ قٙبؾ٣، ربٔٗٝ ٞب٢ح٥ُٝ زض وبضزضٔبٍ٘طاٖ

 (. ٥ٌ1390ط٘س )وبٚٚؾ٣ ٚ فلاح٣ ذكىٙبة، ٣ٔ وبضثٝ ثب٣ٙ٥ِ ٞب٢ٔٛل٥ٗت زض | ضا وبضزضٔب٣٘ا٢  حطفٝ زا٘ف

 ٞاسف  ثاب  ٞاب  ٌاطٜٚ  ٚ افاطاز  ثاطا٢  ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ٢ٞب فٗب٥ِت ٚ وبضٞب اظ زضٔب٣٘ اؾتفبزٜ اظ اؾت ٖجبضت وبضزضٔب٣٘

 ارتٕبٔ. ٚ وبض ٔح٥ٍ ٔسضؾٝ، ٔٙعَ، ٞب٢ ٔٛل٥ٗت ٚ ظ٘س٣ٌ ٞب٢ ٘مف زض ٞب آٖ ٔكبضوت تؿ٥ُٟ

 ٔجتلا افطاز زض ٞسفٕٙس ٢ٞب فٗب٥ِت اظ اؾتفبزٜ ّٖٓ وبضزضٔب٣٘  1981 ؾبَ زض 4ط٤ىبآٔ وبضزضٔب٣٘ ا٘زٕٗ تٗط٤ف َجك

 ٚ ٤ابز٥ٌط٢  اذاتلالات  ضقاس٢،  ٞاب٢  ٘بتٛا٣٘ ارتٕب٣ٖ، -ضٚا٣٘ ّٖٕىطزٞب٢ زض اذتلاَ رؿ٣ٕ، يب٤ٗبت ٤ب ٞبث٥ٕبض٢ ثٝ

 (.1395ؿ٣ٙ٥ ٚ ٕٞىبضاٖ، )ح اؾت ؾلأت٣ وؿت ٚ اؾتملاَ حساوخط حفّ ٘بتٛا٣٘، اظ پ٥ك٥ٍط٢ ٔٙٓٛض ثٝ ؾبِٕٙساٖ 

. وٙاس  تفاط٤ح  چٍٛ٘ٝ ٚ وٙس وبض نٛضت چٝ ثٝ وٙس، ٔطالجت ذٛز اظ چٍٛ٘ٝ وٝ زٞس ٣ٔ ٤بز ٘بتٛاٖ فطز ثٝ 5وبضزضٔبٍ٘ط

 ٔسضؾٝ ٚ ذب٘ٝ وبضٞب٢ ٚ وٙس زضؾت غصا ثطٚز، حٕبْ ثپٛقس، ِجبؼ ثرٛضز، غصا چٍٛ٘ٝ ث٥ٍطز ٤بز تب زٞس ٣ٔ آٔٛظـ ٢ٚ ثٝ

 (.1395)٘ٛثٟبض ٚ قزب٣ٖ،  زٞس ا٘زبْ ضا وبضـ ٔحُ ٚ

 وابض  ٚ ظ٘س٣ٌ ٔح٥ٍ زض ٢ٚ. زٞس ٣ٔ تغ٥٥ط ثبقس قرم َج٣ٗ٥ ٢ٞب فٗب٥ِت ا٘زبْ ٔبٕ٘ وٝ ضا چ٥ع٢ ٞط وبضزضٔبٍ٘ط

 ْٚاب٤ف  ٖٟاسٜ  اظ ثتٛا٘س ثٟتط تب زٞس ٣ٔ تغ٥٥طات٣ قرم وبض ٘ٛٔ زض. وٙس ظ٘س٣ٌ ثتٛا٘س ثٟتط ٢ٚ تب زٞس ٣ٔ تغ٥٥طات٣ فطز

                                                 
1. Mandal & Mokashi 

2. Occupational therapy 

3. World Federation of Occupation Therapy (WFOT) 

4. AOTA 

5. Occupational therapist 
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 ٢ٞب ٟٔبضت ٚ زٞس ا٘زبْ ضا وبضٞب٤ف ثٟتط ثتٛا٘س ٞبآٖ وٕه ثب ٢ٚ تب زٞس ٣ٔ فطز ثٝ ذبن٣ ب٢اثعاضٞ. ثطآ٤س ذٛز ٔحِٛٝ

 (.1391)تٛضا٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ،  زٞس ٣ٔ افعا٤ف ٤فٞب فٗب٥ِت ا٘زبْ زض ضا فطز

 ی وبردرهبًي در جْبىتبریخچِ -2-2-9-9

 ث٥ت٥٘ٛب٣٤، آؾىّپ٥بزؼ. قٛز ٣ٔ بفت٤ وٟٗ زٚضاٖ زض زضٔب٣٘، ضٚـ ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ وبض اظ اؾتفبزٜ ا٥ِٚٝ قٛاٞس

 اٚ اظ پؽ. وطز آغبظ ضا ٔٛؾ٥م٣ ٚ ٚضظـ ٔبؾبغ، ٞب، حٕبْ اظ زضٔب٣٘ اؾتفبزٜ ٔؿ٥ح، ٥ٔلاز اظ پ٥ف ؾبَ ٤100ٛ٘ب٣٘، پعقه

 اظ ٚؾ٣ُ، لطٖٚ زٚضاٖ زض ٚرٛز ا٤ٗ ثب .وطز تز٤ٛع ث٥ٕبضا٘ف ثطا٢ ضا ٚضظـ ٚ ٌفتٍٛ ٔؿبفطت، ٔٛؾ٥م٣، ض٣ٔٚ، ؾّؿٛؼ

قس. )رٛٞط٢ ٚ  ٣ٔ اؾتفبزٜ وٓ ذ٣ّ٥ ٤ب قس ٣ٕ٘ اؾتفبزٜ قس٘س، ٣ٔ ٌطفتٝ زض٘ٓط ٔزٖٙٛ وٝ افطاز٢ ثطا٢ ٞب ػ٢اؾتطات ا٤ٗ

 ضا ث٥ٕبضؾتبٖ ٘ٓبْ ض٤ُ وط٤ؿت٥ٗ غٚٞبٖ ٚ پ٥ُٙ ف٥ّ٥پ لج٥ُ اظ ا٘ملاث٥ٖٛ اضٚپب، زض ٥ٔلاز٢ 18 لطٖ (. زض1392ٕٞىبضاٖ، 

 ٢ٞب فٗب٥ِت ٚ زقٛاض وبض اظ ٟٔبض٢ ٞب٢ ضٚـ ٚ آ٣ٙٞ ز٥طٞب٢ظ٘ اظ اؾتفبزٜ رب٢ ثٝ آ٘بٖ ٔؤؾؿبت زض. وطز٘س انلاح

 ٞب٢ ض٤كٝ وٝ ٌط٢، ضٚقٗ ٖهط ٣َ اضٚپب، زض وٝ ثٛز اذلال٣ زضٔبٖ زٚضٜ ٕٞبٖ زٚضٜ ا٤ٗ. قس ٣ٔ اؾتفبزٜ تفط٤ح٣

 ،19 لطٖ زض أب ثٛز، ثٟؿبظ٢ رٙجف رٟت زض ٚؾ٥ٕ پ٥كطفت ٤ه ا٤ٗ اٌطچٝ .وطز پ٥كطفت قسٜ، ٚالٕ آٖ زض وبضزضٔب٣٘

 پ٥كٝ ٚ ٞٙط رٙجف .وطز ْٟٛض زٚثبضٜ وبضزضٔب٣٘، ٖٙٛاٖ ثٝ 20 لطٖ اٚا٤ُ زض ثٛزٚ ٞب٣٤ ٘ك٥ت ٚ فطاظ زاضا٢ ٔتحسٜ ا٤بلات زض

 پ٥كٝ، ٚ ٞٙط رٛإٔ اذ٥ط، نٙٗت٣ ربٔٗٝ زض. ثٛز ٔؤحط وبضزضٔب٣٘ ض٢ٚ ٥٘ع وطز، پ٥كطفت 1910 ٚ 1860 ٞب٢ ؾبَ ث٥ٗ وٝ

 اضتمب٢ ثطا٢ ضا٣ٞ ٖٙٛاٖ ثٝ زؾت٣ نٙب٤ٕ ٚ ٞٙط اظ .قس پس٤ساض ٞب وبضذب٘ٝ وبض ضفتٝ زؾت اظ زاذ٣ّ اؾتملاَ ٚ ٤ىٙٛاذت٣ ٥ّٖٝ

 َٛلا٣٘ ثؿتط٢ اظ ٘بق٣ ذؿت٣ٍ ٚ ٔلاِت اظ پ٥ك٥ٍط٢ ثطا٢ ضا٣ٞ ٚ افطاز ذلاق ا٘طغ٢ ذطٚر٣ ٚ وبض ا٘زبْ ح٥ٗ آٔٛظـ

 (.1392ٕىبضاٖ، قس )رٛٞط٢ ٚ ٞ ٣ٔ اؾتفبزٜ ؾُ، ثطا٢ ٞٓ ٚ ش٣ٙٞ ث٥ٕبض٢ ثطا٢ ٞٓ ث٥ٕبضؾتبٖ، زض ٔست

زض ؾلأت ٚ ثٟساقت ا٤فب وٙس، ا٢  تٛا٘س ٘مف ٖٕسٜ ٣ٔ ٌطٜٚ وٛچى٣ ثب ا٤ٗ ٍ٘طـ وٝ وبض 1917ٔبضؼ  15زض 

تغ٥٥ط ٘بْ زاز زض  2ضا تبؾ٥ؽ وطز٘س وٝ ثٗسا ثٝ ا٘زٕٗ وبضزضٔب٣٘ آٔط٤ىب 1ٌطز ٞٓ آٔس٘س ٚ ا٘زٕٗ ٣ّٔ پ٥كطفت وبضزضٔب٣٘

٥٘ع تٛؾٍ ا٥ِٚٗ ضئ٥ؽ ا٤ٗ  Occupational Therapy بْوبضزضٔب٣٘ ثٛز ٢٘  ٚالٕ ا٤ٗ رّؿٝ آغبظ ثٝ وبض ضؾ٣ٕ ضقتٝ

٢ وبضزضٔب٣٘ ضا تحت تبح٥ط لطاض زاز.تب فجُ ٢ ضقتٝا٘زٕٗ پ٥كٟٙبز ٌطز٤س.رًٙ رٟب٣٘ اَٚ ٤ى٣ اظ حٛازح٣ ثٛز وٝ تئؿٗٝ

عا٤ف تٗساز افطاز٢ وٝ زچبض اظ رًٙ رٟب٣٘ اَٚ وبضزضٔب٣٘ ث٥كتط زظ ث٥ٕبضاٖ ضٚا٣٘ وبضثطز زاقت أب ثب ثطٚظ رًٙ ٚ اف

٘بق٣ اظ رًٙ قس٘س ا٤سٜ رس٤س٢ ثط وبضزضٔب٣٘ افعٚزٜ قس ثٝ نٛضت٣ وٝ اضتف ٞب٢  نسٔبت رؿ٣ٕ، ٘بتٛا٣٘ ٚ ٥ِّٛٗٔت

٢ تٛا٘جرك٣ ٚ ثبظتٛا٣٘ ضا ارطا وٙٙس وٝ ا٤ٗ اظ ا٘زٕٗ زضذٛاؾت وطز وٝ ثطا٢ ؾطثبظاٖ آؾ٥ت ز٤سٜ ٚ َّٔٗٛ ثط٘بٔٝ

آٔٛظق٣ ٞب٢  ثٛز وٝ اؾتب٘ساضز 1930تب  1920ٞب٢ا٘جرك٣ ذهٛنب وبضزضٔب٣٘ ثٛز. زض ؾبَُٖف٣ زض پ٥كطفت ت٢ٛ  ٘مُٝ

                                                 
1. NSPOT 

2. AOTA 
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تس٤ٚٗ ٚ ثٝ ٔطٚض  1ذٛاؾتٙس زض ا٤ٗ حطفٝ ٔكغَٛ ٌطز٘س تٛؾٍ اِٙط ولاضن اؾلا٤ٍُ زض وبضزضٔب٣٘ ثطا٢ وؿب٣٘ وٝ ٣ٔ

 (.1393وبُٔ ٌطز٤س )لٕط٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

  ی وبردرهبًي در ایزاىتبریخچِ -2-2-9-2

تٛا٘جرك٣ قفب٤ح٥بئ٥بٖ ٤ه  ثطا٢ ا٥ِٚٗ ثبض ثٝ ٔٙٓٛض ا٤زبز ثرف وبضزضٔب٣٘ زض ث٥ٕبضؾتبٖ 1350زض ؾبَ

اضٌٛتطاپ٥ؿت )وبضزضٔب٣٘( ّٞٙس٢ )ذب٘ٓ ٤ب٘ؿٗ ( اظ َطف ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٣٘ زض اذت٥بض ا٤ٗ ث٥ٕبضؾتبٖ لطاض ٌطفت ٚ 

قفب ٕ٘ٛز . ٚ پؽ اظ آٖ ضٚقٗ قس  ٣٘ ث٥ٕبضؾتبٖقطٚٔ ثٝ ا٤زبز ثرف وبضزضٔب ثب ٕٞىبض٢ ز٤ٍط ٔترهه٥ٗ تٛا٘جرك٣

تٛا٘جرك٣ زض ا٤طاٖ ثب تحه٥لات زض ٞب٢  وبضزضٔب٣٘ ٚ ز٤ٍط ضقتٝٞب٢  وٝ ثطا٢ پ٥كطفت وبضزضٔب٣٘ احت٥بد ثٝ تطاپ٥ؿت

ٞب٢  زض ضقتٝ 1352تٛا٘جرك٣ ٚ ضفبٜ ارتٕب٣ٖ اظ ٟٔط ٔبٜ ؾبَ ٢  ِصا ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ زا٘كىسٜ ثبقس ٣ٔ ؾُح ٥ِؿب٘ؽ

ّْٖٛ ٞب٢  ف٥ع٤ٛتطاپ٣ ٚ ٌفتبضزضٔب٣٘ رٟت تطث٥ت وبزض ٔترهم زا٘كزٛ پص٤عفت ٚپؽ اظ آٖ زا٘كٍبٜ، ب٣٘وبضزضٔ

٢  ا٤طاٖ ٚ ّْٖٛ ثٟع٤ؿت٣ ٚ تٛا٘جرك٣ تٟطاٖ قطٚٔ ثٝ پص٤طـ ٚ آٔٛظـ زا٘كز٤ٛبٖ زض ضقتٝ، پعقى٣ ق٥ٟس ثٟكت٣

، (85ّْٖٛ پعقى٣ رٙس٢ قبپٛض اٞٛاظ )زض ؾبَ  ٞب٢ فٛق زض زا٘كٍبٜٞب٢  وبضزضٔب٣٘ وطز٘س ٚ ٞٓ اوٖٙٛ ٖلاٜٚ ثط زا٘كٍبٜ

( ا٤ٗ ضقتٝ زا٤ط ٌطز٤س )٘ٛثٟبض ٚ 88( ٚ ٥٘ع ٕٞساٖ )زض ؾبَ 87تجط٤ع ٚ ؾٕٙبٖ )زض ؾبَ ، انفٟبٖ، ّْٖٛ پعقى٣ ق٥طاظ

 (.1395قزب٣ٖ، 

 اّذاف وبردرهبًي -2-2-9-3

 فتٝ ٞب٢ اظ زؾت ضر٥ٌّٛط٢ اظ پ٥كطفت ث٥ٕبض٢ ٚ ٥ِّٛٗٔت ثب ثبظٌطزا٘سٖ تٛا٘ب٣٤ 

  ثٟجٛز و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ 

 ٝؾبظ٢ ٤ب ٖبز٢ ؾبظ٢ ٔح٥ٍ فطز َّٔٗٛ ٤ىپبضچ 

  ثٝ حساوخط ضؾب٘سٖ اؾتملاَ افطاز ث٥ٕبض 

  ٚ ٜ٢ ارتٕب٣ٖ ٞب فٗب٥ِتتٛاٖ زض ا٘زبْ وبضٞب٢ ضٚظٔط 

 (.1395ٞب٢ حطفٝ ا٢  )حؿ٣ٙ٥ ٚ ٕٞىبضاٖ، آٔبز٣ٌ ثطا٢ آٔٛظـ 

 ّبی خذهبت وبردرهبًيحيطِ -2-2-9-4

 س ؾىتٝ ٔغع٢، پبضو٥ٙؿٖٛ، يطثٝ٘ ٞب٢ث٥ٕبض٢ ِٚٛغ٤ه )ٔغع ٚ اٖهبة( ٔبٙ٘  فّذ ٔغع٢ ٚ يب٤ٗبت ٘رب٣ٖ ٞب٢ ٔغع٢،ٛض

 ٞب٢ ضٚٔبتِٛٛغ٢ ٔب٘ٙس آضتط٤ت ضٚٔبتٛئ٥س، ضٚٔبت٥ؿٓ ٚ اؾىّطٚزضٔبث٥ٕبض٢ 

                                                 
1. Eleanor Clarke Slagle   
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 ٞب٢ ًٖلا٣٘ٞب٢ ٖهج٣ ًٖلا٣٘ ٔخُ ٥ٔٛپبت٣ ٚ زؾتطٚف٣ث٥ٕبض٢ 

 لُٕ ًٖٛ  -ثبفت ٘طْ ٚ تب٘س٣٘ٚ ٚ اٖهبة ٔح٣ُ٥  يب٤ٗبت -ٞب٢ اضتٛپس٢ اظ لج٥ُ قىؿت٣ٍ ث٥ٕبض٢- 

 رطاحبت ٚضظق٣ ٚ تهبزفبت

 ٞب٢ ٘بق٣ اظ آٖٞب ٚ تغ٥٥ط قىُؾٛذت٣ٍ 

  ُٔكىلات ث٥ٙب٣٤ ٔب٘ٙس اذتلالات حطوت٣ چكٓ، اذتلالات ازضان ز٤ساض٢ فًب٣٤، اذتلالات تزع٤ٝ ٚ تح٥ّ

 ز٤ساض٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ وٕه ثٝ تهح٥ح ا٘حطاف چكٓ لجُ اظ رطاح٣

 ٘بق٣ اظ وبض نسٔبت 

 ٞب٢ ٘بتٛاٖ وٙٙسٜ ٚ ٤ب ًٕٔٗ ٔب٘ٙس ؾطَبٖ ٚ ا٤سظ ٚ ٕٞٛف٣ّ٥ ث٥ٕبض٢ 

  ٔكىلات تٗبز٣ِ ٚ حطوت٣ ٚ ربثزب٣٤ 

  ٚ ظ٘س٣ٌ ٢  ضٚظٔط٢ٜ ٞب فٗب٥ِتٔكىلات زض ٔطالجت اظ ذٛز 

 ٔكىلات قٙبذت٣ ٕٔىٗ اؾت ت٥ٟٝ وٙٙسٜ تٛا٘بئ٥ٟب٢ فطز ثبقس 

 ٔكىلات ٘بق٣ اظ ؾبِٕٙس٢ 

 تٕب٣ٖ ٔب٘ٙس ٔكىلات ٘بق٣ اظ اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔرسض ٚ تىس٢ ٌط٢ ٚ...ارٞب٢  ٘بتٛا٘ب٣٤ 

 اذتلالات قره٥ت ٚ ٚؾٛاؼ  -زٔب٘ؽ -ٔب٥٘ه -افؿطز٣ٌ -ضٚا٘پعقى٣ ٔب٘ٙس اؾى٥عٚفط٥٘بٞب٢  ث٥ٕبض٢

 (.1395)حٛائ٣، 

 ّب )وبردرهبًگزاى(ّبی ضغلي ارگَتزاپيستحيطِ -2-2-9-5

ٞب٢  تٛا٘ٙس الساْ ثٝ تبؾ٥ؽ و٥ٙ٥ّه ذهٛن٣ وٙٙس ٚ ز٤ٍط فطنت٣وبضزضٔبٍ٘طاٖ پؽ اظ اتٕبْ ٔمُٕ ٥ِؿب٘ؽ ٔ

ٞب، ؾطا٢ ؾبِٕٙساٖ، ٔطاوع ٞب٢ تٛا٘جرك٣ ٚ ضٚا٣٘، زضٔبٍ٘بٜث٥ٕبضؾتبٖ، ثٟع٤ؿت٣، قغ٣ّ ٖجبضتٙس اظ ٔطاوع وبضزضٔب٣٘

 (.1395ٞب٢ ش٣ٙٞ )حؿ٣ٙ٥ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٍٟ٘ساض٢ ٖمت ٔب٘سٜ

 وبردرهبًي فزآیٌذ -2-2-9-6

 ٥٘بظ وٝ افطاز٢ اضظ٤بث٣ ٚ ث٥ٕبض٤بث٣ ٔطاحُ زض. اؾت ٔزسز اضظ٤بث٣ ٚ ارطا، زضٔبٖ، َطح اضظ٤بث٣، قبُٔ ٔب٣٘وبضزض فطا٤ٙس

 قٛز ٣ٔ ض٤رتٝ ظٔبٖ ٚ َطح ٞبٔحسٚز٤ت ٚ أىب٘بت قطا٤ٍ، ثٝ تٛرٝ ثب زضٔبٖ ٔطحّٝ زض. قٛ٘س ٣ٔ ٔكرم زاض٘س وبضزضٔب٣٘

 (.2015، ٥ٌ1طز )ٕٞف٥ُ ٣ٔ ا٘زبْ زضٔب٣٘ ثط٘بٔٝ تأح٥ط ثطضؾ٣ ثطا٢ زٔزس اضظ٤بث٣ ارطا اظ پؽ. ٥ٌطز ٣ٔ لطاض ارطا ٔٛضز ٚ

                                                 
1. Hemphill 
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 وبردرهبًي در وبری ّبی سهيٌِ -2-2-9-7

 زض ترهم آٚضزٖ ثسؾت ٚ ٔرتّف ٞب٢ ر٥ٕٗت ثب ٔرتّف، ٞب٢ ظ٥ٔٙٝ اظ ثؿ٥بض٢ زض وبض لبث٥ّت وبضزضٔبٍ٘طاٖ

 زض ؾلأت ٔطالجت ٞب٢ ؾ٥ؿتٓ ٌطفتٗ ٘ٓط زض ثب تٕط٤ٙبت، اظ ٚؾ٥ٕ ٥َف ا٤ٗ ثطا٢. زاض٘س ضا ٌٛ٘بٌٖٛ ٞب٢ حٛظٜ

 اؾتفبزٜ آٔط٤ىب وبضزضٔب٣٘ ا٘زٕٗ ثٙس٢ َجمٝ اظ ثرف، ا٤ٗ زض. اؾت ٌطفتٝ نٛضت ٞب٣٤ ثٙس٢ َجمٝ ٔرتّف، وكٛضٞب٢

 رؿ٣ٕ، تٕط٤ٙبت: ٔخُ زاضز ٚرٛز وبضزضٔب٣٘ زض وبض٢ ٞب٢ حٛظٜ ثٙس٢ َجمٝ ثطا٢ ز٤ٍط٢ ٞب٢ ضٚـ ٞطچٙس. اؾت قسٜ

: ٔخبَ ثطا٢. زاض٘س ثؿت٣ٍ ذسٔبت، ٥ٌط٘سٜ ر٥ٕٗت تٛؾٍ قسٜ ت٥٥ٗٗ ٔح٥ٍ ثٝ ٞب ثٙس٢ َجمٝ ٤ٗا. ارتٕب٣ٖ ٚ ش٣ٙٞ

 ،(ؾبِٕٙساٖ اظ ٔطالجت ٔطاوع ٔب٘ٙس) حبز تحت ٞب٢ ٔح٥ٍ( ٞب ث٥ٕبضؾتبٖ ٔب٘ٙس) ش٣ٙٞ ٤ب رؿ٣ٕ ؾلأت حبز ٞب٢ ٔح٥ٍ

 (2016ٚ ٕٞىبضاٖ،  1ارتٕب٣ٖ )وطا٤عٖ تطپؿتطا ٞب٢ ٔح٥ٍ ٤ب ؾطپب٣٤ ٞب٢ و٥ٙ٥ّه

 وبردرهبًي یّب هذل اًَاع -2-2-9-8

 وٙٙس:٣ٔ ثٙس٢ تمؿ٥ٓ زؾتٝ ؾٝ ثٝ ظٔب٣٘ ٞب٢زٚضٜ اؾبؼ ثط ضا وبضزضٔب٣٘ ٢ٞب ٔسَ 2ٞبفٙط و٥ُ ٚ ض٤س

 (.2013ٚ ٕٞىبضاٖ،  3وبضثطز٢ )ٚٚآً٘-ٔف٣ٟٔٛ -3 زٞٙسٜ ثط٘بٔٝ -2 پ٥بٔس٢ ٤ب ٣ٕٖٔٛ -1

 ثط( 1975-1930)پ٥بٔس٢ ٤ب ٣ٕٖٔٛٞب،  ٔسَ ٌطٜٚ ا٥ِٚٗ ٘س،ا ٤بفتٝ تىبُٔ ظٔبٖ ٌصض زض ٔتفبٚت ا٘ساظٞب٢ چكٓ ا٤ٗ

 ضا وبضزضٔب٣٘ اظ اؾتفبزٜ چ٣ٍٍ٘ٛ ٣ِٚ زاز٘س ٣ٔ تٛي٥ح ضا وبضزضٔب٣٘ ثٛزٖ اضظقٕٙس چطا٣٤ ٚ زاقتٙس تٕطوع قرم تُبثك

 ٚ تٛي٥ح ٚ وطز٘س٣ٔ تٛن٥ف ضا زضٔبٖ ٘تب٤ذ وٝ زاقتٙس ٘ٓط٢ چٟبضچٛث٣ ٞب ٔسَ ا٤ٗ وطز٘س  ٣ٕ٘ ث٥بٖ ثب٣ٙ٥ِ وبض زض

 ثب ٚ ُٔٙم٣ ٔٙٓٓ، ؾط٤ٚؽ ثٝ تٛا٘س٣ٔ چٍٛ٘ٝ وبضزضٔب٣٘ وٙٙس ٔكرم وٝ آٖ ثسٖٚ وطز٘س٣ٔ ضإٞٙب٣٤ ٚ ث٣ٙ٥ پ٥ف

 وٝ ثطز ٘بْ ضا وبض٢ ضفتبض ٔسَ تٛاٖ ٣ٔ قس، ٔٗطف٣ ض٣ّ٤ ٔبض٢ تٛؾٍ وٝ ٞب ٔسَ ٘ٛٔ ا٤ٗ اظ ٌطزز. ٔٙت٣ٟ ث٥كتط أىب٘بت

 قرم تُبثك ٔسَ چ٥ٙٗ ٞٓ ٚ آ٤س ٣ٔ زؾت ثٝ تىب٣ّٔ فطآ٤ٙس ٤ه ٣َ زضٞب  اوٛپ٥كٗ وؿت وٝ اؾت فطو ا٤ٗ ثط

 ٚ ٚٚآً٘) زاقت تٕطوع ٥٘بظٞب ا٤ٗ ضفٕ ثطا٢ قرم تٛا٘ب٣٤ ٚ ٔح٣ُ٥ ٥٘بظٞب٢ ث٥ٗ اضتجبٌ ض٢ٚ ثط ٚ قس ُٔطح

 (.2013 ٕٞىبضاٖ،

 وبضزضٔب٣٘ ٔفب٥ٞٓ وٝ پطزاذتٙس ا٤ٗ ثٝ( 1995-1970) و٥ًٙ تٛؾٍ وٝ( زؾتٛض٢) ا٢ ثط٘بٔٝٞب،  ٔسَ زْٚ ٌطٜٚ

قٛ٘س  ؾبظٔب٘س٣ٞ وٙٙسٌبٖ ٔطارٗٝ اظ ذبل ٌطٜٚ ٤ه زض ٚ قسٜ زازٜ تكر٥م ٔكىلات حُ ثطا٢ تٛا٘ٙس ٣ٔ چٍٛ٘ٝ

 (.2013 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٚٚآً٘)

                                                 
1. Kruijsen-Terpstra 

2. Reed & Kyle Huffner 

3. Wuang 
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 ضا ثب٣ٙ٥ِ وبض زض وبضزضٔب٣٘ اظ اؾتفبزٜ چ٣ٍٍ٘ٛ ٢ٞب ٔسَ اظ زؾتٝ ؾ٥ٔٛٗ وبضثطز٢، -ٔف٣ٟٔٛٞب٢  ٔسَ ٟ٘ب٤تب

ٞب  ٔسَ ارطا٣٤ ٘مم ثٝ ٚ وطزٜ ؾبظٔب٘س٣ٞ ضا ٔٛٞٛ ٔسَ. وٙٙس ٣ٔ اقبضٜ وب٘بزا٣٤ ٔسَ ثٝ ٔسَ ا٤ٗ. زٞٙس ٣ٔ تٛي٥ح

 ا٤ٍٙٛ٘ٝ وبضزضٔب٣٘ زضٞب  ٔسَ تبض٤ر٣ تىبُٔ ؾ٥ط اظ. ٞؿتٙس وبضزضٔب٣٘ زض وبضثطز٢ٞب٢  ٔسَ اظ اوٛپ٥كٙبَ ٘مم ٔفْٟٛ

 ٞسف وٝ حب٣ِ زض ثٛز ؾبذتبض زٖوط فطاٞٓ ٚٞب  پس٤سٜ وطزٖ ؾبزٜ اثتسا٣٤ ٢ٞب ٔسَ وبٚا ٞسف وٝ قٛز ٣ٔ ثطزاقت

 زاقتٞب  آٖ وُ اظ ُٔٙم٣ ثطزاقت ٤ه ثتٛاٖ وٝا٢  ٌٛ٘ٝ ثٝ ٞبؾت پس٤سٜ اظ ظ٤بز٢ تٗساز آ٥ٔرتٗ و٣٘ٛٙٞب٢  ٔسَ

 (.2013 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٚٚآً٘)

 ٤ه تٛؾٍ وبٚا ٔسَ. اؾتتط  قسٜ ٘بقٙبذتٝ ٘ؿجت ثٝ وبٚا ٔسَ قسٜ، ثطزٜ ٘بْ ٔف٣ٟٔٛ ٢ٞب ٔسَ ث٥ٗ اظ 

 اؾت قسٜ ٔٙتكط 2006 ؾبَ زض آٖ و٣ّ َطح أب قسٜ اضائٝ( 2000) ا٤ٛأب ٔب٤ىُ ٘بْ ثٝ غاپ٣ٙ -وب٘بزا٣٤ وبضزضٔبٍ٘ط

   (.2013 ٕٞىبضاٖ، ٚ   ثٝ ٘مُ اظ ٚٚآ2006ً٘، 1)ا٤ٛأب

 ٔسَ ا٤ٗ فٟٓ ٕٞٛاضٜ ٥ٕٞٗ ثطا٢ ثٛز، ٔف٥س ٚ ٔٙبؾت غاپ٣ٙ ٔسَ زض قسٜ ٔكبٞسٜ ٥٘بظٞب٢ ثٝ پبؾد زض ٔسَ ا٤ٗ

 اظ وبٚا وٙٙس. ٔسَ زضن قطل٣ آؾ٥ب٢ فطًٞٙ ٚ ظ٥ٔٙٝ زض ضا ٔسَ ثب٤س ظ٤طا اؾت چبِف ٤ه غطث٣ ٌبٖذٛا٘ٙس ثطا٢

 ٤ه ثٝ ٕ٘بز٤ٗ قىُ ثٝ ضا ا٘ؿبٖ ظ٘س٣ٌ ٚ( اؾت ضٚزذب٘ٝ ٔٗٙب٢ ثٝ غاپ٣ٙ ظثبٖ زض وبٚا)ٕ٘ب٤س ٣ٔ اؾتفبزٜ ضٚزذب٘ٝ ٔفْٟٛ

 ٔسَ ان٣ّ ٔفب٥ٞٓ ٕ٘بز ارعا ا٤ٗ اظ وساْ ٞط وٝ ٕ٘ب٤س ٣ٔ فطو ضٚزذب٘ٝ ا٤ٗ ثطا٢ رع پٙذ ٚوٙس  ٣ٔ تكج٥ٝ پطآة ضٚزذب٘ٝ

 ٔٛرٛز ذب٣ِ فًب٢ ٚ ضٚزذب٘ٝ ثؿتط ٚ ز٤ٛاضٜ قٙبٚض چٛة تىٝ ؾًٙ، آة، اظ ٖجبضتٙس ٌب٘ٝ پٙذ ارعا٢ ا٤ٗ ثبقٙس  ٣ٔ وبٚا

 (.2016ٔٛإ٘ )وطا٤عٖ تطپؿتطا ٚ ٕٞىبضاٖ،  ث٥ٗ

. اؾت ُٖٕ ٚ ظ٘س٣ٌ ثطا٢ ٟٔبضت وؿت تط٤ٚذ ثطا٢ ٥ِتفٗب اظ اؾتفبزٜ اظ ُٖٕ ٚ فّؿفٝ زض ٟ٘فتٝ وبضزضٔب٣٘ تبض٤د

 زض تٟٙب ٘ٝ ٚ رس٤س،٢ ٞب ٟٔبضت ٤بز٥ٌط٢ تط٤ٚذ ٚ ٔٛرٛز٢ ٞب ٟٔبضت ضؾب٘سٖ حساوخط ثٝ ثط تٕطوع ٕٞچٙبٖ حبيط حبَ زض

 ،ٚ فطز٢ ٔكبٚض٢ٜ ٞب ٟٔبضت ٣ٕٖٔٛ، ٌط٢ٜٚ ٞب ٟٔبضت اضائٝ ثطا٢ اؾت لبزض ضٚا٣٘ ُٖٕ زض قغ٣ّ زضٔبٍ٘ط. اؾت ث٥ٕبض٢

 ٔفْٟٛ ثط ٔجت٣ٙٞب٢  ضٚـ اؾبؼ ثط زضٔبٖ ٚ اضظ٤بث٣ ز٤سٜ آٔٛظـ ثط ٔجت٢٣ٙ ٞب فٗب٥ِت اظ اؾتفبزٜ زض ا٤ٗ، ثط ٖلاٜٚ

 ثٝ ٥٘بظ ٔرسض ٔٛاز ثٝ اٖت٥بز ٚ اِىُ ثٝ ٔطثٌٛ ٞب٢زضٔبٖ زض. "ُٖٕ ٚ ا٘زبْ" َط٤ك اظ ظ٘س٣ٌ ثطا٢ ٤بز٥ٌط٢٢ ٞب ٟٔبضت

 زِپص٤ط تزطثٝ. زٞس اضائٝ ضا فطز ثٝ ٔٙحهط٢ ٞب ٟٔبضت ا٤ٗ تٛا٘س ٣ٔ بٟ٘ٓوبضزضٔ وٝ اؾتا٢  ضقتٝ چٙس ت٥ٓ ض٤ٚىطز ٤ه

 ثٝ ٔجتلا افطاز ثرك٣ تٛاٖ ثٝ ٔطتجٍ ٔكىلات و٣ّ زضٔبٖ زض وبضزضٔبٍ٘طاٖ ٘مف اظ ذبن٣ٞب٢  رٙجٝ ٔطاوع، زض ٕ٘ب٤ف

 ٤ه ٔٗتبزاٖ ثبظپطٚض٢ ٚ اِىُ ضز زضٔب٣٘ احطثرك٣ ٚ اضائٝ زض ٔٛرٛز ٔٙبثٕ وٕجٛز. ضٚز ٣ٔ وبض ثٝ ٖٕستبً ٔرسض ٔٛاز ٚ اِىُ

 وٕه ٚ ذٛز تزطثٝ اظ حبنُ ٘تب٤ذ ا٘تكبض ظ٥ٔٙٝ زض وبض قغ٣ّ، زضٔبٍ٘طاٖ تك٤ٛك ثطا٢ حبَ، ا٤ٗ ثب اؾت، اؾبؾ٣ ٍ٘طا٣٘

 .(2016 ٕٞىبضاٖ، ٚ تطپؿتطا وطا٤عٖ) اؾت ٔطالجت٣ ضقتٝ چٙس زض وبضزضٔب٣٘ ؾٟٓ ٚ ٘مف قسٖ ضٚقٗ ثٝ

                                                 
1. Iwama  
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  يهزجغ وبردرهبً ّبیهذل -2-2-9-9

 9آلي  ضٌبختي سطَح -2-2-9-9-9

 ٝٙٔطوع٢ ٖهج٣ ؾ٥ؿتٓ ٞب٢آؾ٥ت ٚ ٔغع٢ زٔب٘ؽ ، ضٚا٣٘ ٞب٢ث٥ٕبض٢ ، قٙبذت٣ ؾبذتبض: وبضثطز ظ٥ٔ 

 ّٝٔطالج٥ٗ آٔٛظـ وبضزؾت٣، ٌطٚٞب٢ زض ث٥ٕبض قطوت ، ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ٢ٞب فٗب٥ِت ض٢ٚ ثط تٕطوع: زضٔب٣٘ ٔساذ 

 (.2011، 2ارتٕب٣ٖ( )وط٤ه ٚ ٌِٛط ٚ  ى٣ف٥ع٤ ٔح٥ٍ)  ٔح٣ُ٥ تغ٥٥طات ا٤زبز ث٥ٕبض،

  3تگليب پَیب تؼبهلات هذل - ضٌبختي  پزٍری ثبس -2-2-9-9-2

 ٝٙضٚا٣٘ ث٥ٕبض٤ٟب٢ ٔغع٢، ٞب٢آؾ٥ت: وبضثطز ظ٥ٔ  

 ّٝٔرتّف، ٞب٢ اؾتطاتػ٢ تٕط٤ٗ ث٥ٕبض، ثٝ قسٜ زازٜ تىب٥ِف تٕط٤ٗ ث٥ٕبض، ثٝ تٕط٤ٗ ٞب٢ ثطٌٝ زازٖ: زضٔب٣٘ ٔساذ 

 (.2011قٛ٘س )وط٤ه ٚ ٌِٛط، ٣ٔ تطپ٥چ٥سٜ تسض٤ذ ثٝ وٝ ؾبزٜ ٞب٢ ؾطٌط٣ٔ ٚ ٞب ث٣ًٗ اظ اؾتفبزٜ ِٛٛغ٢،تىٙ اظ اؾتفبزٜ

  4رفتبر دادى تغييز هذل -2-2-9-9-3

 ٝٙث٥ٕبض ث٥ط٣٘ٚ ضفتبض تغ٥٥ط: وبضثطز ظ٥ٔ 

 ّٝ(. 2011ط، ذبل )وط٤ه ٚ ٌِٛ ضفتبضٞب٢ ثبظپطٚض٢ ٘بؾبِٓ، ضفتبضٞب٢ ذبٔٛق٣ ضفتبض،  ز٣ٞ قىُ: زضٔب٣٘ ٔساذ 

 5رفتبری - ضٌبخت -2-2-9-9-4

 ٝٙفطز ضفتبض ٚ ٞب ثبٚض ٖٛاَف، فىط، َطظ زض تغ٥٥ط ا٤زبز: وبضثطز ظ٥ٔ  

 ّٝضفتبض  وٙتطَ ٚ ٔس٤ط٤ت٣ ذٛز ٞب٢ تى٥ٙه اظ اؾتفبزٜ آٔٛظق٣، -ضٚا٣٘ زضٔب٣٘، ٌطٚٞب٢ تكى٥ُ: زضٔب٣٘ ٔساذ

 (. 2011)وط٤ه ٚ ٌِٛط، 

  6رٍاى پَیبیي -2-2-9-9-5

 ٝٙث٥ٕبض٢ ثٝ ٖبَف٣ ٞب٢ ٚاوٙف ، ضٚا٣٘ ٞب٢ث٥ٕبض٢: بضثطزو ظ٥ٔ 

 ّٝ(.2011 ٌِٛط، ٚ وط٤ه) فطز٢ تٗبضيبت حُ ٔحٛض، تى٥ّف ٞب٢ ذلاق،ٌطٜٚ ٞب٢ ٞٙط: زضٔب٣٘ ٔساذ  

                                                 
1. Allen Cognitive Levels- ACL 

2. Creek & Lougher 

3. Togli's Dynamic Interactional 

4. Behavior Modification 

5. Cognitive- Behavior 

6. Psycho Dynamic 
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 1رضذی هزاحل هذل -2-2-9-9-6

 ٝٙضقس ٔطاحُ ٞب   ٣ٌ ٤ٚػٜ ٚ ؾّٗ ثط تٕطوع :وبضثطز ظ٥ٔ 

 ّْٝٚب٤ف ٚ ٘مف ض٢ٚ ثط تٕطوع افطاز،  ظ٘س٣ٌ ٔرتّف ٔطاحُ اؾبؼ ثط ٔكبثٝ ٞب٢ ٌطٜٚ ا٤زبز: زضٔب٣٘ ٔساذ ٚ 

 (.2011فطز )وط٤ه ٚ ٌِٛط،   ظ٘س٣ٌٞب٢  ٔؿ٥ِٛت

 اعتیبد  ببصتَاًی ٍ دسهبى -2-2-2

 اػتيبد -2-2-2-9

اٖت٥بز ثٝ ٔٛاز ٤ه اذتلاَ ٔب٘سٌبض اؾت وٝ ٔكرهٝ ثبضظ آٖ رؿت ٚ رٛ ٚ ٔهطف تىب٘ك٣ ٔٛاز، اظ زؾت زازٖ 

پص٤ط٢ زض نٛضت ٖسْ ٔهطف ٔٛاز ِصت٣، ايُطاة ٚ تحط٤هعاٖ ٔهطف ٚ حبلات ٥ٞزب٣٘ ٔٙف٣ ٔب٘ٙس ث٣وٙتطَ ثط ٥ٔ

ؾبَ ٔٛاز  59تب  16زضنس افطاز ث٥ٗ  36 قٛز ٣ٔ . ثؿ٥بض٢ اظ افطاز ؾبثمٝ ٔهطف تف٣ٙٙ ٔٛاز ضا زاض٘س، تر٥ٕٗ ظزٜثبقس ٣ٔ

 (.1393اؾت )٥ٖؿ٣ ظازٌبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، ؾبَ ٌعاضـ قسٜ  25ٔهطف وٙٙس، ث٥كتط٤ٗ ٚلٛٔ ٔهطف زض افطاز ظ٤ط 

ثب آٖ وٝ  (.1392)ظض٤ٗ وّه، قٛز ٣ٔ اوٖٙٛ زض وكٛض ٔب ر٥ٕٗت ٔٗتبزاٖ ث٥ف اظ زٚ ٥ّ٥ٖٔٛ ٘فط تر٥ٕٗ ظزٜٞٓ  

ٞب٢ ضا٤ذ زضٔبٖ آٖ زاضا٢ وبضا٣٤ وبف٣ ٥٘ؿتٙس. حت٣ زض ثٟتط٤ٗ ا٢ اؾت ضٚـاٖت٥بز زاضا٢ ٖٛاضو ثؿ٥بض ٌؿتطزٜ

ٞب ٘كبٖ (. ثطضؾ1996٣، 2زضنس ٌعاضـ قسٜ اؾت)ثطا٤ٗ ٚ ٔىّلاٖ 50تب  30ٔٛفم٥ت ٤ه ؾبِٝ  ٞب٢ زضٔب٣٘ ٥ٔعاٖضٚـ

 (.1392قٛ٘س )ظض٤ٗ وّه، ٣ٔ ٥ٌ3ط٘س، زچبض ٖٛززضنس ٔٗتبزا٣٘ وٝ تحت زضٔبٖ لطاض ٣ٔ 90تب 20 زٞس ٣ٔ

ا٢ ثٝ ذٛز ٌطفتٝ ٚ  سٜآ٥ٔع ٚ وبٔلاً پ٥چ٥ ا٢ چٙسٚر٣ٟ اؾت، وٝ أطٚظٜ قىُ ٔربَطٜ اٖت٥بز ثٝ ٔٛاز ٔرسض پس٤سٜ

تط٤ٗ اذتلاَ ضٚا٣٘، زض ث٥ٗ ٔطزاٖ  ثٝ ضٚظ، ثٝ ٖٙٛاٖ قب٤ٕ ٌؿتطـ رٟب٣٘ ٤بفتٝ اؾت ٚ ٔتٙبؾت ثب ٌؿتطـ ٚ ٔهطف ضٚظ

ٔٛاز ٔٛضز .تط٤ٗ ٔكىلات رٛإٔ أطٚظ٢ اؾت وٝ اظ ٟٔٓ ٚ ٔحطن پطاوٙسٜ قسٜ اؾت. ثٝ ٤ٚػٜ اٖت٥بز ثٝ ٔٛاز اف٣٘ٛ٥

قٛ٘س،  ٣ٔ ج٣ٗ٥ ٤ب نٙب٣ٖ ٞؿتٙس وٝ ٚلت٣ تسذ٥ٗ، تعض٤ك، ذٛضزٜ ٚ ٤ب ا٘ف٥ٝ ٚ اؾتٙكبقٞب٣٤ َ فطاٚضزٜ ٔهطف، ٖٕٛٔبً

قٛ٘س ٚ قبُٔ ٔٛاز اف٣٘ٛ٥، تٛٞٓ ظاٞب،  ع ٣ٔغذّك ٤ب ضفتبض ضا تغ٥٥ط زازٜ ٚ ثبٖج زٌط٣ٌ٘ٛ زض ؾُح ٞٛق٥بض٢ ٚ ّٖٕىطز ٔ

بُٔ تط٤بن، ق٥طٜ ٚ ؾٛذتٝ تط٤بن، قز اف٣٘ٛ٥ أٛثبقٙس.  ٞب ٚ ... ٣ٔ ٣ رٛاٖ ثٙعٚز٤بظپ٤ٗ٥ٞب، زاضٚٞب ، وب٘بث٥ؽٞب ٔحطن

. ؾٛء ٔهطف ٔٛاز اف٣٘ٛ٥ ثبٖج اذتلالات٣ اظ ثبقس ٣ٔٞطٚئ٥ٗ، ٔطف٥ٗ، وسئ٥ٗ، ٔتبزٖٚ ٚ زاضٚٞب٢ حب٢ٚ ٔكتمبت تط٤بن 

 ٔٛاز ثب ٔؿ٥ٕٔٛت ز٥ِط٤ْٛ اف٣٘ٛ٥، ٔٛاز اظ ٘بق٣ وػوبض٢ ٚ اف٣٘ٛ٥ ٔٛاز تطن ؾٙسضْرّٕٝ ٔؿ٥ٕٔٛت ثب ٔٛاز اف٣٘ٛ٥، 

                                                 
1. Developmental 

2. Brien & Mclellan 

3. Relapse 
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 ٞؿتٙس ٔحطن ٔٛاز ٔهطف٣ ٔٛاز اظ ز٤ٍط٢ زؾتٝ. قٛز ٣ٔ ايُطاث٣ اذتلاَ ٚ ذّم٣ اذتلاَ ؾب٤ىٛت٥ه، اذتلاَ ٣،اف٥ٛ٘

ب٣ٙ٥ٔ ٔب٘ٙس لطل اوؿتبظ٢، وٛوبئ٥ٗ ٚ ٔت آٔفتب٥ٔٗ )ق٥كٝ( آٔفت تطو٥جبت زاضا٢ وٝ ٔٛاز٢ ٚ ٞب آٔفتب٥ٔٗ قبُٔ وٝ

ا٤ٗ زؾتٝ اظ ٔٛاز ثبٖج اذتلالات٣ ٔب٘ٙس حبِت  . ٔهطفقٛز ٣ٔ تط٤ٗ ٔٛاز ٔهطف٣ ٔحؿٛة ٚ رعء ذُط٘بن ثبقس ٣ٔ

وبض٢ رٙؿ٣، اذتلاَ ؾب٤ىٛت٥ه ٕٞطاٜ ثب ٞص٤بٖ، ػپط٤ك٣( ٘بق٣ اظ اٖت٥بز، تٛٞٓ، اذتلاَ ذٛاة، اذتلاَ و رٖٙٛ )ضٚاٖ

. اظ آ٘زب وٝ اٖت٥بز ٤ه ث٥ٕبض٢ ضٚا٣٘ قٛز ٣ٔ آقفت٣ٍ ازضان ٚ لًبٚت، ثسث٣ٙ٥ ٚ اذتلاَ زض ّٖٕىطز قغ٣ّ ٚ ارتٕب٣ٖ

٥ٌطز.  ٞب٢ فطز٢ ٔؿتٗس وٙٙسٜ ثٝ اذتلاَ ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٣ٔ تٕب٣ٖ ظ٤ؿت٣ اؾت، زض ثٗس ضٚا٣٘ ث٥ٕبض٢، ث٥كتط ٤ٚػ٣ٌار

ٞب قره٥ت فطز اؾت وٝ تٛؾٍ افطاز ذب٘ٛازٜ، ٕٞؿبلاٖ، ارتٕبٔ ٚ ٚضاحت اظ ؾ٥ٙٗ وٛزو٣ تب  ٤ى٣ اظ ا٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ

 .زٞس ٣ٔ آؾ٥ت پص٤ط ٘كبٖ ٘بپص٤ط ٚ ٌبٞبً بؾبِٓ، اُ٘ٗبف٥ٌطز ذٛز ضا ثٝ نٛضت ا٢ٍِٛ ؾبِٓ، ٤ب ٘ ؾب٣ِ قىُ ٣ٔ ثعضي

 (1392)ُِف٣ وبقب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 تؼبریف اػتيبد -2-2-2-2

  اٖت٥بز ٖجبضت اظ تّٗك ٤ب تٕب٤ُ غ٥ط َج٣ٗ٥ ٚ ٔسا٣ٔٚ اؾت وٝ ثطذ٣ اظ افطاز ٘ؿجت ثٝ ث٣ًٗ اظ ٔٛاز ٔرسض پ٥سا

غ٥ط َج٣ ٚ ٔىطض اظ زاضٚؾت وٝ ثٝ يطض ذٛز ٔهطف وٙٙسٜ ٤ب  ٢ وٙٙس، ثٝ ٖجبضت ز٤ٍط، ٔٙٓٛض اظ اٖت٥بز اؾتفبزٜ ٣ٔ

 (.1393، ط٤ٕب٣٘)٘ ثبقس ٣ٔ  ز٤ٍطاٖ

-ٔٙٓٛض اظ اٖت٥بز تّٗك ٤ب تٕب٤ُ غ٥ط َج٣ٗ٥ ٚ ٔسا٣ٔٚ اؾت وٝ ثطذ٣ اظ افطاز ٘ؿجت ثٝ ث٣ًٗ اظ ٔٛاز ٔرسض پ٥سا ٣ٔ

زاضٚؾت وٝ ثٝ يطض ذٛز ٔهطف وٙٙسٜ ٤ب ز٤ٍطاٖ ٢ غ٥ط َج٣ ٚ ٔىطض اظ وٙٙس. ثٝ ٖجبضت ز٤ٍط، ٔٙٓٛض اظ اٖت٥بز اؾتفبزٜ

تٛاٖ ٣ٖٛ٘ ث٥ٕبض٢ ضٚا٣٘ تىطاض قٛ٘سٜ وٝ فطز ٔٗتبز ٣ّٖ ضغٓ تٕبْ ٖٛاضو (. اٖت٥بز ضا 1388٣ٔ، ثبقس)پٛضافىبض٣ٔ٢

   وٙس.ٔهطف زاض٢ٚ ٔرسض آٖ ضا اثت٥بٔ ٚ ثسٖٚ اضازٜ ٔهطف ٣ٔ

، ٞط چٙس وٝ زض ٥ٔبٖ ٔطزْ ا٤ٗ قٛز ٣ٔ  ٝ ٔٛاز ٘بْ ثطزٜأطٚظٜ زض ٔحبفُ زا٘كٍب٣ٞ ثٝ رب٢ اٖت٥بز اظ ٚاثؿت٣ٍ ث

ٔكىلات ٔتٗسز ٘بق٣ اظ ٢  ث٥ٕبض٢ اٖت٥بز ٚ ذٛز ث٥ٕبض ٔٗتبز قٙبذتٝ قسٜ اؾت. ث٥ٕبض ٚاثؿتٝ ثٝ ٔٛاز ٥ّٖطغٓ تزطثٝ

 ٔهطف ٔٛاز لبزض ثط لُٕ آٖ ٥٘ؿت. ٔهطف ٔٛاز ٤ه ا٢ٍِٛ ضفتبض٢ ٘بؾبظٌبضا٘ٝ ٚ ث٥ٕبض ٌٛ٘ٝ اؾت وٝ ثطٚظ ٖلائٓ

 .قٛز ٣ٔ  ضفتبض٢، ضٚا٣٘، قٙبذت٣ ٚ رؿ٣ٕ ثٝ اذتلاِٟب٢ ثب٣ٙ٥ِ زض فطز ٔهطف وٙٙسٜ ٔٙزط

٢  اٖت٥بز ٚ ٔٗتبز ٤ه ٚاغ٢ٜ  ( ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ضؾ٥س وٝ ٚاغ٥ٔWHOٜلاز٢ ؾبظٔبٖ رٟب٣٘ ثٟساقت ) 1964زض ؾبَ 

ت٥بز زاض٣٤ٚ ٚ ٖبزات زاض٣٤ٚ، اٖٞب٢  ٣ّٕٖ ٥٘ؿت ٚ اظ زلت ٚ ٚيٛح وبف٣ ثطذٛضزاض ٥٘ؿت ٚ ثٝ رب٢ اؾتفبزٜ اظ ٚاغٜ

اظ  ICD-10 ٔبزٜ ٚ زض٢  زاضٚ اظ ٚاغ٢ٜ  ثٝ رب٢ ٚاغٜ DSM-IV ٚاثؿت٣ٍ زاض٣٤ٚ ٔٗطف٣ قس. زض حبَ حبيط زض٢  ٚاغٜ

 .قٛز ٣ٔ  ضٚاٍ٘طزاٖ اؾتفبز٢ٜ  ٔبزٜ
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آٖ ثط  زض ٥ٌطز: ٚاثؿت٣ٍ ضفتبض٢ وٝ ٣ٔ  ثطا٢ تٛي٥ح ٚرٜٛ ٚاثؿت٣ٍ زٚ ٔفْٟٛ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض DSM-IV زض

. ٚاثؿت٣ٍ رؿ٣ٕ وٝ ٖٕستب ثط ٖلا٤ٓ تطن ٚ قٛز ٣ٔ  ٢ فطز ثطا٢ وؿت زاضٚ ٚ ا٢ٍِٛ ٔهطف ث٥ٕبض ٌٛ٘ٝ تبو٥سٞب فٗب٥ِت

ٌطزز.  ٣ٔ  ٔهطف٣ ا٤زبز٢  تحُٕ تبو٥س زاضز. تطن ٤ه ٚي٥ٗت ف٥ع٤ِٛٛغ٤ه اؾت وٝ ثٝ ز٘جبَ لُٕ ٤ب وبٞف ٔمساض ٔبزٜ

٢  ٌطزز. ٣ٙٗ٤ فطز ثٝ ز٘جبَ لُٕ ٤ب وبٞف ٔمساض ٔبزٜ ٣ٔ  ٔهطف٣ ا٤زبز٢  ٣ٙٗ٤ فطز ثٝ ز٘جبَ لُٕ ٤ب وبٞف ٔمساض ٔبزٜ

 .قٛز ٣ٔ  ٔهطف٣ زچبض ٖلا٤ٓ ضفتبض٢ ٤ب رؿٕب٣٘

ثطا٢ ٚاثؿت٣ٍ ٖجبضتٙس اظ ا٢ٍِٛ غ٥ط اُ٘جبل٣ ٔهطف ٤ه ٔبزٜ وٝ ثٝ ٘بضاحت٣ لبثُ  DSM-IV تكر٥ه٣ٞب٢  ٔلان

 وٙٙس. ٣ٔ  ، تٓبٞطزٞس ٣ٔ  ٔبٜ ض٢ٚ 12تط( اظ ٖلا٤ٓ ظ٤ط وٝ ظٔب٣٘ زض ٣َ ٚ ثب ؾٝ تب )٤ب ث٥ك قٛز ٣ٔ  ثب٣ٙ٥ِ ٔٙزطا٢  ٔلاحٓٝ

: اِف( ٥٘بظ ثٝ ٔمبز٤ط ثؿ٥بض ثبلاتط ٤ه ٔبزٜ ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ قٛز ٣ٔ  . تحُٕ وٝ ثب ٞط ٤ه اظ ٔٛاضز ظ٤ط ٔكرم1

 ٔهطف ٕٞبٖ ٔبزٜ.٢  تبح٥ط ثب ازا٢ٝٔ  ٔؿ٥ٕٔٛت )ٔؿت٣( ٤ب تبح٥طزِرٛاٜ ة( وبٞف لبثُ ٔلاحٓٝ

ذبل ٔكرم اؾت. ة( ٢  : اِف( ؾٙسضْ تطن وٝ ثطا٢ ٞط ٔبزٜقٛز ٣ٔ  . تطن ثب ٞط ٤ه اظ ٔٛاضز ظ٤ط ٔكرم2

 .قٛز ٣ٔ  ٔكبثٝ( ثطا٢ ضفٕ ٤ب ر٥ٌّٛط٢ اظ ٖلا٤ٓ تطن ٔهطف٢  ٕٞبٖ ٔبزٜ )٤ب ٔبزٜ

 .قٛز ٣ٔ  اظ آ٘چٝ وٝ ٔٛضز ٘ٓط اؾت ٔهطفتط  َٛلا٣٘ا٢  . ٔبزٜ غبِجب ثٝ ٔمبز٤ط ث٥كتط ٚ زٚض3ٜ

 ٘بٔٛفك ثطا٢ وبٞف ٤ب وٙتطَ ٔهطف ٔبزٜ ٚرٛز زاضز.ٞب٢  . ٥ُٔ زا٤ٓ ٤ب تلاـ4

لاظْ ثطا٢ ثٝ زؾت آٚضزٖ ٔبزٜ )ثطا٢ ٔخبَ، ٔطارٗٝ ثٝ پعقىبٖ ٔرتّف ٤ب ٢ ٞب فٗب٥ِت. ٚلت ظ٤بز٢ زض 5

 .قٛز ٣ٔ  َٛلا٣٘ ( ٔهطف ٔبزٜ )ثطا٢ ٔخبَ، تسذ٥ٗ َٛلا٣٘( ٤ب ضٞب٣٤ اظ آحبض ٔبزٜ نطفٞب٢  ضا٘ٙس٣ٌ

 .قٛز ٣ٔ  ٢ ٟٔٓ ارتٕب٣ٖ، قغ٣ّ ٚ تفط٤ح٣ وبٞف ٤بفتٝ ٤ب وٙبض ٌصاقتٝٞب فٗب٥ِت. ثٝ ذبَط ٔهطف ٔبزٜ 6

رؿ٣ٕ ٤ب ضٚا٘كٙبذت٣ وٝ اظ ٢  ٔهطف ٔٛاز ٥ّٖطغٓ آٌب٣ٞ ثٝ ٚرٛز ٔكىلات ٔؿتٕط ٤ب ٖٛز وٙٙس٢ٜ  . ازا7ٝٔ

 (.2013ى٣ آٔط٤ىب، )ا٘زٕٗ ضٚا٘پعق قٛز ٣ٔ ٔهطف آٖ تكس٤س٢  ٔهطف ٔٛاز ٘بق٣ قسٜ ٤ب زض ٘ت٥زٝ

 ثزای اختلال ٍاثستگي ثِ هَاد  9ّبی تطخيصي ٍ آهبری اختلالات رٍاًي هلان -2-2-2-3

اذتلاَ ٤ب  ا٢ اظ ٔهطف ٔٛاز اؾت وٝ ثٝ َجك آٔبض اذتلالات ضٚا٣٘، ٚاثؿت٣ٍ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ا٢ٍِٛ ٘بؾبظٌبضا٘ٝ

 :قٛز ٣ٔ  رمٚ اغّت ثب ٔٛاضز ظ٤ط ٔك قٛز ٣ٔ  ٘بضاحت٣ لبثُ تٛرٝ ثب٣ٙ٥ِ ٔٙزط

 زاضٚٞب٢ ٔؿىٗ ٚ يس ايُطاة ٔب٘ٙس ثبضث٥تٛضات ٚاِىُ -

 زاضٚٞب٢ ٔحطن ٔب٘ٙس آٔفب٥ٔٗ ٚ وٛوبئ٥ٗ -

 (1394ٚ ٕٞىبضاٖ،  2زاضٚٞب٢ تٛٞٓ ظا ٔخُ اَ اؼ ز٢، پ٣ ؾ٣ پ٣ ٚ قبٞساٍ٘بٖ )ثبچط -

                                                 
1. Diagnostic and statistical Manuaal of Disorder 

2. Bucher 
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  ٔٛاز اف٣٘ٛ٥ ثٝ وبض ٔٙٓٛض اظ ٔٛاز ٔرسض ٥٘ع ٕٞبٖ ٔٛاز ضٚاٍ٘طزاٖ اؾت اٌطچٝ ٕٔٗٛلا انُلاح ٔٛاز ٔرسض ضا ثطا٢

ثبقٙس  ٣ٔ  ٞب ٔخُ ق٥طٜ، ٞطٚئ٥ٗ ٚ وسئ٥ٗ زاضٚٞب٢ ٔرسض٢ ٞؿتٙس وٝ اظ ِحبِ زاضٚقٙبؾ٣ قج٥ٝ ٔطف٥ٗ ثط٘س. تط٤بن ٣ٔ

وٙس. آٟ٘ب ٕٞچ٥ٙٗ تٛا٘ب٣٤ وبٞف زضز،  ٣ٔ  زاضٚٞب٢ ا٤ٗ زؾتٝ احؿبؼ ؾطذٛق٣ آضأف ٚ ثبلا ضفتٗ ذّك ضا ا٤زبز

 (. 1391قٛ٘س )ثه ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٣ٔ  ٣ ضا زضا٘س ٚ قس٤سا اٖت٥بظا زض ٘ٓط ٌطفتٝايُطاة، پطذبقٍط٢ ٚ تٕب٤لات رٙؿ

ق٥ٕ٥ب٣٤ اؾت وٝ ثٝ ٢  ٔبزٜ 20آ٤س ٚ تمط٤جب قبُٔ  ٣ٔ  َج٣ٗ٥ اؾت وٝ اظ ٥ٌبٜ ذكربـ ثٝ زؾتا٢  تط٤بن ٔبزٜ

 ٚئ٥ٗ اظ آغكتٝ وطزٖاظ تط٤بن ثٝ زؾت آٔس. ٞط 1805ان٣ّ آٖ ٔٛضف٥ٗ اؾت وٝ زض ؾبَ ٢  آِىبِٛئ٥سٞب ٔٗطٚفٙس ٚ ٔبزٜ

 (.1394آ٤س )ثبچط ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٣ٔ  ٔٛضف٥ٗ ثب اؾ٥ٙه آ٥ٟ٘سضا٤س ثٝ زؾت

 ٍاثستگي ثِ ًيىَتيي ٍ وبفئيي -2-2-2-4

وبفئ٥ٗ ٚ ٥٘ىٛت٥ٗ ٥٘ع زاضٚٞب٢ ٚاثؿت٣ٍ ظا ٞؿتٙس ٚ اذتلالات ٔطتجٍ ثب تٛتٖٛ ٚ وبفئ٥ٗ زض ؾ٥ؿتٓ َجمٝ ثٙس٢ 

ٛت٥ٗ ٕٞطاٜ ثب ٚاثؿت٣ٍ ثٝ ؾب٤ط ٔٛاز ٔرسض فٗبَ ؾبظ ضٚا٣٘ آٔسٜ اؾت. فطا٤ٙس تكر٥ه٣ ٚاضز قسٜ اؾت. ٚاثؿت٣ٍ ثٝ ٥٘ى

اٖت٥بزظا٣٤ ؾ٥ٍبض ٚ ؾب٤ط زذب٥٘بت قج٥ٝ فطآ٤ٙس اٖت٥بزظا٣٤ ؾب٤ط ٔٛاز فٗبَ ؾبظ ضٚا٣٘ اؾت. ٔهطف ؾ٥ٍبض ثٝ َٛض ٔساْٚ 

 (.1394ٖ، )ثبچط ٚ ٕٞىبضا قٛز ٣ٔ  ٘ٛرٛا٣٘ غبِجب ثٝ اٖت٥بز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔٙزطٞب٢  زض ؾبَ

 ضٌبسي سَء هصزف ٍ ٍاثستگي ثِ هَاد  سجت -2-2-2-5

قٛ٘س. ٔخلا ٖٛأُ ربٔٗٝ قٙبذت٣  ٣ٔ  ٖٛأُ ٔتٗسز٢ زض تٗبُٔ ثب ٤ىس٤ٍط ثبٖج ؾٛء ٔهطف ٚ ٚاثؿت٣ٍ ثٝ ٔٛاز ٔرسض

ض٤ر٣ تحه٣ّ٥ ٚ قغ٣ّ ٚ ث٥ىبض٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٖٛأُ فط٣ٍٙٞ ٚ تبٞب٢  ٔخُ ٚي٥ٗت ارتٕب٣ٖ التهبز٢ پب٥٤ٗ، ٘جٛز فطنت

پعقى٣ ٚ زاض٣٤ٚ زض ٔهطف ٔٛاز تأح٥ط ٞب٢  ٞب ٚ ٤ب پ٥كطفت ذبل ٚ ٤ب ٚلٛٔ رًٙٞب٢  ٔخُ تّٗك زاقتٗ ثٝ ذطزٜ فطًٞٙ

٢  ٖٛأُ ضٚا٘كٙبذت٣ ٔب٘ٙٙس اذتلالات ضٚا٣٘، ؾبثمٝ زاض٘س. ٥ُٕٞٙٛض ٖٛأُ ارتٕب٣ٖ ٔخُ ٔٗبقطت ثب افطاز ٔهطف وٙٙسٜ ٚ

٢ لاظْ ٚ ٞب ٟٔبضت تحُٕ وٓ زض ثطاثط ٘بوب٥ٔف فمساٖ، ضٚا٣٘ ٔخُ اؾتطؼٞب٢  ٢ٞب ٚ آؾ٥ت پص٤ط ذب٘ٛاز٣ٌ، ٖمب٤س ٚ ٍ٘طـ

 (.1391تٛا٘ٙس ٘مك٣٥ زض ثطٚظ ا٤ٗ پس٤سٜ زاقتٝ ثبقٙس )ثه ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٣ٔ  ضٚاثٍ ٘بٔٛفك ٕٞٝ

 ّبی سَء هصزف ٍ ٍاثستگي ثِ هَاد )اػتيبد(ًظزیِ -2-2-2-6

وٝ ا٤ٗ ا٘س  ضٚا٣٘ ٚارتٕب٣ٖ اؾت ٚ ٘ٓط٤بت ٔرتّف٣ ؾ٣ٗ ٕ٘ٛزٜاٖت٥بز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٤ه ث٥ٕبض٢ پ٥چ٥سٜ ظ٤ؿت٣، 

 اظ ٔؿبئُ ا٤ٗ پس٤سٜ پ٥چ٥سٜ ضا تجج٥ٗ ٕ٘ب٤ٙس.ٞب٣٤  پس٤سٜ ضا تج٥٥ٗ ٕ٘ب٤ٙس ٚ اِجتٝ ٞطوساْ تبحس٢ تٛا٘ؿتٝ اؾت لؿٕت
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 گزی ّبی رٍاى تحليل ًظزیِ -2-2-2-6-9

ٛزاضيب٣٤ ٚ ٤ه ٔىب٥٘ؿٓ زفب٣ٖ زض ثطاثط ولاؾ٥ه ضٚاٖ تح٥ُّ ٌط٢ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ضا ٔٗبزَ ذٞب٢  ٘ٓط٤ٝ

ضٚاٖ پ٤ٛك٣ اذ٥ط ثٝ ٞب٢  زض ٥ٖٗ حبَ فطَٔٛ ثٙس٢ ا٘س. ٕٞزٙؿٍطا ٚ ٤ب تٓبٞط٢ اظ پؿطفت زٞب٣٘ زا٘ؿتٝٞب٢  تىب٘ٝ

 1وٙٙس )ؾبزٚن ٣ٔ  ٤ب ٔهطف ٔٛاز ضاثبظتبة ّٖٕىطز ٔرتُ ا٤ٍٛ ٔٗطف٣ قٛز ٣ٔ  ضٚاثٍ ث٥ٗ ٔهطف ٔٛاز ٚ افؿطز٣ٌ ٔطثٌٛ

 (.2015 ٚ ٕٞىبضاٖ،

وٛقس زلائُ ثطا٢ ٌطا٤ف ثٝ ٔٛاز ضٚاٍ٘طزاٖ ضا ٚرٛز  ٣ٔ  ( زض ٤ه چبضچٛة ضٚاٖ تح٥ُّ ٌطا1945ٝ٘) 2ف٥ٙچُ

وٝ فطز رطأت فٗب٥ِت ٔزسز فطأٗ ضا ثسٖٚ ا٢  ثٝ ٌٛ٘ٝوٙس  ٣ٔ  زض٣٘ٚ ٔٗطف٣ٞب٢  ث٥ط٣٘ٚ ٚ ٤ب ثبظزاض٢ٞب٢  ٘بوب٣ٔ

 (.1392زض٤بفت وٕه ٔه٣ٖٛٙ ٘ساضز )وطز٥ٔعاز ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 ّبی رفتبری ًظزیِ -2-2-2-6-2

ثط ضفتبض رؿتز٢ٛ ٔٛاز  ٞب ٔسَ ٞب٢ ضفتبض٢ ٍ٘ط ثطا٢ تج٥٥ٗ اٖت٥بز ثط ضفتبض لبثُ ٔكبٞسٜ تٕطوع زاض٘س. ا٤ٗ ٘ٓط٤ٝ

تأو٥س زاض٘س تب ٖلائٓ رؿ٣ٕ ٚ ضٚح٣ ٚاثؿت٣ٍ. اظ ز٤س آ٘بٖ ٔٛاز ضٚاٍ٘طزاٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه تم٤ٛت وٙٙسٜ ثطا٢ ضفتبض 

ضفتبض٢ ثط ٖٛا٣ّٔ اظ لج٥ُ وبٞف تٙف، اٍِٛٞب٢ ٞب٢  . ٘ٓط٤ٝ(2015 ٕٞىبضاٖ، ٚ ؾبزٚن)وٙس  ٣ٔ  ذٛزذٛاٞب٘ٝ ُٖٕ

تٙف اؾت ثط ٥ٔعاٖ ٢  آقىبض ضفتبض٢ ٚ قط٣َ ؾبظ٢ تأو٥س زاض٘س. اظ ٘ٓط ا٤ٗ ز٤سٌبٜ ٘ٛٔ ٚ ٔست اؾتطؼ وٝ احتٕبلا پب٤ٝ

   ثٝ ٘مُ اظوطز٥ٔعاز1978، 3ت )وبِپ٣ ٚ ٌط٣ّ٤فطز٢ زض آؾ٥ت پص٤ط٢ ٘ؿجت ثٝ آٖ احط ٌصاض اؾ٢ ٞب تفبٚتٔهطف ٔٛاز ٚ 

 (.1392 ٕٞىبضاٖ، ٚ

 ًظزیِ ضٌبختي -2-2-2-6-3

تفؿ٥ط افطاز اظ ٢  ٤بز٥ٌط٢ ارتٕب٣ٖ قٙبذت٣ ثٙسٚضا اؾت ق٢ٜٛ٥  َجك ز٤سٌبٜ قٙبذت٣ وٝ ٔتأحط اظ ٘ٓط٤ٝ

(. ٔخلا ٤ه ٔٛل٥ٗت 1990، 4ف٣ٙ)ت٥ زٞس ٣ٔ  ٞب ٚ اٖٕبَ آٟ٘ب ضا تحت تأح٥ط لطاض ذبل، احؿبؾبت، ا٥ٍ٘عـٞب٢  ٔٛل٥ٗت

وٙس( ضا فٗبَ ٕ٘ب٤س ٚ ثٝ ٣ّ٥ٔ ثطا٢ ٔهطف  ٣ٔتط  ٔٙحهط ثٝ فطز٢ ٔخُ )ٔٛاز ٔطا ارتٕب٢٣ٖ  ارتٕب٣ٖ ٕٔىٗ اؾت ٖم٥سٜ

اظ ٖمب٤س ظ٤ط ثٙب٣٤ ٚ ٖمب٤س اٖت٥بز٢ ٔٙزط ا٢  ( ظ٘ز٥ط1391ٜ(. اظ ٘ٓط ثه ٚ ز٤ٍطاٖ )1391ٔٙزط ٌطزز )ثه ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٞؿتٙس وٝ حَٛ تٟٙب ثٛزٖ ٚ ث٣ ٤بٚض ا٢  . اقربل زض ٔٗطو ذُط اٖت٥بز زاضا٢ ٖمب٤س ٞؿتٝقٛز ٣ٔ  ز٢ثٝ ضفتبض اٖت٥ب

ثٛزٖ ٤ب ٔٛضز پص٤طـ ٚالٕ ٘كسٖ آٟ٘بؾت. ٔخلا ا٤ٗ ٖم٥سٜ وٝ )وؿ٣ ٔطا زٚؾت ٘ساضز( ٔٙزط ثٝ ٖٛاَف٣ اظ لج٥ُ 
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)زاضٚٞب ضا٣ٞ ثطا٢ فطاض ٞؿتٙس( ٤ب )زاضٚٞب  ٚ زض ا٤ٗ ٍٞٙبْ ٖمب٤س اٖت٥بز٢ ٔخُ ا٤ٗ ٖم٥سٜ وٝ قٛز ٣ٔ  غ٣ٙ٥ٍٕ ٤ب ذكٓ

 .قٛز ٣ٔ  وٝ زض ٟ٘ب٤ت ثبٖج ا٤زبز ٥ُٔ ٚ زض ٟ٘ب٤ت ضفتبض ٔهطف ٔٛاز قٛز ٣ٔ  وٙس( ٖفبَ ٣ٔتط  ٔطا ارتٕب٣ٖ

ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٚ زض پ٣ آٖ ٚاثؿت٣ٍ ضا ٘ت٥زٝ فطا٤ٙسٞب٢ ، ٔبضلات ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٘ٓط٤ٝ پطزاظاٖ ض٤ٚىطز قٙبذت٣

  بضات زض ٔٛضز پ٥بٔسٞب، فطآ٤ٙسٞب٢ ته٥ٕٓ ٥ٌط٢، احؿبؼ ثؿٙس٣ٌ )ذٛزوبضآٔس٢( ٚ اؾٙبزٞب٢ ٣ّٖقٙبذت٣ چٖٛ ا٘تٓ

زا٘س. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔخبَ ذٛزوبضآٔس٢ ٤ب احؿبؼ ثؿٙس٣ٌ قره٣ وٝ ثٝ لًبٚت فطز زض ٔٛضز تٛا٘ب٣٥٤ ذٛز زض ٔٛارٟٝ ثب  ٣ٔ

)٣ٔ تٛا٘ٓ ثٝ  قٛز ٣ٔ  ٔٙزط ثٝ ا٤ٗ اٖتمبزات. چٙب٘چٝ زض ؾُح ثبلا ٚ ُّٔٛث٣ ثبقس قٛز ٣ٔ  پطذُط ٔطثٌٛٞب٢  ٔٛل٥ٗت

اظ ٞب٣٤  ٔهطف زاضٚ ٔمبثّٝ وٙٓ( ٢ٕٝ٘ٛ٘  تحط٤ه وٙٙسٜٞب٢  تٛا٘ٓ ثٝ َٛض ٔٛحط٢ ثب ٞٛؼ )٣ٔٔٛاز ٔرسض ٘ٝ ث٤ٍٛٓ(. ٤ب 

ٚ تٛا٘ٓ پبن ثبقٓ ٚ ٕٔىٗ اؾت زض ٔٛارٝ ثب زاض ٣ٕ٘ زاضٚٞب ٞؿتٓ( ٤ب )٢ٗٔ  احؿبؼ ثؿٙس٣ٌ پب٥٤ٗ ٖجبضتٙس اظ )ٔٗ ثطزٜ

وٝ ٞط ا٘ساظٜ فطز زض ٔٛضز ٔهطف زاضٚٞب  زٞس ٣ٔ  (. ٤ب زض رب٢ ز٤ٍط ٔبضلات تٛي٥ح1391آٖ ضا ٔهطف وٙٓ( )ٕٞبٖ، 

ضٚز وٝ ٔهطف زاضٚٞب٢ ٔرسض ضا ازأٝ  ٣ٔ  پ٥بٔسٞب٢ ٔخجت ضا ث٥كتط اظ پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ پ٥ف ث٣ٙ٥ وٙس احتٕبَ ث٥كتط٢

 (.1391زٞس )ٕٞبٖ، 

 اػتيبد(ًگزش ثِ هَاد هخذر ) -2-2-2-7

ث٥ٕبضاٖ حَٛ ٞب٢  وٝ فطآ٤ٙسٞب٢ اٖت٥بز تحت تأح٥ط ثبٚضٞب ٚ ٍ٘طـا٘س  ٞب٢ ا٘زبْ قسٜ ٘كبٖ زازٜ تحم٥مبت ٚ ثطضؾ٣

تب ذٛزـ ضا وٙس  ٣ٔوٝ ثٝ ٔٗتبز وٕه ٞب٣٤  (. ٤ى٣ اظ ق1393ٜٛ٥ثٝ ٘مُ اظ ٘ط٤ٕب٣٘،  2004، 1ٔٛاز ٔرسض اؾت )ِٕٞٛٗ

 (.1383ٕٞىبضاٖ،  ٔرسض اؾت )زلاٚض ٚ ٘ؿجت ثٝ ٔٛاز ثكٙبؾس ثطضؾ٣ ٘ٛٔ ٍ٘طـ ٚ ا٤زبز ٍ٘طـ ٔٙف٣

( ٍ٘طـ ضا زض وُ ثٝ ٖٙٛاٖ آٔبز٣ٌ ثطا٢ ٘كبٖ زازٖ ٤ه پبؾد ضفتبض٢ 1387، ثٝ ٘مُ اظ ٔؤ1991،٣ٙٔ) 2ز٢ ٔب٤تٛ

٥٘ع ٍ٘طـ ٖجبضت اؾت اظ ثبٚضٞب٢ زائ٣ٕ ٚ اضظ٤بث٣  (1390، ثٝ ٘مُ اظ ضؾبئ٣، 1996) 3تٗط٤ف وطزٜ اؾت. اظ ٘ٓط ثبضٖٚ

وٙس. زض ٚالٕ  ٣ٔ  ذبل اظ ز٥٘ب٢ ف٥ع٤ى٣ ارتٕب٣ٖ وٝ ٘مف ٣ٕٟٔ زضتفىطات ٚ ّٖٕىطز ارتٕب٣ٖ ثبظ٢ٞب٢ ٝ رٙج

. ثبقس ٣ٔ  ٞب ٖمب٤س٢ ٞؿتٙس وٝ ث٥بٍ٘ط تٕب٤لات تٕب٤ُ ٚ ٖلالٝ ٔٙس٢ ٤ب ٖسْ آٖ ٘ؿجت ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٤ب ٖسْ آٖ ٍ٘طـ

ٖتمبز ثٝ ٘مف ٔٛحط ٔٛاز زض وؿت ثعض٣ٌ ٚ تكر٥م، ضفٕ ٔخجت ثٝ ٔٛاز ٖجبضتٙس اظ اٞب٢  ثٝ ٖٙٛاٖ ٔخبَ ثطذ٣ اظ ٍ٘طـ

 زضزٞب٢ رؿ٣ٕ ٚ ذؿت٣ٍ، وؿت آضأف ضٚا٣٘ ٚ تٛا٘ب٣٤ ٔهطف ٔٛاز ثسٖٚ احتٕبَ ثطٚظ اٖت٥بز.

ٔخجت ٚ ٔٙف٣، ِٔٛفٝ ضفتبض٢ ٞب٢  اِجتٝ ٍ٘طـ ؾٝ ِٔٛفٝ ٖبَف٣، ضفتبض٢ ٚ قٙبذت٣ زاضز. ِٔٛفٝ ٖبَف٣ ثٝ ٥ٞزبٖ

ٞب٢ ٤ٚػٜ اقبضٜ زاضز )ثبضٖٚ ٚ  ٚ آٔبز٣ٌ ثطا٢ ُٖٕ ٚ ِٔٛفٝ قٙبذت٣ ثٝ ا٘س٤كٝ ٚ ثطزاقت ٤ٚػٜ اظ وٙف فطز٢  ثٝ ق٥ٜٛ
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( ٖٙبنط ٍ٘طـ ثٝ نٛضت تٗب٣ّٔ 1389  ثٝ ٘مُ اظ ظض٤ٗ وّه، 1991، 1)اؾت٥تعض (. َجك ٘ٓط٤ٝ تٗب٣ّٔ ٍ٘طـ2004ثطٖ، 

 قٛ٘س.  ٣ٔ  ٌصاض٘س ٚ ٔٛرت ثطٚظ ضفتبض زض فطز ٣ٔ  ثط ٤ىس٤ٍط تأح٥ط

 تٛا٘ٙس ٔخجت ٤ب ٔٙف٣ ثبقس ثٝ قطح ظ٤ط اؾت. ٣ٔ  ٍ٘طـ ثٝ ٔٛا ٔرسض وٝ ٞط٤هؾٝ ٖٙهط 

 الف( ػٌصز ضٌبختي:

 ٍ٘طـ ٔخجت: ثبٚض غٍّ، غ٥طٚالٕ ث٥ٙب٘ٝ ٚذٛـ ثبٚضا٘ٝ ٘ؿجت ثٝ اٖت٥بز ٚ ٔٛاز ٔرسض -

 ُٔٙم٣ ٚ ثسث٥ٙب٘ٝ ٘ؿجت ثٝ اٖت٥بز ٚ ٔٛاز ٔرسض، ٍ٘طـ ٔٙف٣: ثبٚض نح٥ح -

 ة( ػٌصز ػبطفي: 

 حبِت ٥ٞزب٣٘ ٚ احؿبؼ ٘بذٛقب٤ٙس ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٍ٘طـ ٔخجت: -

 ٍ٘طـ ٔٙف٣: حبِت ٥ٞزب٣٘ ٚ احؿبؼ ٘بذٛقب٤ٙس ثٝ ٔٛاز ٔرسض -

 ج( ػٌصز رفتبری:

 ٍ٘طـ ٔخجت: ٞطٌٛ٘ٝ آٔبز٣ٌ ثطا٢ ُٖٕ وٝ حبو٣ اظ ض٢ٚ آٚضزٖ فطز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ثبقس. -

ٔرسض ثبقس )ؾٟطاث٣ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٍ٘طـ ٔٙف٣: ٞطٌٛ٘ٝ آٔبز٣ٌ ثطا٢ ُٖٕ وٝ حبو٣ اظ ارتٙبة فطز اظ ٔٛاز  -

1387) 

اظ اٍِٛٞب٢ ٘مف  ٞب ٚ ثبٚضٞب٢ ذٛز ضا زضٔٛضز ٔٛاز ثطاؾبؼ ٘ٓط٤ٝ ٤بز٥ٌط٢ قٙبذت٣ ارتٕب٣ٖ ثٙسٚضا افطاز ٍ٘طـ

وٙٙس. ٖبُٔ ٍ٘طـ ٞٓ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٖبُٔ حفبْت وٙٙسٜ ٚ ٞٓ ذُطؾبظ زض  ٣ٔ  ذهٛنب زٚؾتبٖ ٘عز٤ه ٚ ٚاِس٤ٗ وؿت

(. ثس٤ٗ ٣ٙٗٔ وٝ چٙب٘چٝ ٔب ٍ٘طـ ٔخجت ٣ٙٗ٤ ٖلالٝ 1387ٛاز ٔرسض تأح٥ط زاضز )٣ٙٔٛٔ، چ٣ٍٍ٘ٛ ٚ ٥ٔعاٖ ٔهطف ٔ

ٔٙس٢ ٚ اٖتمبز ثٝ تأح٥طات ٔخجت ٔٛاز زاقتٝ ثبق٥ٓ زض ٘ت٥زٝ آٔبز٣ٌ لاظْ ضا زاض٤ٓ وٝ ثٝ ٔهطف ٔٛاز ٚ ازأٝ آٖ وك٥سٜ 

ٔخجت ثٝ ٔٛاز ٞب٢  و٥ٙٓ . ٍ٘طـ ٣ٔ  ضا پ٥سا قٛز. ٚ چٙب٘چٝ ٍ٘طـ ٔٙف٣ زاقتٝ ثبق٥ٓ آٔبز٣ٌ لاظْ ثطا٢ ارتٙبة اظ ٔٛاز

 ٔخجت ٚاِس٤ٗ ثٝ ٞب٢  ٥ٌطز: ٍ٘طـ ٣ٔ  ٔرسض اظ ا٤ٗ ٖٛأُ ؾطچكٕٝ

تطث٥ت٣ ٘بٔتٗبزَ ٚاِس٤ٗ )پبقب ٞب٢  ٔهطف ٔٛاز ٔرسض، احؿبؼ ٘ب ا٣ٕٙ٤ زض ذب٘ٛازٜ ٚ ق٥ٜٛٞب٢  ٔٛاز، تٕبقب٢ نحٙٝ

 (.1385قط٤ف٣ ٚ ضيب٣٤، 

 ر ٍ سلاهت رٍاىٍاثستگي ثِ هَاد هخذ -2-2-2-8

ؾلأت ضٚاٖ ٖجبضت وٙس  ٣ٔ  ثٟتط٤ٗ تٗط٤ف اظ ؾلأت ضٚاٖ ضا ؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٣٘ اضائٝ وطزٜ اؾت وٝ ٖٙٛاٖ

اؾت اظ لبث٥ّت اضتجبٌ ٔٛظٖٚ ٚ ٕٞبًٞٙ ثب ز٤ٍطاٖ، تغ٥٥ط ٚ انلاح ٔح٥ٍ فطز٢ ٚ ارتٕب٣ٖ ٚ حُ تًبزٞب ٚ تٕب٤لات 

٘ساقتٗ  -1زض ؾلأت ضٚاٖ زٚ ٔلان ٔس٘ٓط اؾت:  (.٣ٙ1392، قره٣ ثٝ َٛض ُٔٙم٣، ٖبزلا٘ٝ ٚ ٔٙبؾت )ٔٛٔ
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زاقتٗ ؾُح ثبلا٢ ذطؾٙس٢ زض اضتجبٌ ثب ذٛز، ذب٘ٛازٜ، وبض ٚ ٔح٥ٍ )و٥ب٣٘ زِٚت آثبز٢،  -2ٞب ٚ اذتلالات ضٚا٣٘  ث٥ٕبض٢

 ضٚا٣٘ ٞؿتٙس. ٞب٢  زض ٔزٕٛٔ افطاز ٚاثؿتٝ ثٝ ٔٛاز ٔرسض اظ ؾلأت ضٚاٖ پب٣ٙ٥٤ ثطذٛضزاض٘س ٚ زچبض ث٥ٕبض٢ (.1389

 در هصزف هَاد ٍ سلاهت رٍاى تبثيز هتبدٍى -2-2-2-8-9

وٝ ٔتبزٖٚ زض وبٞف زازٖ ٔهطف ٞطٚئ٥ٗ ٔٛحط اؾت ا٘س  زض ضاثُٝ ثب ٔهطف ٔٛاز چٙس پػٚٞكٍط ٘ت٥زٝ ٌطفتٝ

ا٘س  زازٜ (. ثٗلاٜٚ ا٤ٗ پػٚٞكٍطاٖ ٘كب1394ٖ ٕٞىبضاٖ، ٚ ، ثٝ ٘مُ اظ ثبچط1996ٚ ز٤ٍطاٖ،  2ٚ ؾ٥ّٛضٔٗ 2003، 1)ث٥طٖ

تب افطاز وبٞف وٙس  ٣ٔ  وٙس. ٔتبزٖٚ وٕه ٣ٔ  وٝ ٔتبزٖٚ ثٝ افعا٤ف ؾلأت ضٚاٖ ٚ ربٔٗٝ پص٤ط وطزٖ ٔزسز فطز وٕه

ذٛز ضا تغ٥٥ط زٞٙس )ثبچط ٚ ٕٞىبضاٖ، ٢  تب قطا٤ٍ ظ٘س٣ٌ ٘با٥ٔسوٙٙسٜ زٞس ٣ٔ  اقت٥بق ضا تزطثٝ وٙٙس ٚ ثٝ آٟ٘ب أىبٖ

٢  وبٞس )تٛافمٙبٔٝ ٣ٔا٢  آقىبض اظ رطْ ٚ رٙب٤تف اثتلا ثٝ ا٤سظ ٚ ضفتبضٞب٢ تىب٘ٝ(. ٔهطف ٔتبزٖٚ ثٝ َٛض ٚايح ٚ 1394

وٝ ا٘س  ظ٤بز٢ ٘كبٖ زازٜٞب٢  (. ٚ زض ٔزٕٛٔ پػٚٞف1381، ثٝ ٘مُ اظ ٚظاضت ثٟساقت، 1998ثٟساقت ضٚاٖ، ٢  ٔٛؾؿٝ

  ٚا٣٘ افطاز ضا ثٟجٛزٚ ثٝ ٖلاٜٚ ٚي٥ٗت ؾلأت رؿٕب٣٘ ٚ ض قٛز ٣ٔ  ٔتبزٖٚ ثبٖج وبٞف ٚ ٤ب لُٕ ٔهطف ٔٛاز

 (.1394ثٝ ٘مُ اظ ٖبضف ٘ؿت، ، 2001ٚ ٕٞىبضاٖ، 4ٚ ِٚف  2000ٚ ٕٞىبضاٖ، 3ثركٙس. )ثٝ ٖٙٛاٖ ٔخبَ ثُ  ٣ٔ

( ثٝ ثطضؾ٣ تأح٥ط ٔتبزٖٚ زض وبٞف ٔهطف ٔٛاز ٔرسض اف٣٘ٛ٥ ٚ ثٟجٛز 1394زض ٤ه تحم٥ك زاذ٣ّ ٥٘ع ٖبضف ٘ؿت )

ت وٝ ٔتبزٖٚ زض وبٞف ٔهطف ٔٛاز ٚ افعا٤ف ؾلأت ضٚاٖ ٔٗتبزاٖ ؾبِٕت ضٚا٣٘ زض ٔٗتبزاٖ پطزاذت ٚ ٘ت٥زٝ ٌطف

 احطثرك٣ ثبلا٣٤ زاضز.

 ّبی تزن اػتيبد هزاحل درهبى ٍاثستگي ثِ هَاد دروليٌيه -2-2-2-9

تطن اٖت٥بز تحت ٘ٓط زا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقى٣ ٚ ذسٔبت ٞب٢  اوخط ٔٗتبزاٖ زضوكٛض ٔب ثطا٢ تطن اٖت٥بز ثٝ و٥ٙ٥ّه

٣ِٚ زض وٙبض  ثبقس ٣ٔ  فطا٤ٙس زضٔبٖ ٔتٕطوع ثط زاضٚ زضٔب٢٣٘  ٞب ٖٕسٜ وٙٙس. زض ا٤ٗ و٥ٙ٥ّه ٣ٔ  ارٗٝثٟساقت٣ زضٔب٣٘ ٔط

ٕٞطاٜ ثؿتٝ ثٝ أىب٘بت ٞب٢  وٝ اِجتٝ و٥ف٥ت ٚ ٔحتٛا٢ ا٤ٗ زضٔبٖ قٛز ٣ٔ  ضٚا٣٘ ارتٕب٣ٖ ٥٘ع اؾتفبزٜٞب٢  آٟ٘ب اظ زضٔبٖ

. زضٔبٖ اٖت٥بز ٤ه فطا٤ٙس اؾت ٚ اظ ثبقس ٣ٔ  و٥ٙ٥ّه ٔتفبٚت ٞب اظ ؾ٢ٛ ٔؿئَٛ ٞب ٚ ثصَ تٛرٝ ثٝ ا٤ٗ زضٔبٖ و٥ٙ٥ّه

زضٔب٣٘ ٢  ٚ تحت ٤ه ثط٘بٔٝوٙس  ٣ٔ  ٔٛاز ٔرسض ثٝ ٔطاوع زضٔب٣٘ ٔطار٢ٝٗ  وٝ فطز ٔهطف وٙٙسٜ قٛز ٣ٔ  ظٔب٣٘ قطٚٔ

ثطؾس ازأٝ  ذبل لطاض ٥ٍ٥ٔطز. ا٤ٗ ثط٘بٔٝ ٕٔىٗ اؾت تب ظٔب٣٘ وٝ فطز ثٝ ثبلاتط٤ٗ ؾُح ثٟساقت٣ ٚ احؿبؼ ؾبِٓ ثٛزٖ

 .ثبقس ٣ٔ  ؾٓ ظزا٣٤، تٛا٘جرك٣ ٚ پ٥ك٥ٍط٢٢  ٔطحّٝ ٤3بثس. ثٝ َٛض و٣ّ زضٔبٖ اٖت٥بز قبُٔ 

                                                 
1. Byrne 

2. silverman 

3. Bell 

4. Walf 
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 سن سدایي -2-2-2-9-9

زض حبِت ٚاثؿت٣ٍ حبز وٝ ٔٛاز ٔرسض ثٝ ٔمساض ظ٤بز زض ثسٖ ٚرٛز زضا٘س ٚ فطز احت٥بد ضٚظا٘ٝ ثٝ ا٤ٗ ٔمساض زاضٚ زاضز  

تطن وٝ ثط احط لُٕ ٔهطف زاض٢ٚ ٔرسض ٞب٢  ٖ ٔٛاز اظ ثسٖ فطز ٚ زضٔبٖ ٘كب٘ٝاثتسا ض٢ٚ ؾٓ ظزا٣٤ ٣ٙٗ٤ زفٕ وطز

اٞساف ا٤ٗ ٔطحّٝ اظ زضٔبٖ پبن وطزٖ ثسٖ اظ ٔٛاز ٔرسض اؾت. زض ا٤ٗ ٔطحّٝ اظ زاضٚٞب٣٤  .قٛز ٣ٔ  تٕطوع قٛز ٣ٔ  ا٤زبز

ٞب ثطا٢ وٙتطَ ٖلائٓ تطن اظ ٗ ٔخُ ٔتبزٖٚ ٤ب ثپٛ٘ٛضف٥ٗ ثٝ ٕٞطاٜ زاضٚٞب٢ ٔؿىٗ ٚ آضأف ثرف اظ لج٥ُ ثٙعٚز٤بضپ٥

(. ؾٓ 1394 ٕٞىبضاٖ، ٚ )ثبچط قٛز ٣ٔ  ٚ ث٣ لطاض٢ اؾتفبزٜا٢  ٚ ضٚزٜا٢  ٔٗسٜ ٞب٢ لج٥ُ ث٣ ذٛاث٣، ؾطزضز، ٘بضاحت٣

ؾبزٜ ثب زاضٚٞب٢ ٔؿىٗ ٚ آضأف ثرف ٚ ٥٘ع اقىبَ پ٥چ٥سٜ وٝ ٥٘بظ ثٝ ثؿتط٢ قسٖ ٚ ث٥ٟٛق٣ زاض٘س ٢  ظزا٣٤ ثٝ ق٥ٜٛ

 (. 1396ظضات ثٟساقت، أىبٖ پص٤ط اؾت )ٚ

 تَاًجخطي -2-2-2-9-2

ؾٓ ظزا٣٤ ٚ پبن قسٖ ثسٖ اظ ٔٛاز ٔرسض، فطز ز٤ٍط ٚاثؿت٣ٍ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٘ساضز. ٢  پؽ اظ اتٕبْ زٚضٜ

ؾٕت آ٤س زٚثبضٜ ثٝ  ٣ٔ  آ٤س وٝ فطز ثط احط ٔكىلات٣ وٝ زض ٔح٥ٍ ارتٕب٣ٖ ث٥طٖٚ اظ و٥ٙ٥ّه ثٝ ٚرٛز ٣ٔ  أب ا٤ٗ أىبٖ ٚرٛز

پؽ اظ  آَ ا٤سٜثب ٔكىلات ظ٘س٣ٌ ضازض آٟ٘ب تم٤ٛت وطز. زضحبَ  ٔمبثّٝٔٛاز ٔرسض وك٥سٜ قٛز. ِصا ثب٤ؿت٣ تٛاٖ لاظْ ثطا٢ 

ظا٣٤ ثب اؾتفبزٜ اظ أىب٘بت ربٔٗٝ ٚ  غبَذب٘ٛاز٣ٌ، اقت٢  ؾٓ ظزا٣٤ ثطا٢ ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ زضٔبٖ ضٚا٘كٙبذت٣، ٔكبٚض٢ٜ  زٚضٜ

 ٥ٌطز.  ٣ٔ  رتٕب٣ٖ فطز نٛضتز٤ٍط ؾبظٌبض٢ اٞب٢  ثٟجٛز رٙجٝ

 پيطگيزی اس ػَد -2-2-2-9-3

وٝ ا٘س  زاض٣٤ٚ ا٘زبْ ٌطفتٝ اؾت ٘كبٖ زازٜٞب٢  وبضا٣٤ ٚ تأح٥ط زضٔب٢ٖ  ٞب ٚ ُٔبِٗبت٣ وٝ زض ظ٥ٔٙٝ اوخط ثطضؾ٣

ثٝ ٔست س ا٘ ٣ِٚ ٘تٛا٘ؿتٝ .ا٘س چك٥ٍٕط٢ زض ؾٓ ظزا٣٤ ٔٗتبزاٖ زاقتٝٞب٢  زاض٣٤ٚ ٔٛفم٥تٞب٢  ٞطچٙس ثٝ َٛض و٣ّ زضٔبٖ

، ثٝ ٘مُ 1995، 2، ثبَ ٚ ضا٘عٚث1987ُ، 1َٛلا٣٘ اظ ثبظٌكت ٔزسز ث٥ٕبضاٖ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ر٥ٌّٛط٢ وٙٙس )وٛض٢ ٚ ثبَ

افتس  ٣ٔ  (. ثٝ َٛض و٣ّ ثطا٢ پ٥ك٥ٍط٢ اظ ثبظٌكت ٔزسز ٔٗتبزاٖ وٝ ثٝ َٛض ٚؾ٣ٗ٥ اتفبق1396اظ ٚظاضت ثٟساقت، 

. زض ا٤ٗ ضٚـ ثطا٢ افطاز ٚاثؿتٝ ثٝ ٔٛاز وٝ زاضا٢ قٛز ٣ٔ  ثب ٔتبزٖٚ اؾتفبزٜ( اظ زضٔبٖ ٍٟ٘ساض٘سٜ 1396)ٚظاضت ثٟساقت، 

 .قٛز ٣ٔ  ٞب ٤ب تب آذط ٖٕط زاض٢ٚ ٔتبزٖٚ تز٤ٛع ٞب ٚ ؾبَ ض٤ؿه ثبلا٣٤ ثطا٢ ثبظٌكت ٞؿتٙس ثٝ نٛضت ضٚظا٘ٝ تب ٔبٜ

                                                 
1. Cory Ball 

2. Ball & Rounsaville 
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 ًمص وبردرهبًي در درهبى ٍ ثبستَاًي اػتيبد -2-2-2-99

. ثبقس زاقتٝ اقتغبَ ٚ وبضٞب٢  حٛظٜ تٕب٣ٔ زض فطز ّٖٕىطز ثط تٛر٣ٟ لبثُ تأح٥ط ستٛا٘ ٣ٔ ٔٛاز ٔهطف اذتلالات

 ٚ ظ٘س٣ٌ ٘بذٛقب٤ٙسٞب٢  ٘مف. ثٍصاضز تأح٥ط قغ٣ّ ّٖٕىطز ثط تٛا٘س ٣ٔ اٖت٥بز اظ ٘بق٣ ارتٕب٣ٖ ضٚا٣٘ ٚ رؿٕب٣٘ ٔكىلات

 ٚ ٔحسٚز٢ ٞب ٟٔبضت وبف٢،٣  ا٥ٍ٘عٜ فمساٖ ظ٘س٣ٌ، ضٚ٘س ٤ب ؾبذتبض فمساٖ اظ ٘بق٣ تٛا٘ٙس ٣ٔ زاض ٣ٙٗٔ فٗب٥ِت زض اذتلاَ

 ثط تٛا٘س ٣ٔ ذٛز وٝ ثبقس تبح٥طٌصاض ٥٘ع فطز اؾتطؼ ٥ٔعاٖ ثط اؾت ٕٔىٗ ٘مبئم ا٤ٗ. ثبقس ي٥ٗف ارتٕب٣ٖٞب٢  قجىٝ

 زض ٔطارٕ ٔكبضوت تٛا٘س ٣ٔ ٔٛاز ٔهطف اذتلالات وٝ ا٤ٗ ز٥ُِ ثٝ ثٙبثطا٤ٗ. ثبقس ٌصاض تأح٥طٞب  چبِف ثب ٔمبثّٝ تٛا٘ب٣٤

 فطز قغ٣ّ ّٖٕىطز ٚ ٔكبضوت تؿ٥ُٟ ثطا٢ وبضزضٔبٍ٘طاٖ زٞس، لطاض تبح٥ط تحت ضاٞب  تٛن٥ٝ اظ پ٥ط٢ٚ تٛا٘ب٣٤ ٚ ضٔبٖز

 (. 2004زاقتٝ ثبقٙس)اؾتٛفُ ٚ ٤ٛٔطظ،  ثؿعا٣٤ تبح٥ط تٛا٘ٙس ٣ٔ وٙٙسٜ ٔهطف

 ٌطفتٝ ٘ٓط زض ٕٞعٔبٖ اذتلاَ ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ ٔٛاز ٔهطف ؾٛء اذتلالات وبضزضٔب٣٘ حطفٝ زض َٕٔٗٛ، َٛض ثٝ

 .زاضز ث٥ٕبضاٖ ارتٕب٣ٖ ٚ رؿٕب٣٘، ضٚا٣٘ حب٤ٛ٘ٝ ٔكىلات ثٝ اقبضٜ وٝ قٛز ٣ٔ

 تٛا٘ٙس ٣ٔ آٟ٘ب. زاض٘س ؾطٚوبض ٥٘ع وٙٙس ٣ٔ ٔجبضظٜ ٔٛاز ٔهطف ؾٛء ثٝ ٔطثٌٛ ٔؿبئُ ثب وٝ ٔطار٣ٙ٥ٗ ثب وبضزضٔبٍ٘طاٖ

. ٌطز٘س ٚالٕ ٔٛحط ثبظتٛا٣٘ٞب٢  ثط٘بٔٝ ارطا٢ ا٢ثطٞب  چبِف ٚ ٔٙبثٕ ٔٙبفٕ،ٞب،  اضظـ لٛت، ٘مبٌ قٙبؾب٣٤ ثٝ وٕه ثطا٢

 لطاض ٔح٣ُ٥ ٚ قره٣ ٖٛأُ ٥ٔبٖ ضاثُٝ تبح٥ط تحت قغ٣ّٞب٢  ٌع٤ٙٝ ٚ ضيب٤ت ّٖٕىطز، ٔٗتمس٘س، قغ٣ّ زضٔبٍ٘طاٖ

 ٚ ذب٘ٛازٜ چبضچٛة زض فطز ٥٘بظٞب٢ ثٝ آٖ ٣َ وٝ ٍ٘ط٘س ٣ٔ فطز٢ ثٝ ٔٙحهط ز٤سٌبٜ اظ ٔٗتبز فطز ثٝ وبضزضٔبٍ٘طاٖ. زاض٘س

 تٛاٖ ثٝ ٔٛاضز ظ٤ط اقبضٜ ٕ٘ٛز: ٣ٔ وبضزضٔبٍ٘ط٢ ٞب فٗب٥ِتاظ ٟٕٔتط٤ٗ  .قٛز ٣ٔ ٍ٘ط٤ؿتٝ ربٔٗٝ

 ٔطارٕ ظ٘س٣ٌ زض ٔٛاز ٔهطف ا٢ٍِٛ ٔٙف٣ احطات قٙبؾب٣٤ ٚ ثحج 

 ذٛزقٙبؾ٣ٞب٢  فطنت ا٤زبز ٚ اؾتفبزٜ ٔٛضز ظٔبٖ اظ زاضتط٢ ٣ٙٗٔ ٚ ثرف ضيب٤ت اٍِٛٞب٢ ا٤زبز 

 قره٣ ذب٘ٛاز٣ٌ، ظ٘س٣ٌ ثطا٢ و٢ٝ ٞب فٗب٥ِت ٚ ٔكبغُ قٙبؾب٣٤ ثطا٢ آٟ٘ب٢ ٞب ذب٘ٛازٜ ٚ ٔطار٥ٗٗ ثب وبض ٚ 

 ٞؿتٙس ٟٔٓ قغ٣ّ

 زاض ٣ٙٗٔ ٚ ؾب٢ِٓ ٞب فٗب٥ِت ثب ٘ب٢ٓٓٙٔ ٞب فٗب٥ِت رب٤ٍع٣ٙ٤ ثٝ وٕه 

 ضا ز٤ٍط٢ ٞب فٗب٥ِت زض ٔكبضوت وٝ ٔست ثّٙس ٚ ٔست وٛتبٜ اٞساف پ٥ٍ٥ط٢ ٚ ا٤زبز ض٤ع٢، ثط٘بٔٝ ثٝ وٕه 

 .ؾبظز ٣ٔ پص٤ط أىبٖ

 ثطا٢ٞب  ؾ٥بؾت ٚ لٛا٥٘ٗ ٚ ٔرسض ٔٛاز اظ اؾتفبزٜ ربٕٔٞب٢  ثط٘بٔٝ زض زِٚتٞب٢  ٌصاض٢ ؾطٔب٤ٝ اظ حٕب٤ت 

 .(2004ٔٛاز)اؾتٛفُ ٚ ٤ٛٔطظ،  ٔهطف ؾٛء وبٞف ٚ ر٥ٌّٛط٢

٘ٛضِٚٛغ٤ى٣ ٞب٢  اظ َطف ز٤ٍط، ثب ا٤ٙىٝ ٔساذلات زاض٣٤ٚ زض زضٔبٖ اذتلالات ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٔىب٥٘ؿٓ

 ، ثبظتٛا٣٘ اٖت٥بز ٤ه فطا٤ٙس َٛلا٣٘ ٔست ٚ ثٝ زاضاظا٢ ََٛ ٖٕط ث٥ٕبضزٞس ٣ٔ ٞسف لطاض ٖٛز ٔزسز ضا ٢ ه وٙٙسٜتحط٤



 

33 

اظ ٔهطف ٔٛاز ٚ ذٛزشاض٢ اظ ٔهطف ضا زض ثط زاضز. ا٢  تىطاض قٛ٘سٜٞب٢  اظ لج٥ُ زٚضٜٞب٣٤  وٝ ٕٞچٙبٖ ٘كب٘ٝ ثبقس ٣ٔ

٣ُ٥ ٞط زٚ زض فطا٤ٙس اٖت٥بز ٘مف زاض٘س، زاضٚزضٔب٣٘ ثٝ تٟٙب٣٤ رٟت ثٙبثطا٤ٗ، ثٝ ز٥ُِ ا٤ٙىٝ ٖٛأُ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ ٚ ٔح

 (. 2008، ثبقس)قبضٖٚ ٚ ٌٛتٕبٖ ٣ٕ٘ زضٔبٖ اذتلالات ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض وبف٣

 تٛرٝ ٔٛضز قٙبذت٣ ٖهت ٚ ارتٕب٣ٖ ٥ٞزب٣٘، ٔرتّف ؾُٛح زض ثب٤ؿت ٣ٔ وٝ اؾت چٙسٚر٣ٟ اذتلاَ ٤ه اٖت٥بز

 ٚ زضٔبٖ ََٛ وبٞف ز٘جبَ ثٝ وٝ قسٜ ٔس٤ط٤ت ٔطالجت٣ٞب٢  ق٥ٜٛ ثب اٖت٥بز زضٔبٖ فچبِ ٚرٛز، ا٤ٗ ثب. ٥ٌطز لطاض

 ََٛ قسٖتط  وٛتبٜ ز٘جبَ ثٝ ٔطالجت٣ ٔٛؾؿبت ا٤ٙىٝ ثٝ تٛرٝ اؾت. ثب قسٜتط  پ٥چ٥سٜ، اؾت ذسٔبت ثبظپطزاذت

 تٛرٝ ٔٛضز وٝ اٖت٥بز، فطآ٤ٙس اظ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ثط تٕطوع ثب تٛا٘ٙس ٣ٔ قغ٣ّ وبضزضٔبٍ٘طاٖ ثبقٙس، ٣ٔ اٖت٥بز زضٔب٣٘ٞب٢  پطٚؾٝ

 زضٔب٣٘ ت٥ٓ ثٝ فطز٢ ثٝ ٔٙحهطٞب٢  وٕه اؾت، ٍ٘طفتٝ لطاض ٔطالجت٣ ٚ زضٔب٣٘ٞب٢  ضٚـ ؾب٤ط ٚ زاض٣٤ٚ ٔساذلات

 ٔزسزا تىطاض٢ زضٔب٣٘ٞب٢  ؾط٤ٚؽ٢  ٞع٤ٙٝ آٖ زض وٝ حبيط زضٔب٣٘ ٔٛؾؿبت زض ٤ٚػٜ ثٝ ٔٛاضز٢ چ٥ٙٗ. ٕ٘ب٤ٙس اٖت٥بز

 ٔٙحهطا تٛا٘ٙس ٣ٔ وبضزضٔبٍ٘طاٖ آٖ زض وٝا٢  ٔساذّٝ ٞب٢ زاقت. ظ٥ٔٙٝ ذٛاٞس ظ٤بز٢ ثؿ٥بض ٥ٕٞتا قس، ٘رٛاٞٙس پطزاذت

 وٝ قسٜ تحط٤ف تفىط وك٥سٖ چبِف ثٝ( اِف) ثطا٢ ث٥ٕبضاٖ ٚ ٔطار٥ٗٗ ثٝ وٕه: اظ ٖجبضتٙس وٙٙس وٕه اٖت٥بز ثٟجٛز زض

 ٤بز( ة. )ٕ٘ب٤ٙس زضن ضا ذٛز ظ٘س٣ٌ زض ٔٛاز ٔهطف ؾٛء ٖٛاضو ثتٛا٘ٙس آٟ٘ب وٝ َٛض٢ ثٝ ٞؿتٙس، اٖت٥بز فطا٤ٙس ثب تٛاْ

( د) .قٛ٘س ٔهطف ؾٛء ٔزسز ٖٛز ؾجت تٛا٘س ٣ٔ وٝ وٙٙس ر٥ٌّٛط٢ ٔرسض ٔٛاز ثب ٔطتجٍ حؿ٣ٞب٢  ٔحطن اظ وٝ ث٥ٍط٘س

 ؼاؾتط ٔس٤ط٤تٞب٢  تى٥ٙه( ز) ٥٘ؿتٙس  ٔطتجٍ ٌصقتٝ زض ٔٛاز اظ اؾتفبزٜ ثب وٝ رس٤سٞب  ٖبزت، ٞب فٗب٥ِتٞب،  ٘مف ا٤زبز

 ثٝ( ٜ) ٚ ثبقس ٌطز٘س، ث٥ٕبض٢ ٖٛز تؿ٥ُٟ ؾجت تٛا٘ٙس ٣ٔ وٝ ٥ٞزب٘بت٣ تحُٕ ٚ تٗبضيبت حُ ثٝ لبزض تب ث٥ٍط٘س ٤بز ضا

 رؿتزٛ ٕٞچٖٛا٢  قسٜ آٔٛذتٝ ٘بؾبظٌبضا٘ٝٞب٢  ضفتبض رب٤ٍع٤ٗ تٛا٘س ٣ٔ وٝ ٔٙبؾت ارتٕب٢٣ٖ ٞب ٟٔبضت آٚضزٖ زؾت

 (2005 آِٛاضظ، ٚ اِٚؿٗ فطاض٢، ر٥ؿٖٛ، زا٤ٚؽ،)ثبقس ٔرسض ٔٛاز آٚضزٖ زؾت ثٝ رٟت

 ثٝ ذهٛنب ٌطزز، اضائٝ ٥٘ع ٔطالجت٣ ٚ زضٔب٣٘ ؾب٤طٔترههبٖ تٛؾٍ تٛا٘ٙس ٣ٔ فٛقا٢  ٔساذّٝ اؾتطاتػ٢ وٝ حب٣ِ زض

 ٥ٔبٖ زضٔب٣٘ ض٤ٚىطزٞب٢ زض و٣٤ٝ ٞب تفبٚت ثٝ تٛرٝ ٞؿتٙس، اٖت٥بز ثب تٛاْ وٝ قسٜ تحط٤ف تفىط وك٥سٖ چبِف

 ٌفتٍٛ اظ ؾلأت حٛظٜ ٔترههبٖ اظ ثؿ٥بض٢ وٝ حب٣ِ زض .ثبقس ٣ٔ ا٥ٕٞت حبئع ٔب٣٘زض ذسٔبت ؾب٤ط ٚ وبضزضٔب٣٘

 ظ٘س٢٣ٌ ٞب فٗب٥ِت اظ وبضزضٔبٍ٘طاٖ وٙٙس، ٣ٔ اؾتفبزٜ زضٔب٣٘ ٔساذلات زض ان٣ّ ضاٞىبض ٖٙٛاٖ ثٝ ضٚا٘سضٔب٣٘ ٚ زضٔب٣٘

 تٛرٝ ٔٛضز ضاا٘س  قسٜ ٘بوبضآٔس ٖت٥بزا ٘ت٥زٝ زض وٝٞب٣٤  ٘مف ٚ ٔكبغُ تب وٙٙس ٣ٔ اؾتفبزٜ َج٣ٗ٥ ٔح٥ٍ زض فطز ٚال٣ٗ

 ٔه٣ٖٛٙ ٔح٥ٍ زض وٝ ولا٣ٔ زضٔبٖ اظتط  ٔٛحط تٛا٘س ٣ٔ َج٣ٗ٥ ٔح٥ٍ زض ٚال٣ٗ ظ٘س٢٣ٌ ٞب فٗب٥ِت اظ اؾتفبزٜ. زٞٙس لطاض

 .(2005 آِٛاضظ، ٚ اِٚؿٗ فطاض٢، ر٥ؿٖٛ، زا٤ٚؽ،) ٌطز ٚالٕ اؾت قسٜ ت٥ٓٙٓ زضٔبٖ

 زض اؾت ٕٔىٗ اٖت٥بزآٚض ضفتبضٞب٢ ثطاثط زض ٔمبٚٔت ثطا٢ ٥٘بظ ٔٛضز ٢ٞب ٟٔبضت وٝ ٔٗتمس٘س ٔحممبٖ اظ ثطذ٣ 

 ا٤زبز ؾجت ٚال٣ٗ ظ٘س٣ٌ زض وٝٞب٢  ٔحطن ثؿتط٢ چ٥ٙٗ .آ٤س ثسؾت ٕٔىٗ قىُ ثٟتط٤ٗ ثٝ َج٣ٗ٥، ثؿتط٢ ٚ قطا٤ٍ
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 ثىكس چبِف ثٝ ضا ٔرسض ٔٛاز ثب ٔٛارٟٝ زض فطز وٙتط٣ِ ذٛز تٛا٘ب٣٤ تٛا٘س ٣ٔ وٝ ٕ٘ب٤س ٣ٔ فطاٞٓ ضا ٌطز٘س ٣ٔ ٔهطف ِٕٚ

 فطز٢ ثٝ ٔٙحهط َٛض ثٝ وبضزضٔبٍ٘طاٖ ا٤ٗ، ثط ٖلاٜٚ. ٘بتٛا٘ٙس أط ا٤ٗ زض زضٔب٣٘ ٔه٣ٖٛٙ ٚ ٔطؾْٛٞب٢  ٔح٥ٍ وٝ

 ضاا٢  پ٥كطٚ٘سٜ وٛچه تغ٥٥طات ٔطار٥ٗٗ، ثٝ وٕه ثطا٢ آٟ٘ب ثٙس٢ زضرٝ ٚ فطز٢ ٞب فٗب٥ِت تح٥ُّ ٚ تزع٤ٝ ثب تب لبزض٘س

 .(2008، ٌطزز)قبضٖٚ ٚ ٌٛتٕبٖ حبنُ آٖ حفّ ٚ ٔرسض ٔٛاز اظ پط٥ٞع چٖٕٛٞ تط٢ ثعضي اٞساف تب زٞٙس ا٘زبْ

 ضغل ػٌَاى ثِ اػتيبد -2-2-2-99

 ثبقس ثٟتط قب٤س وٝ اؾت ا٤ٗ اؾت قسٜ پ٥كٟٙبز( 2014) اؾىبت ٚ وطثتط٢ ٚاؾٕٛؼ، تٛؾٍ وٝ رصاة ز٤سٌبٜ ٤ه

 ٔهطف ٖٛز زضنس٢ 90 ٥ٔعاٖ ثٝ تٛرٝ ثب. ٥ٌطز لطاض تج٥٥ٗ ٔٛضز "قغُ ٖٙٛاٖ ثٝ اٖت٥بز" ٔسَ ثب ٔرسض ٔٛاز ثٝ ٚاثؿت٣ٍ

 ٔست َٛلا٣٘ ٚ احطثرف ثبظتٛا٣٘ ؾبذتٗ فطاٞٓ زض تٛا٘س ٣ٔ وبضزضٔب٣٘ ٘ٓط ٘مُٝ اظ زضٔب٣٘ ض٤ٚىطز٢ ا٤زبز ،تطن اَٚ ؾبَ زض

 ٣پػٚٞك زضازث٥بت قٙبذت٣ ٖهت ثط ٔجت٣ٙ ٔساذلات ثب ٕٞطاٜ قٙبذت٣ ربٔٗٝ ٚ ضٚا٘كٙبذت٣ ٢ٞب ٔسَ .ٌطزز ٚالٕ ؾٛزٔٙس

 ٔٛاز، ٔهطف ثٝ ثبظٌكت ٚٞب  زضٔبٖ لج٥ُ ا٤ٗ اظ ٘بضيب٤ت٣ اظ ثبلا٣٤ ٥ٔعاٖ حبَ، ا٤ٗ ثب .اؾت ٌطفتٝ لطاض حٕب٤ت ٔٛضز

 .٥ٌط٘س لطاض تٛرٝ ٔٛضز زاض٘س، تىبُٔ ٚ ثبظٍ٘ط٢ ثٝ ٥٘بظ ٔساذلات ٘ٛٔ ا٤ٗ وٝ أط ا٤ٗ اظٞب٣٤  ٘كب٘ٝ ٖٙٛاٖ ثٝ ثٝ ثب٤ؿت ٣ٔ

ثب افطاز٢ وٝ تزبضة ٔرتّف٣ اظ تطن ٔٛاز ٔرسض ٚ ٔست ظٔبٖ آٖ زاقتٝ ا٘س،  فطز٢ا٢  ( زض ٔهبحج2016ٝآٔٛض٣ِ) 

وٝ قبُٔ اضتجبٌ، ٔىبٖ وٙتطَ، ٥ٔعاٖ ٘فٛش، ٤ٛٞت، ا٥ٍ٘عٜ، ا٘س  تٓ و٣ّ ثبظٌكت ٚ ٖٛز ضا ٔٛضز تٛرٝ لطاض زازٜ 7

 رب٘جٝ ٕٞٝ قغُ ٤ه اٖت٥بز وٝ اؾت قسٜ فطوٞب  تٓ ا٤ٗ زض ٖٙبنط . زضثبقس ٣ٔ ٚ ذ٥ٌٛط٢ ٚ ٖبزت ؾبظٌبض٢/ٌط٤ع

 ٚ زٞٙس پبؾد ضا ظٔب٣٘ ؾبذتبض ٚ ظ٘س٣ٌ ثٝ ٔٗٙبثرك٣ ثٝ ٥٘بظا٘ؿبٖ تب وٙٙس ٣ٔ اؾتفبزٜ ذٛز اٖت٥بز اظ آٟ٘ب. اؾت ٥ٖبض ٚتٕبْ

 ٣ٙٗٔ ٔكبغُ اظ اؾتفبزٜ َط٤ك اظ ّٖٕىطز٢ اؾتملاَ ثٝ افطاز ثبظٌطزا٘سٖ ثط وبضزضٔبٍ٘طاٖ وٙٙس. فطاٞٓ ذٛز ثطا٢ ٤ٛٞت٣

 قطا٤ٍ وبضزضٔبٍ٘طاٖ وٝ اؾت يطٚض٢ ٔرسض، ٔٛاز ٔهطف ؾٛء اذتلالات پ٥چ٥س٣ٌ ثٝ تٛرٝ ثب. وٙٙس ٣ٔ تٕطوع زاض

 اؾتفبزٜ تٛأبٖ ٤ب ا٥ِٚٝ قطا٤ٍ ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ اذتلاَ ا٤ٗ زضٔبٖ ثطا٢ قٛاٞس ثط ٔجت٣ٙ ٔساذلات اظ ٚ زضن ضا ظ٤طثٙب٣٤

 ٚ وٙٙس ٣ٔ اضظ٤بث٣ ربٕٔ ٔٛرٛز ٤ه اٖٖٙٛ ثٝ ضا فطز وٝ ٞؿتٙس ٔبٞط ثؿ٥بض ٔترههب٣٘ قغ٣ّ وبضزضٔبٍ٘طاٖ. وٙٙس

 ؾٛء اذتلالات ثب زض٥ٌط افطاز ثٝ لبزض٘س، ٟ٘ب٤ت زض آٟ٘ب. وٙٙس ٣ٔ قٙبؾب٣٤ ضا ّٖٕىطز اذتلاَ ٚ قغ٣ّ ٔحط٥ٔٚتٞب٢  ظ٥ٔٙٝ

 .ضؾب٘ٙس ٤بض٢ ٚاثؿت٣ٍ ثسٖٚ رٟبٖ ٤ه زض ٞسف ٚ ٔٗٙب وكف زض ٔرسض ٔٛاز ٔهطف

 پيطيٌِ تحميك -2-3

 حمیكپیطیٌِ داخلی ت -2-3-1

( ثٝ ثطضؾ٣ ٘مف وبضزضٔب٣٘ زض زضٔبٖ افطاز زچبض ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض پطزاذت . ٘تب٤ذ پػٚٞف 1382ٖؿٍط٢ )

 ٚ ٔٙبؾت زضٔب٣٘ ض٤ٚىطزٞب٢ اظ اؾتفبزٜ ثب ا٘ؿبٖ ظ٘س٣ٌ اؾبؾ٣ٞب٢  رٙجٝ ثط تبو٥س ثٝ تٛرٝ ثب ٢ٚ ٘كبٖ زاز، وبضزضٔب٣٘

 .قٛز ٚالٕ ٔٛحط رٟت ا٤ٗ زض تٛا٘س ٣ٔ رب٘جٝ ٕٞٝ ٚ ُٔٙم٣ ٞب٢ حٕب٤ت
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( زض پػٚٞك٣ ثٝ ثطضؾ٣ ٘مف وبضزضٔب٣٘ زض زضٔبٖ اذتلالات ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض پطزاذت. 1393) ٥ٔطظا٣٤

رٟت انلاح  تٛا٘س زض ا٤زبز تغ٥٥طات٣ زض ٣ٔ ثٝ ذهٛل وبضزضٔبٍ٘طا٢ٖ ٞب ٟٔبضت ٘تب٤ذ پػٚٞف ٢ٚ حبو٣ اظ ا٤ٗ ثٛز وٝ

 ٕ ٌطزز. ظ٘س٣ٌ ٚ حفّ ثٟجٛز٢ پؽ اظ تطن ٔٛحط ٚال٢  ق٥ٜٛ

 پیطیٌِ خبسجی تحمیك-2-3-2

 و٥ف٥ت ٚ ٘فؽ ٖعت قغ٣ّ، ّٖٕىطز زض تغ٥٥طات ثطضؾ٣ ٞسف ثب( 2015) ث٤ٛؿٛضت ٚ ث٥ّٖٛ، ٔبضت٥ٗ پػٚٞف ٘تب٤ذ

٢ ٞب ٟٔبضت ثط٘بٔٝ ٤ه قبُٔ وٝ ثٛز ضؾب٘سٜ اتٕبْ ثٝ ضا ٔٛاز ٔهطف ؾٛء ثٟجٛز٢ ثط٘بٔٝ وٝ ٔطار٣ٙ٥ٗ ٥ٔبٖ زض ظ٘س٣ٌ

 ِحبِ اظ ٚ ثٛزٜ تبح٥طٌصاض قسٜ ا٘زبْ السأبت ٕٞٝ زاز، ٘كبٖ ثٛز قسٜ ا٘زبْا٢  حطفٝ زضٔبٍ٘ط ٤ه تٛؾٍ وٝ ثٛز ظ٘س٣ٌ

 ثٛز٘س زاض ٣ٙٗٔ آٔبض٢

 افطاز زض ٔرسض ٔٛاز ؾٕت ثٝ ٔزسز ثبظٌكت ٚ ٖٛز زاز، ٘كبٖ( 2008) وّط ٚ ٌطٚؾه ٔبضت٥ٗ، ث٤ٛعضث، پػٚٞف

 َطاح٣ وبضزضٔبٍ٘ط ٤ه تٛؾٍ وٝ ٕٞؿبلاٖ اظ حٕب٤ت٢  ربٔٗٝ ثط٘بٔٝ ٤ه زض وٝ ٔٛاز ٔهطف ؾٛء اذتلالات ثٝ ٔجتلا

 زاز٘س، ٘كبٖ( 2008) ٕٞىبضاٖ ٚ ٔبضت٥ٗ ز٤ٍط َطف اظ. ٥٥ٔبثس وبٞف تٛر٣ٟ لبثُ َٛض ثٝ وطز٘س، قطوت ثٛز قسٜ

 زاز، ٘كبٖ پػٚٞف زٚ ٞط ٘تب٤ذ. زٞس افعا٤ف وٙٙسٌبٖ قطوت ٥ٔبٖ زض ضا قغ٣ّ ٤ٛٞت تٛا٘س ٣ٔ وبضزضٔب٣٘ٞب٢  ثط٘بٔٝ

 ا٥ٕٞت ثط ُٔبِٗٝ زٚ ٞط ا٤ٗ، ثط ٖلاٜٚ. ٌطزز اؾتفبزٜ زضٔب٣٘ ثط٘بٔٝ اظ ح٥بت٣ رٙجٝ ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٔب٣٘وبضزض

 ٔٛضز ٤بثٙس، ٣ٔ ثٟجٛز ٤بثٙس ٣ٔ ثٟجٛز ٔٛاز ٔهطف ؾٛء اذتلاَ اظ وٝ ث٥ٕبضا٣٘ ثطا٢ اضظقٕٙسا٢  ٌع٤ٙٝ ٖٙٛاٖ ثٝ وبضزضٔب٣٘

 .٥ٌطز لطاض تٛرٝ

 ث٥ٗ زضٔب٢٣٘  ثط٘بٔٝ ٤ه زض وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ ثٝ ثب( 1999)زا٤ٚؽ ٚ وبٖ ث٤ٛزؽ، ز٤ٍطتٛؾٍ ثب٣ٙ٥ِ ُٔبِٗٝ

 زضٞب  ق٥ٜٛ اظٔٛحطتط٤ٗ وبضزضٔب٣٘ ذسٔبت زاز، ٘كبٖ ٔرسض ٔٛاز ٔهطف ؾٛء اذتلالات زضٔبٖ رٟت ت٣ٕ٥ ٚا٢  ضقتٝ

 ٘فؽ ثٝ اٖتٕبز فطز،٢ ٞب ٟبضتٔ افعا٤ف زض وبضزضٔب٣٘ فطز ثٝ ٔٙحهط ٔٙبفٕ اظ حبو٣ ُٔبِٗٝ ا٤ٗ. اؾت ت٣ٕ٥ٞب٢  ثط٘بٔٝ

 ثٛز ٔؿئّٝ حُ تٛا٘ب٣٤ ٚ

( ثٝ َٛض ذلانٝ ٘مف وبضآٔس٢ زض اضظ٤بث٣ ٚ زضٔبٖ ث٥ٕبضاٖ ثب ٔكىلات ؾٝ 1997) پػٚٞف چبوؿ٤ّٛس ٚ فٛضقبٚ

أُ ذُط اٖت٥بز ثب ٖٛ ٌب٘ٝ اذتلاَ ضٚا٣٘، ذُط٘بو٣ ٚ ضفتبض اٖت٥بز آٚض ضا ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زاز. ٘تب٤ذ پػٚٞف آ٘بٖ ٘كبٖ زاز،

 قغ٣ّ، ٔب٥ٞت اقغبَ، تبح٥طات ٔح٣ُ٥، رط٤بٖ وبض ٚ ذؿت٣ٍ افطاز زض اضتجبٌ ثٛزٜ ٚ زض ٘ت٥زٝ اٖت٥بز زض َج٥ٗت قغ٣ّ

تٛا٘س ٔٙزط ثٝ اذتلاَ قغ٣ّ قٛز. ثط اؾبؼ ا٤ٗ ثحج، پ٥كٟٙبز قسٜ اؾت وٝ ٔكبٞسٜ اٖت٥بز اظ ز٤سٌبٜ قغ٣ّ ٕٔىٗ  ٣ٔ

ضؾب٘سٖ ؾلأت ٚ ْطف٥ت افطاز ٔجتلا ثٝ اٖت٥بز ضا ٘كبٖ زٞس. تحم٥مبت ثطا٢  ثٝ حساوخطٞب٢  اؾت زضن رس٤س٢ زض ٔٛضز ضاٜ

 (.2003، 1)ّٞج٥ه ٚ ٔه و٣قٛز ٣ٔ تٛؾٗٝ ٚ آظٔب٤ف ٤ه ز٤سٌبٜ قغ٣ّ اٖت٥بز اظ ؾ٢ٛ زا٘كٕٙساٖ حٕب٤ت

ٖ ٘تب٤ذ پػٚٞف ٢ٚ ٘كب ( ثٝ ثطضؾ٣ تبح٥ط وبضزضٔب٣٘ ثط اذتلالات ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض پطزاذت.2015تبٔپؿٖٛ)

 . ثبقس ٣ٔ زاز اؾتفبزٜ اظ ا٤ٗ ض٤ٚىطز زض پ٥ك٥ٍط٢ اظ ٖٛز ٔزسز ث٥ٕبض٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ زضٔبٖ ؾٛزٔٙس

                                                 
1. Helbig & McKay 
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 طزح پضٍّص -3-9

ثطا٢ ثطضؾ٣ ٔٛيٛٔ ا٤ٗ تحم٥ك اظ ضٚـ پ٥ٕب٤ك٣ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ا٤ٗ تحم٥ك چٖٛ ثٝ ثطضؾ٣ تبح٥ط وبضزضٔب٣٘ 

قاٛز، ثٙابثطا٤ٗ اظ   ٞب٢ ارتٕب٣ٖ ٣ٔپطزاظز ٚ ٔٛيٛٔ آٖ قبُٔ ُٔبِٗٝ اثٗبز زض٣٘ٚ ٚ رٙج٣ٝاٖ ٔزضٔبٖ ٚ ثبظتٛا٣٘ ٔٗتبزثط

اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. تى٥ٙه قبُٔ ٔمب٤ؿٝ زٚ ٌطٜٚ آظٖٔٛ ٚ ٌٛاٜ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ اؾت. اثعاضٞاب٢  ا٢  ٔمب٤ؿٝ –ضٚـ ٣ّٖ

 وبض ٌطفتٝ قسٜ اؾت. بحجٝ ثٝاؾت وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ تى٥ٙه ٔهٞب٣٤  ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ زض ا٤ٗ تحم٥ك، پطؾكٙبٔٝ

لاطاض   ُٔبِٗٝ ٔٛضز ظٔب٣٘ ٔمُٕ ٤ه زضٞب  ٌطٜٚ پػٚٞف زض ٕٞٝ ٔٛضز ٚاحسٞب٢ و٥ّٝ اؾت. پ٥ٕب٤ك٣ ٘ٛٔ اظ ُٔبِٗٝ

 قٛ٘س.٣ٔ ٥ٌط٢ ا٘ساظٜآٔبض٢ ٔٛضز ُٔبِٗٝ،  تج٥٥ٗ وٙٙسٜ ثٝ زضٔبٖ زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔتغ٥ط ٚ ٥ٌط٘س٣ٔ

 جبهؼِ آهبری -3-2

ٝ ثبقاس   ٣ٔ ضثب٤زبٖ قطل٣شٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ثٟجٛز ٤بفتٝ اؾتبٖ آو٥ّٝ ٔ قبُٔ پػٚٞف ربٔٗٝ  زض وا

ٝ  ثٝ ٚضٚز ٥ٗٔبضٞب٢ ٖٙٛاٖ ثٝ ا٤ٗ ٔٛاضز وٝس٥ٌط٘ ٣ٔ ضٔبٖ لطاضززض وٕپٟب٢ تطن اٖت٥بز تحت  1395ؾبَ   زض٘ٓاط  ُٔبِٗا

ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٔطارٗاٝ ٔتٛؾاٍ    .ثبقس ٣ٔ 1تٗساز ٔطاوع تطن اٖت٥بز زض اؾتبٖ ثٝ قطح رسَٚ قٕبضٜ  قسٜ اؾت. ٌطفتٝ

٘فاط زض ؾاُح    45200٘فط زض ٣َ ٤ه ؾبَ ثٝ ٞط ٔطوع، ٔزٕٛٔ اًٖب٢ ربٔٗٝ آٔبض٢ ٔٛضز ُٔبِٗاٝ قابُٔ    400تٗساز 

 ٞعاض ٘فط اٖالاْ واطز   47. اؾتب٘ساض آشضثب٤زبٖ قطل٣ زوتط رجبضظازٜ، تٗساز ٔٗتبزاٖ قٙبؾب٣٤ قسٜ اؾتبٖ ضا قٛز ٣ٔ اؾتبٖ

ْ      1394ٔطزاز  8لا٣ٔ زض تبض٤د )ذجطٌعاض٢ رٕٟٛض٢ اؾ  (. أب تٟٙب زض تٗاساز ٔحاسٚز٢ اظ ا٤اٗ ٔطاواع، وبضزضٔاب٣٘ ا٘زاب

 .ثبقس ٣ٔ ٘فط ٥ٌطز. ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ ربٔٗٝ آٔبض٢ ٔٗتبز٤ٗ تحت وبضزضٔب٣٘، زض ٔزٕٛٔ حسٚز ٣ٔ
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 ٞب قٟطؾتبٖتٛظ٤ٕ تٗساز ٔطاوع تطن اٖت٥بز اؾتبٖ ثٝ تفى٥ه  :1-3قٕبضٜ  رسَٚ

 تٗساز قٟطؾتبٖ تٗساز تبٖقٟطؾ تٗساز قٟطؾتبٖ

 2 ا٤ّرچ٣ 1 ٞكتطٚز 145 تجط٤ع

 5 ثب٘ ٔٗطٚف 1 قجؿتط 16 ٔطاغٝ

 5 ثٙبة 1 رّفب 7 ٔط٘س

 2 آشضقٟط 1 و٥ّجط 6 اٞط

 1 اؾىٛ 3 ؾطاة 3 ّٔىبٖ

 2 ٞط٤ؽ 3 آثبزثؿتبٖ 11 ٥ٔب٘ٝ

 3 ؾب٤ط 1 چبضا٤ٕٚبق 1 ق٥طٖز٥ت

 گيزیًوًَِ آهبری ٍ رٍش ًوًَِ -3-3

٘فط ثٝ ٖٙٛاٖ ٌطٜٚ ٌٛاٜ وٝ وبضزضٔب٣٘ ٞٙٛظ ثط ض٢ٚ آٟ٘ب ا٘زبْ ٍ٘طفتٝ  120٘فط ثٗٙٛاٖ ٌطٜٚ آظٖٔٛ ٚ  012تٗساز 

ض لبِت زٚ تٛظ٤ٕ ٘ؿج٣ آٖ،  ٞب قٟطؾتبٖض ز زٔطاوع تطن اٖت٥ب زاسض ٘ٓط ٌطفتٗ تٗزاؾت، ثطآٚضز حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٛز وٝ ثب 

ٞب٢ س٢ اظ ٔطاوع ا٘تربة ٚ ٔٗتبزاٖ زضٔبٖ قسٜ ٔطاوع ٚاحزاسف٣ تٗزنٛضت تهبا٢ اظ ٞط قٟطؾتبٖ ث٥ٌٝط٢ َجمٕٝ٘ٛ٘ٝ

ٚ تٛظ٤ٕ ٘ؿج٣ آٖ،  ٞب قٟطؾتبٖض ز زٔطاوع تطن اٖت٥ب زاسض ٘ٓط ٌطفتٗ تٗزثب  ا٘س. ٖٙٛاٖ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ، ا٘تربة قسٜثٝ تح٥ُّ

ٜ ثٝ سارٗٝ و٢ٙٙ اظ ٔطاوع ا٘تربة ٚ ٔٗتبزاٖ ٔطزاسف٣ تٗزا٢ اظ ٞط قٟطؾتبٖ ثٝ نٛضت تهب٥ٌط٢ َجمٝض لبِت ٕ٘ٛ٘ٝز

ٚ ثٝ ٖٙٛاٖ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ،  ٞب٢ تح٥ُّسْ تطن، ٚاحسٚ ٌطٜٚ ٔٙزط ثٝ تطن ٚ ٖزض زضٔبٖ زاذلات سٕٞبٖ ٔطاوع تحت ٔ

 .سپبؾر٤ٍٛبٖ ا٘تربة قس٘

 پضٍّصّبی  اثشار -3-4

ٔطثٌٛ ثٝ ٔتغ٥ط ثبظتٛا٣٘ وٝ ثب  اَلاٖبت ثرف لؿٕت اؾت. ٚز قبُٔ پػٚٞف ا٤ٗ زض ٞبزازٜ ٌطزآٚض٢ اثعاض

 ٥ٌط٢ ا٘ساظٜؾئٛا٣ِ ثطا٢  36. پطؾكٙبٔٝ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٥ٌطز ٣ٔ لطاض ٥ٌط٢ ا٘ساظٜفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٛضز اؾت

 ٔٛيٖٛبت آظٖٔٛ ٞب٢پطؾف قسٜ اؾت. و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٣ٙٗ٤ قبذم ثبظتٛا٣٘ ٔٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ لطاض ٌطفتٝ اؾتفبزٜ

 ثبِمٜٛ نٛضت ثٝ أب ٞب ثبلاؾت.آٖ نٛض٢ ضٚا٣٤ ٚ زاض٘س تبو٥س ٥ٗتٚال ثط ٞبپطؾف اظ ثطذ٣ زٞٙس.٣ٔ پٛقف ضا ٔتفبٚت٣

تٛا٘جرك٣ ٚ ثبظ تٛا٣٘، اظ ٔفْٟٛ  ٥ٌط٢ ا٘ساظٜأطٚظٜ زض اغّت تحم٥مبت ثطا٢  .وٙٙس٣ٔ تطو٥ت ٔحتٛا ثب ضا وطزٖ اؾتسلاَ

ٕ٘طات افطاز زض پطؾكٙبٔٝ و٥ف٥ت  ثبظتٛا٣٘ زض لبِت ٥ٌط٢ ا٘ساظٜوٙٙس. ثٙبثطا٤ٗ زض ا٤ٗ تحم٥ك ٥٘ع  ٣ٔ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ اؾتفبزٜ

 .قٛز ٣ٔ اؾت وٝ ثٗس اظ اتٕبْ زٚضٜ وبضزضٔب٣٘ تٗط٤ف sfؾبظٔبٖ ثٟساقت رٟب٣٘ؾئٛاَ  36ظ٘س٣ٌ 
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آ٤تٓ(، ّٖٕىطز  2) زضز رؿ٣ٕ آ٤تٓ(، 10) ّٖٕىطز رؿ٣ٕ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ٔتكىُ اظ ٞكت ثرف وٝ قبُٔ

 آ٤تٓ( ٚ 4آ٤تٓ(، ٔكىلات رؿ٣ٕ ) 4) آ٤تٓ(، ٘كبٌ 5) لأت ٣ٕٖٔٛؾ آ٤تٓ(، 5) آ٤تٓ(، ؾلأت ضٚاٖ 2) ارتٕب٣ٖ

. ثٙبثطا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ شوط قسٜ ثب ثطضؾ٣ ٚي٥ٗت ؾلأت ثبقس ٣ٔ ؾٛاَ 36زض ٔزٕٛٔ قبُٔ ٚ  آ٤تٓ( 3) ٔكىلات ضٚح٣

وٙس. زض ٟ٘ب٤ت أت٥بظ فطز  تب اضظ٤بث٣ رب٣ٗٔ اظ ٚي٥ٗت ف٣ّٗ ؾلأت فطز ثٝ ٔحمك اثطاظوٙس  ٣ٔفطز زض ٞكت ثٗس تلاـ 

زض نٛضت٣ وٝ فطز زض ٞط ٔٛضز  .قٛز ٣ٔ أت٥بظ ز٣ٞ زٞس ٣ٔذطزٜ ؾٛاَ وٝ فطز ثٝ آٟ٘ب پبؾد  36ض ٞط ثرف تٛؾٍ ز

. زض زٞس ٣ٔزاضا٢ ٔكىُ ثبقس ٕ٘طٜ پب٥٤ٗ ٚ زض نٛضت٣ وٝ ٖبض٢ اظ ٔكىُ ثبقس ٕ٘طٜ ثبلا ضا ثٝ آٖ ٔم٥بؼ اذتهبل 

 .ثبقس ٣ٔ 100حسالُ آٖ نفط ٚ حساوخط آٖ  وٝ قٛز ٣ٔ ٟ٘ب٤ت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ ٞط فطز زض ٞط ثٗس ثٝ نٛضت و٣ّ ث٥بٖ

. قٛز ٣ٔ ٤ه پطؾكٙبٔٝ ٔٗتجط اؾت ٚ ثٝ َٛض ٌؿتطزٜ ثطا٢ اضظ٤بث٣ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، ثٝ وبض ثطزٜ پزسطٌبهِ ويفيت سًذگي

٘فط زض  4163ثب ضٚـ تطرٕٝ ٔزسز ثٝ فبضؾ٣ ثطٌطزا٘سٜ قسٜ ٚ ض٢ٚ ( 1385) زض ا٤طاٖ ا٤ٗ فطْ تٛؾٍ ٘زبت ٚ ٕٞىبضاٖ

زضنس آٟ٘ب ظٖ ثٛز٘س، ٞٙزبض٤بث٣ قسٜ اؾت. يط٤ت پب٤ب٣٤  52ؾبَ(، وٝ  1/35)٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ  ؾبَ ثٝ ثبلا 15زٜ ؾ٣ٙ ض

ثٛزٜ اؾت. زض ٔزٕٛٔ  ٪65ثٝ غ٥ط اظ ذطزٜ ٔم٥بؼ ؾط ظ٘س٣ٌ وٝ  ٪90تب  ٪77اظ ٞب  ٌعاضـ قسٜ ثطا٢ ذطزٜ ٔم٥بؼ

 و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ اؾت. ٥ٌط٢ ا٘ساظٜاض٢ ٔٙبؾت ثطا٢ وٝ ٘ؿرٝ ا٤طا٣٘ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ اثعا٘س  ٘كبٖ زازٜٞب  ٤بفتٝ

قست اٖت٥بز  ٔٙٓٛض ؾٙزف ٥ٌط٢ ٥ٔعاٖ ثٝ وبض٥ٌط٢ زضٔب٣٘ اؾت. ثٝٔطثٌٛ ثٝ ا٘ساظٜپطؾكٙبٔٝ  ْٚزثرف 

ٔهطف اؾتفبزٜ قسٜ  ؾبثمٝ ٚ ٔهطف ضٚـ ،زٚ ٔٗتب زٔهطف٣ ٔطتجٍ ثب تٗط٤ف اٖت٥ب قبذم ٔبزٜ ثب اتىب ثٝ ؾٝ ٔٗتبزاٖ

 تسذ٥ٗ، قبُٔ ٥٘ع ضٚـ ٔهطف ٚ ٔتبزٖٚ ٚ ؾب٤ط ٔٛاز اؾت ق٥كٝ، وطن، حك٥ف، تط٤بن، ٔرسض زٔٛا اظ اؾت. ٔٙٓٛض

، فطز زض ٘ٓط ٌطفتٝ زٚضٜ، ثٝ نٛضت قست اٖت٥بزض لبِت پب٤بٖ ز. ٕ٘طات ٞط پبؾرٍٛ، قٛز ٣ٔ اؾتٙكبق تعض٤ك، ذٛضزٖ،

 قسٜ اؾت. 

اٖ ٍ٘طـ پبؾر٤ٍٛبٖ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔٛضز ٥ٔع ٥ٌط٢ ا٘ساظٜٖلاٜٚ ثط آٖ، پطؾكٙبٔٝ ٍ٘طـ ؾٙذ ٔٛاز ٔرسض ثطا٢ 

ٍ٘طـ ٘ؿجت ثٝ احطات اؾتفبزٜ اظ ( 1ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ زاضا٢ ؾٝ ذطزٜ ٔم٥بؼ اؾت وٝ ٖجبضتٙس اظ: اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتٝ اؾت. 

پطؾكٙبٔٝ  اٖتجبض ٍ٘طـ ٘ؿجت ثٝ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض.( 3ٍ٘طـ ٘ؿجت ثٝ ذُطات اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔرسض  ( 2ٔٛاز ٔرسض  

ثٝ ق٥ٜٛ ثبظ آظٔب٣٤ ٚ آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٔحبؾجٝ قسٜ اؾت.  (1383ٞب تٛؾٍ زلاٚض ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٤ه اظ ٔم٥بؼثطا٢ ٞط 

ٚ  ،918/0تٕب٤ُ ثاب ٔهطف ٔٛاز ٔرسض  ،908/0يط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ ذطزٜ ٔم٥بؼ احطات اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔرسض

پطؾكٙبٔٝ اظ يط٤ت ٣ٍٕ٘ٛٞ زض٣٘ٚ ذٛث٣ ثطذٛضزاض ثٛز وٝ ث٥بٍ٘ط آٖ اؾت،  910/0ذُطات اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔرسض ثطاثط

 ،847/0اؾت ٚ ٥ٕٞٗ َٛض، يط٤ت اٖتجبض ٔحبؾجٝ قسٜ اظ ضاٜ ثبظ آظٔب٣٤ ثطا٢ ذطزٜ ٔم٥بؼ احطات اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔرسض 

 اؾات وٝ ث٥بٍ٘ط آٖ اؾت، پطؾكٙبٔٝ اظ 851/0ٚ ذُطات اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔرسض ثطاثط ،861/0تٕب٤ُ ثب ٔهطف ٔٛاز ٔرسض 

ٔتٗسز اٖتٕبز وطز. پؽ اظ ٞب٢  ٥ٌط٢ تٛاٖ ثٝ ٘تب٤ذ آٖ زض ا٘ساظٜ ٣ٔ ثٙبثطا٤ٗ، .پب٤ب٣٤ ٚ حجبت زض ََٛ ظٔبٖ ثطذٛضزاض اؾت
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ثطضؾ٣ اٖتجبض پطؾكٙبٔٝ، ثٝ ثطضؾ٣ ضٚا٣٤ پطؾكٙبٔٝ پطزاذتٝ ٚ ثس٤ٗ ٔٙٓٛض اظ ضٚـ تح٥ُّ ٖب٣ّٔ اوتكبف٣ ثٟطٜ ٌطفتٝ 

تٛا٘ٙس  ٣ٔ زاض٘س ٚ 4/0ؾٛاَ پطؾكٙبٔٝ، يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ثبلاتط اظ  40ٔزٕٛٔ  قس. اَلاٖبت ثٝ زؾت آٔسٜ ٘كبٖ زاز، زض

زضنس اظ  95/44ثٝ ِحبِ ٍ٘طق٣ ث٥ٗ افطاز تٕب٤ع لبئُ قٛ٘س. ٘تب٤ذ چطذف ٚاض٤ٕبوؽ ٘كبٖ زاز، ا٤ٗ ؾٝ ٖبُٔ ض٢ٚ ٞٓ 

)ٍ٘طـ ٘ؿجت ثٝ احطات  َٚزضنس ٚاض٤ب٘ؽ تٛؾٍ ِٔٛفٝ ا 76/17وٙٙس. اظ ا٤ٗ ٔمساض  ٣ٔ ٚاض٤ب٘ؽ وُ پطؾكٙبٔٝ ضا تج٥٥ٗ

زضنس ٚاض٤ب٘ؽ تٛؾٍ  54/8)ٍ٘طـ ٘ؿجت ثٝ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض(  زضنس ٚاض٤ب٘ؽ تٛؾٍ ِٔٛفٝ ز64/18ْٚٔٛاز ٔرسض(، 

 .قٛز ٣ٔ )ٍ٘طـ ٘ؿجت ثٝ ذُطات ٔٛاز ٔرسض( تج٥٥ٗ ِٔٛفٝ ؾْٛ

م٥ٓ پطؾ٥سٜ قسٜ اؾت. ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز ٥٘ع ٤ى٣ ز٤ٍط اظ ٔتغ٥طٞب اؾت وٝ ثٝ ز٥ُِ ٣ٙ٥ٖ ثٛزٖ ثب ؾئٛاَ ٔؿت

 28ؾلأت ضٚا٣٘ پبؾر٤ٍٛبٖ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ زاضا٢  ٥ٌط٢ ا٘ساظٜثطا٢  ghqٕٞچ٥ٙٗ پطؾكٙبٔٝ 

ٖلائٓ  14ا٣ِ  8ٔطثٌٛ ثٝ ٔم٥بؼ ٖلائٓ رؿٕب٣٘ اؾت. ٔٛاضز  7ا٣ِ  1ٖجبضت پطؾكٙبٔٝ ٔٛاضز  28ٖجبضت اؾت. اظ 

ٔطثٌٛ ثٝ اضظ٤بث٣ ٖلائٓ وبضوطز ارتٕب٣ٖ اؾت ٚ ٟ٘ب٤تبً  21ا٣ِ  15ٔٛاضز ايُطاث٣ ٚ اذتلاَ ذٛاة ضا ثطضؾ٣ وطزٜ ٚ 

تّٗك  3ٚ ز ٕ٘طٜ  2، د 1نفط، ة  ؾٙزس. ثطا٢ رٕٕ ثٙس٢ ٕ٘طات ثٝ اِف ٕ٘طٜ ٣ٔ ٖلائٓ افؿطز٣ٌ ضا 28ا٣ِ  22ٔٛاضز 

اٖتجبض ٤بث٣ پطؾكٙبٔٝ ي٣ اؾت. ٖلائٓ ٔط ثٝ ثبلا ث٥بٍ٘ط 22 ثٝ ثبلا ٚ زض ٔزٕٛٔ اظ ٕ٘طٜ ٥ٌ6طز. زض ٞط ٔم٥بؼ اظ ٕ٘طٜ  ٣ٔ

٘زف٣ نِٛت٣  ،3751ؾٛا٣ِ ؾلأت ٣ٕٖٔٛ زض ا٤طاٖ تب وٖٙٛ تٛؾٍ پبلاًٞٙ، ٘هط ٚ قبٜ ٔحٕس٢ زض ؾبَ  28

٘ٛضثبلا ٚ ٕٞىبضاٖ زض  ا٘زبْ ٌطفتٝ اؾت. 1999ٚ ٘ٛضثبلا ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ  2000زٞىطز٢ ٚ فطٚظثرف زض ؾبَ 

زض٤بفتٙس وٝ حؿبؾ٥ت، ٤ٚػ٣ٌ ٚ  (-28GHQ) ؾٛا٣ِ ؾلأت ٣ٕٖٔٛ 28ؼ ثطضؾ٣ اٖتجبض ٚ ضٚا٣٤ ٘ؿرٝ فبضؾ٣ ٔم٥ب

 -28ثٛز. اٖتجبض پطؾكٙبٔٝ  % 2/8%ٚ  8/93 %، 7/84ثٝ تطت٥ت  6ذُب٢ و٣ّ َجمٝ ثٙس٢ ا٤ٗ ٔم٥بؼ ثب ٘مُٝ ثطـ 

GHQ ٕٝ٘ٛ٘ ٔٛضز قطوت وٙٙسٜ وٝ ٤ه ٞفتٝ پؽ اظ ٔطارٗٝ ا٥ِٚٝ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٙس،  90ٔتكىُ اظ ا٢  ثط ض٢ٚ

ٖلاٜٚ ثط ٔتغ٥طٞب٢ . ثٛز 85/0ثبظآظٖٔٛ  -ثطآٚضز قسٜ ث٥ٗ ٕ٘طات آظٖٔٛا٢  اضظ٤بث٣ لطاض ٌطفت. ٕٞجؿت٣ٍ زضٖٚ َجمٝ

 ان٣ّ فٛق اِصوط، ذهٛن٥بت ر٥ٕٗت قٙبذت٣ ٥٘ع زض پطؾكٙبٔٝ آٚضزٜ قسٜ اؾت.

-ٝاَلاٖبت ث آٚضى رٕٕٚ  پؽ اظ آٔبزٜ قسٖ پطؾكٙبٔٝ ٚ ا٥َٕٙبٖ اظ اٖتجبض ٚ ضٚائى آٖ، ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة قسٜ

ٚ َط٤ك ؾٙزف آٖ اؾت وٝ زض ارتٕب٣ٖ ز٥ُِ ا٤ٗ أط ٔب٥ٞت ُٔبِٗبت  .ٞبى حًٛضى ا٘زبْ قسٜ اؾت نٛضت ٔهبحجٝ

ى ٔلاحٓٝ وبضا٘ٝ ثب افطاز ٞب پبؾد نٛضت زاقتٗ فطنت زض چٟبضچٛة ٔهبحجٝ غ٥ط حًٛضى، ٕٔىٗ اؾت ثٝ ز٘جبَ

وٝ ثب زض ٘ٓط  فتٝ اؾتٌط ب اؾتفبزٜ اظ ٕٞىبضى پطؾكٍطا٘ى ا٘زبْ اَلاٖبت ث آٚضى رٕٕز٤ٍطى ٔكٛضت نٛضت ٥ٌطز. 

ٞبى ٌطفتٗ يٛاثُى اظ لج٥ُ آقٙبئى ثب تحم٥ك ٚ فٖٙٛ پطؾكٍطى ٚ زاقتٗ تحه٥لات ٔتٙبؾت پؽ اظ فطا٥ٌطى آٔٛظـ

ثبظث٥ٙى  قسٜ ٔٛضز آٚضى رٕٕاَلاٖبت  ا٘س. وطزٜ آٚض٢ رٕٕزض وٙبض ٔحمم٥ٗ اَلاٖبت ضا ٔطثٌٛ ثٝ چٍٍٛ٘ى ا٘زبْ وبض، 
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ٔٛضز تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ  spssآٔبزٜ آٔبضى  لطاض ٌطفتٝ ٚ ثٝ ٔٙٓٛض تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ ٚاضز وبٔپ٥ٛتط قسٜ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ثط٘بٔٝ

 .ٝ اؾتآٔبضى لطاض ٌطفت

 ّبرٍش تجشیِ ٍ تحليل دادُ -3-5

ا٘حطاف ٥ٗٔبض  ٥ب٥ٍ٘ٗ،اظ رّٕٝ ٔ ٞبى ٔطتجٍ رساَٚ فطاٚا٘ى ٚ آٔبضٜ) تح٥ُّ اَلاٖبت زض زٚ ؾُح تٛن٥فىتزع٤ٝ ٚ 

ٔٛضز ثطضؾى لطاض ٚ ثبظتٛا٣٘  زضٔبٖثب ٔتغ٥ط  تبح٥ط وبضزضٔب٣٘ضاثُٝ  ٞب(ٝثط اؾبؼ اٞساف ٚ فطي٥) ٚ اؾتٙجب٣َ (ٚ...

ٞب٢ ٔطتجٍ ٥٘ع حب٢ٚ ٔفْٟٛ تبح٥ط ٞؿتٙس ٚ ا٢ ٚ فطي٥ٝوٝ ؾُٛح ؾٙزف اغّت ٔتغ٥طٞب، فبنّٝثب تٛرٝ ثٝ ا٥ٌٗ٤طز.  ٔى

قتٝ اتفبق افتبزٜ ا٘س، ثطضؾ٣ اظ ٘ٛٔ پ٥ٕب٤ك٣ اؾت. ثٝ شوٝ ٕٞٝ ٔتغ٥طٞب زض ظٔبٖ ي ط ٌطفتٗ ا٤ٗاظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ثب زض ٘ٓ

 ٚ قست اٖت٥بز ٚ... (و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ)ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ اضتجبٌ ٔتغ٥طٞب، ٥ٓ٘ط ثبظتٛا٥ٕٞ٣٘ٗ ز٥ُِ ثطا٢ آظٖٔٛ ٞط ٤ه اظ فطي٥ٝ

زاضا٢ ٔفْٟٛ ٔمب٤ؿٝ ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ ٞب  اظ آظٖٔٛ آٔبض٢ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. چٖٛ ثطذ٣ اظ فطي٥ٝ

ٔٗتبزاٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزا٣٘ وٝ ٞٙٛظ زضٔبٖ آٟ٘ب قطٚٔ ٘كسٜ اؾت، ٞؿتٙس، ثٙبثطا٤ٗ ثطا٢ آظٖٔٛ ا٤ٗ 

 ط٣ٞٚ اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.اظ آظٖٔٛ آٔبض٢ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٚ ٌٞب  فطي٥ٝ
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 همذهِ -4-9

ر٥ٕٗات  ٞاب٢   ٤ٚػٌا٣ قاٛز. اثتاسا    ٔتغ٥طٞبى تحم٥ك اضائٝ ٔىآٔبض٢ ٞب٢  حبنُ اظ ثطضؾىٞب٢  زض ا٤ٗ فهُ ٤بفتٝ

ٖت٥ابز  قٙبذت٣ پبؾر٤ٍٛبٖ ٚ ؾپؽ ٥ٔعاٖ ٞط ٤ه اظ ٔتغ٥طٞب٢ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، قست اٖت٥بز، ؾلأت ضٚا٣٘، ٍ٘طـ ثاٝ ا 

زض ازأٝ ؾب٤ط قٛز.  تٛي٥ح زازٜ ٔىٕٞطاٜ قبذهٟب٢ آٔبض٢ ٔٛضز ٥٘بظ ثٝ  ٔست ظٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز

٥ٌاط٢ زض ٔاٛضز تأ٥٤اس ٤اب ضز      قٛ٘س ٚ آٍ٘بٜ ثطا٢ پبؾر٣٤ٍٛ ثٝ ٔؿئّٝ َطح قسٜ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ته٥ٕٓ ٣ٔ ٔتغ٥طٞب تٛن٥ف

٥ٌط٘اس. زض فهاُ حبياط، تح٥ّاُ      ٣ٔ ٔٛضز تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ لطاضٞب  بؾت، زازٜٞب٢ آٔبض٢ ٔٙ ٞب، ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ فطي٥ٝ

، زضناس فطاٚا٘ا٣،   زض ثراف تٛنا٥ف٣ اظ فطاٚا٘ا٣    .ٞب٢ تٛن٥ف٣ ٚ اؾتٙجب٣َ ت٥ٓٙٓ قسٜ اؾتٞب زض زٚ لؿٕت آٔبضٜزازٜ

اؾتٙجب٣َ اَلاٖبت  ٞب يٕٗ تٛن٥ف آٔبض٢ ٔتغ٥طٞب، قبُٔ تح٥ُّ ا٤ٗ ضٚـ .٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘حطاف ٥ٗٔبض اؾتفبزٜ قسٜ اؾت

تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ يط٤ت ٕٞجؿات٣ٍ پ٥طؾاٖٛ اؾاتفبزٜ ٚ    ٞب٢  قٛ٘س. زض ثرف اؾتٙجب٣َ اظ آظٖٔٛثٝ زؾت آٔسٜ، ٥٘ع ٣ٔ

تٛنا٥ف  ثاٝ ز٘جابَ تٛيا٥حبت ٔطثاٌٛ ثاٝ       ا٘زبْ قسٜ اؾت ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ SPSS افعاضٞب ٥٘ع ثٝ وٕه ٘طْتح٥ُّ زازٜ

  ا٘س.ٜ سقشوط  تحم٥ك ٥٘عٞب٢  آظٟٔٛ٘ب٢ فطي٥ٝ، ٔتغ٥طٞب

 هطخصبت جوؼيت ضٌبختي -4-2

وٝ زض پاػٚٞف ٔاٛضز ُٔبِٗاٝ لطاضٌطفتاٝ اؾات ٚ      ا٢  ٔٙٓٛض قٙبذت ٞط چٝ ث٥كتط ٚ ثٟتط ٔب٥ٞت ربٔٗٝ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ

ٞاب   ٞاب٢ آٔابض٢، لاظْ اؾات ا٤اٗ زازٜ     ٚ تح٥ُّ زازٜ آقٙب٣٤ ث٥كتط ثب ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف ٚ قٙبؾب٘سٖ آٟ٘ب، لجُ اظ تزع٤ٝ

ٝ   ٞب، ٌب٣ٔ زض رٟت تكر٥م ا٢ٍِٛ حبوٓ ثط آٖ ٕچ٥ٙٗ تٛن٥ف آٔبض٢ زازٜتٛن٥ف قٛ٘س. ٞ ا٢ ثاطا٢ تج٥ا٥ٗ    ٞاب ٚ پب٤ا

 ضٚز. ضٚاثٍ ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٣٤ اؾت وٝ زض پػٚٞف ثىبض ٣ٔ

 ٞؿتٙس وٝ قبُٔ زٚ ٌطٜٚ تحت وبض زضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ،ا٢  اًٖب٢ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ

 ٚرٛز زاضز. 120قٛ٘س وٝ زض ٞط ٌطٜٚ ٣ٔ ٘فط 240 ٛٔ ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف حبيط قبُٔثبقٙس. زض ٔزٕ ٣ٔ



 

44 

 جٌسیت -4-2-1

٘فاط   88تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ پبؾر٤ٍٛبٖ ثط اؾبؼ رٙؿ٥ت ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. تٗساز پبؾر٤ٍٛبٖ ظٖ  1زض رسَٚ قٕبضٜ    

زضناس اظ واُ    2/71واٝ  ٘فاط اؾات    171زضنس اظ پبؾر٤ٍٛبٖ ٚ تٗساز ٔطزاٖ زض ُٔبِٗا١ حبياط    8/28اؾت وٝ قبُٔ 

 قٛز.پبؾر٤ٍٛبٖ ضا قبُٔ ٣ٔ

 تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ رٙؿ٥ت :1-4رسَٚ قٕبضٜ 

 زضنس فطاٚا٣٘ رٙؿ٥ت

 8/28 88 ظٖ

 2/71 171 ٔطز

 100 240 وُ

 سي -2 -4-2

زضنس اظ پبؾر٤ٍٛبٖ  6/14٘فط ٣ٙٗ٤  35تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ پبؾر٤ٍٛبٖ ثط اؾبؼ ؾٗ آٔسٜ اؾت. تٗساز  2زض رسَٚ قٕبضٜ     

زضنس 8/35٘فط ٣ٙٗ٤  86ؾبِٝ ٞؿتٙس. تٗساز  30تب  21زضنس ث٥ٗ 6/34٘فط ٣ٙٗ٤  83ؾبَ لطاض زاض٘س.  20زض ٌطٜٚ ؾ٣ٙ تب 

زضنس  2/4٘فط ٣ٙٗ٤  10ؾبِٝ ٞؿتٙس. تٗساز  50تب  41زضنس زض ٌطٜٚ ؾ٣ٙ ث٥ٗ 8/10٘فط ٣ٙٗ٤  26ؾبَ،  40تب  31ث٥ٗ 

 40تب  21زضنس پبؾر٤ٍٛبٖ زض ٔحسٚزٜ ؾ٣ٙ ث٥ٗ  70وٝ زض حسٚز  قٛز ٣ٔ قٛز. ٔلاحٓٝؾبَ ضا قبُٔ ٣ٔ 51ثبلاتط اظ 

ؾبَ لطاض زاض٘س. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾٗ ٔحبؾجٝ  50تب  21زضنس پبؾر٤ٍٛبٖ زض ٔحسٚزٜ ؾ٣ٙ ث٥ٗ  81ؾبَ لطاض زاض٘س. ٚ زض حسٚز 

َ اؾت وٝ ٣ٕ٥٘ ؾب 31. ٥ٔب٘ٝ تٛظ٤ٕ ؾ٣ٙ ٥٘ع ٖسز ثبقس ٣ٔ 03/11ؾبَ ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض  77/32قسٜ زض ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ثطاثط 

 ؾبَ لطاض زاض٘س. 31اظ پبؾر٤ٍٛبٖ زض پب٥٤ٗ ٚ ٣ٕ٥٘ ز٤ٍط زض ثبلاتط اظ آٖ ؾٗ ٣ٙٗ٤ 

 تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ؾٗ :2-4رسَٚ قٕبضٜ 

 زضنس فطاٚا٣٘ َجمٝ ؾ٣ٙ

 6/14 35 ؾبَ 20تب 

 6/34 83 30تب  21ث٥ٗ 

 8/35 86 40تب  31ث٥ٗ 

 8/10 26 50تب  41ث٥ٗ 

 2/4 10 ؾبَ 50ثبلاتط اظ 

 100 240 رٕٕ
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 ٍضعیت تبّل -4-2-3

زضنس  66 ا٘س. ٘فط ٔزطز ثٛزٜ 81٘فط پبؾرٍٛ، تٗساز  240وٝ اظ ٔزٕٛٔ  زٞس ٣ٔ ٘كبٖ 3اَلاٖبت ٔٙسضد زض رسَٚ قٕبضٜ 

 ٘فط(، ٔتبُٞ ٞؿتٙس. 159پبؾر٤ٍٛبٖ)
 ٚي٥ٗت تبُٞ تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ :3-4 رسَٚ قٕبضٜ

 ٚي٥ٗت تبُٞ تٗساز زضنس

 ٔزطز 81 8/33

 ٔتبُٞ 591 2/66

 رٕااإ 240 100

 تعذاد فشصًذ -4-2-4

٘فط  103تٗساز . زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ضا ثط اؾبؼ تٗساز فطظ٘س)آٖ اظ زذتط ٤ب پؿط(٤ٛبٖ ؾرٍبتٛظ٤ٕ پ 4رسَٚ فطاٚا٣٘ قٕبضٜ 

زضنس زاضا٢ ٤ه فطظ٘س ثٛزٜ ٚ  17، فبلس فطظ٘س ٞؿتٙس. ٘عز٤ه ثٝ قٛز ٣ٔ بٖآ٘زضنس  9/42اظ پبؾر٤ٍٛبٖ وٝ قبُٔ 

زضنس اظ پبؾر٤ٍٛبٖ زاضا٢ ٤ه ٤ب زٚ فطظ٘س ٞؿتٙس. تٗساز  34ثبقٙس. ثٗجبضت ز٤ٍط  ٣ٔ فطظ٘س زضنس ٥٘ع زاضا٢ زٚ ٥ٙ17ٗ ٕٞچ

، وبؾتٝ قسٜ ٚ پبؾر٤ٍٛبٖ زاضا٢ تٗساز قٛز ٣ٔ پبؾر٤ٍٛبٖ زض َجمبت ثٗس٢ وٝ ٔطثٌٛ ثٝ تٗساز فطظ٘ساٖ ث٥كتطٞب٢  فطاٚا٣٘

چ٣ٍِٛ تٛظ٤ٕ  1اؾت. ٥ٔب٘ٝ  99/1ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض  55/1. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تٗساز فطظ٘س ثطاثط ضٚز ٣ٕ٘ ٘فط فطاتط 16 فطظ٘س اظ 5ث٥ف اظ 

 اؾت. 97/2ٚ وك٥س٣ٌ آٖ ثطاثط  69/1ا٤ٗ ٔتغ٥ط ثطاثط 
 پبؾر٤ٍٛبٖتٗساز فطظ٘س  تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ :4-4 رسَٚ قٕبضٜ

 تٗساز فطظ٘س تٗساز زضنس

 ثسٖٚ فطظ٘س 103 9/42

1/17 41 1 

1/17 41 2 

4/10 25 3 

3/3 8 4 

5/2 6 5 

3/3 8 6 

2/1 3 7 

8/0 2 8 

8/0 2 9 

4/0 1 10 

 رٕااإ 240 100
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 هیضاى تحػیلات -4-2-5

٘فط وٝ  46تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ پبؾر٤ٍٛبٖ ثط اؾبؼ ٥ٔعاٖ تحه٥لات آٟ٘ب ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. تٗساز  5زض رسَٚ قٕبضٜ 

زضنس اظ پبؾر٤ٍٛبٖ  16ت زض حس ز٤پّٓ ٞؿتٙس. فمٍ ، زاضا٢ تحه٥لاقٛز ٣ٔ زضنس وُ پبؾر٤ٍٛبٖ 2/19قبُٔ ث٥ف اظ 

اظ ز٤پّٓ ٞؿتٙس ٚ تط  زضنس اظ پبؾح٤ٍٛبٖ زاضا٢ تحه٥لات پب٥٤ٗ 65زاضا٢ تحه٥لات ثبلاتط اظ ز٤پّٓ ٞؿتٙس. زض حسٚز 

 .زٞس ٣ٔ ٥٘ع َجمبت تحه٥لات پبؾر٤ٍٛبٖ ضا ٘كبٖ 1زٞٙس. ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ  ٣ٔ زضنس آ٘بٖ ضا افطاز ث٥ؿٛاز تكى٥ُ 3/13

 تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٥ٔعاٖ تحه٥لات :5-4 رسَٚ قٕبضٜ

 زضنس تٗساز ٥ٔعاٖ تحه٥لات

 ث٥ؿٛاز
 اثتسا٣٤

 ضإٞٙب٣٤
 زث٥طؾتبٖ
 فٛق ز٤پّٓ

 ٥ِؿب٘ؽ ٚ ثبلاتط

32 

59 
65 
46 
22 
10 

3/13 
6/24 
1/27 
2/19 
2/9 
7/6 

 100 240 رٕٕ
 

 

 
 

 َجمبت تحه٥لات پبؾر٤ٍٛبٖ :1-4ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ 
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 ٍضعیت هسىي -4-2-6

٘فط اظ پبؾر٤ٍٛبٖ زاضا٢ ٔؿىٗ اؾت٥زبض٢ ٞؿتٙس. ا٤ٗ ٌطٜٚ قبُٔ  88تٗساز  6ثط اؾبؼ اَلاٖبت رسَٚ قٕبضٜ     

. ٖلاٜٚ ثط ٔٛاضز (زضنس 1/42)زاضا٢ ٔؿىٗ قره٣ ٞؿتٙس (٘فط 101)قٛ٘س. ث٥كتط٤ٗ تٗساز  ٣ٔ زضنس پبؾر٤ٍٛبٖ 7/37

 قٛ٘س.  ٣ٔ زضنس پبؾر٤ٍٛبٖ 2/21س وٝ قبُٔ ٘فط ز٤ٍط ث٣ ذبٕ٘بٖ ٞؿتٙ 51فٛق، ثط اؾبؼ اثطاظ پبؾر٤ٍٛبٖ، 

 تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٚي٥ٗت ٔؿىٗ :6-4 رسَٚ قٕبضٜ

 زضنس تٗساز ٚي٥ٗت ٔؿىٗ

 اؾتزبض٢
 قره٣

 ث٣ ذبٕ٘بٖ

88 
101 
51 

7/37 
1/42 
2/21 

 100 240 رٕٕ

 هحل سىًَت -4-2-7

زضنس  ٤8/73ٗ ٌطٜٚ قبُٔ ٘فط اظ پبؾر٤ٍٛبٖ ؾبوٗ قٟط ٞؿتٙس. ا 178تٗساز  7ثط اؾبؼ اَلاٖبت رسَٚ قٕبضٜ 

 2/26٘فط ز٤ٍط ؾبوٗ ضٚؾتبٞب ٞؿتٙس وٝ قبُٔ  62قٛ٘س. ٖلاٜٚ ثط آٖ، ثط اؾبؼ اثطاظ پبؾر٤ٍٛبٖ،  ٣ٔ پبؾر٤ٍٛبٖ

 قٛ٘س.  ٣ٔ زضنس پبؾر٤ٍٛبٖ

 تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٔحُ ؾىٛ٘ت :7-4 رسَٚ قٕبضٜ

 زضنس تٗساز ٔحُ ؾىٛ٘ت

 قٟط

 ضٚؾتب

178 

62 

8/73 

2/26 

 100 240 رٕٕ

 هیضاى دسآهذ پبسخگَ -4-2-8

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. ث٥كتط٤ٗ  8تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ پبؾر٤ٍٛبٖ ثطحؿت ٥ٔعاٖ زضآٔسٞب٢ ٔبٞب٘ٝ زض رسَٚ قٕبضٜ 

٘فط ٣ٙٗ٤ ٘ع٤ه ثٝ ؾٝ  171لطاض زاض٘س وٝ قبُٔ  "وٕتط اظ ٤ه ٥ّ٥ٖٔٛ تٛٔبٖ زض ٔبٜ"تٗساز پبؾر٤ٍٛبٖ زض َجمٝ زضآٔس٢ 

٘فط ٚ زضآٔسٞب٢  39قبُٔ  "٤ه ٥ّ٥ٖٔٛ تب زٚ ٥ّ٥ٖٔٛ"ا٤ٗ َجمٝ، زضآٔسٞب٢ ث٥ٗ  . پؽ اظقٛز ٣ٔ چٟبضْ اظ پبؾر٤ٍٛبٖ

قٛ٘س.  ٣ٔ زضنس اظ وُ پبؾر٤ٍٛبٖ زاضا٢ 5/12 وٝ. تٟٙب قبُٔ قٛز ٣ٔ ٘فط اظ پبؾر٤ٍٛبٖ 30ثبلا٢ زٚ ٥ّ٥ٖٔٛ قبُٔ 

 ٔبٜ ٞؿتٙس.زضنٓ پبؾر٤ٍٛبٖ زاضا٢ زضآٔس وٕتط اظ ٤ه ٥ّ٥ٖٔٛ تٛٔبٖ زض  70وٝ ث٥ف اظ  قٛز ٣ٔ ٔلاحٓٝ
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 تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ ٥ٔعاٖ زض آٔس پبؾرٍٛ : 8-4 رسَٚ قٕبضٜ

 ٥ٔعاٖ زضآٔس ثٝ تٛٔبٖ زض ٔبٜ تٗساز زضنس

 ٤ه ٥ّ٥ٖٔٛ وٕتط اظ 171 2/71

 ث٥ٗ ٤ه ٥ّ٥ٖٔٛ تب زٚ ٥ّ٥ٖٔٛ 39 2/16

 ثبلا٢ زٚ ٥ّ٥ٖٔٛ 30 5/12

 رٕااإ 240 100

 

 هتغيزّبی تحميك -4-3

 تعذاد دفعبت تشن –1- 4-3

٘فط اظ  94تٗساز . زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ضا ثط اؾبؼ تٗساز زفٗبت تطن اٖت٥بز٤ٛبٖ ؾرٍبتٛظ٤ٕ پ 9َ فطاٚا٣٘ قٕبضٜ رسٚ

زضنس آ٘بٖ ثٝ تٗساز  26٘عز٤ه ثٝ  ا٘س. ، ٤ه ٤ب زٚ ثبض اٖت٥بز ضا تطن وطزٜقٛز ٣ٔ بٖآ٘زضنس  2/39پبؾر٤ٍٛبٖ وٝ قبُٔ 

ا٘س  وطزٜ زضنس اظ پبؾر٤ٍٛبٖ ث٥ٗ ٤ه تب چٟبض ثبض تطن اٖت٥بز 65اظ ثٗجبضت ز٤ٍط، ث٥ف  ا٘س. ثبض زاضا٢ تطن وطزٜ 4ٚ ٤ب  3

پبؾر٤ٍٛبٖ زض َجمبت ثٗس٢ وٝ ٔطثٌٛ ثٝ تٗساز ٞب٢  تٗساز فطاٚا٣٘ ا٘س. ثبض تطن وطزٜ 6ٚ ٤ب  5زضنس ٥٘ع  12ٚ ٕٞچ٥ٙٗ 

٘فط  21ثبض فمٍ  01، وبؾتٝ قسٜ ٚ پبؾر٤ٍٛبٖ زاضا٢ تٗساز زفٗبت تطن ث٥ف اظ قٛز ٣ٔ ثبض 6زفٗبت تطن ث٥كتط اظ 

 ثبض تطن اٖت٥بز اؾت. 3 تٛظ٤ٕ ٥٘ع اؾت. ٥ٔب٘ٝ 6/4ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض  7/4ثطاثط  ٞؿتٙس. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تٗساز زفٗبت تطن اٖت٥بز

 

 تٗساز زفٗبت تطن اٖت٥بز :9-4رسَٚ قٕبضٜ 

 زفٗبت تطن تٗساز زضنس

2/39 94 2-1 

2/26 63 4-3 

1/12 29 6-5 

3/6 15 8-7 

5/7 18 10-9 

 ثبض 10ث٥كتط اظ  21 7/8

 رٕااإ 240 100
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 سلاهت سٍاًی -2 -4-3

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. ثط اؾبؼ  ٢01 پبؾر٤ٍٛبٖ ثط حؿت ؾلأت ضٚا٣٘ زض رسَٚ قٕبضٜ ٞب پبؾد تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘

( زضنس 7/56٘فط) 136ٞؿتٙس. تٗساز  "ُّٔٛة"( زضنس زاضا٢ ؾلأت ضٚا٣٘ 3/18)٘فط  44اَلاٖبت رسَٚ، تٟٙب تٗساز 

آؾ٥ت زض "٘فط اظ پبؾر٤ٍٛبٖ زض َجمٝ ؾلأت ضٚا٣٘  59ٚ تٗساز  "آؾ٥ت زض ثطذ٣ ظ٥ٔٙٝ ٞب"٥ع زضَجمٝ ؾلأت ضٚا٣٘ ٘

 "ٚذبٔت ؾلأت ضٚا٣٘" زضنس( زض َجمٝ 1٘فط)وٕتط اظ  1زضنس(. فمٍ تٗساز  6/24) لطاض زاض٘س "ٞب ثؿ٥بض٢ اظ ظ٥ٔٙٝ

، ٘كبٖ زٞٙسٜ ٔتٛؾٍ ٥ٔعاٖ 84زض زأٙٝ اظ نفط تب  26/13ف ٥ٗٔبض ثب ا٘حطا 94/31لطاضزاضز. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔحبؾجٝ قسٜ ثطاثط 

ٕ٘طٜ ثبلاتط ٘كب٘ٝ ٖسْ ؾلأت ضٚا٣٘ ٚ ٕ٘طٜ  ghq)زض ٔم٥بؼ  اؾت 41ؾلأت ضٚا٣٘ زض حس پب٥٤ٙتط اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٘ٓط٢ 

٥٤ٗ ٚ ٣ٕ٥٘ ز٤ٍط زض اؾت وٝ ٣ٕ٥٘ اظ پبؾر٤ٍٛبٖ زض پب 24٘كب٘ٝ ؾلأت ضٚا٣٘ اؾت(. ٥ٔب٘ٝ تٛظ٤ٕ ٥٘ع ثطاثط ٖسز تط  پب٥٤ٗ

 ٥ٌط٘س. ٣ٔ لطاض 24ثبلاتط اظ ٖسز 

 َجمبت ٍ٘طـ ثٝ اٖت٥بز تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ :10-4 رسَٚ قٕبضٜ

 ؾلأت ضٚا٣٘ تٗساز زضنس

 ؾلأت٣ ُّٔٛة 44 3/18

 آؾ٥ت زض ثطذ٣ ظ٥ٔٙٝ ٞب 136 7/56

 آؾ٥ت زض ثؿ٥بض٢ اظ ظ٥ٔٙٝ ٞب 59 6/24

 ٚذبٔت ؾلأت ضٚا٣٘ 1 4/0

 رٕااإ 240 100

ٌِٛٛٔٛطٚف زٞس ٣ٔ ٥٘ع ٘كبٖ 2ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ  ٣ ثط اؾبؼ آظٖٔٛ و ٚ٘ٛف، ٘طٔبَ اؾت. -وٝ تٛظ٤ٕ ٔتغ٥ط ؾلأت ضٚا٘  ؾ٥ٕط

 
 تٛظ٤ٕ ٥ٞؿتٌٛطاْ ؾلأت ضٚا٣٘ :2-4ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ 
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 ًگشش بِ اعتیبد -3 -4-3

ازٜ قسٜ اؾت. ثط اؾبؼ ٘كبٖ ز ٢11 پبؾر٤ٍٛبٖ ثط حؿت ٍ٘طـ ثٝ اٖت٥بز زض رسَٚ قٕبضٜ ٞب پبؾد تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘

 (1/53)٘فط 127ثٝ اٖت٥بز ٞؿتٙس. تٗساز  "ثؿ٥بض ٔٙف٣"زضنس زاضا٢ ٍ٘طـ  (3/28)٘فط  68اَلاٖبت رسَٚ، تٟٙب تٗساز 

 "ٔتٛؾٍ"٘فط اظ پبؾر٤ٍٛبٖ اظ ٍ٘طـ ثٝ اٖت٥بز زض حس  21ثٝ اٖت٥بز ٚ تٗساز  "ٔٙف٣"زضنس ٥٘ع زاضا٢ ٍ٘طـ 

ثٝ اٖت٥بز ثطذٛضزاض٘س. ٍ٘طـ ثٝ اٖت٥بز  "ٔخجت"٥٘ع اظ ٍ٘طـ  (زضنس 9ا٘سو٣ ث٥ف اظ )ط٘ف 22. تٗساز (زضنس 8/8)ثطذٛضزاض٘س

ثب ا٘حطاف  02/63. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔحبؾجٝ قسٜ ثطاثط قٛز ٣ٔ زضنس پبؾر٤ٍٛبٖ 7/1٘فط ٣ٙٗ٤  4زض حس ثؿ٥بض ٔخجت ٔطثٌٛ ثٝ 

اؾت.  80زض حس پب٥٤ٙتط اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٘ٓط٢  ، ٘كبٖ زٞٙسٜ ٔتٛؾٍ ٥ٔعاٖ ٍ٘طـ ثٝ اٖت٥بز120تب  40زض زأٙٝ اظ  ٥ٗٔ15/16بض 

 ٥ٌط٘س. ٣ٔ لطاض 60اؾت وٝ ٣ٕ٥٘ اظ پبؾر٤ٍٛبٖ زض پب٥٤ٗ ٚ ٣ٕ٥٘ ز٤ٍط زض ثبلاتط اظ ٖسز  ٥ٔ60ب٘ٝ تٛظ٤ٕ ٥٘ع ثطاثط ٖسز 

 َجمبت ٍ٘طـ ثٝ اٖت٥بز تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ :11-4 رسَٚ قٕبضٜ

 َجمبت ٍ٘طـ تٗساز زضنس

 ثؿ٥بض ٔخجت 4 7/1

 ٔخجت 22 1/9

 ث٥ٙبث٥ٗ 21 8/8

 ٔٙف٣ 127 1/53

 ثؿ٥بض ٔٙف٣ 68 3/28

 رٕااإ 240 100

 ضذت اعتیبد -3-4- 4

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. ثط اؾبؼ  ٢12 پبؾر٤ٍٛبٖ ثط حؿت قست اٖت٥بز زض رسَٚ قٕبضٜ ٞب پبؾد تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘

 (36/25)٘فط  61ؿتٙس. تٗساز ٞ "ثؿ٥بض ي٥ٗف"زضنس زاضا٢ قست اٖت٥بز  (9/22)٘فط  55اَلاٖبت رسَٚ، تٟٙب تٗساز 

 29. تٗساز (زضنس 4/18)ثطذٛضزاض٘س "ٔتٛؾٍ"٘فط اظ قست اٖت٥بز  44ٚ تٗساز  "پب٥٤ٗ"زضنس ٥٘ع زاضا٢ قست اٖت٥بز 

٘فط  ٥٘56ع اظ قست اٖت٥بز ثبلاتط اظ ٔتٛؾٍ ثطذٛضزاض٘س. قست اٖت٥بز ثؿ٥بض قس٤س ٔطثٌٛ ثٝ  (زضنس 12ا٘سو٣ ث٥ف اظ )٘فط

زض زأٙٝ اظ نفط تب  97/30ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض  41/50. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔحبؾجٝ قسٜ ثطاثط قٛز ٣ٔ بؾر٤ٍٛبٖزضنس پ ٣ٙٗ٤3/23 

اؾت. ٥ٔب٘ٝ تٛظ٤ٕ ٥٘ع ثطاثط ٖسز  50، ٘كبٖ زٞٙسٜ ٔتٛؾٍ ٥ٔعاٖ قست اٖت٥بز زض حس ا٘سو٣ ثبلاتط اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٘ٓط٢ 100

 ٥ٌط٘س.  ٣ٔ لطاض 44اظ ٖسز اؾت وٝ ٣ٕ٥٘ اظ پبؾر٤ٍٛبٖ زض پب٥٤ٗ ٚ ٣ٕ٥٘ ز٤ٍط زض ثبلاتط  44
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 قست اٖت٥بز تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ :12-4 رسَٚ قٕبضٜ

 قست اٖت٥بز تٗساز زضنس

 ثؿ٥بض ي٥ٗف 55 9/22

 ي٥ٗف 61 3/25

 ٔتٛؾٍ 44 4/18

 قس٤س 29 1/12

 ثؿ٥بض قس٤س 56 3/23

 إرٕ 240 100

 هذت صهبى وبسدسهبًی -4-3-5

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. ثط اؾبؼ  13بضزضٔب٣٘ زض رسَٚ قٕبضٜ تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ پبؾر٤ٍٛبٖ ثط اؾبؼ ٔست ظٔبٖ و

ثٝ  (٘فط 240زضنس اظ وُ  7/11)٘فط  28قٛ٘س،  ٣ٔ ٘فط اظ پبؾر٤ٍٛبٖ 120زض ٌطٜٚ آظٖٔٛ وٝ قبُٔ  13اَلاٖبت رسَٚ 

ت ٔبٜ تح ٥٘2ع ثٝ ٔست ظٔبٖ  (زضنس 7/11)٘فط ز٤ٍط  28تٗساز  ا٘س. ٔبٜ تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ٌطفتٝ 1ٔست ظٔبٖ 

زضنس  20قبُٔ حسٚز  ٞب پبؾد ؾب٤ط ا٘س. ٔبٜ تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ٌطفتٝ 2ثٝ ٔست ظٔبٖ  (زضنس 8/5)٘فط 14وبضزضٔب٣٘ ٚ 

 38/6ٔبٜ ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض  11/6. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔحبؾجٝ قسٜ ٔست ظٔبٖ وبضزضٔب٣٘ زض ٌطٜٚ آظٖٔٛ، ثطاثط قٛز ٣ٔ پبؾر٤ٍٛبٖ

 ٔبٜ اؾت ٣3 ثطا٢ ٞط آظٔٛز٣٘ اؾت. ٥ٔب٘ٝ تٛظ٤ٕ ٥٘ع ثطاثط ٔبٜ وبضزضٔب٘ ٤6ب ثٗجبضت٣ ٔتٛؾٍ تمط٤جبً 

 تٗساز ٔبٜ وبضزضٔب٣٘ تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ :13-4 رسَٚ قٕبضٜ

 وبضزضٔب٣٘ ثٝ ٔبٜ تٗساز زضنس

 ثسٖٚ وبضزضٔب٣٘ 120 50

 ٔبٜ 1 28 7/11

 ٔبٜ 2 28 7/11

 ٔبٜ 3 14 8/5

 ٔبٜ 11تب  4 21 7/8

 ٔبٜ 12 14 8/5

 َث٥ف اظ ٤ه ؾب 15 2/6

 رٕااإ 240 100
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 هذت صهبى تشن اعتیبد -6 -4-3

٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. ثط اؾبؼ  14تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ پبؾر٤ٍٛبٖ ثط اؾبؼ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض رسَٚ قٕبضٜ 

ٔبٜ اؾت  1-3 وٝ ثٝ ٔست ظٔبٖا٘س  وطزٜ اثطاظ (٘فط 240زضنس اظ وُ  40)٘فط اظ پبؾر٤ٍٛبٖ 98تٗساز  14اَلاٖبت رسَٚ 

ا٘س  وطزٜ ٔبٜ اؾت وٝ تطن اٖت٥بز 4-٥٘6ع ثٝ ٔست ظٔبٖ  (زضنس 2/24)٘فط ز٤ٍط قبُٔ 58ا٘س. تٗساز  اٖت٥بز وطزٜ وٝ تطن

٘فط قبُٔ حسٚز  ٢34 ٞب پبؾد اظ پبؾر٤ٍٛبٖ اؾت. (زضنس 6/9)٘فط 23ٔبٜ ٔطثٌٛ ثٝ  7-9ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز 

٘فط  29ٚ ثبلاذطٜ ا٘س  وطزٜ ٔبٜ اؾت وٝ اٖت٥بز ضا تطن ٣12 اِ 10وٝ آٟ٘ب ث٥ٗ  زٞس ٣ٔ زضنس پبؾر٤ٍٛبٖ ٥٘ع ٘كبٖ 9/14

. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔحبؾجٝ قسٜ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ث٥ٗ قٛز ٣ٔ ٔبٜ اظ تطن اٖت٥بزقبٖ ؾپط٢ 12ز٤ٍط ٔست ظٔبٖ ث٥ف اظ 

 .ٔبٜ اؾت 5اؾت. ٥ٔب٘ٝ تٛظ٤ٕ ٥٘ع ثطاثط  7/6ٔبٜ ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض  7زٚ ٌطٜٚ، ثطاثط 

 ٔست ظٔبٖ تطن تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ :14-4 رسَٚ قٕبضٜ

 ٔست ظٔبٖ تطن تٗساز زضنس

 ٔبٜ 3-1 98 40

 ٔبٜ 6-4 58 2/24

 ٔبٜ 9-7 23 6/9

 ٔبٜ 12-10 34 9/14

 ٔبٜ 10ث٥كتط اظ  29 1/12

 رٕااإ 240 100

 ویفیت صًذگی -7 -4-3

زٜ قسٜ اؾت. ثط اؾبؼ ٘كبٖ زا ٢15 پبؾر٤ٍٛبٖ ثط حؿت و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض رسَٚ قٕبضٜ ٞب پبؾد تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘

 (6/59)٘فط  143ٞؿتٙس. تٗساز  "ثؿ٥بض پب٥٤ٗ"زضنس زاضا٢ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ  (6/19)٘فط  47اَلاٖبت رسَٚ، تٟٙب تٗساز 

 14. تٗساز (زضنس 2/14)ثطذٛضزاض٘س "ٔتٛؾٍ"٘فط اظ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ  34ٚ تٗساز  "پب٥٤ٗ"زضنس ٥٘ع زاضا٢ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ 

٘فط  2و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثبلاتط اظ ٔتٛؾٍ ثطذٛضزاض٘س. و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ثؿ٥بض ثبلا فمٍ ٔطثٌٛ ثٝ  ٥٘ع اظ (زضنس 6٘عز٤ه ثٝ )٘فط

، ٘كبٖ 100زض زأٙٝ اظ نفط تب  9/12ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض  52/25. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔحبؾجٝ قسٜ ثطاثط قٛز ٣ٔ پبؾر٤ٍٛبٖ ٣ٙٗ٤8/0 

اؾت. ٥ٔب٘ٝ تٛظ٤ٕ ٥٘ع ثطاثط  50ظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٘ٓط٢ اتط  زٞٙسٜ ٔتٛؾٍ ٥ٔعاٖ ثطذٛضزاض٢ اظ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض حس ثؿ٥بض پب٥٤ٗ

 ٥ٌط٘س.  ٣ٔ لطاض 24اؾت وٝ ٣ٕ٥٘ اظ پبؾر٤ٍٛبٖ زض پب٥٤ٗ ٚ ٣ٕ٥٘ ز٤ٍط زض ثبلاتط اظ ٖسز  24ٖسز 
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 ٔست ظٔبٖ تطن تٛظ٤ٕ فطاٚا٣٘ :15-4 رسَٚ قٕبضٜ

 و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ تٗساز زضنس

 و٥ف٥ت ثؿ٥بض پب٥٤ٗ 47 19/6

 و٥ف٥ت پب٥٤ٗ 143 6/59

 و٥ف٥ت ٔتٛؾٍ 34 2/14

 و٥ف٥ت ثبلا 14 8/5

 و٥ف٥ت ثؿ٥بض ثبلا 2 8/0

 رٕااإ 240 100

 ؾ٥ٕطٚ٘ٛف، ٘طٔبَ اؾت.-ظ٘س٣ٌ ثط اؾبؼ آظٖٔٛ وٌِٛٛٔٛطٚف وٝ تٛظ٤ٕ ٔتغ٥ط و٥ف٥ت زٞس ٣ٔ ٥٘ع ٘كبٖ 3ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ 

 

 
 تٛظ٤ٕ ٥ٞؿتٌٛطاْ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ :3-4ٕ٘ٛزاض قٕبضٜ 
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 آسهَى فزضيِ ّب -4-4

ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ا٤ٙىٝ ٔتغ٥ط ٔؿتمُ)ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘( ثب تٛرٝ ٞب  ض ثطضؾ٣ اضتجبٌ ٔتغ٥طٞب ٚ آظٖٔٛ فطي٥ٝثٝ ٔٙٓٛ

ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ قسٜ ٚ زاضا٢ ٥ٔعاٖ و٣ٕ اؾت ٚ ا٢  ٞب٢ تحت وبضزضٔب٣٘ ٔٗتبز٤ٗ ثٟجٛز ٤بفتٝ، زض ؾُح فبنّٝ ثٝ ٔبٜ

ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ قسٜ ا٘س، ا٢  ٝ اٖت٥بز ٥٘ع زض ؾُح فبنّٝٔتغ٥طٞب٢ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، قست اٖت٥بز، ؾلأت ضٚا٣٘ ٚ ٍ٘طـ ث

ثب ٤ىس٤ٍط، ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثطضؾ٣ قسٜ اؾت. اضتجبٌ ٔتغ٥ط ا٢  اضتجبٌ ٔتغ٥طٞب٢ فبنّٝ

طن، ٔست ظٔبٖ تا٢  ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘ ثٝ نٛضت زٚ ٌطٜٚ آظٖٔٛ ٚ ٌٛاٜ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔتغ٥ط ٔؿتمُ ٥٘ع ثب ٔتغ٥طٞب٢ فبنّٝ

ثب آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٥ٌط٢ ا٘ساظٜو٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ، قست اٖت٥بز، ؾلأت ضٚا٣٘ ٚ ٍ٘طـ ثٝ اٖت٥بز ٥٘ع ثط حؿت ؾُٛح 

 زٚ ٌط٣ٞٚ آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٝ اؾت.

 فشضیِ هشبَط بِ تفبٍت بیي هیبًگیي ویفیت صًذگی دس بیي دٍ گشٍُ وبسدسهبًی ٍ عبدي -4-4-1

س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘"فطي٥ٝ اَٚ تحم٥ك

ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٌٚط٣ٞٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٝ اؾت.  "ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت

 ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. 16٘تب٤ذ آظٖٔٛ زض رسَٚ قٕبضٜ 

 ثحطا٣٘ رسَٚ ٚ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ ٔحبؾجٝ قسٜ، وٕتط t ( قسٜ وٝ اظ78/1ٔحبؾجٝ) tثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

قٛز. ثٝ ا٤ٗ  ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ ٣ٔ %95(، ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ sig;075/0)ثبقس ٣ٔ

( اؾت، ثؿ٥بض ٘عز٤ه 100)زض ٔم٥بؼ نفط ا٣ِ  ٣ٙٗٔ95/26 وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ وٝ ثطاثط 

( اؾت. ٣ٙٗ٤ تفبٚت ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ 09/24ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٌطٜٚ ٖبز٢)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

( 075/0قٛز. ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢) ٣ٔ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚرٛز ٘ساضز ٚ فطي٥ٝ ان٣ّ زض ا٤ٗ ٔٛضز ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ

زٚ ٌطٜٚ اؾت. تفبٚت ٥ٔعاٖ و٥ف٥ت ٞب٢  ٜ قسٜ ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗحبو٣ اظ ٥ٔعاٖ ذُب٢ ت٥ٕٗٓ ضاثُٝ ثط اؾبؼ تفبٚت ٔكبٞس

 ٚاحس اؾت. 86/2ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ثطاثط 

آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ. ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز : 16-4رسَٚ قٕبضٜ 
 ٤بفتٝ ٖبز٢

 t sig تٗساز ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘

 120 10 24/09 ٌطٜٚ ٖبز٢
1/78 0/075 

 120 46/14 95/26 ٌطٜٚ وبضزضٔب٣٘
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ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ تمط٤جبً تٛاٖ ٌفت وٝ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ  زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ     

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ  قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، قطا٤ٍ ٚ ثط٘بٔٝ ٤٣ٕىؿبٖ اؾت ٚ تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ز٤سٜ ٘

َٛض٢ ٥٘ؿت وٝ ثتٛا٘س و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضا اضتمب زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز 

 ٘بٖ تغ٥٥ط چٙسا٣٘ ٘رٛاٞس زاقت.٤بفتٝ، تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س ٤ب تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ٥ٍ٘ط٘س، و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ

 فشضیِ هشبَط بِ تفبٍت بیي هیبًگیي ویفیت صًذگی دس بیي دٍ گشٍُ صًبى -4-4-2

٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ "فطي٥ٝ زْٚ تحم٥ك 

اظ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٌٚط٣ٞٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٝ ، ٥٘ع ثب اؾتفبزٜ "ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت

 ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. 17اؾت. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ زض رسَٚ قٕبضٜ 

 ثبقس ٣ٔ ثحطا٣٘ رسَٚ ٚ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ ٔحبؾجٝ قسٜ، وٕتط t( قسٜ وٝ اظ 73/1) ٔحبؾجٝ tثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

(088/0;sig ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ ،)قٛز. ثٝ ا٤ٗ ٣ٙٗٔ  ٣ٔ ان٣ّ ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝتٛاٖ ٌفت وٝ فطي٥ٝ  ٣ٔ %95

( اؾت، ثؿ٥بض ٘عز٤ه ثٝ 100)زض ٔم٥بؼ نفط ا٣ِ  88/31وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ وٝ ثطاثط 

( اؾت. ٣ٙٗ٤ تفبٚت ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ ٥ٔ44/27ب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٌطٜٚ ٖبز٢)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

( 088/0قٛز. ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢) ٣ٔ ظ٘س٣ٌ ٚرٛز ٘ساضز ٚ فطي٥ٝ ان٣ّ زض ا٤ٗ ٔٛضز ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ و٥ف٥ت

زٚ ٌطٜٚ اؾت. تفبٚت ٥ٔعاٖ و٥ف٥ت ٞب٢  حبو٣ اظ ٥ٔعاٖ ذُب٢ ت٥ٕٗٓ ضاثُٝ ثط اؾبؼ تفبٚت ٔكبٞسٜ قسٜ ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 ٚاحس اؾت. 44/4ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ثطاثط 

آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ. ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ظ٘بٖ ٔٗتبز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔٗتبزاٖ ظٖ  :17-4رسَٚ قٕبضٜ 
 ثٟجٛز ٤بفتٝ ٖبز٢

 T sig تٗساز ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘

 43 8/88 44/27 ٌطٜٚ ٖبز٢
1/73 088/0 

 26 36/12 88/31 ٌطٜٚ وبضزضٔب٣٘

ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط تٛاٖ ٌفت وٝ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ  ا٤ٗ ٤بفتٝ ٞٓ ٣ٔ زض تفؿ٥ط

ٞب٢  قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، قطا٤ٍ ٚ ثط٘بٔٝ ٔٗتبزاٖ تمط٤جبً ٤ىؿبٖ اؾت ٚ تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ز٤سٜ ٣ٕ٘

زاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضا وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ َٛض٢ ٥٘ؿت وٝ ثتٛا٘س و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتب

اضتمب زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س ٤ب تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ٥ٍ٘ط٘س، و٥ف٥ت 

 ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ تغ٥٥ط چٙسا٣٘ ٘رٛاٞس زاقت.
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 شداىفشضیِ هشبَط بِ تفبٍت بیي هیبًگیي ویفیت صًذگی دس بیي دٍ گشٍُ ه -4-4-3

٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط "فطي٥ٝ ؾْٛ تحم٥ك 

، ٥٘ع ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٌٚط٣ٞٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض "ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت

 اؾت. ٘ٛقتٝ قسٜ 18ٌطفتٝ اؾت. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ زض رسَٚ قٕبضٜ 

 ثحطا٣٘ رسَٚ ٚ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ ٔحبؾجٝ قسٜ، وٕتط t( قسٜ وٝ اظ 79/1ٔحبؾجٝ) tثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

قٛز. ثٝ  ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ ٣ٔ %95 (، ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظsig ;091/0)ثبقس ٣ٔ

( اؾت، ثؿ٥بض 100)زض ٔم٥بؼ نفط ا٣ِ  59/25ط ا٤ٗ ٣ٙٗٔ وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ وٝ ثطاث

( اؾت. ٣ٙٗ٤ تفبٚت ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط 22/22٘عز٤ه ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٌطٜٚ ٖبز٢)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

قٛز. ؾُح ٣ٙٗٔ  ٣ٔ ٥ٔعاٖ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚرٛز ٘ساضز ٚ فطي٥ٝ ان٣ّ زض ا٤ٗ ٔٛضز ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ

زٚ ٌطٜٚ اؾت. تفبٚت ٞب٢  و٣ اظ ٥ٔعاٖ ذُب٢ ت٥ٕٗٓ ضاثُٝ ثط اؾبؼ تفبٚت ٔكبٞسٜ قسٜ ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ( حب091/0زاض٢)

 ٚاحس اؾت. ٥ٔ37/3عاٖ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ثطاثط 

جٛز ٤بفتٝ تحت وبضزضٔب٘ :18-4رسَٚ قٕبضٜ   ٣ ٚ ٖبز٢آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ. ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔطزاٖ ٔٗتبز ثٟ

 T igS تٗساز ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘

 77 51/10 22/22 ٌطٜٚ ٖبز٢
927/1 910/0 

 49 67/14 95/25 ٌطٜٚ وبضزضٔب٣٘

ٕٞبُ٘ٛض٤ىٝ زض ٔٛضز وُ ٔٗتبزاٖ ُٔبِٗٝ قسٜ ٚ ٥٘ع زض ٔٛضز ظ٘بٖ ٔٗتبز ثٟجٛز ٤بفتٝ ٌفتٝ قس، زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ 

٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ تمط٤جبً ٤ىؿبٖ اؾت تٛاٖ ٌفت وٝ و ٞٓ ٣ٔ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ َٛض٢  قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، قطا٤ٍ ٚ ثط٘بٔٝ ٚ تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ز٤سٜ ٣ٕ٘

زضٔب٣٘ ضا اضتمب زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٥٘ؿت وٝ ثتٛا٘س و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبض

٤بفتٝ، تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س ٤ب تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ٥ٍ٘ط٘س، و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ تغ٥٥ط چٙسا٣٘ ٘رٛاٞس زاقت. ثٝ 

ٔٗتبزاٖ تٛا٘س ٔٛرت ثٟجٛز و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ  ٞب٢ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ وبضزضٔب٣٘ ٣ٕ٘ تٛاٖ ٌفت وٝ ثط٘بٔٝ َٛض ذلانٝ ٣ٔ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثطا٢ ٥ُ٘ ثٝ ٞسف تطن اٖت٥بز  ضؾس اغّت ثط٘بٔٝ ثٟجٛز ٤بفتٝ آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز ثكٛز. چطا وٝ ثٝ ٘ٓط ٣ٔ

ثٟساقت، ٔؿىٗ، ذسٔبت ٣ٕٖٔٛ، قبزٔب٣٘ ذب٘ٛاز٣ٌ، و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٖجبضتٙس اظ: ٞب٢  ا٘س. ٟٕٔتط٤ٗ قبذم َطاح٣ قسٜ

ٛضان، حك ضا٢، ا٥ٔس ثٝ ظ٘س٣ٌ، ٔهطف ؾطا٘ٝ پطٚتئ٥ٗ ح٥ٛا٣٘، زضنس حجت فطنتٟب٢ اقتغبَ، زضآٔس، ذ ،ت٥ّٗٓ ٚ تطث٥ت

. ثٙبثطا٤ٗ زض نٛضت٣ وٝ وبضزضٔب٣٘ ثتٛا٘س)ٔخلاً اظ (1381اؾ٥ٕت، )٘بْ زض ٔساضؼ، ٔتٛؾٍ تّفٗ ٚ ضٚظ٘بٔٝ ٚ ٘ٓب٤ط آٖ 
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ٟجٛز و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ تٛاٖ ا٘تٓبض ث ٞب٢ فٛق ٔٛحط ثبقس، زض ا٤ٗ نٛضت ٣ٔ ثط ثرك٣ اظ ِٔٛفٝ (َط٤ك افعا٤ف زضآٔس

 ضا زاقت.

 فشضیِ هشبَط بِ تفبٍت بیي هیبًگیي ًگشش بِ هَاد هخذس دس بیي دٍ گشٍُ  - 4-4-4

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط "فطي٥ٝ چٟبضْ تحم٥ك 

ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٌٚط٣ٞٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض  ، ٥٘ع"ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت

 ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. 19ٌطفتٝ اؾت. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ زض رسَٚ قٕبضٜ 

 ثحطا٣٘ رسَٚ ٚ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ ٔحبؾجٝ قسٜ، وٕتط t( قسٜ وٝ اظ 044/0) ٔحبؾجٝ tثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

قٛز. ثٝ ا٤ٗ  ٣ٔ فت وٝ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝتٛاٖ ٌ ٣ٔ %95 (، ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظsig ;96/0)ثبقس ٣ٔ

ا٣ِ  40)زض ٔم٥بؼ  ٣ٙٗٔ97/62 وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ وٝ ثطاثط 

( ثب 06/63اؾت، ثؿ٥بض ٘عز٤ه ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٌطٜٚ ٖبز٢)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  38/17( ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض 120

اؾت. ٣ٙٗ٤ تفبٚت ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٚرٛز ٘ساضز ٚ  90/14ا٘حطاف ٥ٗٔبض 

( حبو٣ اظ ٥ٔعاٖ ذُب٢ ت٥ٕٗٓ 96/0) زاض٢ قٛز. ؾُح ٣ٙٗٔ ٣ٔ فطي٥ٝ ان٣ّ زض ا٤ٗ ٔٛضز ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ

زٚ ٌطٜٚ اؾت. تفبٚت ٥ٔعاٖ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ٞب٢  ٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗثؿ٥بض ثبلا٢ ضاثُٝ ثط اؾبؼ تفبٚت ٔكبٞسٜ قسٜ ث

 ٚاحس اؾت. 09/0ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ثطاثط 

آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ. ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز : 19-4رسَٚ قٕبضٜ 
 ٤بفتٝ ٖبز٢

 t Sig تٗساز ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘

 201 09/14 60/63 ٌطٜٚ ٖبز٢
440/0 0/96 

 201 83/17 79/62 ٌطٜٚ وبضزضٔب٣٘

تٛاٖ ٌفت وٝ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط  زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب٢  قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، قطا٤ٍ ٚ ثط٘بٔٝ ٜ ٣ٕ٘ٔٗتبزاٖ تمط٤جبً ٤ىؿبٖ اؾت ٚ تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ز٤س

وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ َٛض٢ ٥٘ؿت وٝ ثتٛا٘س ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضا 

آ٘بٖ ثٝ  اضتمب زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س ٤ب تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ٥ٍ٘ط٘س، ٍ٘طـ

 ٔٛاز ٔرسض تغ٥٥ط چٙسا٣٘ ٘رٛاٞس زاقت.
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 فشضیِ هشبَط بِ تفبٍت بیي هیبًگیي ًگشش بِ هَاد هخذس دس بیي دٍ گشٍُ صًبى -4-4-5

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ظٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط "فطي٥ٝ پٙزٓ تحم٥ك 

، ٥٘ع ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٌٚط٣ٞٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض "ٔتفبٚت اؾتٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ 

 ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. 20ٌطفتٝ اؾت. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ زض رسَٚ قٕبضٜ 

 ثبقس ٣ٔ ثحطا٣٘ رسَٚ ٚ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ ٔحبؾجٝ قسٜ، وٕتط t( قسٜ وٝ اظ 065/0ٔحبؾجٝ) tثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

(95/0;sigثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف ا ،) قٛز. ثٝ ا٤ٗ ٣ٙٗٔ  ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ ٣ٔ %95ظ

( ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض 120ا٣ِ  40)زض ٔم٥بؼ  35/57وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ظ٘بٖ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ وٝ ثطاثط 

 08/8( ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض 23/57ٗ اؾت، ثؿ٥بض ٘عز٤ه ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ظ٘بٖ ٌطٜٚ ٖبز٢)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ 90/5

اؾت. ٣ٙٗ٤ تفبٚت ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٚرٛز ٘ساضز ٚ فطي٥ٝ ان٣ّ زض ا٤ٗ 

( حبو٣ اظ ٥ٔعاٖ ذُب٢ ت٥ٕٗٓ ثؿ٥بض ثبلا٢ ضاثُٝ ثط 95/0قٛز. ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢) ٣ٔ ٔٛضز ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ

زٚ ٌطٜٚ اؾت. تفبٚت ٥ٔعاٖ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ٞب٢  ٜ ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗاؾبؼ تفبٚت ٔكبٞسٜ قس

 ٚاحس اؾت. 22/0ثطاثط 

آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ. ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔٗتبزاٖ  :20-4رسَٚ قٕبضٜ 
 ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٖبز٢

 t sig تٗساز ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘

 43 8/08 35/57 ٌطٜٚ ٖبز٢
0/065 0/95 

 62 09/5 32/55 ٌطٜٚ وبضزضٔب٣٘

تٛاٖ ٌفت وٝ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط  زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب٢  قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، قطا٤ٍ ٚ ثط٘بٔٝ ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ز٤سٜ ٣ٕ٘ٔٗتبزاٖ تمط٤جبً ٤ىؿبٖ اؾت ٚ تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض 

وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ َٛض٢ ٥٘ؿت وٝ ثتٛا٘س ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ 

طاض ٥ٍ٘ط٘س، وبضزضٔب٣٘ ضا اضتمب زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س ٤ب تحت وبضزضٔب٣٘ ل

 ٍ٘طـ آ٘بٖ ثٝ ٔٛاز ٔرسض تغ٥٥ط چٙسا٣٘ ٘رٛاٞس زاقت.

 فشضیِ هشبَط بِ تفبٍت بیي هیبًگیي ًگشش بِ هَاد هخذس دس بیي دٍ گشٍُ هشداى - 4-4-6

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٔطز تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ "فطي٥ٝ قكٓ تحم٥ك 

، ٥٘ع ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٌٚط٣ٞٚ ٔٛضز آظٖٔٛ "وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ

 ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. 21لطاض ٌطفتٝ اؾت. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ زض رسَٚ قٕبضٜ 
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 ثحطا٣٘ رسَٚ ٚ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ ٔحبؾجٝ قسٜ، وٕتط t( قسٜ وٝ اظ 61/0ٔحبؾجٝ) tثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

قٛز. ثٝ ا٤ٗ  ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ ٣ٔ %95ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ (، sig;54/0)ثبقس ٣ٔ

( ثب 84)زض ٔم٥بؼ نفط ا٣ِ  ٣ٙٗٔ26/66 وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔطزاٖ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ وٝ ثطاثط 

( ثب 56/64ٌطٜٚ ٖبز٢)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اؾت، ثؿ٥بض ٘عز٤ه ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔطزاٖ  81/16ا٘حطاف ٥ٗٔبض 

اؾت. ٣ٙٗ٤ تفبٚت ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٚرٛز ٘ساضز ٚ  06/13ا٘حطاف ٥ٗٔبض 

( حبو٣ اظ ٥ٔعاٖ ذُب٢ ت٥ٕٗٓ 54/0قٛز. ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢) ٣ٔ فطي٥ٝ ان٣ّ زض ا٤ٗ ٔٛضز ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ

زٚ ٌطٜٚ اؾت. تفبٚت ٥ٔعاٖ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ٞب٢  اؾبؼ تفبٚت ٔكبٞسٜ قسٜ ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗثؿ٥بض ثبلا٢ ضاثُٝ ثط 

 ٚاحس اؾت. 7/1ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ثطاثط 

آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ. ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ  :21-4رسَٚ قٕبضٜ 
 ٤بفتٝ ٖبز٢ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز 

 t sig تٗساز ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘

 77 80/9 65/64 ٌطٜٚ ٖبز٢
16/0 45/0 

 49 18/16 62/66 ٌطٜٚ وبضزضٔب٣٘

ٕٞبُ٘ٛض٤ىٝ زض ٔٛضز وُ ٔٗتبزاٖ ُٔبِٗٝ قسٜ ٚ ٥٘ع زض ٔٛضز ظ٘بٖ ٔٗتبز ثٟجٛز ٤بفتٝ ٌفتٝ قس، زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ 

ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ تمط٤جبً ٤ىؿبٖ تٛاٖ ٌفت وٝ ٍ٘طـ  ٣ٔ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ  قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، قطا٤ٍ ٚ ثط٘بٔٝ اؾت ٚ تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ز٤سٜ ٣ٕ٘

حت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضا اضتمب زٞس. زض ٚالٕ اٌط َٛض٢ ٥٘ؿت وٝ ثتٛا٘س ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ ت

ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س ٤ب تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ٥ٍ٘ط٘س، ٍ٘طـ آ٘بٖ ثٝ ٔٛاز ٔرسض تغ٥٥ط چٙسا٣٘ 

ٟجٛز ٞب٢ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ وبضزضٔب٣٘ ٘تٛا٘ؿتٝ اؾت ٔٛرت ث تٛاٖ ٌفت وٝ ثط٘بٔٝ ٘رٛاٞس زاقت. ثٝ َٛض ذلانٝ ٣ٔ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘  ٍ٘طـ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ثكٛز ٚ لاظْ اؾت زض وٙبض ٔحتٛا٢ ثط٘بٔٝ

ٖٙبنط ٔطثٌٛ ثٝ تغ٥٥ط ٍ٘طـ اظ رّٕٝ ثط٘بٔٝ قٙبذت زضٔب٣٘ ٥ٓ٘ط اؾتفبزٜ اظ اؾتسلاَ زٚؾ٤ٛٝ ٚ ا٤زبز ٘بٕٞب٣ٍٙٞ 

ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ قسٜ ٚ اٍِٛز٣ٞ)ثٝ ٔٙٓٛض ا٤زبز آٔبز٣ٌ ثطا٢ ُٖٕ(، ا٤زبز قٙبذت٣)ثٝ ٔٙٓٛض ا٤زبز تغ٥٥ط قٙبذت٣(، ٚضظـ 

( ٔٗتبزاٖ ٘ؿجت ثٝ 1383ٞطاؼ)ثٝ ٔٙٓٛض ا٤زبز تغ٥٥ط ٖبَف٣( ٚ فٖٙٛ لبث٥ّت اٖتٕبز ٚ اضائٝ ضإٞٙب٣٤)ّٔه پٛض ٚ لطثب٣٘، 

 ٔٛاز ٔرسض)اِجتٝ تحت ٘ٓط ٔترهه٥ٗ( ٥٘ع ٌٙزب٘سٜ قٛز.



 

61 

 ي هیبًگیي سلاهت سٍاًی دس بیي دٍ گشٍُ فشضیِ هشبَط بِ تفبٍت بی -4-4-7

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ "فطي٥ٝ ٞفتٓ تحم٥ك 

، ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٌٚط٣ٞٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفتٝ اؾت. "ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت

 ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. 22زض رسَٚ قٕبضٜ ٘تب٤ذ آظٖٔٛ 

 ثحطا٣٘ رسَٚ ٚ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ ٔحبؾجٝ قسٜ، وٕتط t( قسٜ وٝ اظ 778/0) ٔحبؾجٝ tثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

قٛز. ثٝ ا٤ٗ  ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ ٣ٔ %95(، ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ sig;69/0)ثبقس ٣ٔ

 92/13( ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض 84)زض ٔم٥بؼ نفط ا٣ِ  6/31ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ وٝ ثطاثط ٣ٙٗٔ وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ 

اؾت. ٣ٙٗ٤ تفبٚت  61/12( ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض 27/32اؾت، ثؿ٥بض ٘عز٤ه ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ ٌطٜٚ ٖبز٢)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

٣ زض ا٤ٗ ٔٛضز ضز ٚ فطي٥ٝ نفط ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٚرٛز ٘ساضز ٚ فطي٥ٝ انّ

( حبو٣ اظ ٥ٔعاٖ ذُب٢ ت٥ٕٗٓ ضاثُٝ ثط اؾبؼ تفبٚت ٔكبٞسٜ قسٜ ث٥ٗ 69/0قٛز. ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢) ٣ٔ پص٤طفتٝ

 ٚاحس اؾت. 67/0زٚ ٌطٜٚ اؾت. تفبٚت ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ثطاثط ٞب٢  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ. ٔمب٤ :22-4رسَٚ قٕبضٜ 
 ٤بفتٝ ٖبز٢

 t sig تٗساز ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘

 120 16/12 72/32 ٌطٜٚ ٖبز٢
787/0 96/0 

 120 92/13 6/31 ٌطٜٚ وبضزضٔب٣٘

ٔت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط تٛاٖ ٌفت وٝ ٥ٔعاٖ ؾلا زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب٢  قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، قطا٤ٍ ٚ ثط٘بٔٝ ٔٗتبزاٖ تمط٤جبً ٤ىؿبٖ اؾت ٚ تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ز٤سٜ ٣ٕ٘

ضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ َٛض٢ ٥٘ؿت وٝ ثتٛا٘س ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت ز

ضا اضتمب زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س ٤ب تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ٥ٍ٘ط٘س، ٥ٔعاٖ ؾلأت 

ٞب٢ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ وبضزضٔب٣٘ ٘تٛا٘ؿتٝ  تٛاٖ ٌفت وٝ ثط٘بٔٝ ضٚا٣٘ آ٘بٖ تغ٥٥ط چٙسا٣٘ ٘رٛاٞس زاقت. ثٝ َٛض ذلانٝ ٣ٔ

٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ثكٛز ٚ لاظْ اؾت زض ٔحتٛا٢  اؾت ٔٛرت ثٟجٛز

 ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ٖٙبنط ٔطثٌٛ ثٝ تغ٥٥ط ٍ٘طـ ٔٗتبزاٖ ٘ؿجت ثٝ ٔٛاز ٔرسض ٥٘ع ٌٙزب٘سٜ قٛز. ثط٘بٔٝ
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 فشضیِ هشبَط بِ تفبٍت بیي هیبًگیي سلاهت سٍاًی دس بیي دٍ گشٍُ صًبى -4-4-8

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ظٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط "فطي٥ٝ ٞكتٓ تحم٥ك 

، ٥٘ع ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٌٚط٣ٞٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض "ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت

 ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. 23ٌطفتٝ اؾت. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ زض رسَٚ قٕبضٜ 

 ثحطا٣٘ رسَٚ ٚ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ ٔحبؾجٝ قسٜ، وٕتط t( قسٜ وٝ اظ 83/0) ٔحبؾجٝ tثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

قٛز. ثٝ ا٤ٗ  ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ ٣ٔ %95(، ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ sig;41/0)ثبقس ٣ٔ

 08/9( ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض 84)زض ٔم٥بؼ نفط ا٣ِ  ٣ٙٗٔ69/72 وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ وٝ ثطاثط 

اؾت. ٣ٙٗ٤ تفبٚت  06/13( ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض 9/29اؾت، ثؿ٥بض ٘عز٤ه ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ ٌطٜٚ ٖبز٢)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٚرٛز ٘ساضز ٚ فطي٥ٝ ان٣ّ زض ا٤ٗ ٔٛضز ضز ٚ فطي٥ٝ نفط 

( حبو٣ اظ ٥ٔعاٖ ذُب٢ ت٥ٕٗٓ ثؿ٥بض ثبلا٢ ضاثُٝ ثط اؾبؼ تفبٚت ٔكبٞسٜ قسٜ 41/0قٛز. ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢) ٣ٔ فتٝپص٤ط

 ٚاحس اؾت. 21/2زٚ ٌطٜٚ اؾت. تفبٚت ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ثطاثط ٞب٢  ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

٣ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔٗتبزاٖ ظٖ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ. ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٘ :23-4رسَٚ قٕبضٜ 
 ثٟجٛز ٤بفتٝ ٖبز٢

 t sig تٗساز ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘

 34 80/9 9/29 ٌطٜٚ ٖبز٢
38/0 14/0 

 62 60/13 96/27 ٌطٜٚ وبضزضٔب٣٘

ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط  تٛاٖ ٌفت وٝ ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ ظٖ زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب٢  قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، قطا٤ٍ ٚ ثط٘بٔٝ ٔٗتبزاٖ تمط٤جبً ٤ىؿبٖ اؾت ٚ تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ز٤سٜ ٣ٕ٘

وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ َٛض٢ ٥٘ؿت وٝ ثتٛا٘س ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ 

مب زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س ٤ب تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ٥ٍ٘ط٘س، وبضزضٔب٣٘ ضا اضت

 ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ آ٘بٖ تغ٥٥ط چٙسا٣٘ ٘رٛاٞس زاقت. 

 فشضیِ هشبَط بِ تفبٍت بیي هیبًگیي سلاهت سٍاًی دس بیي دٍ گشٍُ هشداى -4-4-9

زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٔطز تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘"فطي٥ٝ ٟ٘ٓ تحم٥ك 

، ٥٘ع ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زٌٚط٣ٞٚ ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض "ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ ٔتفبٚت اؾت

 ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. 24ٌطفتٝ اؾت. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ زض رسَٚ قٕبضٜ 
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 ثحطا٣٘ رسَٚ ٚ ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ ٔحبؾجٝ قسٜ، وٕتط tٜ وٝ اظ ( قس419/0ٔحبؾجٝ) tثب تٛرٝ ثٝ ٔمساض 

قٛز. ثٝ ا٤ٗ  ٣ٔ تٛاٖ ٌفت وٝ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز ٚ فطي٥ٝ نفط پص٤طفتٝ ٣ٔ %95(، ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ sig;676/0)ثبقس ٣ٔ

 ٥ٗ03/14بض ( ثب ا٘حطاف 84ٔ)زض ٔم٥بؼ نفط ا٣ِ  ٣ٙٗٔ69/32 وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ وٝ ثطاثط 

اؾت. ٣ٙٗ٤ تفبٚت  08/14( ثب ا٘حطاف ٥ٗٔبض 59/33اؾت، ثؿ٥بض ٘عز٤ه ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ ٌطٜٚ ٖبز٢)ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٚرٛز ٘ساضز ٚ فطي٥ٝ ان٣ّ زض ا٤ٗ ٔٛضز ضز ٚ فطي٥ٝ نفط 

حبو٣ اظ ٥ٔعاٖ ثؿ٥بض ثبلا٢ ذُب٢ ت٥ٕٗٓ ضاثُٝ ثط اؾبؼ تفبٚت ٔكبٞسٜ ( 676/0قٛز. ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢) ٣ٔ پص٤طفتٝ

 ٚاحس اؾت. 9/0زٚ ٌطٜٚ اؾت. تفبٚت ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ثطاثط ٞب٢  قسٜ ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ ٖبز٢آظٖٔٛ تفبٚت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ. ٔمب٤ؿٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔطزاٖ ٔٗتبز ثٟجٛز ٤بفتٝ  :24-4رسَٚ قٕبضٜ 

 t sig تٗساز ا٘حطاف ٥ٗٔبض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔساذّٝ وبضزضٔب٣٘

 77 80/14 95/33 ٌطٜٚ ٖبز٢
194/0 766/0 

 49 30/14 96/32 ٌطٜٚ وبضزضٔب٣٘

تٛاٖ ٌفت وٝ ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط  زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘  قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، قطا٤ٍ ٚ ثط٘بٔٝ ط٤جبً ٤ىؿبٖ اؾت ٚ تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ز٤سٜ ٣ٕ٘ٔٗتبزاٖ تم

ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ َٛض٢ ٥٘ؿت وٝ ثتٛا٘س ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضا اضتمب زٞس. 

ضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س ٤ب تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ٥ٍ٘ط٘س، ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ آ٘بٖ زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، تحت وبضز

ٞب٢ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ وبضزضٔب٣٘ ٘تٛا٘ؿتٝ اؾت  تٛاٖ ٌفت وٝ ثط٘بٔٝ تغ٥٥ط چٙسا٣٘ ٘رٛاٞس زاقت. ثٝ َٛض ذلانٝ ٣ٔ

ٛز ٚ لاظْ اؾت زض ٔحتٛا٢ ٔٛرت ثٟجٛز ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز ثٝ ٔٛاز ٔرسض ثك

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘، ضٚقٟب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ثٟجٛز ٥ٔعاٖ ؾلأت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ ثٝ وبض ٌطفتٝ قٛز. تٙبؾت ث٥ٗ ٘ٛٔ وبض ٚ  ثط٘بٔٝ

ٞب٢ ٔس٤ط٤ت ا٘ؿب٣٘، أىبٖ ثطلطاض٢ احؿبؼ ٚرٛز  ٟٔبضت ٚ ترهم ٔٗتبز، زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٌطٜٚ وبض٢ ثط ٔجٙب٢ ٘ٓط٤ٝ

 تٛا٘س زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ضاٍٞكب ثبقس. حبنُ اظ آٖ ثطا٢ فطز تحت وبضزضٔب٣٘ ٣ٔ اضتجبٌ ث٥ٗ وبض ٚ ٘ت٥زٝ

 وبسدسهبًی ٍ ویفیت صًذگی وبسگیشيفشضیِ هشبَط بِ سابغِ بیي بِ  -4-4-11

وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ "فطي٥ٝ زٞٓ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ثس٤ٗ لطاض ثٛز: 

٘ٛقتٝ قسٜ اؾت.  25. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ زض رسَٚ قٕبضٜ "٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضزتحت زضٔبٖ وبضزضٔب

آظٖٔٛ فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٚرٛز اضتجبٌ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ 

وبضزضٔب٣٘ زض  وبض٥ٌط٢٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ثٝ اؾت، وبضزضٔب٣٘ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ا٘زبْ قسٜ 
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 177/0اٖ ثب و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز زاضز ٚ ٔمساض يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ثٝ زؾت آٔسٜ )زٔٛضز ٔٗتب

 ;r 99( ثٛز. ا٤ٗ ضاثُٝ ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ (006/0زضنس;Pلبثُ ت٥ٕٗٓ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ فطي٥ٝ ان٣ّ تأئ٥س، ٚ ف )طي٥ٝ نفط ضز 

وبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ )آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز(، ٥ٔعاٖ ثطذٛضزاض٢ آ٘بٖ اظ و٥ف٥ت  وبض٥ٌط٢. ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ثٝ قٛز ٣ٔ

 .قٛز ٣ٔ ظ٘س٣ٌ ٥٘ع ث٥كتط

 وبضزضٔب٣٘ ثب و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وبض٥ٌط٢يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثٝ  :25-4 رسَٚ قٕبضٜ

 (P)  ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ (r) ٔتغ٥طٞب

 وبضزضٔب٣٘ ثب وبض٥ٌط٢ثٝ 

 و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ
177/0 006/0 

تٛاٖ ٌفت وٝ اٌط چٝ ثب تٛرٝ ثٝ ُٔبِت ٔطثٌٛ ثٝ ٔمب٤ؿٝ ٥ٔعاٖ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ  زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ، تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ ٘كس، أب 

زٞس وٝ زض ٌطٜٚ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ظٔبٖ وبضزضٔب٣٘،  فتٝ اذ٥ط ٘كبٖ ٤٣ٔب

تٛا٘س  ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ ٣ٔ قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، افعا٤ف ٔست ظٔبٖ ثط٘بٔٝ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ ٥٘ع ثٟتط ٣ٔ

ٖ وبضزضٔب٣٘ ضا اضتمب زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، ٔست ظٔبٖ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔب

 ذٛاٞس زاقت.ا٢  ث٥كتط٢ تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س، ٥ٔعاٖ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ تغ٥٥ط لبثُ ٔلاحٓٝ

 وبسدسهبًی ٍ ویفیت صًذگی دس بیي صًبى وبسگیشيفشضیِ هشبَط بِ سابغِ بیي بِ  -4-4-11

وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ "طضؾ٣ ثس٤ٗ لطاض ثٛز: فطي٥ٝ ٤بظزٞٓ ا٤ٗ ث

٘ٛقتٝ قسٜ  26. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ زض رسَٚ قٕبضٜ "ظٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز

و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ظ٘بٖ  وبضزضٔب٣٘ ٚ وبض٥ٌط٢اؾت. آظٖٔٛ فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٚرٛز اضتجبٌ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ 

تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ا٘زبْ قسٜ اؾت، ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ثٝ 

اٖ ثب و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز ٘ساضز ٚ ٔمساض يط٤ت زوبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز ٔٗتب وبض٥ٌط٢

( لبثُ ت٥ٕٗٓ اؾت. P;101/0زضنس) 95( ثٛز. ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ r; 101/0ٔسٜ )ٕٞجؿت٣ٍ ثٝ زؾت آ

وبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز  وبض٥ٌط٢. وبٞف ٤ب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ثٝ قٛز ٣ٔ ثٙبثطا٤ٗ فطي٥ٝ نفط تأئ٥س، ٚ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز

 زٞس. ٣ٕ٘ پبؾر٤ٍٛبٖ ظٖ، ٥ٔعاٖ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ ضا تغ٥٥ط
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 وبضزضٔب٣٘ ثب و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ظ٘بٖ وبض٥ٌط٢ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ. ضاثُٝ ثٝ يط٤ :26-4 رسَٚ قٕبضٜ

 (P)  ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ (r) ٔتغ٥طٞب

 وبضزضٔب٣٘ ثب وبض٥ٌط٢ثٝ 

 و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ
101/0 410/0 

 ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، افعا٤ف ٥ٔعاٖ ظٔبٖ ظٖزض ٌطٜٚ ٔٗتبزاٖ تٛاٖ ٌفت وٝ  زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض  . ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، افعا٤ف ٔست ظٔبٖ ثط٘بٔٝقٛز و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ ٣ٕ٘ ثٟجٛزوبضزضٔب٣٘، ٔٛرت 

تٛا٘س و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ظٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضا اضتمب زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ  ٌطفتٝ قسٜ ٣ٕ٘

ا٢  و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ تغ٥٥ط لبثُ ٔلاحٓٝ ٥ٔعاٖوبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س،  ٞب٢ ٔتفبٚت٣ تحت ثٟجٛز ٤بفتٝ ظٖ، ٔست ظٔبٖ

 زاقت. ٘رٛاٞس

 وبسدسهبًی ٍ ویفیت صًذگی دس بیي هشداى وبسگیشيفشضیِ هشبَط بِ سابغِ بیي بِ  -4-4-12

ٟجٛز وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ث وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ "فطي٥ٝ زٚاظزٞٓ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ثس٤ٗ لطاض ثٛز: 

٘ٛقتٝ  27. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ زض رسَٚ قٕبضٜ "٤بفتٝ ٔطز تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز

قسٜ اؾت. آظٖٔٛ فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٚرٛز اضتجبٌ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ 

ظ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ا٘زبْ قسٜ اؾت، ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ثٝ ٔطزاٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ وٝ ثب اؾتفبزٜ ا

اٖ ثب و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز زاضز. ٔمساض يط٤ت زوبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز ٔٗتب وبض٥ٌط٢

ت٥ٕٗٓ اؾت. ( لبثُ P;011/0) زضنس 95( ثٛز. ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ r; 194/0ٕٞجؿت٣ٍ ثٝ زؾت آٔسٜ )

. ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٖلأت ٔخجت يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ، ثب افعا٤ف قٛز ٣ٔ ثٙبثطا٤ٗ فطي٥ٝ ان٣ّ تأئ٥س، ٚ فطي٥ٝ نفط ضز

 .قٛز ٣ٔ وبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ ٔطز، ٥ٔعاٖ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ ٥٘ع ثٟتط وبض٥ٌط٥ٔ٢عاٖ ثٝ 

 وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض ث٥ٗ ٔطزاٖ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ. ضاثُٝ ثٝ وبض٥ٌط٢ :27-4 رسَٚ قٕبضٜ

 (P)  ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ (r) ٔتغ٥طٞب

 وبضزضٔب٣٘ ثب وبض٥ٌط٢ثٝ 

 و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ
194/0 011/0 

تٛاٖ ٌفت وٝ اٌط چٝ ثب تٛرٝ ثٝ ُٔبِت ٔطثٌٛ ثٝ ٔمب٤ؿٝ ٥ٔاعاٖ و٥ف٥ات ظ٘اس٣ٌ زض ثا٥ٗ      زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ، تفبٚت چك٥ٍٕط٢ زض ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ ٘كس، أب ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضز

زٞس وٝ زض ٌطٜٚ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ظٔبٖ وبضزضٔب٣٘،  ٤بفتٝ اذ٥ط ٘كبٖ ٣ٔ

 تٛا٘س ٣ٔ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ ٞب٢ افعا٤ف ٔست ظٔبٖ ثط٘بٔٝ قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ ٥٘ع ثٟتط ٣ٔ
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و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضا اضتمب زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، ٔست ظٔبٖ 

 ا٢ ذٛاٞس زاقت. و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ تغ٥٥ط لبثُ ٔلاحٓٝ ث٥كتط٢ تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س،

ٝ   ٞب٢ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ وبضزضٔب٣٘ فمٍ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ  ت وٝ ثط٘بٔٝتٛاٖ ٌف ثٝ َٛض ذلانٝ ٣ٔ  ٔاطز ثٟجاٛز ٤بفتا

تٛا٘ؿتٝ اؾت ٔٛرت ثٟجٛز و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتاٝ ٔاطز ثكاٛز ٚ لاظْ اؾات زض ثا٥ٗ ٔاطزاٖ ٔٗتابز تحات         

ٔابٜ   3ثطاثاط   ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز ٥ٔب٘ٝ تٛظ٤ٕوبضزضٔب٣٘، ٔست ظٔبٖ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ ث٥كتط قٛز. ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ 

 ٔبٜ ثبقس. 3اؾت، ثٙبثطا٤ٗ ثٟتط اؾت وٝ ٔست ظٔبٖ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ ث٥ف اظ 

 وبسدسهبًی ٍ هذت صهبى تشن اعتیبد وبسگیشيفشضیِ هشبَط بِ سابغِ بیي بِ  -4-4-13

ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ "فطي٥ٝ ؾ٥عزٞٓ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ثس٤ٗ لطاض ثٛز: 

 28. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ زض رسَٚ قٕبضٜ "ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز

٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. آظٖٔٛ فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٚرٛز اضتجبٌ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز 

ٖ وبضزضٔب٣٘ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ا٘زبْ قسٜ اؾت، ٘كبٖ زاز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔب

اٖ ثب ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز زاضز ٚ زوبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز ٔٗتب وبض٥ٌط٢وٝ ث٥ٗ ثٝ 

( لبثُ ت٥ٕٗٓ P;007/0زضنس) 99ٖ ث٥ف اظ ( ثٛز. ا٤ٗ ضاثُٝ ثب ا٥َٕٙبr;  22/0ٔمساض يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ثٝ زؾت آٔسٜ )

وبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز  وبض٥ٌط٢. ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ثٝ قٛز ٣ٔ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ فطي٥ٝ ان٣ّ تأئ٥س، ٚ فطي٥ٝ نفط ضز

. ثٗجبضت ز٤ٍط ٞط ا٘ساظٜ ٥ٔعاٖ ٔست قٛز ٣ٔ پبؾر٤ٍٛبٖ )آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز(، ٥ٔعاٖ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز آ٘بٖ ٥٘ع ث٥كتط

 ٌصضز. ٣ٔ ، ٔست ظٔبٖ ث٥كتط٢ اظ تطن اٖت٥بز پبؾر٤ٍٛبٖقٛز ٣ٔ ٢ وبضزضٔب٣٘ ث٥كتطثٝ وبض٥ٌط

 وبضزضٔب٣٘ ثب ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز وبض٥ٌط٢يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثٝ  :28-4 رسَٚ قٕبضٜ

 (P)  ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ (r) ٔتغ٥طٞب

 وبضزضٔب٣٘ ثب وبض٥ٌط٢ثٝ 

 ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز
22/0 007/0 

زض ٌطٜٚ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ظٔبٖ تٛاٖ ٌفت وٝ  ٤بفتٝ ٣ٔ زض تفؿ٥ط ا٤ٗ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض  افعا٤ف ٔست ظٔبٖ ثط٘بٔٝ قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، آ٘بٖ ٥٘ع ث٥كتط ٣ٔ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بزوبضزضٔب٣٘، 

ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ قٛز. ٤ب ٔب٘سٌبض٢ زضٔبٖ ٚ ثطٌكت  ٖت٥بزٔست ظٔبٖ تطن اتط قسٖ  ٔٛرت َٛلا٣٘ تٛا٘س ٣ٔ ٌطفتٝ قسٜ

 زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، ٔست ظٔبٖ ث٥كتط٢ تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س، ٘بپص٤ط٢ ٔزسز آ٘بٖ ضا افعا٤ف ٣ٔ

 ٖ ث٥كتط ذٛاٞس قس. ٖٛز ٔزسز اٖت٥بز آ٘بٖ زض ٔست ظٔبٖ وٛتب٣ٞ اتفبق ٘رٛاٞس افتبز ٚ ٔب٘سٌبض٢ زضٔبٖ ٚ ثٟجٛز آ٘ب
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 وبسدسهبًی ٍ هذت صهبى تشن اعتیبد دس بیي صًبى وبسگیشيفشضیِ هشبَط بِ سابغِ بیي بِ  -4-4-14

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ "فطي٥ٝ چٟبضزٞٓ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ثس٤ٗ لطاض ثٛز: 

 29. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ زض رسَٚ قٕبضٜ "ضزثٟجٛز ٤بفتٝ ظٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زا

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز  وبض٥ٌط٢٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. آظٖٔٛ فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٚرٛز اضتجبٌ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ 

، ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ظ٘بٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ا٘زبْ قسٜ اؾت

اٖ ظٖ، ثب ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ث٥ٗ آ٘بٖ اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ز٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز ٔٗتب

( P;168/0زضنس) 95( ثٛز. ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ r; 207/0ٚرٛز ٘ساضز. ٔمساض يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ثٝ زؾت آٔسٜ )

وبضزضٔب٣٘  وبض٥ٌط٢. وبٞف ٤ب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ثٝ قٛز ٣ٔ ٚ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز لبثُ ت٥ٕٗٓ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ فطي٥ٝ نفط تأئ٥س،

 زٞس. ٣ٕ٘ زض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ ظٖ، ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز آ٘بٖ ضا تغ٥٥ط

 وبضزضٔب٣٘ ثب ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ث٥ٗ ظ٘بٖ وبض٥ٌط٢يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ. ضاثُٝ ثٝ  :29-4 رسَٚ قٕبضٜ

 (P)  ٢ؾُح ٣ٙٗٔ زاض (r) ٔتغ٥طٞب

 وبضزضٔب٣٘ ثب  وبض٥ٌط٢ثٝ 

 ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز

207/0 168/0 

زض ٌاطٜٚ  تٛاٖ ٌفت واٝ   ثطذلاف ٤بفتٝ ٔطثٌٛ ثٝ وُ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطْ، زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

آ٘ابٖ تغ٥٥اط    طن اٖت٥ابز ٔاست ظٔابٖ تا   ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ظٔبٖ وبضزضٔاب٣٘،   ظٖٔٗتبزاٖ 

زض ثا٥ٗ ظ٘ابٖ،    ٞب٢ وبضزضٔاب٣٘ ثاٝ وابض ٌطفتاٝ قاسٜ      افعا٤ف ٔست ظٔبٖ ثط٘بٔٝ وٙس. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، ٔحؿٛؾ٣ پ٥سا ٣ٕ٘

آ٘بٖ قٛز. ٤ب ٔب٘اسٌبض٢ زضٔابٖ ٚ ثطٌكات ٘بپاص٤ط٢ ٔزاسز آ٘ابٖ        ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بزتط قسٖ  ٔٛرت َٛلا٣٘ تٛا٘س ٣ٕ٘

 ثٟجٛز ٤بفتٝ، ٔست ظٔبٟ٘ب٢ ٔتفبٚت)ث٥كتط ٤ب وٕتط( تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س، ظٖتبزاٖ وٙس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗ تغ٥٥ط٢ ٣ٕ٘

 ٘رٛاٞس قس.ٖٛز ٔزسز اٖت٥بز آ٘بٖ اظ ٘ٓط ظٔبٖ تغ٥٥ط٢ ٘رٛاٞس وطز ٚ ٔب٘سٌبض٢ زضٔبٖ ٚ ثٟجٛز آ٘بٖ ث٥كتط 

 دس بیي هشداى وبسدسهبًی ٍ هذت صهبى تشن اعتیبد وبسگیشيفشضیِ هشبَط بِ سابغِ بیي بِ  -4-4-15

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ "فطي٥ٝ پب٘عزٞٓ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ثس٤ٗ لطاض ثٛز: 

 30. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ زض رسَٚ قٕبضٜ "ثٟجٛز ٤بفتٝ ٔطز تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز  وبض٥ٌط٢ٛز اضتجبٌ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ ٘ٛقتٝ قسٜ اؾت. آظٖٔٛ فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٚر

ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٔطز تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ا٘زبْ قسٜ اؾت، 

ٔطز اضتجبٌ ٣ٙٗٔ اٖ ثب ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ز٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز ٔٗتب
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 95( ثٛز. ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ r; 221/0زاض٢ ٚرٛز زاضز. ٔمساض يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ثٝ زؾت آٔسٜ)

. ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٖلأت قٛز ٣ٔ ( لبثُ ت٥ٕٗٓ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ فطي٥ٝ ان٣ّ تأئ٥س، ٚ فطي٥ٝ نفط ضزP;029/0زضنس)

وبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ ٔطز، ٥ٔعاٖ ٔست ظٔبٖ تطن  وبض٥ٌط٢ٔخجت يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ، ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ثٝ 

 .قٛز ٣ٔ اٖت٥بز آ٘بٖ ٥٘ع ث٥كتط

 وبضزضٔب٣٘ ثب ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز زض ث٥ٗ ٔطزاٖ وبض٥ٌط٢يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ. ضاثُٝ ثٝ  :30-4 رسَٚ قٕبضٜ

 (P)  ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ (r) ٔتغ٥طٞب

 وبضزضٔب٣٘ ثب  وبض٥ٌط٢ثٝ 

 ت٥بزٔست ظٔبٖ تطن اٖ

221/0 029/0 

ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ  ٔطززض ٌطٜٚ ٔٗتبزاٖ تٛاٖ ٌفت وٝ  زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ  افعا٤ف ٔست ظٔبٖ ثط٘بٔٝ قٛز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، آ٘بٖ ٥٘ع ث٥كتط ٣ٔ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بزظٔبٖ وبضزضٔب٣٘، 

آ٘بٖ پؽ اظ ثٟجٛز قسٜ ٤ب ٔب٘سٌبض٢  ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بزتط قسٖ  ٔٛرت َٛلا٣٘ تٛا٘س ٣ٔ ٔطزاٖزض ٔٛضز  وبض ٌطفتٝ قسٜ

ثٟجٛز ٤بفتٝ، ٔست ظٔبٖ ث٥كتط٢ تحت ٔطز زٞس. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ  زضٔبٖ ٚ ثطٌكت ٘بپص٤ط٢ ٔزسز آ٘بٖ ضا افعا٤ف ٣ٔ

اتفبق ٘رٛاٞس افتبز ٚ ٔب٘سٌبض٢ زضٔبٖ ٚ ثٟجٛز آ٘بٖ  ٖٛز ٔزسز اٖت٥بز آ٘بٖ زض ٔست ظٔبٖ وٛتب٣ٞ وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س،

 ث٥كتط ذٛاٞس قس. 

 ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝٞب٢ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ وبضزضٔب٣٘ فمٍ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ  تٛاٖ ٌفت وٝ ثط٘بٔٝ ثٝ َٛض ذلانٝ ٣ٔ

ت وبضزضٔب٣٘، ٔست ثكٛز ٚ لاظْ اؾت زض ث٥ٗ ٔطزاٖ ٔٗتبز تح ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بزتط قسٖ  تٛا٘ؿتٝ اؾت ٔٛرت َٛلا٣٘

ٔبٜ اؾت، ثٙبثطا٤ٗ ثٟتط  3ثطاثط  ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز٥ٔب٘ٝ تٛظ٤ٕ ظٔبٖ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ ث٥كتط قٛز. ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ 

 ٔبٜ ثبقس. 3اؾت وٝ ٔست ظٔبٖ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ ث٥ف اظ 

 وبسدسهبًی ٍ ضذت اعتیبد وبسگیشيفشضیِ هشبَط بِ سابغِ بِ  -4-4-16

وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ "٥ٝ قب٘عزٞٓ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ثس٤ٗ لطاض ثٛز: فطي

٘ٛقتٝ قسٜ اؾت.  31. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ زض رسَٚ قٕبضٜ "تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز

وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ  آظٖٔٛ فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٚرٛز اضتجبٌ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ وبض٥ٌط٢

وبضزضٔب٣٘  وبض٥ٌط٢وبضزضٔب٣٘ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ا٘زبْ قسٜ اؾت، ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ثٝ 

 زؾت آٔسٜاٖ ثب قست اٖت٥بز زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز ٘ساضز ٚ ٔمساض يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ثٝ ززض ٔٛضز ٔٗتب

(075/0 ;r ثٛز. ا٤ٗ ضاثُٝ ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ )زضنس 99 (25/0;P ٚ ،لبثُ ت٥ٕٗٓ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ فطي٥ٝ نفط تأئ٥س )
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وبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ)آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز(،  وبض٥ٌط٢. ثب افعا٤ف ٤ب وبٞف ٥ٔعاٖ ثٝ قٛز ٣ٔ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز

٢ ٔرتّف٣ اظ وبضزضٔب٣٘ ٞب ٥ٔعاٖ ثٗجبضت ز٤ٍط قست اٖت٥بز تبثٕ ثٝ وبض٥ٌط٢قٛز.  ٣ٕ٘ قست اٖت٥بز آ٘بٖ ث٥كتط ٤ب وٕتط

 ث٥كتط ٥٘ؿت.

 وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز وبض٥ٌط٢يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ثٝ  :31-4 رسَٚ قٕبضٜ

 (P)  ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ (r) ٔتغ٥طٞب

 وبضزضٔب٣٘ ثب  وبض٥ٌط٢ثٝ 

 قست اٖت٥بز

075/0 25/0 

اٖ ٌفت وٝ زض ٌطٜٚ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، ٔست ظٔبٖ وبضزضٔب٣٘ تٛ زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ  اضتجب٣َ ثب قست اٖت٥بز آ٘بٖ ٘ساضز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، افعا٤ف ٤ب وبٞف ٔست ظٔبٖ ثط٘بٔٝ

بٖ وبضزضٔب٣٘ قٛز. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ٔٛرت وبٞف ٤ب افعا٤ف قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔ تٛا٘س ٣ٕ٘

آ٘بٖ تغ٥٥ط لبثُ  قست اٖت٥بزٞب٢ ٔتفبٚت٣)ث٥كتط ٤ب وٕتط( تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س،  ثٟجٛز ٤بفتٝ، ٔست ظٔبٖ

 زاقت. ٘رٛاٞسا٢  ٔلاحٓٝ

 وبسدسهبًی ٍ ضذت اعتیبد دس بیي هشداى وبسگیشيفشضیِ هشبَط بِ سابغِ بِ  -4-4-17

وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ "ثطضؾ٣ ثس٤ٗ لطاض ثٛز: فطي٥ٝ ٞفسٞٓ ا٤ٗ 

٘ٛقتٝ قسٜ  32. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ زض رسَٚ قٕبضٜ "ٔطز تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز

ٚ قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٔطز وبضزضٔب٣٘  وبض٥ٌط٢اؾت. آظٖٔٛ فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٚرٛز اضتجبٌ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ 

تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ا٘زبْ قسٜ اؾت، ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ثٝ 

اٖ ثب قست اٖت٥بز زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز ٘ساضز. ٔمساض يط٤ت زوبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز ٔٗتب

( لبثُ ت٥ٕٗٓ اؾت. ثٙبثطا٤ٗ P;78/0) زضنس 95( ثٛز. ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ r; 021/0آٔسٜ)ٕٞجؿت٣ٍ ثٝ زؾت 

. ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٣ٙٗٔ زاض ٘جٛزٖ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ، ثب افعا٤ف ٤ب قٛز ٣ٔ فطي٥ٝ نفط تأئ٥س، ٚ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز

 قٛز. ٣ٕ٘ قست اٖت٥بز آ٘بٖ ث٥كتط ٤ب وٕتطوبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ ٔطز، ٥ٔعاٖ  وبض٥ٌط٢وبٞف ٥ٔعاٖ ثٝ 

 وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز زض ث٥ٗ ٔطزاٖ وبض٥ٌط٢يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ. ضاثُٝ ثٝ  :32-4 رسَٚ قٕبضٜ

 (P)  ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ (r) ٔتغ٥طٞب

 وبضزضٔب٣٘ ثب  وبض٥ٌط٢ثٝ 

 قست اٖت٥بز

021/0 78/0 

ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، ٔست ظٔبٖ  ٔطززاٖ زض ٌطٜٚ ٔٗتبتٛاٖ ٌفت وٝ  زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض  وبضزضٔب٣٘ اضتجب٣َ ثب قست اٖت٥بز آ٘بٖ ٘ساضز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، افعا٤ف ٤ب وبٞف ٔست ظٔبٖ ثط٘بٔٝ
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ٛز. زض ٚالٕ ٔٛرت وبٞف ٤ب افعا٤ف قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ق تٛا٘س ٌطفتٝ قسٜ ٣ٕ٘

آ٘بٖ تغ٥٥ط  قست اٖت٥بزاٌط ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ، ٔست ظٔبٟ٘ب٢ ٔتفبٚت٣)ث٥كتط ٤ب وٕتط( تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س، 

 زاقت. ٘رٛاٞسا٢  لبثُ ٔلاحٓٝ

 وبسدسهبًی ٍ ضذت اعتیبد دس بیي صًبى وبسگیشيفشضیِ هشبَط بِ سابغِ بِ  -4-4-18

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ "لطاض ثٛز: فطي٥ٝ ٥ٞزسٞٓ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ثس٤ٗ 

٘ٛقتٝ  33. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ زض رسَٚ قٕبضٜ "٤بفتٝ ظٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز

ت٥بز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ قسٜ اؾت. آظٖٔٛ فطي٥ٝ ٔطثٌٛ ثٝ ٚرٛز اضتجبٌ ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖ

ظ٘بٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ا٘زبْ قسٜ اؾت، ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ثٝ 

اٖ ظٖ، ثب قست اٖت٥بز زض ث٥ٗ آ٘بٖ اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز ٘ساضز. ٔمساض يط٤ت زوبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز ٔٗتب وبض٥ٌط٢

( لبثُ ت٥ٕٗٓ اؾت. P;063/0) زضنس 95( ثٛز. ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب ا٥َٕٙبٖ ث٥ف اظ r; 225/0ٕٞجؿت٣ٍ ثٝ زؾت آٔسٜ)

وبضزضٔب٣٘ زض ٔٛضز  وبض٥ٌط٢. وبٞف ٤ب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ثٝ قٛز ٣ٔ ثٙبثطا٤ٗ فطي٥ٝ نفط تأئ٥س، ٚ فطي٥ٝ ان٣ّ ضز

 زٞس. ٣ٕ٘ پبؾر٤ٍٛبٖ ظٖ، قست اٖت٥بز آ٘بٖ ضا تغ٥٥ط

 وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز زض ث٥ٗ ظ٘بٖ وبض٥ٌط٢. ضاثُٝ ثٝ يط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ :33-4 رسَٚ قٕبضٜ

 (P)  ؾُح ٣ٙٗٔ زاض٢ (r) ٔتغ٥طٞب

 وبضزضٔب٣٘ ثب وبض٥ٌط٢ثٝ 

 قست اٖت٥بز
225/0 063/0 

ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، ٔست ظٔبٖ  ظٖزض ٌطٜٚ ٔٗتبزاٖ تٛاٖ ٌفت وٝ  زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض  ت٥بز آ٘بٖ ٘ساضز. ثٝ ث٥بٖ ز٤ٍط، افعا٤ف ٤ب وبٞف ٔست ظٔبٖ ثط٘بٔٝوبضزضٔب٣٘ اضتجب٣َ ثب قست اٖ

ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ قٛز. زض ٚالٕ  ظٖٔٛرت وبٞف ٤ب افعا٤ف قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ  تٛا٘س ٌطفتٝ قسٜ ٣ٕ٘

آ٘بٖ تغ٥٥ط  قست اٖت٥بزت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س، ٞب٢ ٔتفبٚت٣)ث٥كتط ٤ب وٕتط( تح ثٟجٛز ٤بفتٝ، ٔست ظٔبٖ ظٖاٌط ٔٗتبزاٖ 

ا٘س ثط قست اٖت٥بز)٘ٛٔ ٔبزٜ  ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ ٘تٛا٘ؿتٝ زاقت. زض ٚالٕ ثط٘بٔٝ ٘رٛاٞسا٢  لبثُ ٔلاحٓٝ

ضؾس وٝ  ٓط ٣ٕ٘ٔهطف٣، ؾبثمٝ اٖت٥بز ٚ تٙٛٔ ٔٛاز ٔهطف٣( تبح٥ط ٌصاقتٝ ٚ اظ قست اٖت٥بز آ٘بٖ ثىبٞٙس. ثٙبثطا٤ٗ لاظْ ثٝ ٘

ٞب٢ ٔتفبٚت٣ اظ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قٛز.  ٞب٢ ٔتفبٚت٣ اظ قست اٖت٥بز ٞؿتٙس، ٥ٔعاٖ ثطا٢ ٔٗتبز٣ٙ٤ وٝ زاضا٢ ٥ٔعاٖ

تط ذٛاٞس ثٛز. زض ٞط حبَ  ٞب٢ ٔرتّف٣ اظ قست اٖت٥بز ٔٙبؾت ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثطا٢ ٥ٔعاٖ أب ٕٔىٗ اؾت تغ٥٥ط ٘ٛٔ ثط٘بٔٝ

 ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ف٣ّٗ ٥٘ؿت. ٔٗتبزاٖ، ٥٘بظ٢ ثٝ اؾتفبزٜ اظ ثط٘بٔٝثطا٢ وبٞف قست اٖت٥بز 
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 همذهِ -5-9

ٞب ُٔطح قسٜ ٚ ٕٞؿٛ ٚ ٘ب ٕٞؿٛ ثٛزٖ ا٤ٗ ٘تب٤ذ ثب تحم٥مبت ا٘زبْ  زض فهُ حبيط، ٘تب٤ذ حبنُ اظ آظٖٔٛ فطي٥ٝ

ٞب٢ تحم٥ك اقبضٜ   ؿ٥ط اضائٝ ٌطز٤سٜ اؾت. ؾپؽ ثٝ ٔحسٚز٤ت٤بفتٝ ٔٛضز ثحج لطاض ٌطفتٝ ٚ زض ٔٛضز ٘تب٤ذ ثحج ٚ تف

  ٞب اضائٝ ٌطز٤سٜ اؾت. ٞب٢ پػٚٞك٣ ٚ ٔحسٚز٤ت  قسٜ ٚ زض ثرف ثٗس٢ پ٥كٟٙبز

 ثحث ٍ ًتيجِ گيزی -5-2

هیبًگیي ویفیت صًذگی دس بیي هعتبداى بْبَد یبفتِ تحت دسهبى "فشضیِ ًخست پژٍّص -5-2-1

 ."عِ وٌٌذُ بشاي دسهبى هتفبٍت استوبسدسهبًی ٍ سبیش هعتبداى هشاج

،تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٥ٔبٖ افطاز ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ ٌطٜٚ ٘تب٤ذ حبنُ اظ ؾٛاَ ٘رؿت تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زاز

ٖسْ  تٛاٖ ثٝ ز٥ُِ تٗساز وٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘ؿجت زاز. ٣ٔ افطاز ٖبز٢ زض قبذم و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚرٛز ٘ساضز. ٘تب٤ذ ثٝ زؾت آٔسٜ ضا

ٝ ا٤ٗ ز٥ُِ ثبقس وٝ رٙؿ٥ت ٖٙهط و٥ّس٢ زض اثتلا ثٝ اذتلالات ؾٛء ٔهعف ٔٛاز ٔرسض ٥٘ؿت ٚ ٚرٛز تفبٚت، قب٤س ث

 ارزتٕب٣ٖ، ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ ارتٕب٣ٖٞب٢  ا٤ٗ اذتلالات ضا ثب٤س زضٖٛأُ ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ ٤ٚػ٢٣ٌ  ض٤كٝ

 رؿتزٛوطز.

بْباَد یبفتاِ تحات    هیبًگیي ویفیت صًذگی دس بیي هعتابداى صى  "فشضیِ دٍم تحمیك  -5-2-2

 ."دسهبى وبسدسهبًی ٍ سبیش هعتبداى هشاجعِ وٌٌذُ بشاي دسهبى هتفبٍت است

، تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٥ٔبٖ ظ٘بٖ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ ٌطٜٚ تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زازفطي٥ٝ زْٚ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

ُ تفبٚت چك٥ٍٕط زض فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ ز٥ِ تٛا٘س ثٝ ٣ٔ ٔٗٙبزاض ٘جٛزٖ ا٤ٗ تفبٚتٖبز٢ زض قبذم و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚرٛز ٘ساضز. 

ٖسْ ٚرٛز تفبٚت، قب٤س ثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ ثبقس وٝ رٙؿ٥ت ٖٙهط و٥ّس٢ زض ٚ ظ٘بٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف حبيط ثبقس. 
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ا٤ٗ اذتلالات ضا ثب٤س زضٖٛأُ ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٢  اثتلا ثٝ اذتلالات ؾٛء ٔهعف ٔٛاز ٔرسض ٥٘ؿت ٚ ض٤كٝ

 رؿتزٛوطز. ٚا٘كٙبذت٣ ٚ ارتٕب٣ٖارزتٕب٣ٖ، ضٞب٢  ٚ ٤ٚػ٣ٌ

هیبًگیي ویفیت صًذگی دس بیي هعتبداى هشد بْباَد یبفتاِ تحات    "فشضیِ سَم تحمیك  -5-2-3

 . "دسهبى وبسدسهبًی ٍ سبیش هعتبداى هشاجعِ وٌٌذُ بشاي دسهبى هتفبٍت است

تحت وبضزضٔب٣٘ ٚ ٌطٜٚ ، تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٥ٔبٖ ٔطزاٖ ٌطٜٚ تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زازفطي٥ٝ ؾْٛ ٘تب٤ذ حبنُ اظ   

ز٥ُِ تفبٚت چك٥ٍٕط زض فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ  تٛا٘س ثٝ ٣ٔ ٔٗٙبزاض ٘جٛزٖ ا٤ٗ تفبٚتٖبز٢ زض قبذم و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚرٛز ٘ساضز. 

 ٚ ظ٘بٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف حبيط ثبقس.

هیبًگیي ًگشش بِ هَاد هخذس دس بیي هعتبداى بْبَد یبفتِ تحات  "فشضیِ چْبسم تحمیك  -5-2-4

 ."وبسدسهبًی ٍ سبیش هعتبداى هشاجعِ وٌٌذُ بشاي دسهبى هتفبٍت استدسهبى 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ، تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٥ٔبٖ تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زازفطي٥ٝ چٟبضْ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

 ٚرٛز ٘ساضز.  ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ

هیبًگیي ًگشش بِ هَاد هخذس دس بیي هعتابداى بْباَد یبفتاِ صى    "فشضیِ پٌجن تحمیك  -5-2-5

 ."تحت دسهبى وبسدسهبًی ٍ سبیش هعتبداى هشاجعِ وٌٌذُ بشاي دسهبى هتفبٍت است

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ، تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٥ٔبٖ تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زازفطي٥ٝ پٙزٓ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

ٔٗٙبزاض ٘جٛزٖ ا٤ٗ ٚرٛز ٘ساضز.  ٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ظٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖٔٗتبزا

ٖسْ ٚرٛز تفبٚت،  ز٥ُِ تفبٚت چك٥ٍٕط زض فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف حبيط ثبقس. تٛا٘س ثٝ ٣ٔ تفبٚت

ا٤ٗ ٢  ض اثتلا ثٝ اذتلالات ؾٛء ٔهعف ٔٛاز ٔرسض ٥٘ؿت ٚ ض٤كٝقب٤س ثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ ثبقس وٝ رٙؿ٥ت ٖٙهط و٥ّس٢ ز

 رؿتزٛوطز. ارزتٕب٣ٖ، ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ ارتٕب٣ٖٞب٢  اذتلالات ضا ثب٤س زضٖٛأُ ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ ٤ٚػ٣ٌ

هیبًگیي ًگشش بِ هَاد هخذس دس بیي هعتبداى بْبَد یبفتاِ هاشد   "فشضیِ ضطن تحمیك  -5-2-6

 ."ی ٍ سبیش هعتبداى هشاجعِ وٌٌذُ بشاي دسهبى هتفبٍت استتحت دسهبى وبسدسهبً

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٍ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض زض ث٥ٗ ، تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٥ٔبٖ تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زازفطي٥ٝ قكٓ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

جٛزٖ ا٤ٗ ٔٗٙبزاض ٘ٚرٛز ٘ساضز.  ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٔطز تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ

 ز٥ُِ تفبٚت چك٥ٍٕط زض فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف حبيط ثبقس. تٛا٘س ثٝ ٣ٔ تفبٚت
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هیبًگیي سلاهت سٍاًی دس بیي هعتبداى بْبَد یبفتِ تحت دسهابى  "فشضیِ ّفتن تحمیك  -5-2-7

 ."وبسدسهبًی ٍ سبیش هعتبداى هشاجعِ وٌٌذُ بشاي دسهبى هتفبٍت است

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ، تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٥ٔبٖ تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زازفطي٥ٝ ٞفتٓ ظ ٘تب٤ذ حبنُ ا

 ٚرٛز ٘ساضز.  ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ

هیبًگیي سلاهت سٍاًی دس بیي هعتبداى بْباَد یبفتاِ صى تحات    "فشضیِ ّطتن تحمیك  -5-2-8

 ."ى وبسدسهبًی ٍ سبیش هعتبداى هشاجعِ وٌٌذُ بشاي دسهبى هتفبٍت استدسهب

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ  ، تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٥ٔبٖتحم٥ك حبيط ٘كبٖ زازفطي٥ٝ ٞكتٓ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

 اض ٘جٛزٖ ا٤ٗ تفبٚتٔٗٙبزٚرٛز ٘ساضز.  ثٟجٛز ٤بفتٝ ظٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ

 ز٥ُِ تفبٚت چك٥ٍٕط زض فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف حبيط ثبقس. تٛا٘س ثٝ ٣ٔ

هیبًگیي سلاهت سٍاًی دس بیي هعتبداى بْبَد یبفتِ هشد تحت دسهبى "فشضیِ ًْن تحمیك  -5-2-9

 ."وبسدسهبًی ٍ سبیش هعتبداى هشاجعِ وٌٌذُ بشاي دسهبى هتفبٍت است

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾلأت ضٚا٣٘ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ  ، تفبٚت ٔٗٙبزاض٢ ٥ٔبٖتحم٥ك حبيط ٘كبٖ زازفطي٥ٝ ٟ٘ٓ حبنُ اظ  ٘تب٤ذ

 ٔٗٙبزاض ٘جٛزٖ ا٤ٗ تفبٚتٚرٛز ٘ساضز.  ثٟجٛز ٤بفتٝ ٔطز تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٔٗتبزاٖ ٔطارٗٝ وٙٙسٜ ثطا٢ زضٔبٖ

ٖسْ ٚرٛز تفبٚت، قب٤س  ٘بٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف حبيط ثبقس.ز٥ُِ تفبٚت چك٥ٍٕط زض فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ ٚ ظ تٛا٘س ثٝ ٣ٔ

ا٤ٗ اذتلالات ٢  ثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ ثبقس وٝ رٙؿ٥ت ٖٙهط و٥ّس٢ زض اثتلا ثٝ اذتلالات ؾٛء ٔهعف ٔٛاز ٔرسض ٥٘ؿت ٚ ض٤كٝ

 رؿتزٛوطز. رتٕب٣ٖ، ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ ارتٕب٣ٖاٞب٢  ضا ثب٤س زضٖٛأُ ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ ٤ٚػ٣ٌ

وبسدسهبًی ٍ ویفیت صًذگی هعتبداى بْبَد  وبسگیشيبیي هیضاى بِ "فشضیِ دّن پژٍّص  -5-2-11

 . "یبفتِ تحت دسهبى وبسدسهبًی سابغِ ٍجَد داسد

وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ ، تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زاززٞٓ فطي٥ٝ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

)آٖ زض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ  وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ُٝ ٚرٛز زاضز ٚ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاث

ثسؾت آٔسٜ ثب پػٚٞف ٖؿٍط٢ ٢  . ٘ت٥زٝقٛز ٣ٔ ٥٘ع ث٥كتط و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌثطذٛضزاض٢ آ٘بٖ اظ  اظ ظٖ ٚ ٔطز(، ٥ٔعاٖ

 ٚ ٚ ٔبضت٥ٗ (2008) طوّ ٚ ٌطٚؾه ٔبضت٥ٗ، ث٤ٛعضث،، (2015)ث٤ٛؿٛضت ٚ ث٥ّٖٛ (، ٔبضت٥ٗ،1393(، ٥ٔطظا٣٤)1382)

 .ٕٞؿٛ ثٛز( 2008) ٕٞىبضاٖ
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ٔؿبئُ ٔرتّف ارتٕب٣ٖ ٚ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ  ثب وٝ ٔطار٣ٙ٥ٗ ثب ٘س ثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ ثبقس وٝ وبضزضٔبٍ٘طاٖتٛا ٣ٔ فٛق٢  ٘ت٥زٝ

ٞب،  ـاضظ لٛت، ٘مبٌ قٙبؾب٣٤ ثٝ وٕه ثطا٢ تٛا٘ٙس ٣ٔ آٟ٘ب. زاض٘س ؾطٚوبض وٙٙس ٣ٔ ٔجبضظٜ ٔٛاز ٔهطف ؾٛء ثٝ ٔطثٌٛ ...

 ٚ ضيب٤ت ّٖٕىطز، ٔٗتمس٘س، وبضزضٔبٍ٘طاٖ. ٌطز٘س ٚالٕ ٔٛحط ثبظتٛا٣٘ٞب٢  ثط٘بٔٝ ارطا٢ ثطا٢ٞب  چبِف ٚ ٔٙبثٕ ٔٙبفٕ،

 ز٤سٌبٜ اظ ٔٗتبز فطز ثٝ وبضزضٔبٍ٘طاٖ. زاض٘س لطاض ٔح٣ُ٥ ٚ قره٣ ٖٛأُ ٥ٔبٖ ضاثُٝ تبح٥ط تحت قغ٣ّٞب٢  ٌع٤ٙٝ

تٛا٘س  ٣ٔ وٝ ا٤ٗ أط قٛز ٣ٔ ٍ٘ط٤ؿتٝ ربٔٗٝ ٚ ذب٘ٛازٜ چبضچٛة زض فطز ظٞب٥٘٢ب ثٝ آٖ ٣َ وٝ ٍ٘ط٘س ٣ٔ فطز٢ ثٝ ٔٙحهط

 ٔٙزط ثٝ افعا٤ف و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبز٤ٗ زض ذب٘ٛازٜ ٚ ربٔٗٝ ٌطزز. 

وبسدسهبًی ٍ ویفیت صًاذگی هعتابداى    وبسگیشيبیي هیضاى بِ "فشضیِ یبصدّن پژٍّص:  -5-2-11

 . "َد داسدبْبَد یبفتِ صى تحت دسهبى وبسدسهبًی سابغِ ٍج

وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ ، تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زاز٤بظزٞٓ فطي٥ٝ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

 وبض٥ٌط٢ثٝ وبٞف ٤ب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ، ثٟجٛز ٤بفتٝ ظٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز ٘ساضز. ثٝ َٛض٢ وٝ

 تٛا٘س ثٝ ٣ٔ ٔٗٙبزاض ٘جٛزٖ ا٤ٗ تفبٚت زٞس. ٣ٕ٘ آ٘بٖ ضا تغ٥٥ط و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ظٖ، ٥ٔعاٖزض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ  وبضزضٔب٣٘

ٖسْ ٚرٛز ضاثُٝ، قب٤س ثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ  ز٥ُِ تفبٚت چك٥ٍٕط زض فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف حبيط ثبقس.

ا٤ٗ اذتلالات ضا ثب٤س ٢  ثبقس وٝ رٙؿ٥ت ٖٙهط و٥ّس٢ زض اثتلا ثٝ اذتلالات ؾٛء ٔهعف ٔٛاز ٔرسض ٥٘ؿت ٚ ض٤كٝ

 رؿتزٛوطز. ارزتٕب٣ٖ، ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ ارتٕب٣ٖٞب٢  زضٖٛأُ ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ ٤ٚػ٣ٌ

وبسدسهبًی ٍ ویفیت  وبسگیشيبیي هیضاى بِ "فشضیِ دٍاصدّن ایي بشسسی بذیي لشاس بَد:  -5-2-12

 ."صًذگی هعتبداى بْبَد یبفتِ هشد تحت دسهبى وبسدسهبًی سابغِ ٍجَد داسد

وبضزضٔب٣٘ ٚ و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ ، تحم٥ك حبيط ٘كبٖ زاززٚاظزٞٓ فطي٥ٝ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

 وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ  ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٔطز تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز. ثٝ َٛض٢ وٝ،

 .ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ذ ثٝ زؾت آٔسٜ تٛؾٍ ٚاؾٕٛؼ،قٛز ٣ٔ ثٟتط آ٘بٖ ٥٘ع و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌزض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ ٔطز، ٥ٔعاٖ 

ثب تٛرٝ ثٝ ا٥ٕٞت ٔؿبئُ قغ٣ّ ٚ ٕٞچ٥ٗ ا٥ٕٞت ث٥كتط چ٥ٙٗ ٔؿبئ٣ّ ثط  .ثبقس ٣ٔ ٕٞؿٛ( 2014) اؾىبت ٚ وطثتط٢

ظ َط٤ك اضتمب تٛا٘س ث٥بٍ٘ط ا٤ٗ ثبقس وٝ وبضزضٔب٣٘ ا ٣ٔ ضؾس ٘تب٤ذ ثٝ زؾت آٔسٜ ٣ٔ ثٝ ٘ٓط، ٔب٢  ٔطزاٖ زض رب٢ٝٗٔ  ضٚح٥ٝ

 تٛا٘س ٔٙزط ثٝ افعا٤ف و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ زض آ٘بٖ ٌطزز. ٣ٔ ٚ پطٚضـ ٚ ا٤زبز اٍِٛٞب٢ ضيب٤ت ثرف
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وبسدسهبًی ٍ هذت صهبى تشن اعتیبد  وبسگیشيبیي هیضاى بِ "فشضیِ سیضدّن پژٍّص:  -5-2-13

 ."هعتبداى بْبَد یبفتِ تحت دسهبى وبسدسهبًی سابغِ ٍجَد داسد

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ ، پػٚٞف حبيط ٘كبٖ زازؾ٥عزٞٓ  فطي٥ٝ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

 زا٤ٚؽ،اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٚرٛز زاضز. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ذ ثٝ زؾت آٔسٜ تٛؾٍ 

 ( ٕٞؿٛ ثٛز. ٣ِ2016)آٔٛض ،(2014) اؾىبت ٚ وطثتط٢ ٚاؾٕٛؼ،، (2005 ) آِٛاضظ، ٚ اِٚؿٗ فطاض٢، ر٥ؿٖٛ،

 ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز )آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز(، ٥ٔعاٖزض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ  وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ 

، ٔست ظٔبٖ ث٥كتط٢ اظ قٛز ٣ٔ . ثٗجبضت ز٤ٍط ٞط ا٘ساظٜ ٥ٔعاٖ ٔست ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ ث٥كتطقٛز ٣ٔ آ٘بٖ ٥٘ع ث٥كتط

ز. اظ َطف ز٤ٍط، ثب ا٤ٙىٝ ٔساذلات زاض٣٤ٚ زض زضٔبٖ اذتلالات ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٌصض ٣ٔ تطن اٖت٥بز پبؾر٤ٍٛبٖ

، ثبظتٛا٣٘ اٖت٥بز ٤ه فطا٤ٙس َٛلا٣٘ ٔست ٚ زٞس ٣ٔ ٞسف لطاض ٖٛز ٔزسز ضا ٢ ٘ٛضِٚٛغ٤ى٣ تحط٤ه وٙٙسٜٞب٢  ٔىب٥٘ؿٓ

اظ ٔهطف ٔٛاز ٚ ذٛزشاض٢ ا٢  اض قٛ٘سٜتىطٞب٢  اظ لج٥ُ زٚضٜٞب٣٤  وٝ ٕٞچٙبٖ ٘كب٘ٝ ثبقس ٣ٔ ثٝ زاضاظا٢ ََٛ ٖٕط ث٥ٕبض

اظ ٔهطف ضا زض ثط زاضز. ثٙبثطا٤ٗ، ثٝ ز٥ُِ ا٤ٙىٝ ٖٛأُ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ ٚ ٔح٣ُ٥ ٞط زٚ زض فطا٤ٙس اٖت٥بز ٘مف زاض٘س، 

 (. 2008، ثبقس)قبضٖٚ ٚ ٌٛتٕبٖ ٣ٕ٘ زاضٚزضٔب٣٘ ثٝ تٟٙب٣٤ رٟت زضٔبٖ اذتلالات ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٔرسض وبف٣

 تٛرٝ ٔٛضز قٙبذت٣ ٖهت ٚ ارتٕب٣ٖ ٥ٞزب٣٘، ٔرتّف ؾُٛح زض ثب٤ؿت ٣ٔ وٝ اؾت چٙسٚر٣ٟ اذتلاَ ٤ه اٖت٥بز

 ٚ زضٔبٖ ََٛ وبٞف ز٘جبَ ثٝ وٝ قسٜ ٔس٤ط٤ت ٔطالجت٣ٞب٢  ق٥ٜٛ ثب اٖت٥بز زضٔبٖ چبِف ٚرٛز، ا٤ٗ ثب. ٥ٌطز لطاض

 ََٛ قسٖ تط وٛتبٜ جبَز٘ ثٝ ٔطالجت٣ ٔٛؾؿبت ا٤ٙىٝ ثٝ تٛرٝ اؾت. ثب قسٜتط  پ٥چ٥سٜ، اؾت ذسٔبت ثبظپطزاذت

 تٛرٝ ٔٛضز وٝ اٖت٥بز، فطآ٤ٙس اظٞب٢  ٤ٚػ٣ٌ ثط تٕطوع ثب تٛا٘ٙس ٣ٔ قغ٣ّ وبضزضٔبٍ٘طاٖ ثبقٙس، ٣ٔ اٖت٥بز زضٔب٣٘ٞب٢  پطٚؾٝ

 زضٔب٣٘ ت٥ٓ ثٝ فطز٢ ثٝ ٔٙحهطٞب٢  وٕه اؾت، ٍ٘طفتٝ لطاض ٔطالجت٣ ٚ زضٔب٣٘ٞب٢  ضٚـ ؾب٤ط ٚ زاض٣٤ٚ ٔساذلات

 ٔزسزا تىطاض٢ زضٔب٣٘ٞب٢  ؾط٤ٚؽ٢  ٞع٤ٙٝ آٖ زض وٝ حبيط زضٔب٣٘ ٔٛؾؿبت زض ٤ٚػٜ ثٝ ٔٛاضز٢ چ٥ٙٗ. ٕ٘ب٤ٙس اٖت٥بز

 .زاقت ذٛاٞس ظ٤بز٢ ثؿ٥بض ا٥ٕٞت قس، ٘رٛاٞٙس پطزاذت

وبسدسهبًی ٍ هذت صهبى تشن اعتیبد هعتبداى  وبسگیشيبیي هیضاى بِ "فشضیِ چْبسدّن:  -5-2-14

 ."غِ ٍجَد داسدبْبَد یبفتِ صى تحت دسهبى وبسدسهبًی ساب

وبضزضٔب٣٘ ٚ ٔست ظٔبٖ تطن  وبض٥ٌط٢ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ ، پػٚٞف حبيط ٘كبٖ زاز چٟبضزٞٓفطي٥ٝ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

ثٝ وبٞف ٤ب افعا٤ف ٥ٔعاٖ اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ظٖ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘ ضاثُٝ ٔٗٙبزاض٢ ٚرٛز ٘ساضز. ثٙبثطا٤ٗ، 

 ٔٗٙبزاض ٘جٛزٖ ا٤ٗ ضاثُٝ زٞس. ٣ٕ٘ آ٘بٖ ضا تغ٥٥طٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز ظٖ،  زض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢

ٖسْ ٚرٛز ضاثُٝ، قب٤س  ز٥ُِ تفبٚت چك٥ٍٕط زض فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف حبيط ثبقس. تٛا٘س ثٝ ٣ٔ
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ا٤ٗ اذتلالات ٢  ٥ؿت ٚ ض٤كٝف ٔٛاز ٔرسض ٘ٔهطثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ ثبقس وٝ رٙؿ٥ت ٖٙهط و٥ّس٢ زض اثتلا ثٝ اذتلالات ؾٛء 

 رؿتزٛوطز. تٕب٣ٖ، ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ ارتٕب٣ٖارٞب٢  ضا ثب٤س زضٖٛأُ ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ ٤ٚػ٣ٌ

وبسدسهبًی ٍ هذت صهبى تشن اعتیبد هعتابداى   وبسگیشيبیي هیضاى بِ "فشضیِ پبًضدّن:  -5-2-15

 ."بْبَد یبفتِ هشد تحت دسهبى وبسدسهبًی سابغِ ٍجَد داسد

ٔست ثب  اٖزٔٗتبزض ٔٛضز  ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ث٥ٗ وٝ  ،پػٚٞف حبيط ٘كبٖ زاز پب٘عزٞٓفطي٥ٝ تب٤ذ حبنُ اظ ٘

زض  وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز زاضز. ثٙبثطا٤ٗ، ظٔبٖ تطن اٖت٥بز 

. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ذ ثٝ زؾت آٔسٜ تٛؾٍ قٛز ٣ٔ آ٘بٖ ٥٘ع ث٥كتط زٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥ب ٔطز، ٥ٔعأٖٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ 

 . ثبقس ٣ٔ ( ٕٞؿ2008ٛ) ٌٛتٕبٖ ٚ قبضٖٚ ٚ (2005) آِٛاضظ، ٚ اِٚؿٗ فطاض٢، ر٥ؿٖٛ، زا٤ٚؽ،، (2004اؾتٛفُ ٚ ٤ٛٔطظ )

ٔٛاز ( زض پػٚٞك٣ ثٝ ثطضؾ٣ ٘مف وبضزضٔب٣٘ زض زضٔبٖ اذتلالات ؾٛء ٔهطف ٥ٔ1393طظا٣٤)زض ٥ٕٞٗ ضاؾتب، 

ثٝ ٢ ٞب ٟٔبضت ٔرسض ٚ تبح٥ط آٖ ثط ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز ٔٗتبز٤ٗ پطزاذت. ٘تب٤ذ پػٚٞف ٢ٚ حبو٣ اظ ا٤ٗ ثٛز وٝ

ظ٘س٣ٌ ٚ حفّ ثٟجٛز٢ پؽ اظ تطن ٔٛحط ٢  رٟت انلاح ق٥ٜٛ تٛا٘س زض ا٤زبز تغ٥٥طات٣ زض ٣ٔ ذهٛل وبضزضٔبٍ٘طاٖ

 . . ثبقس ٣ٔ يطٚالٕ ٌطزز وٝ ٕٞؿٛ ثب ٘تب٤ذ ثٝ زؾت آٔسٜ زض پػٚٞف حب

وبسدسهبًی ٍ ضذت اعتیابد هعتابداى بْباَد     وبسگیشيبیي هیضاى بِ "فشضیِ ضبًضدّن:  -5-2-16

 ."یبفتِ تحت دسهبى وبسدسهبًی سابغِ ٍجَد داسد

قست ثب  اٖزٔٗتبزض ٔٛضز  وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ ث٥ٗ  ،پػٚٞف حبيط ٘كبٖ زاز قب٘عزٞٓفطي٥ٝ ٘تب٤ذ حبنُ اظ   

زض ٔٛضز  وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ . ثب افعا٤ف ٤ب وبٞف ٥ٔعاٖ تبزاٖ اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز ٘ساضززض ث٥ٗ ٔٗاٖت٥بز 

 ثٝ وبض٥ٌط٢ قست اٖت٥بز تبثٕقٛز. ثٗجبضت ز٤ٍط  ٣ٕ٘ آ٘بٖ ث٥كتط ٤ب وٕتط قست اٖت٥بز)آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز(، پبؾر٤ٍٛبٖ

 ٢ ٔرتّف٣ اظ وبضزضٔب٣٘ ث٥كتط ٥٘ؿت.ٞب ٥ٔعاٖ

وبسدسهبًی ٍ ضذت اعتیبد هعتبداى بْبَد یبفتِ  وبسگیشيبیي هیضاى بِ " فشضیِ ّفذّن: -5-2-17

 ."هشد تحت دسهبى وبسدسهبًی سابغِ ٍجَد داسد

قست ثب  اٖزٔٗتبزض ٔٛضز  ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ث٥ٗ ٘كبٖ زاز وٝ پػٚٞف حبيط  ٞفسٞٓفطي٥ٝ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

ثب زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٣ٙٗٔ زاض ٘جٛزٖ آظٖٔٛ يط٤ت ضز. ثٙبثطا٤ٗ، زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ٔطز اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز ٘سااٖت٥بز 

آ٘بٖ ث٥كتط ٤ب قست اٖت٥بز  ٔطز، ٥ٔعاٖزض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ  وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ ٕٞجؿت٣ٍ، ثب افعا٤ف ٤ب وبٞف ٥ٔعاٖ 
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ؾٛء ٔهعف  ٖسْ ٚرٛز ضاثُٝ، قب٤س ثٝ ا٤ٗ ز٥ُِ ثبقس وٝ رٙؿ٥ت ٖٙهط و٥ّس٢ زض اثتلا ثٝ اذتلالات قٛز. ٣ٕ٘ وٕتط

ارزتٕب٣ٖ، ٞب٢  ا٤ٗ اذتلالات ضا ثب٤س زضٖٛأُ ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ ٤ٚػ٢٣ٌ  ٔٛاز ٔرسض ٥٘ؿت ٚ ض٤كٝ

 رؿتزٛوطز. ضٚا٘كٙبذت٣ ٚ ارتٕب٣ٖ

وبسدسهبًی ٍ هذت ضاذت اعتیابد هعتابداى     وبسگیشيبیي هیضاى بِ "فشضیِ ّیجذّن:  -5-2-18

 ."ِ ٍجَد داسدبْبَد یبفتِ صى تحت دسهبى وبسدسهبًی سابغ

ثب  اٖ ظٖ،زٔٗتبزض ٔٛضز  وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ ث٥ٗ ٘كبٖ زاز وٝ پػٚٞف حبيط  ٥ٞزسٞٓفطي٥ٝ ٘تب٤ذ حبنُ اظ 

 وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ ثٝ ٖجبضت ثٟتط، وبٞف ٤ب افعا٤ف ٥ٔعاٖ زض ث٥ٗ آ٘بٖ اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز ٘ساضز. قست اٖت٥بز 

ز٥ُِ تفبٚت چك٥ٍٕط  تٛا٘س ثٝ ٣ٔ ٔٗٙبزاض ٘جٛزٖ ا٤ٗ ضاثُٝ زٞس. ٣ٕ٘ بٖ ضا تغ٥٥طآ٘قست اٖت٥بز ظٖ، زض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ 

 زض فطاٚا٣٘ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ قطوت وٙٙسٜ زض پػٚٞف حبيط ثبقس.

 ثحث ٍ ًتيجِ گيزی ولي: -5-3

ب٢ ٞ تٛرٝ ثٝ تبو٥س ثط رٙجٝ ٢ ذسٔبت ٔٙحهط ثٝ فطز ذٛز ٚ ثب ٘تب٤ذ پػٚٞف حبيط ٘كبٖ زاز، وبضزضٔب٣٘ ثب اضائٝ

زض ثبظتٛا٣٘ ٚ  تٛا٘س اؾبؾ٣ ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ض٤ٚىطزٞب٢ زضٔب٣٘ ٔٙبؾت ٚحٕب٤تٟب٢ ُٔٙم٣ ٚ ٕٞٝ رب٘جٝ ٣ٔ

 تٛا٘جرك٣ ٔٗتبزاٖ زض وٙبض ت٥ٓ زضٔب٣٘، ٔٛحط ٚالٕ ٌطزز. 

 ّبی پضٍّص هحذٍدیت -5-4

٢ ٔرّتّف ٔٗتبز٤ٗ ثب تٛرٝ ثٝ ٘ٛٔ ٞب ٢ وبف٣ ثطا٢ ثطضؾ٣ تبح٥ط وبضزضٔب٣٘ ثط ٌطٜٚ ٖسْ زؾتطؾ٣ ثٝ تٗساز ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٢ ٔرسض ٔهطف٣. ٔبزٜ

ٔحسٚز ثٛزٖ پػٚٞف ثٝ اؾتبٖ آزضثب٤زبٖ قطل٣ ٚ ٖسْ أىبٖ لاظْ رٟت ت٥ٕٗٓ ٘تب٤ذ ثسؾت آٔسٜ ثٝ ؾب٤ط 

 ٞب٢ وكٛض اؾتبٖ

 پيطٌْبدات پضٍّص  -5-5

ت، پ٥كٟٙبز ٥ٍٔطزز زض ٢ ٔٛاز ٔرسض ٔهطف٣ ا٘زبْ ٌطف ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ پػٚٞف حبيط ثط ض٢ٚ ٔٗتبزاٖ و٥ّٝ 

 ٞب٢ آت٣، ثطضؾ٣ تبح٥٥ط وبضزضٔب٣٘ ثط ثبظتٛا٣٘ ٔٛاز ٔرسض ٔرتّف ثٝ تفى٥ه ٔٛضز ثطضؾ٣ ٚ پػٚٞف لطاض ث٥ٍطز.  پػٚٞف

ٚ زض ؾُح ٣ّٔ ٔٛضز ثطضؾ٣ ٚ تط  ٞب٢ ثعضي ٞب٢ آ٤ٙسٜ پػٚٞف حبيط زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطزز زض پػٚٞف پ٥كٟٙبز ٣ٔ -2

 ٔمب٤ؿٝ لطاض ٥ٌط٘س. 
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طزز احط ثرك٣ ضٚـ ٤بز قسٜ ثط ؾب٤ط اذتلالات ٚ ٘مبئم ٖهج٣ قٙبذت٣ ٘بق٣ اظ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز ٌ پ٥كٟٙبز ٣ٔ

 ٔرسض ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٥ٌطز.

ٌطزز ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٗ أط وٝ ازث٥بت پػٚٞك٣ پ٥ك٥ٗ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ پػٚـ حبيط حبو٣ اظ احطثرف ثٛزٖ  پ٥كٟٙبز ٣ٔ

ا٢ ربض٢ زض ثطذٛضز ثب زضٔبٖ ٚ پ٥ك٥ٍط٢  ثبقس، ا٤ٗ ضٚـ ثسَ ثٝ ض٤ٚٝ ٣ٔ ٔٗتبزاٖ وبضزضٔب٣٘ ثط زضٔبٖ اٖت٥بز ٚ ثبظتٛا٣٘

 اظ اٖت٥بز ٌطزز.



 

 

 

 

 هٌاتع

 



 

81 

 

 هٌبثغ فبرسي:

، ا٘تكابضات آؾاتبٖ   (تطرٕٝ ٔحٕس تما٣ َٛؾا٣  ). ضٚا٘كٙبؾ٣ ارتٕب٣ٖ اظآغبظ تبوٖٙٛ(7113) .ٌٛضزٖ، زث٥ّٛ ،آِپٛضت .1

 لسؼ ضي٢ٛ

٘ػاز ٚ حىٕت قب٣ٞ اضزث٣ّ٥، ٘كاط٤ٝ   ساِت ارتٕب٣ٖ، تطرٕٝ حؿ٥ٗ حبت٣ٕضفبٜ ا٘ؿب٣٘ ٚ ٖ (.1381)اؾ٥ٕت، ز٤ٛ٤س  .2

  186ٚ  185 ٞب٢ قٕبضٜ التهبز٢، ؾبَ ٞفسٞٓ. -ُبِٗبت ؾ٥بؾ٣ٔ

 زوتاط  تطرٕٝ. (DSM-IVPTR) ضٚا٣٘ اذتلالات آٔبض٢ ٚ تكر٥ه٣ ضإٞٙب٢(. 2013) آٔط٤ىب ضٚا٘پعقى٣ ا٘زٕٗ .3

 .ؾرٗ: تٟطاٖ. ٕٞىبضاٖ ٚ ٥٘ىرٛ ٔحٕسضيب

ٓ  ٤ٚطاؾت ٔحٕس٢، ؾ٥س ٤ح٣٥ تطرٕٝ ضٚا٣٘، قٙبؾ٣ آؾ٥ت(. 1394) ر٥ُ ٣ِٛٞ، ؾٛظاٖ  ٥ٔٙىب، ٥ٕع ر ثبچط، .4 . ث٥ؿات

  .اضؾجبضاٖ تٟطاٖ،

ٝ  اٖت٥ابز  قٙبذت٣ زضٔبٖ(. 1391. )ث٣ ٥ِع،  .اف. ؾ٣ ٥٘ٛٔٗ، اف . ت٣ ضا٤ت، ت٣، آضٖٚ ثه، .5 ٝ  ٔراسض،  ٔاٛاز  ثا  تطرٕا

  .ضاٍٞكب: ق٥طاظ ٌٛزضظ٢، ٣ّٖ ٔحٕس

ٕ  ٔس٤ط٤ت تأح٥ط ثطضؾ٣ (.1391)وٕب٣ِ، ٔحٕس  ثٟعاز٢، فطا٘ه  ٘ٛضٚظ٢، حؿبْ اِس٤ٗ  تٛضا٣٘، ؾٌٛٙس  .6  و٥ف٥ات  رابٔ

َ  ّْٖٛ زض ق٥طاظ، پػٚٞف ثرك٣ تٛاٖ زا٘كىسٜ وبضزضٔب٣٘ ثرف ّٖٕىطز ثط ، نام  1 ، قإبضٜ 8 تٛا٘جرك٣، ؾاب

103-93. 

 ضياب٤تٕٙس٢  ثط ٔؤحط ٖٛأُ ثط . ٔطٚض٢(1392)رٛٞط٢، ؾحط  ضنبف٥ب٣٘، ٟٔس٢  فُٛضٜ چ٣، ؾ٥ٗس  زاِٛ٘س، ح٥ٕس  .7

 .52-61، نم 1، قٕبضٜ 3 زٚضٜ ٘بتٛا٣٘، ُٔبِٗبت وبضزضٔب٣٘، ٔزّٝ ٔٙعَ ثط٘بٔٝ اظ ٚاِس٤ٗ

احطثرك٣ ٌطٜٚ زضٔاب٣٘ قاٙبذت٣ ا     (،9013) ؾ٥ٗس ،اوجط٢ ظضزذب٘ٝ ،ٖجبؼ ٘ػاز، ضح٣ٕ٥ ،ضيب، ضؾت٣ٕ ،ضٚح ا...، حساز٢ .8

 . اٖت٥بز پػ٣ٞٚ. هطف ٚ قست اٖت٥بز زض ٔٗتبزاٖ ٔهطف وٙٙسٜ وطانضفتبض٢ وٙتطَ تىب٘ٝ ثط وبٞف تىب٘كٍط٢، ِٕٚ ٔ

وبضزضٔاب٣٘،   زض ٔاساض  تى٥ّف ٔساذلات ٔطٚض٢ . ثطضؾ٣(1395)حؿ٣ٙ٥، ؾ٥س ٣ّٖ  لٕط٢، ٘طٌؽ  ح٥بت٣ ظازٜ، ظٞطا  .9

 .239-248، نم 3، قٕبضٜ 6تٛا٘جرك٣، زٚضٜ  َت پػٚٞك٣ - ٣ّٕٖ فهّٙبٔٝ
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اثتسا٣٤، ٔزّاٝ تّٗا٥ٓ ٚ تطث٥ات     زٚضٜ آٔٛظاٖ زا٘ف ٘ٛقتٗ اذتلاَ ثٟجٛز زض وبضزضٔب٣٘ . ٘مف(1395) حٛائ٣، ٘بنط .10

 .18-23، نم 142، پ٥بپ٣ 5، قٕبضٜ 16اؾتخٙبئ٣، ؾبَ 

 (.1392زث٥طذب٘ٝ ٔجبضظٜ ثب ٔٛاز ٔرسض،) .11

ٝ  ت٥٥ٗٗ ٚ ٔرسض ٔٛاز ثٝ ؾٙذ ٍ٘طـ آظٖٔٛ ؾبظ٢ اؾتب٘ساضز ٚ ؾبذت(. 1383) ٣ّٖ زلاٚض، .12 ٖ  ضاثُا ٝ  ٥ٔاب  ٞاب٢  ِٔٛفا

  .3 قٕبضٜ. تطث٥ت ٚ ت٥ّٗٓ فهّٙبٔٝ. تٟطاٖ قٟط ٔتٛؾُٝ ٔمُٕ آٔٛظاٖ زا٘ف زض آٖ ثب ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ فطز٢

 ٔهطف ؾٛء ثٝ ٔزسز ثبظٌكت ٥ٔعاٖ ثب ٔرسض ٔٛاز ثٝ ٘ؿجت فطز ٍ٘طـ ث٥ٗ ضاثُٝ ثطضؾ٣(. 1390) ٔػٌبٖ ضؾبئ٣، .13

  .ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ تطث٥ت٣ ّْٖٛ ا٘كىسٜز َجبَجبئ٣، ٖلأٝ زا٘كٍبٜ ضٚا٘كٙبؾ٣، اضقس وبضقٙبؾ٣ ٘بٔٝ پب٤بٖ. ٔرسض ٔٛاز

 ز٤ىطضٚثب  زضٔاب٣٘  تاأح٥ط ٌاطٜٚ   (.1388ٔحٕاٛز.)  ؾا٥س  ،َجبَجب٣٤ ٣ّٖ  ثٟطاْ آثبز٢، ٞبقٓ ٢لٙجط از ٔط آظاز، ؾ٣ِٛض .14

ٝ ؾبؾ٣ا ٣ٌزفؿطا َذتلاا ٕٞجاٛز٢  ثاب  ف٣٘ٛ٥ا ازٔٛ ثٝ ثؿتٝٚا زأٖط ثط ت٣ ضفتابض٢ قٙبذ  ٞك٣ٚپػ ٣ّٕٖ ٢ ، ٔزّا

 .195-204(. نم 43، پ٥بپ٣)3ضٜقٕب، ٞٓظز٤ب َؾب، ٣٘ضٚا قتاثٟس َنٛا

 ـ تغ٥٥اط  ٚ اٖت٥بزپص٤ط٢ وبٞف زض آٚض٢ تبةٞب٢  ِٔٛفٝ آٔٛظـ تبح٥ط(. 1389) ح٥ٕسضيب وّه، ظض٤ٗ .15  زا٘اف  ٍ٘اط

ٖ  زضحٛٔٝ ؾبو٢ٗ  ٔتٛؾُٝ ٔمُٕ آٔٛظاٖ ٝ  ٘ؿاجت  تٟاطا ٖ . ٔراسض  ٔاٛاز  ٔهاطف  ثا ٝ  پب٤اب  اضقاس  وبضقٙبؾا٣  ٘بٔا

  .ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ تطث٥ت٣ ّْٖٛ ا٘كىسٜز َجبَجب٣٤، ٖلأٝ زا٘كٍبٜ ضٚا٘كٙبؾ٣،

ٝ (. 2015)ر٥ٕع  ؾبزٚن، ٤ٚطر٥ٙ٥بآِىٛت  ضٚئ٥ع، پسضٚ  ؾبزٚن، ثٙزب٥ٔٗ .16 ٖ  پعقاى٣  ضٚاٖ ذلانا  ؾابزٚن  ٚ وابپلا

  .اضرٕٙس: تٟطاٖ(.1394)ضيب٣ٖ فطظ٤ٗ: تطرٕٝ)ثب٣ٙ٥ِ، پعقى٣ ضٚاٖ/ ضفتبض٢ ّْٖٛ

ٝ  احطثركا٣ (. 1387) انغط ٣ّٖ فط٤س، انغط٘ػاز ح٥ٕسضيب  زائ٣ٕ، ٥ٔٙب  ٞبز٤بٖ، فطأطظ  ؾٟطاث٣، .17  آٔٛظقا٣ ٢  ثط٘بٔا

ْ  ٔزّٝ. ٔٛاز ٔهطف ؾٛء ثٝ ٘ؿجت زا٘كز٤ٛبٖ زضٍ٘طـ ؾبِٓ ضفتبضٞب٢  نام  ،3 قإبضٜ  ،2 زٚضٜ ضفتابض٢،  ّٖاٛ

209-220.  

 اف٣٘ٛ٥ ٔرسض ٔٛاز ٔهطف وبٞف زض (MMT) ٔتبز٢ٖٚ  ٍٟ٘ساض٘سٜ زضٔبٖ تأح٥ط ثطضؾ٣(. 1394) ظٞطا ٘ؿت، ٖبضف .18

 ق٥طاظ، زا٘كٍبٜ. ثب٣ٙ٥ِ ضٚا٘كٙبؾ٣ اضقس وبضقٙبؾ٣ ٘بٔٝ پب٤بٖ. زضٔٗتبزاٖ ضٚا٣٘ ؾلأت ثٟجٛز ٚ( ط٤بنت ٚ ٞط٥٤ٚٗ)

  .ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ تطث٥ت٣ ّْٖٛ زا٘كىسٜ

ٗ ٘مف وبضزضٔب٣٘ زض زضٔابٖ افاطاز ثاب ؾاٛء ٔهاطف ٔاٛاز       (1382ٖؿٍط٢، ت٥ٕٛض.) .19  زا٘كاز٣٤ٛ  ؾا٥ٕٙبض  ، چٟابض٥ٔ

 تٟطاٖ، تٟطاٖ ثرك٣ اٖتٛ ٚ ثٟع٤ؿت٣ ّْٖٛ زا٘كٍبٜ، وبضزضٔب٣٘

 ضفتبض٢ قٙبذت٣ زضٔبٖ احطثرك٣(. 1393) ثٟطٚظ، وبضٌط٢، ٔحٕس  ٥٘ب، حبفّ ؾ٥بٔه  ق٥ر٣، ٣ّٖ  ظازٌبٖ، ٥ٖؿ٣ .20

 اض٥ٔٚٝ، پعقى٣ ٔزّٝ ٔٛاز، ؾٛءٔهطف ثب ٔطزاٖ ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت ثٟجٛز ٚ ذٛزوبضآٔس٢ افعا٤ف ثط زاض٣٤ٚ ٔساذلات ٚ

  .74-80 نم ،1 قٕبضٜ ،26 زٚضٜ
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 ّٖٕىطز ثط وبضزضٔب٣٘ ٚ ٘ٛضٚف٥سثه تبح٥ط . ثطضؾ٣(1390)ط٘بظ  اوجط ف٣ٕ٥ٟ، ٔلاحت  ٘ٓط٢، ٔحٕس ٣ّٖ فطقچ٣، ف .21

ٜ  تٛا٘جركا٣،  زا٘كاىسٜ  ٤ٛ٘ٗ، تٛا٘جرك٣ پػٚٞك٣ ٣ّٕٖ ٔعٔٗ، ٔزّٝ ٔغع٢ ؾىتٝ ث٥ٕبضاٖ حطوت٣ ْ  زا٘كاٍب  ّٖاٛ

 .42-49، نم 4، قٕبضٜ 5 زٚضٜ تٟطاٖ پعقى٣

 ٔاساذلات  تابح٥ط  . ثطضؾا٣ (1393)ضًٔبٖ  لٕاط٢، ظٞاطا  ٤عزا٘ا٣، فطظا٘اٝ      لٕط٢، ٘طٌؽ  ضف٣ٗ٥، قٟلا  ؾُّب٣٘، .22

ٝ  تٛاٖ وٓ وٛزوبٖ تطؾ٣ٕ٥ ٢ٞب ٟٔبضت ٚ حطوت٣ زضو٣ ّٖٕىطز ثط وبضزضٔب٣٘  پػٚٞكا٣  - ّٖٕا٣  ش٣ٙٞ، فهاّٙبٔ

 .7-16اَٚ، نم  قٕبضٜ چٟبضْ، زٚضٜ تٛا٘جرك٣، َت

 ٔساذلات . تأح٥ط(1390)لاح پٛض، ٔب٘سا٘ب  ضٍٞصض، ٟٔس٢ لٛا٣ٔ، ٔطربٖ  اوجط٢ وبٔطا٣٘، احٕس ٣ّٖ  ؾطافطاظ، ظٞطٜ  ف .23

ٝ  ٔجتلا ؾبِٕٙساٖ ّٖٕىطز ٚ ضيب٤تٕٙس٢ ثط ٔساض ٔطارٕ وبضزضٔب٣٘ ٝ  ثا ذاٛزٔطالجت٣،   ٢ٞاب  فٗب٥ِات  زض ٔغاع٢  ؾاىت

 .26-33، نم 21، قٕبضٜ 6ؾبِٕٙس )ٔزّٝ ؾبِٕٙس٢ ا٤طاٖ(، ؾبَ 

وبضزضٔب٣٘، ٔزّٝ  حطفٝ اظ ٌطاٖ وبضزضٔبٖ ٞب٤٢سٌبٜز ٚ . تزبضة(1390) ذكىٙبة، ٔؿٗٛز وبٚٚؾ٣، ؾ٥ٕٝ  فلاح٣ .24

 .14-26تٛا٘جرك٣، زٚضٜ زٚاظزٞٓ، قٕبضٜ چٟبضْ، نم 

ٝ  اٖت٥بز آٔبز٣ٌ آظٖٔٛ ٞٙزبض٤بث٣(. 1392)حؿ٥ٗ اؾىٙسض٢، حؿ٥ٗ  آظاز، الله  ٖعت وطز٥ٔطظا، .25  قٙبؾاب٣٤  ٔٙٓاٛض  ثا

َ  پػٚٞا٣،  اٖت٥بز ٔزّٝ. تٟطاٖ زا٘كٍبٟٞب٢ زا٘كز٤ٛبٖ ث٥ٗ زض ٔٛاز ٔهطف ؾٛء ٔؿتٗس افطاز  ،2 قإبضٜ  اَٚ، ؾاب

 .80-47 نم

 قاٙبذت٣  ض٤ٚىاطز  ثاط  ٔجت٣ٙ زضٔبٖ ٚ ٍ٘ط ٔخجت زضٔب٣٘ ضٚاٖ احطثرك٣ ٔمب٤ؿٝ(. 1389) ضؾَٛ آثبز٢، زِٚت و٥ب٣٘ .26

 زا٘كٍبٜ ضٚا٘كٙبؾ٣، زوتط٢ ٘بٔٝ پب٤بٖ. ٔٛاز ثٝ ٚاثؿتٝ افطاز ٖٛز اظ ثطپ٥ك٥ٍط٢ آٚض٢ تبة اضتمب٢ َط٤ك اظ ضفتبض٢

  .ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ تطث٥ت٣ ّْٖٛ زا٘كىسٜ َجبَجب٣٤، ٖلأٝ

 . 1376ٌٙز٣، حٕعٜ، ثٟساقت ضٚا٣٘ . تٟطاٖ: اضؾجبضاٖ،  .27

ٖ  احطثركا٣  ٔمب٤ؿا١ (. 1392) ٔٙهاٛض،  ٟٔس٢ٚ، ٣ّٖ ٥ٔٙب  ٔزتجب٣٤، فطح  وبقب٣٘، ُِف٣ .28  ضفتابض٢،  قاٙبذت٣  زضٔاب

 ٘كٙبؾا٣  ضٚا زض پاػٚٞف  ٚ زا٘اف  ّٝٔز زضٔبٖ، تحت ٔٗتبزاٖ افؿطز٣ٌ ثٟجٛز ثط تطو٥ج٣ ضٚـ ٚ زضٔب٣٘ ٔتبزٖٚ

  .19-26 نم ،4 قٕبضٜ چٟبضزٞٓ، ؾبَ وبضثطز٢،

 ـ بح٥ط( ، ت1383، )ث٥ػٖ ،لطثب٣٘ ،ٔرتبض، ّٔه پٛض .29 ٚ اثطاظ ٚرٛز ثط ٖسْ ٌاطا٤ف ثاٝ ٔهاطف ٔاٛاز      ضٚقٟب٢ تغ٥٥ط ٍ٘اط

 20ٚ  19قٕبضٜ  ،ٔزّٝ زا٘ف ٚ پػٚٞف زض ضٚا٘كٙبؾ٣ وبضثطز٢ت. ٔٗتبزاٖ زاَّٚ

 ٤ه٢  اضائٝ ٔٙٓٛض ثٝ ٔٛاز ؾٛءٔهطف ثٝ ٍ٘طـ تغ٥٥ط زض ظ٘س٣ٌٞب٢  ٟٔبضت آٔٛظـ تبح٥ط(. 1387) ازذسأط، ٣ٙٔٛٔ .30

ٜ . ثاب٣ٙ٥ِ  ضٚا٘كٙبؾا٣  زوتط ٘بٔٝ پب٤بٖ. ٚاثؿت٣ٍ ذُط ٔٗطو زض زا٘كز٤ٛبٖ ث٥ٗ زض آٔٛظق٣ ٔسَ ٝ  زا٘كاٍب  ٖلأا

 ضٚا٘كٙبؾ٣. ٚ تطث٥ت٣ ّْٖٛ زا٘كىسٜ َجبَجب٣٤،
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 ثاط  ضفتابض٢ -قاٙبذت٣  ض٤ٚىطز ثب زضٔب٣٘ ٌطٜٚ ثرك٣ احط(. 1392) ٖجبؼ، قٟجبظ، پٛض ٟ٘بِٝ  ٔكتبق، فطقتٝ  ٣ٙٔٛٔ، .31

 ؾٛءٔهاطف  پػ٣ٞٚ اٖت٥بز فهّٙبٔٝ ٔتبزٖٚ، ثب ٍٟ٘ساض٘سٜ زضٔبٖ تحت اف٣٘ٛ٥ ٔٛاز ثٝ ٔٗتبزاٖ ظ٘س٣ٌ و٥ف٥ت ثٟجٛز

 .79-92 نم ،27 قٕبضٜ ٞفتٓ، ؾبَ ٔٛاز،

ا٥ِٚٗ ٕٞب٤ف ٣ّٔ پطؾتبض٢، ضٚا٘كٙبؾا٣،  ، ت ؾٛء ٔهطف ٔٛاز٘مف وبضزضٔب٣٘ زضاذتلالا( ٥ٔ1393طظا٣٤، ازض٤ؽ.) .32

 تٟطاٖ تٟطاٖ ثرك٣ تٛاٖ ٚ ثٟع٤ؿت٣ ّْٖٛ ، زا٘كٍبٜاضتمب٢ ؾلأت ٚ ٔح٥ٍ ظ٤ؿت ؾبِٓ

ٝ . ٔٗتابز  افطاز تٛا٘جرك٣ ٚ اٖت٥بز تطن زض ضفتبض٢ قٙبذت٣ زضٔب٣٘ ضٚاٖ تأح٥ط ثطضؾ٣(. 1393) ٔحٕس ٘ط٤ٕب٣٘، .33  ٔزّا

  .59-42 نم ،10ٚ 9 قٕبضٜ اَٚ، رّس ضٜ،ٔكبٚ ٞب٢ پػٚٞف ٚٞب  تبظٜ

ز٤ساض٢، ٔزّٝ ت٥ّٗٓ ٚ تطث٥ات   ازضان ٞب٢اذتلاَ زض وبضزضٔب٣٘ٞب٢  . ٔساذّٝ(1395) قزب٣ٖ، ٖم٥ُ ٘ٛثٟبض، ٥ٙٔطٜ  .34

 . 31-37، نم 142، پ٥بپ٣ 5، قٕبضٜ 16اؾتخٙبئ٣، ؾبَ 
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Abstract 

 
The aim of this study was to evaluate the role of occupational therapy in the treatment and 

rehabilitation of addiction and provide appropriate Iranian models. This research was done by 

using survey method. The statistical population includes all addicts exposed to the addicted 

camps in the province of East AZARBAIJAN who have undergone occupational therapy. The 

sample size consists of 120 individuals as a test group and 120 individuals as a control group 

that has not yet undergone occupational therapy.  Considering the number of addiction 

treatment centers in cities and their relative distribution, in a stratified sampling from each 

city, a number of selected centers and drug addicts were selected as sample groups. 

Measurement tools of this research included a quality of life questionnaire used to measure 

rehabilitation index.  Also, GHQ questionnaire and DELAWARE drug attitude scale were 

used to measure mental health and drug attitude variables. The severity of addiction is based 

on three types of substance, type of drug, and history of consumption. For test the hypotheses, 

Pearson correlation coefficient tests and the T-test groups were used. The results showed that 

the increase in the rate of occupational therapy use improves the quality of life, as well as the 

increase and continuation of the addiction withdrawal period among men. Also, occupational 

therapy is not affected at addict attitudes toward drug use and their mental health does not 

improve and they do not reduce the severity of addiction. 
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  تعْذ ًاهِ

ثزرسي ًمص وبردرهبًي ثز درهبى  "/ پب٤بٖ ٘بٔٝ ثب ٖٙٛأٖزط٢ َطح پػٚٞك٣ ٔحؿٗ ؾم٣ُ ظاز ا٤ٙزب٘ت

ٞط ٌٛ٘ٝ اَلاٖبت ٔطثٌٛ ٢  قْٛ اظ اضائٝ ٣ٔ ٔتٟٗس  " ٍ ثبستَاًي اػتيبد ٍ ارائِ الگَّبی هٌبست ایزاًي

٘بٔٝ )زض ح٥ٗ ارطا ٤ب پؽ اظ ارطا( ارتٙبة ٕ٘ٛزٜ ٚ لجُ اظ الساْ، ٕٞب٣ٍٙٞ لاظْ ضا ثب زفتط  ثٝ َطح پػٚٞك٣/ پب٤بٖ
حم٥مبت ٚ آٔٛظـ ؾتبز ٔجبضظٜ ثب ٔٛاز ٔرسض ض٤بؾت رٕٟٛض٢، ا٘زبْ ٚ ٘ؿجت ثٝ وؿت ٔزٛظ وتج٣ اظ زفتط ٤بز ت

 قسٜ ثب ٕٞب٣ٍٙٞ زث٥طذب٘ٝ قٛضا٢ ٕٞب٣ٍٙٞ ٔجبضظٜ ثب ٔٛاز ٔرسض اؾتبٖ ٔجبزضت ٕ٘ب٤ٓ.
 

 ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛاز٣ٌ ٔزط٢: ٔحؿٗ ؾم٣ُ ظاز

 أًبء 
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 ًتبیج وبرثزدی طزح پضٍّطي

٢ ٔحتٛا٣٤ ثاب زؾتطؾا٣ ثاٝ     ا٢ ٚ ارتٕب٣ٖ ضاثُٝ ب٢ پػٚٞف حبيط ٘كبٖ زاز وٝ ٔؿئ٥ِٛت پص٤ط٢ حطفٝٞ ٤بفتٝ -

 ٞب زاضز.  ٔٛاز ٔرسض ٚ ضٚاٖ ٌطزاٖ

و٥ف٥ات ظ٘اس٣ٌ   ثؿ٥بض ٘عز٤ه ثاٝ ٥ٔاب٥ٍ٘ٗ   و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ وُ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ آٖ اظ ٔطز ٚ ظٖ، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  -

 ساضز.و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٚرٛز ٘زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ اؾت ٚ تفبٚت ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ ٌطٜٚ ٖبز٢ 

تٛا٘س ٔٛرت ثٟجٛز و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ آٖ اظ ظٖ ٚ  ٣ٕ٘ ٞب٢ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ وبضزضٔب٣٘ ثط٘بٔٝ - 

َ، فطناتٟب٢ اقاتغب  و٥ف٥ت ظ٘اس٣ٌ  ٥ٓ٘اط   ثط اثٗبز  (ٍٔط ا٤ٙىٝ وبضزضٔب٣٘ ثتٛا٘س)ٔخلاً اظ َط٤ك افعا٤ف زضآٔسٔطز ثكٛز. 

 ٚ ... ٔٛحط ثبقس. زضآٔس، ذٛضان

تفابٚت ٔٗٙا٣    ٌطٜٚ ٖبز٢ ٍٚ٘طـ ثٝ ٔٛاز ٔرسض، زض ث٥ٗ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ظٖ ٚ ٔطز ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘  -

 . ٘ساضززاض٢ 

ٞب٢ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ وبضزضٔب٣٘ ٘تٛا٘ؿتٝ اؾت ٔٛرت ثٟجٛز ٍ٘طـ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز  ثط٘بٔٝ -

ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ تغ٥٥ط ٍ٘طـ اظ رّٕٝ ثط٘بٔٝ قٙبذت زضٔاب٣٘ ٥ٓ٘اط    ٝ ٔٛاز ٔرسض قٛز ٚ لاظْ اؾت زض وٙبض ثط٘بٔٝ٘ؿجت ث

اؾتفبزٜ اظ اؾتسلاَ زٚؾ٤ٛٝ، اٍِٛز٣ٞ، ا٤زبز ٞطاؼ)ثٝ ٔٙٓٛض ا٤زبز تغ٥٥ط ٖبَف٣( ٚ اضائٝ ضإٞٙب٣٤ ٔٗتابزاٖ ٘ؿاجت ثاٝ    

 ٔٛاز ٔرسض ٥٘ع ٌٙزب٘سٜ قٛز.

ؾالأت ضٚا٘ا٣ ٌاطٜٚ    ثؿ٥بض ٘عز٤ه ثٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌطٜٚ تحت وبضزضٔب٣٘ آٖ اظ ظٖ ٚ ٔطز  ؾلأت ضٚا٥ٔ٣٘ب٥ٍ٘ٗ  -

 ساضز.ؾلأت ضٚا٣٘ ٚرٛز ٘اؾت ٚ تفبٚت ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ  ٖبز٢

ٖ  ٥ٔعاٖوبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ َٛض٢ ٥٘ؿت وٝ ثتٛا٘س  -  ؾلأت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ ٔطز ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔاب

ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ثٟجٛز ؾلأت ضٚا٣٘ ٔٗتبزاٖ  ٞب٢ وبضزضٔب٣٘، ضٚـ وبضزضٔب٣٘ ضا اضتمب زٞس ٚ لاظْ اؾت زض ٔحتٛا٢ ثط٘بٔٝ

     ٝ ٞاب٢   ثٝ وبض ٌطفتٝ قٛز. تٙبؾت ث٥ٗ ٘ٛٔ وبض ٚ ٟٔبضت ٚ ترهم ٔٗتبز، زض ٘ٓط ٌطفتٗ ٌاطٜٚ وابض٢ ثاط ٔجٙاب٢ ٘ٓط٤ا

تٛا٘اس   ث٥ٗ وبض ٚ ٘ت٥زٝ حبنُ اظ آٖ ثطا٢ فطز تحت وبضزضٔب٣٘ ٣ٔ ٔس٤ط٤ت ا٘ؿب٣٘، أىبٖ ثطلطاض٢ احؿبؼ ٚرٛز اضتجبٌ

 زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ضاٍٞكب ثبقس.

ثب افاعا٤ف  آ٘بٖ اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز زاضز. و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ ٔطز ٚ  اٖزٔٗتبزض ٔٛضز  وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ ث٥ٗ  -

 قٛز. ٥٘ع ثٟتط ٣ٔ ٣و٥ف٥ت ظ٘سٌ ٔطز، ٥ٔعاٖ زض ٔٛضز پبؾر٤ٍٛبٖ وبضزضٔب٣٘ وبض٥ٌط٢ثٝ ٥ٔعاٖ 

زض ٌطٜٚ ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔب٣٘، ثب افعا٤ف ٥ٔعاٖ ظٔابٖ  تٛاٖ ٌفت وٝ  زض تفؿ٥ط ا٤ٗ ٤بفتٝ ٣ٔ - 

قٛز. زض ٚالٕ اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ، ٔست ظٔبٖ ث٥كتط٢ تحت وبضزضٔب٣٘ لاطاض   وبضزضٔب٣٘، و٥ف٥ت ظ٘س٣ٌ آ٘بٖ ٥٘ع ثٟتط ٣ٔ
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واٝ ٔاست ظٔابٖ ثاٝ وابض٥ٌط٢       قاٛز  ٣ٌ آ٘بٖ تغ٥٥ط لبثُ ٔلاحٓٝ ا٢ ثٟجٛزذٛاٞس ٤بفت. پ٥كاٟٙبز ٔا٣  ث٥ٍط٘س، و٥ف٥ت ظ٘س

 ٔبٜ ٚ زضآٔسظا٣٤ ثطا٢ آ٘بٖ زاقتٝ ثبقس. 6ٔبٜ ثبقس ٚ زض ث٥ٗ ظ٘بٖ حسالُ  3وبضزضٔب٣٘ ث٥ف اظ 

ثبقس أاب زض ثا٥ٗ   زٚاْ ث٥كتط٢ زاقتٝ ٔست ظٔبٖ تطن اٖت٥بز قٛز وٝ  ٔطز ٔٛرت ٣ٔ اٖزٔٗتبزض ث٥ٗ  وبضزضٔب٣٘ -

 .قٛز ٣ٕ٘ ظ٘بٖ ا٤ٗ ضاثُٝ ز٤سٜ

ٖٛز ٔزسز اٖت٥بز آ٘بٖ زض ٔاست   اٌط ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ ٔطز، ٔست ظٔبٖ ث٥كتط٢ تحت وبضزضٔب٣٘ لطاض ث٥ٍط٘س، - 

ضؾاس وبضزضٔاب٣٘ زض ثا٥ٗ ظ٘ابٖ      ظٔبٖ وٛتب٣ٞ اتفبق ٘رٛاٞس افتبز ٚ ٔب٘سٌبض٢ زضٔبٖ آ٘بٖ ث٥كتط ذٛاٞس قس. ثٝ ٘ٓط ٔا٣ 

 ظٔٙس ثبظٍ٘ط٢ ث٥كتط٢ اؾت.٥٘ب

زض ثا٥ٗ ٔٗتابزاٖ   ث٥ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ وبض٥ٌط٢ وبضزضٔب٣٘ ٚ قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ ثٟجٛز ٤بفتٝ تحت زضٔبٖ وبضزضٔاب٣٘   -

 وبضزضٔاب٣٘  وبض٥ٌط٢ثٝ وبٞف ٤ب افعا٤ف ٔست ظٔبٖ  ٣ٙٗ٤ثٟجٛز ٤بفتٝ آٖ ظ ظٖ ٤ب ٔطز، اضتجبٌ ٣ٙٗٔ زاض٢ ٚرٛز ٘ساضز. 

 زٞس. ٣ٕ٘ تغ٥٥ط ضاقست اٖت٥بز ، زض ٔٛضز

ا٘س ثط قست اٖت٥بز)٘ٛٔ ٔبزٜ ٔهطف٣، ؾبثمٝ اٖت٥بز ٚ تٙٛٔ ٔاٛاز   ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثٝ وبض ٌطفتٝ قسٜ ٘تٛا٘ؿتٝ ثط٘بٔٝ -

ٖ  ٔهطف٣( تبح٥ط ٌصاقتٝ ٚ اظ قست اٖت٥بز آ٘بٖ ثىبٞٙس. پؽ تغ٥٥ط ٘ٛٔ ثط٘بٔٝ ٞاب٢ ٔرتّفا٣ اظ    ٞب٢ وبضزضٔب٣٘ ثطا٢ ٥ٔاعا

ٞب٢ وبضزضٔاب٣٘ فّٗا٣    س ثٛز ٚ ثطا٢ وبٞف قست اٖت٥بز ٔٗتبزاٖ، ٥٘بظ٢ ثٝ اؾتفبزٜ اظ ثط٘بٔٝقست اٖت٥بز ٔٙبؾت تط ذٛاٞ

 ٥٘ؿت.

 

 



 

 

 

 

 

 

 ّا َستپی
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 دابه نام خ

 پبسخگَی گزاهي پزسطٌبهِ حبضز وِ ثِ هٌظَر ثزرسي هسبئل هزتجط ثب اػتيبد تٌظين ضذُ، در اختيبر ضوب لزار دادُ

ایجبد ٍ ًيش راّْبی پيص گيزی ٍ درهبى اػتيبد است. اهيذٍارین ثب ّبی  سهيٌِ ضَد. ّذف اس ایي ثزرسي پي ثزدى ثِ هي

تبى هب را در اًجبم ایي پضٍّص یبری فزهبیيذ. ثذیْي است وِ پبسخْبی ضوب فمط ثِ پبسخْبی دليك ٍ صبدلبًِ

ٍ ًظزات افزاد صَرت وذ ٍارد تجشیِ ٍ تحليلْب ضذُ ٍ هجوَع پبسخْبی ّوِ پبسخگَیبى هٌجز ثِ ًتيجِ گيزی ضذُ 

 .ًوبیين هي ضَد. لجلا اس ّوىبری صوصوبًِ ضوب سپبسگشاری ًوي در جبیي هٌتطز
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□□

 

□□□□□□

 

□  □□

 

□□

 

□□□

 

  ⃝( بد5    ⃝( متوسط4     ⃝( خوب 3      ⃝( خیلی خوب2       ⃝(عالی1کنید؟   می در حالت کلی وضعیت سلامتی خود را چگونه ارسیابی -الف 

               ⃝(تا حدی بهتز اس سال گذشته   2   ⃝بهتز اس سال گذشته( خیلی 1کنید؟ می در مقایسه با یکسال گذشته وضعیت سلامتی خود را چگونه ارسیابی -ب 

       ⃝( خیلی بدتز اس سال گذشته5                     ⃝( تا حدی بدتز اس سال گذشته4                       ⃝(فزقی نکزده3

 ی سیز دچار مشکل شده اید؟.ها فعالیتبا توجه به وضعیت سلامتی خود آیا تا بحال بابت انجام -

٘ٝ ،انلا ٔكى٣ّ 
 ٘ساضْ

 تب حس٢ احؿبؼ ٔكىُ
 وٙٓ ٣ٔ

ثّٝ،ذ٣ّ٥ زچبض 
 ٔكىُ ٞؿتٓ

 رٛاة                                                                                      
 ؾٛاَ

 ضز٤ف

 1 ز٤ٚسٖ ٤ب پ٥بزٜ ض٢ٚ َٛلا٣٘ ٔست ٤ب ثّٙس وطزٖ ارؿبْ ؾ٥ٍٙٗ   

 2 ربضٚثطل٣ اظ اؾتفبزٜ ثب ذب٘ٝ وطزٖ ربضٚ ٤ب ٥ٔع ٤ه رب وطزٖ ربثٝ   

 3 ذب٘ٝ ثٝ ذٛاضثبض ٚ ٥ٜٔٛ پلاؾت٥ه حُٕ ٚ ٔحّٝ ؾٛپطٔبضوت اظ ذط٤س   

 4 پّٝ چٙس٤ٗ اظ ضفتٗ ثبلا   

 5 ثبلا ضفتٗ اظ ٤ه پّٝ   

 6 ٘كؿتٗ ثط ض٢ٚ ظا٘ٛ ٤ب ذٓ قسٖ    

 7 ثٝ َٛض ٔساْٚ پ٥بزٜ ض٢ٚ ث٥ف اظ ٤ه و٥ّٛٔتط   

 8 زل٥مٝ ثٝ نٛضت ٔساْٚ 10پ٥بزٜ ض٢ٚ ثطا٢    

 9 زل٥مٝ ثٝ نٛضت ٔساْٚ 5پ٥بزٜ ض٢ٚ ثطا٢    

 10 حٕبْ وطزٖ ٤ب پٛق٥سٖ ِجبؼ   
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 در طي یه هبُ گذضتِ وذاهيه اس هَارد سیز ثِ ػلت ٍضؼيت جسوبًي تبى ثزای ضوب اتفبق افتبدُ است؟ -ج

 رٛاة                                                                                   (1ثّٝ) (0ذ٥ط)
 ؾٛاَ

 ضز٤ف

 1 ث٥ٕبض٢ احؿبؼ ز٥ُِ ثٝ  ضٚظٔطٜ ٢ٞب فٗب٥ِت وبض٤ب ؾبٖبت اظ وبؾتٗ  

 2 زاقتٗ وبضآ٣٤ ٚ ّٖٕىطز٢ وٕتط اظ حس ا٘تٓبض  

 3 ٣٘ٔحسٚز٤ت زض ا٘تربة قغُ ٤ب وبض زِرٛاٜ ثٝ ز٥ُِ ٔكىلات رؿٕب  

 4 ٘بتٛا٣٘ ٚ ٔكىُ زض ا٘زبْ وبضٞب٢ ضٚظا٘ٝ ٤ب ْٚب٤ف قغ٣ّ  

 

ػصجي هبًٌذ اضطزاة یب افسزدگي ضزایط سیز را در ّبی  در طَل یه هبُ گذضتِ ثِ دليل ثزخي هطىلات یب ًبراحتي -ش 
 ی رٍسهزُ تبى تجزثِ وزدُ ایذ؟ّب فؼبليتراثطِ ثب وبر یب 

 رٛاة (1ثّٝ) (0ذ٥ط)
 ؾٛاَ

 ضز٤ف

 1 زاز٤س ٣ٔ ا٘زبْ لجلا وٝ ٣٤ٞب فٗب٥ِت ٤ب وبض٢ ؾبٖبت اظ ٕ٘ٛزٖ وٓ  

 2 وبضآ٣٤ ٚ ّٖٕىطز٢ وٕتط اظ ا٘چٝ وٝ اظ ذٛزتبٖ ا٘تٓبض زاقت٥س  

 3 وٓ قسٖ زلت ٚ تٕطوعتبٖ ثٝ وبض ٤ب فٗبِت٥ٟب٢ ضٚظٔطٜ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٌصقتٝ  

 
 س٢ ٔبٕ٘ ضؾ٥س٣ٌ ثٝ أٛض ذب٘ٝ ٚ ز٤ساض ثب فب٥ُٔ ٚ زٚؾتبٖ ٚ ٕٞؿب٤ٍبٖ قسٜ اؾت؟رؿٕب٣٘ ٤ب ضٚا٣٘ تب چٝ حٞب٢  زض ََٛ ٤ه ٔبٜ ٌصقتٝ ٘بضاحت٣ -ز

 ⃝ذ٣ّ٥ ظ٤بز -5                   ⃝ظ٤بز -4                        ⃝تب حس٢ ظ٤بز -3                 ⃝و٣ٕ -2                 ⃝انلا -1   
 ٣٘ ضا تزطثٝ وطز٤س؟زض ََٛ ٤ه ٔبٜ ٌصقتٝ تب چٝ حس زضز ٚ ٘بضاحت٣ رؿٕب -ٚ
 -6                         ⃝ظ٤بز -5                  ⃝تب حس٢ ظ٤بز -4           ⃝وٓ  -3               ⃝ذ٣ّ٥ وٓ -2            ⃝انلا-1 

             ⃝ذ٣ّ٥ ظ٤بز
 زچبض ٔكىُ ٚ اذتلاَ وطزٜ اؾت؟زض ََٛ ٤ه ٔبٜ ٌصقتٝ احؿبؼ زضز ٚ ٘بضاحت٣ رؿٕب٣٘ تب چٝ حس٢ وبض ٚ فٗب٥ِت قٕب ضا  -ظ 
 ⃝ذ٣ّ٥ ظ٤بز -5                 ⃝ظ٤بز  -4                    ⃝تب حس٢ ظ٤بز -3              ⃝و٣ٕ -2              ⃝انلا -1
 زض ََٛ ٤ه ٔبٜ ٌصقتٝ قطا٤ٍ ضٚح٣ ٚ ضٚا٣٘ قٕب چٍٛ٘ٝ ثٛزٜ اؾت: -ٌ

ث٣ًٗ ٚلت  ثٝ ٘سضت ٥ٞچ ٚلت
 ٞب

ذ٣ّ٥ ٚلت 
 ٞب

 اغّت
 لبتاٚ

 رٛاة                                           اٚلبت تٕبْ
 ؾٛاَ

 ضز٤ف

 1 وطزْ ٣ٔ ٘كبٌ ٚ قبز٢ احؿبؼ      

 2 ٖهج٣ ثٛزْ. فطز٢      

 ٥ٞچ وطزْ ٣ٔ احؿبؼ وٝ زاقتٓ قس٤س٢ افؿطز٣ٌ احؿبؼ      
 وٙس ذبضد ٚيٕ ا٤ٗ اظ ٔطا تٛا٘س ٣ٕ٘ چ٥ع٢

3 

 4 قتٓزا آضأف ٚ ضاحت٣ احؿبؼ      

 5 وطزْ ا٘طغ٢ ٚ تٛاٖ ظ٤بز٢ زاضْ ٣ٔ احؿبؼ      

 6 وطزْ. ٣ٔ احؿبؼ ٤بؼ ٚ ٘با٥ٔس٢      

 7 وطزْ وٝ اظ وبض افتبزٜ ٚ ٘بتٛاٖ قسٜ اْ ٣ٔ احؿبؼ      

 8 فطز قبز٢ ثٛزْ      

 9 وطزْ ٣ٔ احؿبؼ ذؿت٣ٍ      

 
طىلات ػصجي ٍ رٍاًي ٍ ثي حَصلگي تب چِ حذی ثبػث ضذُ است وِ جسوبًي ٍ هزیضي یب هّبی  در طي یه هبُ گذضتِ ًبراحتي -ی 

 -1.  هبًٌذ دیذار ثب دٍستبى یب رفت ٍ آهذ ثب فبهيل یب حضَر در هىبًْبی ػوَهي را تجزثِ ًوبیيذی اجتوبػي ّب فؼبليتضوب ًتَاًيذ 
 ⃝انلا -5                 ⃝ذ٣ّ٥ ثٝ ٘سضت -4             ⃝ٚلبتٌب٣ٞ ا -3                             ⃝ث٥كتط اٚلبت -2               ⃝ٕٞٝ اٚلبت

 وٌيذ؟  هي جولات سیز را تب چِ حذی تبیيذ -ن
 حس٢ تب        اْ ٘ىطزٜ تٛرٝ ثحبَ تب تب حس٢ ٘بزضؾت      وبٔلا ٘بزضؾت

        زضؾت

 رٛاة                                                زضؾت وبٔلا
 ؾٛاَ

 ضز٤ف

وٙٓ زض ثطاثط ث٥ٕبض٤ٟب٢ آؾ٥ت پص٤ط تط اظ ث٥كتط ٔطزْ  ٣ٔ فىط     
 قْٛ. ٣ٔ ٞؿتٓ ٚ ؾط٤ٗتط اظ اغّت ٔطزْ ٔط٤ى

1 

ساضْ      بض٢ فطل٣ ثب ثم٥ٝ افطاز٘  ىبٖ اثتلا٢ ثٝ ث٥ٕ  2 اظ ٘ٓط ؾلأت٣ٚ  أ

 3 قٛز. ٣ٔ وٙٓ ضٚظ ثٝ ضٚظ ٚي٥ٗت ؾلأت٥ٓ ثستط ٣ٔ فىط     

 4 وٙٓ. ٣ٔ ضا ٖب٣ِ اضظ٤بث٣ٚي٥ٗت ؾلأت٣ ذٛز      
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 :وٌیذ هغبلعِ بذلت سا لسوت ایي لغفب

 ٍضع بب هیىٌیذ فىش وِ سا پبسخی است. اهشٍص بِ تب گزضتِ یه هبُ عی دس ضوب عوَهی سلاهت هشبَط بِ سئَالات صیش

 علاهت بب َطهشب هحل دس سا خَد جَاة دّیذ ٍ پبسخ سئَالات توبهی بِ لغفبً وٌیذ. هطخع داسد هغببمت بیطتش ضوب

 .هتطىشین ضوب بسیبس ّوىبسي اص فشهبئیذ. هطخع ضشبذس

 ّستیذ؟ سبلن ٍ خَة وِایذ  وشدُ احسبس وبهلاً اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ اص یه آیب 1-

 داسیذ؟ ًیبص تمَیتی داسٍّبي بِ وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 2-

 ایذ؟ وشدُ سستی ٍ ضعف احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 3-

 بیوبسّستیذ؟ وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 4-

 ایذ؟ داضتِ دسد سش اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 5-

 ایٌىِ یب دستوبل بستِ اًذ هثل چیضي بب هحىن سا سشتبى وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 6-

 هیطَد؟ ٍاسد سشتبى بِ فطبسي

 ضَد؟ هی سشد یب ٍ داغ بذًتبى ٍلتْب بعضی وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 7-

 ببضیذ؟ ضذُ بیخَابی دچبس ًگشاًی اثش بش وِ افتبدُ اتفبق اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 8-

 ضَیذ؟ هی بیذاس خَاة ٍسظ ضبْب اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 9-

 ّستیذ؟ فطبس تحت دائوبً وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 10-

 ضذُ ایذ؟ بذخلكُ ٍ عػببًی اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 11-

 ضذُ ایذ؟ ٍحطت صدُ یب ٍ ّشاسبى لبًع وٌٌذُ اي دلیل ّیچ بذٍى اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 12-

 است؟ ضوب تَاًبئی اص خبسج وبسي ّش اًجبم وِایذ  ضذُ هتَجِ اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 13-

 دلطَسُ داسیذ؟ ٍ ّستیذ عػبی هذت توبهی دس وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 14-

 داسیذ؟ ًگِ سشگشم ٍ هطغَل سا خَدتبىایذ  تَاًستِ اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 15-

 وشدُ ایذ؟ غشف ٍلت گزضتِ اص بیص وبسّب اًجبم بشاي اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 16-

 دّیذ؟ هی اًجبم بخَبی سا وبسّب وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 17-

 وٌیذ؟ هی سضبیت احسبس وبسّبیتبى اًجبم ًحَُ اص اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 18-

 عْذُ داسیذ؟ بِ وبسّب اًجبم دس هفیذي ًمص وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 19-

 داضتِ ایذ؟ سا هسبئل دسببسُ تػوین گیشي تَاًبئی اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 20-

 ببشیذ؟ لزت صًذگی سٍصهشُ يّب فعبلیت اصایذ  بَدُ لبدس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 21-

 ّستیذ؟ ضخع بی اسصضی وِایذ  وشدُ فىش اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 22-

 است؟ ًباهیذوٌٌذُ وبهلاً صًذگی وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 23-

 ًذاسد؟ سا بَدى صًذُ اسصش صًذگی وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 24-

 خَدوطی بضًیذ؟ بِ دست است هوىي وِایذ  وشدُ فىش هسبلِ ایي بِ اهشٍص بِ تب گزضتِ بُه یه اص آیب 25-

 دّیذ؟ اًجبم تَاًیذ وبسي ًوی است خشاة اعػببتبى چَى وِایذ  وشدُ احسبس اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 26-

 ضذیذ؟ هی خلاظ ضش صًذگی اص ٍ ولاً بَدیذ هشدُ ایىبش وِایذ  سسیذُ ًتیجِ ایي بِ اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 27-

 خبتوِ دّیذ؟ صًذگیتبى بِ بخَاّیذ وِ است سسیذُ رٌّتبى بِ فىش ایي اهشٍص بِ تب گزضتِ هبُ یه اص آیب 28-
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 خیلی کمتر از حد معمول کمتر از حد معمول در حد معمول بیشتر از حد معمول 1
 تر از حد معمولخیلی بیش بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 2
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 3
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 4
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 5
 معمول خیلی بیشتر از حد بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 6
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 7
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 8
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 9
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 11
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 11
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 12
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 13
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 14
 خیلی بیشتر از حد معمول کمتر از حد معمول در حد معمول بیشتر از حد معمول 15
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول کمتر از حد معمول 16
 خیلی کمتر از حد معمول کمتر از حد معمول در حد معمول بهتر از حد معمول 17
 خیلی کمتر از حد معمول ز حد معمولکمتر ا در حد معمول بیشتر از حد معمول 18
 خیلی کمتر از حد معمول کمتر از حد معمول در حد معمول بیشتر از حد معمول 19
 خیلی کمتر از حد معمول کمتر از حد معمول در حد معمول بیشتر از حد معمول 21
 خیلی کمتر از حد معمول کمتر از حد معمول در حد معمول بیشتر از حد معمول 21
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 22
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 23
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 24
 قطعاً بله به ذهنم خطور کرده کنم نمی فکر اصلاً 25
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 26
 خیلی بیشتر از حد معمول بیشتر از حد معمول در حد معمول اصلاً 27
 قطعاً بله به ذهنم خطور کرده کنم نمی فکر اصلاً 28

 

 ؟ایددر حال حاضر چه مدتی است که اعتیاد را ترک کرده -ل

 سي ضزٍع هصزف . . .   -م
 

 سهبى ضزٍع هصزف رٍش هصزف ًَع هبدُ هصزفي ردیف 
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2 

3 

4 
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 چه مدت مشغول کاردرمانی بودید؟ -ن

 دادید؟ می یی انجامها فعالیتبه عنوان کار درمانی چه  -س

 

 به طور متوسط هر روز چند ساعت تحت کاردرمانی قرار گرفته اید؟ -ف

 

 ضوب ٍضع بب هیىٌیذ فىش وِ سا پبسخی ذ.ببض هی سٌجص ًگشش ضوب دس هَسد هَاد هخذس هشبَط بِ سئَالات صیشخ ـ  

 علاهت بب هشبَط هحل دس سا خَد جَاة دّیذ ٍ پبسخ سئَالات توبهی بِ لغفبً وٌیذ. هطخع داسد هغببمت بیطتش

 .هتطىشین ضوب بسیبس ّوىبسي اص فشهبئیذ. هطخع ضشبذس

 

 رٛاة                                                                                       ٔٛافمٓ ٘ٓط٢ ٘ساضْ ٔربِفٓ
 ؾٛاَ

 ضز٤ف

 1 قٛز. ٣ٔ ٞٙط٢ٞب٢  ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٔٛرت افعا٤ف تٛا٘ب٣٤   

 2 ٌطزز. ٣ٔ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٔٛرت افعا٤ف لسضت رؿٕب٣٘   

 3 ٤بثس. ٣ٔ ثب ٔهطف ٔٛاز ٔرسض، وبضا٣٤ ٔغع ٚ لسضت حبفٓٝ افعا٤ف   

 4 ٤بثس ٣ٔ ٖتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ ذلال٥ت افعا٤فثب ٔهطف ٔٛاز ٔرسض، ا   

 5 ٌطزز. ٣ٔ رٟبٖٞب٢  ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٔٙزط ثٝ زضن ثٟتطاظ ظ٤جب٣٤   

 6 وٙس. ٣ٔ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ا٘ؿبٖ ضا ؾطظ٘سٜ ٚ ثب حبَ   

 7 قٛز. ٣ٔ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٔٛرت افعا٤ف لسضت تحُٕ ٔكىلات   

 8 وٙس. ٣ٔ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض اظ پ٥ط٢ ظٚزضؼ ر٥ٌّٛط٢   

 9 ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثٝ ٣ٖٛ٘ ثطا٢ ٌصضا٘سٖ اٚلبت فطاغت ٚ ت٥ُٗلات ٔٙبؾت اؾت.   

 10 زٞس. ٣ٔ ثب ٔهطف ٔٛاز ٔرسض احؿبؼ ؾجى٣ ٚ ٘كبٌ ثٝ ا٘ؿبٖ زؾت   

 11 ٌطزز. ٣ٔ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٔٛرت افعا٤ف رطات ٚ قٟبٔت   

 12 فٝ ٚ ؾ٥ٙٝ زضز ٔف٥س اؾت.ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثطا٢ ضفٕ َبؾ٣ ؾط، ؾطَبٖ، ؾُ، ؾط   

 13 ٤بثس. ٣ٔ ثب ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ا٘ؿبٖ ثٝ قبز٢ ٚ ذٛقحب٣ِ لبثُ تٛرٝ زؾت   

 14 ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثطا٢ زضز پب٢ ٚضظقىبضاٖ ٔف٥س اؾت.   

 15 قٛز. ٣ٔ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٔٛرت پ٥سا وطزٖ زٚؾتبٖ ٔٙبؾت   

 16 قٛز. ٣ٔ وٙبض زٚؾتبٖ ٔٙزطٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثٝ افعا٤ف احؿبؼ ثعض٣ٌ زض    

 17 قٛز. ٣ٔ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثٝ وبٞف زضز ٔٙزط   

 18 ٌطزز. ٣ٔ ٔفبنُٞب٢  ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٔٛرت زضٔبٖ ث٥ٕبض٢   

 19 ا٘زبٔس. ٣ٔ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثٝ وبٞف ايُطاة ٚ ٘بضاحت٣   

 20 وٙس. ٣ٔ ٖٔهطف ٔٛاز ٔرسض، اؾٟبَ، ؾطٔبذٛضز٣ٌ، تت، ضٚٔبت٥ؿٓ ٚ... ضا زضٔب   

 21 وٙس. ٣ٔ ٔؿط٢ ر٥ٌّٛط٢ٞب٢  ٔهطف ٔٛاز ٔرسض اظ اثتلا٢ ا٘ؿبٖ ثٝ ث٥ٕبض٢   

 22 وٙٓ. ٣ٔ ٔٛاز ٔرسض ٔهطفاٌط ٕٔٙ لب٣٘ٛ٘ ٘جبقس ٔٗ ٞٓ زض آ٤ٙسٜ    

 23 ٔٙتٓط فطنت٣ ٞؿتٓ وٝ ٔٛاز ٔرسض ضا ثٝ زؾت آٚضْ ٚ ٔهطف وٙٓ.   

 4 ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ض٤ٚب٣٤ اؾت وٝ ٔست ٞبؾت زضؾط زاضْ   

 5 وٙٓ. ٣ٔ اٌط ذب٘ٛازٜ اْ ٔطا ٕٔٙ ٘ىٙٙس ٔٛاز ٔرسض ٔهطف   

 6 وٙٓ. ٣ٔ هطفوٙٓ ٔٗ ٞٓ زض آ٤ٙسٜ ٔٛاز ٔرسض ٔ ٣ٔ ٌب٣ٞ اٚلبت احؿبؼ   

 7 ظ٘س. ٣ٔ ٌب٣ٞ فىط ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثٝ وّٝ اْ   
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 رٛاة                                                                                       ٔٛافمٓ ٘ٓط٢ ٘ساضْ ٔربِفٓ
 ؾٛاَ

 ضز٤ف

 8 ثطا٢ ٤ه ثبض ٞٓ وٝ قسٜ زٚؾت زاضْ ٔٛاز ٔرسض ٔهطف وٙٓ.   

 9 ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ة ثطا٢ ؾطٌط٣ٔ ثس ٥٘ؿت.   

 10 اضظز. ٣ٔ ٤ه ثبض ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ثٝ أتحب٘ف   

 11 وطزْ. ٣ٔ اٌط تطؼ اظ اٖت٥بز ٘جٛز ٔٛاز ٔرسض ٔهطف   

 12 وؿب٣٘ وٝ ٚيٕ ٔب٣ِ ٔٙبؾج٣ زاض٘س ا٤طاز٢ ٘ساضز وٝ ٔٛاز ٔرسض ٔهطف وٙٙس.   

 13 زض نٛضت زاقتٗ اضازٜ ل٢ٛ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٌب٣ٞ اقىب٣ِ ٘ساضز.   

 14 وٙٙس ٖمب٤س ذكه ٚ ٔتحزط٢ زاض٘س. ٣ٕ٘ وؿب٣٘ وٝ ٥ٞچ ٌبٜ ٔٛاز ٔرسض ٔهطف   

 15 ث٥ف اظ ا٘ساظٜ آٖ ٞبؾت.ذُط ٔهطف ٔٛاز ٔرسض زض ٔهطف    

 16 قٛز. ٣ٔ ٔكره٣ ٔهطف قٛز، ؾجت اٖت٥بزٞب٢  ٔٛاز ٔرسض تٟٙب زض نٛضت٣ وٝ زض ظٔبٖ   

 17 قٛ٘س. ٣ٔ فمٍ افطاز٢ وٝ حس ٔزبظ ٔهطف ضا ضٖب٤ت ٘ىٙٙس ٔٗتبز   

 18 ذُط ٔهطف ٔٛاز ٔرسض فمٍ ظٔب٣٘ اؾت وٝ ٔٛاز ٔرسض غ٥طذبِم ثبقس.   

 19 وكب٘س. ٣ٕ٘ ز ٔرسض فطز ضا ثٝ ؾ٢ٛ ٔٛاز ٔرسض٤ىجبض ٔهطف ٔٛا   

 20 آٚضز. ٣ٕ٘ اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔرسض زض ؾ٥ٙٗ ثبلا اٖت٥بز   
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